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CRONOGRAMA SESAU / PSICOLOGIA 

AULAS TÓPICOS ABORDADOS DATA 

Aula 00 Ética profissional 10/06 

Aula 01 Psicopatologia: Transtornos de humor. Transtornos de 
personalidade. Transtornos relacionados ao uso e abuso de 

substâncias psicoativas. Transtornos de ansiedade. Transtorno do 
estresse pós-traumático. Transtornos depressivos. Transtornos 
fóbicos. Transtornos psicossomáticos. Esquizofrenia. Estruturas 

clínicas (neurose, psicose e perversão). 

15/06 

Aula 02 Avaliação psicológica e psicodiagnóstico: Técnicas de entrevista. 
Laudos, pareceres, declaração e atestados. Resolução nº 06/2019 

(manual de elaboração de documentos) 

20/06 

Aula 03 Psicologia da Saúde: Ações básicas de saúde: promoção, 
prevenção e reabilitação. Níveis de atenção à saúde. Equipes 

interdisciplinares: interdisciplinaridade e multidisciplinaridade em 
saúde. 

30/06 

Aula 04 Teorias e técnicas psicoterápicas: Abordagens teóricas: psicanálise 
(Freud), cognitiva (Beck), comportamental (Skinner), 
humanistaexistencial (Rogers, Perls) e psicodrama (Moreno). 

05/07 
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