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APRESENTAÇÃO  

Olá pessoal, tudo joia? 

Nossos cursos são  voltados para provas objetivas e discursivas de concursos públicos na área da saúde. 

A ideia é abordar neste livro digital os tópicos mais cobrados em prova. Tentarei trazer todos os assuntos 
de forma didática, proporcionando compreender as ações no campo da Enfermagem. 

Tenho a intenção de lhe auxiliar em três níveis de aprendizagem: (i) conhecimento; (ii) compreensão; e 
(iii) prática do tema abordado. Para isso, utilizaremos um estudo teórico vertical, incluindo também 
alguns recursos a título de fixação, como por exemplo os mapas conceituais, esquemas, resumos e 
muitas questões comentadas.  

Sobre a nossa metodologia, você terá nesta aula a apresentação do conteúdo a partir das seguintes 
“fontes”. 

 

 

Na parte prática, para que possamos ter um encontro mais interessante, iremos disponibilizar muitas 
questões (de diferentes complexidades). O objetivo é traçarmos todas as possibilidades das bancas 
examinadoras. Assim, penso que conseguiremos construir uma base sólida para que você possa ser 
aprovado. ;) 

Algumas considerações! As aulas em pdf tem por característica essencial a didática. Pautamos esse curso 
principalmente nos manuais do Ministério da Saúde, bem como preconizações da Organização Mundial 
da Saúde, e traduzimos para o livro digital um conteúdo teórico modo que você tenha uma leitura fácil 
e simplificada.  

Fiquem tranquilos, pois sempre que necessário e importante os assuntos serão aprofundados no nível 
necessário para fins de estudo.  O objetivo será conferir segurança e tranquilidade para uma preparação 
completa, sem necessidade de recurso a outros materiais didáticos. 

FONTES

Manuais do 
Ministério da 

Saúde 

Documentos da 
Organização 

Mundial da Saúde 

Legislações 
pertinentes à 
temática do 

Conselho Federal 
de Enfermagem 

Questões de 
concursos de todos 

os níveis. 
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Um outro destaque serão as videoaulas! Elas entrarão no processo como complemento em termos de 
preparação. Agora, pessoal, preciso destacar o seguinte. Nós iremos abordar os aspectos essenciais do 
seu material em PDF, permitindo esclarecer dúvidas de pontos fundamentais na caminhada de estudo.  

Reconheço que não conseguirmos reproduzir todos os detalhes do pdf (100%) para as videoaulas. É 
humanamente impossível chegar nesse nível, principalmente pelo volume de informação que 
conseguimos produzir em texto.  

Portanto, nossas aulas serão estruturadas do seguinte modo: 

 

 

 

Por último, para iniciarmos as nossas atividades, gostaria que você me 
conhecesse um pouquinho. Me chamo Lorena Campos Santos, sou Enfermeira 
desde 2011, e me graduei no Centro Universitário Unieuro, em Brasília - DF. 

Sou Especialista em Unidade de Terapia Intensiva pelo Programa de 
Residência da FEPECS/SESDF (2012/2014), e especialista em Docência e Ensino 

Superior. Além disso, Mestranda em Educação pela Universidade Católica Portuguesa de Braga, 
Portugal.  

Estou envolvida com docência na área da Enfermagem desde 2013, e tenho me dedicado ao Ensino 
Superior, Pós-Graduação, formação complementar e preparatório para Concursos Públicos. Nestes 
âmbitos de atuação, tenho desenvolvido conteúdos específicos para UTI, saúde do adulto e idoso, SAE 
(sistematização da assistência de enfermagem), processo de enfermagem, e captação de órgãos e 
transplante (a qual também possuo experiência assistencial).  

METODOLOGIA

Teoria com base 
nos Manuais e 

preconizações do 
MS e OMS

Complementação 
com base em 

demais literaturas 
consideradas pelo 

MS e OMS

Questões 
comentadas.

Resumo dos 
principais tópicos 

da matéria.

Vídeoaulas 
complementares  

sobre 
determinados 

pontos da matéria

APROVAÇÃO!

Lorena Campos

Aula 00

ITEP-RN (Assistente Técnico Forense-Enfermagem do Trabalho) Conhecimentos Esp III 2021 (Pós-Edital)

www.estrategiaconcursos.com.br

==0==



 3 

Logo abaixo, deixarei as possibilidades para que você entre em contato comigo, caso tenha alguma 
dúvida. Será um grande prazer te ajudar em momentos de dúvidas, e receber sugestões para melhor te 
atender e te auxiliar nesse processo de aprendizagem.  

E-mail: lorenacamposenfermagem@gmail.com 

Instagram: https://www.instagram.com/profa.lorenacampos/  

(...) 

Agora, vamos ao que interessa? ;) 

Forte abraço a todos e bons estudos, 

Prof. Lorena Campos. 
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