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APRESENTACAO DO CURSO

Ol3, amigos do Estratégia Concursos, tudo bem?

E com muita satisfacdo que iniciaremos nossa aula de Vigilancia Sanitaria e Vigilancia Epidemioldgica
em teoria e questdes voltada para a Prefeitura de Cascavel-CE.

Nosso curso serda fundamentado em teoria e questdes. Traremos questdoes de todos os niveis,
inclusive questdes cobradas em concursos diversos dentro da medicina veterinaria, para nos prepararmos
em relacdo as diferentes possibilidades de cobranca.

Além do material em PDF, também teremos videoaulas! Essas aulas destinam-se a complementar a
preparagao. Nas videoaulas focaremos em abordar os pontos principais das matérias.

E importante ressaltar que, ao contrario do PDF, AS VIDEOAULAS NAO ATENDEM A TODOS OS
PONTOS QUE VAMOS ANALISAR NOS PDFS, NOSSOS MANUAIS ELETRONICOS. Por vezes, havera aulas com
varios videos; outras que terdao videoaulas apenas em parte do contelido; e outras, ainda, que nao
conterao videos. Nosso objetivo &, sempre, o estudo ativo!

Essas observagbes sdao importantes pois permitirdo que possamos organizar o curso de maneira
focada para as questdes e temas mais cobrados em prova. Esta é a nossa proposta! E ai, estdo prontos para
comecgar?

Em caso de duvidas ou sugestdes figuem a vontade para me contatar e adicionar nas redes sociais.
Estamos juntos nessa caminhada e serd um prazer orientd-los da melhor maneira possivel!l Vamos nessa!

Instagram: @prof.anapaulasalim

Telegram: t.me/profanapaulasalim
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1 - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

OI3, alunos! Bem-vindos ao mdédulo de Vigilancia Epidemiologica.

-

SE LIGA!

1. Vigilancia Epidemioldgica

As variacdes de frequéncia de uma doenca sdao imediatamente notadas quando, em curto prazo, o
numero de casos assume valores muito altos ou baixos como, por exemplo, as epidemias relacionadas a
intoxicagdo alimentar.

Contudo, na maioria das vezes, as mudancas na incidéncia das doencas ndo ocorrem assim tao
nitidamente. A fim de detectar varia¢ées de tendéncias, tracar o perfil de doencas e problemas julgados
prioritarios, e agir em funcao deste diagndstico, a sociedade custeia um sistema conhecido como vigilancia
epidemioldgica.

A expressao vigilancia epidemiolégica passou a ser aplicada ao controle das doencgas transmissiveis
na década de 50, para designar uma série de atividades subsequentes a etapa de ataque da campanha de
erradicacdo da malaria, vindo a designar uma de suas fases constitutivas.

Originalmente, significava “a observacao sistematica e ativa de casos suspeitos ou confirmados de

doencas transmissiveis e de seus contatos”. Tratava-se, portanto, da vigilancia de pessoas, com base em
medidas de isolamento ou quarentena, aplicadas individualmente, e ndo de forma coletiva.

(2]
#ACORDE!

Para Pereira (2008), a vigilancia epidemioldgica pode ser definida como:

Sistema de coleta, andlise e disseminagao de informacgdes relevantes para a prevengao
e o controle de um problema de satide publica.

Em outras palavras, podemos entender a vigilancia epidemiolégica como uma ferramenta de coleta,
analise e interpretacdo dos dados de saude, que sdo fundamentais para o planejamento, para a
implementacdo e a avaliacdo da pratica de saude publica. Aliado a isso, também ha a correta divulgacao
desses dados a fim de que a informacdo chegue até aqueles que necessitem té-la.
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O elo final da cadeia de eventos que compdem a vigilancia epidemiolégica consiste na aplicacdo das
informagdes para prevengao e controle. Um sistema de vigilancia inclui a capacidade operacional de coleta
de dados, sua analise e disseminacao para a posterior implantacado de programas de saude.

® .
A -l
SE LIGA!

Por recomendacdo da 52 Conferéncia Nacional de Saude, realizada em 1975, o Ministério da Saude
instituiu o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (SNVE), por meio de legislacdo especifica (Lei n2
6.259/75 e Decreto n? 78.231/76). Esses instrumentos legais tornaram obrigatéria a notificacdo de
determinadas doencas transmissiveis, cuja relacdo é estabelecida por portaria.

Em 1977, o Ministério da Saude elaborou o primeiro Manual de Vigilancia Epidemiolégica, reunindo
e compatibilizando as normas técnicas entdo utilizadas para a vigilancia de cada doenca, no ambito de progra

mas de controle especificos.
&/

ESTA CAI NA

PROVA!

O atual Sistema Unico de Satde (SUS) incorporou o SNVE, definindo em seu texto legal (Lei n?
8.080/90) a vigilancia epidemioldgica como “um conjunto de a¢bes que proporciona o conhecimento, a
deteccao ou prevencao de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de saude
individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengao e controle das
doencas ou agravos”.

Além de ampliar o conceito, as a¢Oes de vigilancia epidemiolégica passaram a ser operacionalizadas
em um contexto de reorganizacdo do sistema de saude brasileiro, caracterizado pela descentralizagdo de
responsabilidades e integralidade da prestagao de servigos.

E qual é a utilidade de um sistema de vigilancia epidemioldgica?

A utilidade de um sistema de vigilancia epidemioldgica varia muito. Em alguns locais, existe grande
dinamismo. Em outros, hd apenas um armazenamento das poucas notificacdes recebidas. Entre os dois
extremos, uma infinidade de situacOes intermediarias é encontrada. No entanto, o sistema, mesmo nao
sendo perfeito - pois raramente abrange todos os casos de doenca de uma populacdo ou de uma amostra
representativa, é de grande utilidade na protecao a satiide da populacgao.
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FIQUE

ATENTO!

Objetivos da vigilancia epidemioldgica

As informagbes produzidas pelo sistema de vigilancia epidemioldgica funcionam como um
mecanismo de alerta, continuado, sobre a incidéncia de determinados agravos a satide. O seu objetivo geral
é gerar a informacgao pertinente e promover o seu uso com o propdsito de tomar medidas para melhorar a
saude publica.

Os principais objetivos especificos da vigilancia epidemioldgica sdo (Pereira, 2008):

e Informar sobre a magnitude e a distribuicdo dos agravos a salude, na populagdo, usualmente em
termos de morbidade e mortalidade; os dados produzidos pela vigilancia epidemioldgica sdo muito
Uteis para apontar os grupos mais afetados ou sob alto risco de adoecer, a variacdao geografica dos
casos (ou a progressao regional de uma doenca) e a tendéncia do evento com o passar do tempo;

e Recomendar ou iniciar acdes oportunamente, a fim de circunscrever o problema, se possivel, na fase
inicial de expansdo, reduzir os seus niveis de morbidade e mortalidade, ou até mesmo eliminar o
agravo a saude, na localidade. Em algumas condigdes, o objetivo das agdes é evitar a disseminacgao
da doenca para dreas indenes, como ocorre na vigilancia do dengue;

e Avaliar medidas de satude publica, por exemplo, o impacto de campanhas de vacinagao ou a protecao
e a seguranca conferidas por um produto, como vacinas e medicamentos (reacdes colaterais,
resisténcia adquirida etc.)

Quais sao os propdsitos e fungdes da vigilancia epidemioldgica?

A vigilancia epidemioldgica tem por propdsito fornecer orientagao técnica permanente para os
profissionais de satde que sdo responsaveis por decidir sobre a execucdo de acdes de controle de doencas
e agravos, tornando disponiveis informacdes atualizadas sobre a ocorréncia dessas doencas e seus fatores
condicionantes em uma area geografica ou popula¢do definida.

Nesse sentido, a vigilancia epidemiolégica constitui-se como importante instrumento para o
planejamento, organizagao e operacionalizagao dos servigos de saude, bem como a normatizagao das
atividades técnicas correlatas.

A operacionalizacdao da vigilancia epidemiolégica compreende um ciclo de fung¢des especificas e
intercomplementares, desenvolvidas de modo continuo, permitindo conhecer, a cada momento, o
comportamento da doenga ou agravo selecionado como alvo das acdes, de forma que as medidas de
intervencao pertinentes possam ser desencadeadas com oportunidade e eficacia.
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TOME

NOTA!

Sdo fungdes da vigilancia epidemioldgica (Brasil, 2005):

e coleta de dados;

e processamento dos dados coletados;

e analise e interpretagdo dos dados processados;

e recomendacdo das medidas de controle apropriadas;

e promogao das agdes de controle indicadas;

e avaliacdo da eficdcia e efetividade das medidas adotadas;
e divulgacdo de informacdes pertinentes.

As competéncias de cada nivel do sistema de satide (municipal, estadual e federal) abarcam todo o
espectro das funcdes de vigilancia epidemioldgica, porém com graus de especificidade varidveis. As acées
executivas sdo inerentes ao nivel municipal e seu exercicio exige conhecimento analitico da situacdo de
saude local, mas cabe aos niveis nacional e estadual conduzir as a¢cGes de carater estratégico e longo alcance.

()

FIQUE

ATENTO!

O Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolédgica é organizado em niveis: local, intermediario e
central. Vejamos a seguir.

1. Nivel local

E a parte operativa, onde estdo os profissionais de satide que entram em contato com os pacientes.
A estes profissionais cabe reter os dados individuais de cada paciente e tomar as medidas cabiveis em cada
caso: diagndstico, imunizacdo, tratamento, aconselhamento ou encaminhamento a outras unidades.

A maioria das instituicdes de saude do nivel local atende a demanda de pacientes que procuram os
seus servicos, havendo ainda aquelas mantidas pelo poder publico, que tém uma tarefa adicional, a de zelar
pela salde comunitdria, da populacao residente nas cercanias.

Estes estabelecimentos publicos, em relacdo a vigilancia epidemioldgica, tém duas atividades
principais, quer internas, na unidade, quer externas, na comunidade. Elas se materializam, além de outras
atividades, pela formacdo de um banco de dados e pela realizacdo de investigacoes.
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Em relacdo a formacdo de um banco de dados, de cada agravo a saude, selecionado para vigilancia
epidemioldgica, sdo acumulados dados relevantes, de modo a permitir os diagndsticos coletivos, a qualquer
momento.

A medida que as notificacdes s3o recebidas, s30 examinadas e completadas, investigadas (segundo
as prioridades) e reunidos os seus dados, que sdo submetidos a um processo rotineiro de analise,
interpretacdo e decisdo sobre as agdes necessarias.

Em relacdo a realizacdo de investigacdes, os profissionais de satide promovem investigacdes de
notificacdes, inquéritos epidemioldgicos e mesmo visitam determinados domicilios, por algum critério de
risco, previamente fixado, para identificar individuos nao atendidos nos servigos e de cuidados preventivos
e curativos. As vezes o objetivo é verificar o comportamento da doenca e a protecdo conferida pelas medidas
adotadas nos servicos.

2. Nivel intermediario: regional e estadual

As diversas instituicdes sdo reunidas em microrregioes, ou delegacias regionais, que tém o papel de
supervisao e apoio técnico ao nivel local, fazendo cumprir o que emana do escaldo superior. A fun¢do do
orgdo estadual, que costuma ser desempenhada por um departamento de saude publica (ou instituto de
saude), através de sua equipe de epidemiologistas, é de sintetizar e analisar os dados oriundos do nivel local,
assim como coordenar, estimular, recomendar, difundir e avaliar o que esta sendo feito.

3. Nivel central

O Ministério da Saude, através dos seus técnicos, exerce fun¢ées normativas e de assessoria,
estimulando o funcionamento de todo o sistema e garantir ou estimular a sua qualidade. Para isto, traca as
linhas de atuacgdo, unifica procedimentos, distribui recursos, recomenda concentracdo de esforcos em
determinada direcdo (para certas medidas de acdo, formacdo de pessoal e investigacGes), acompanha
tendéncias e faz diagndsticos globais.

A andlise, a interpretacdo e a difusdo de informagdes constituem algumas das suas principais
funces. E também o nivel que se relaciona com instituicdes internacionais, para as quais envia as
informacbes pertinentes. Recebe, por sua vez, dos organismos internacionais, sugestoes, estimulos e
assessoria.

A eficiéncia do SNVE depende do desenvolvimento harmonico das fungdes realizadas nos diferentes
niveis. Quanto mais capacitada e eficiente for a instancia local, mais oportunamente podem ser executadas
as medidas de controle.

Os dados e informacGes ai produzidos serdo mais consistentes, possibilitando melhor compreensao
do quadro sanitario estadual e nacional e, consequentemente, o planejamento adequado da acdo
governamental.
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Nesse contexto, as intervencoes oriundas dos niveis estadual e federal tenderdo a tornar-se
seletivas, voltadas para questées emergenciais ou que, por sua transcendéncia, requerem avaliacao
complexa e abrangente, com participacdo de especialistas e centros de referéncia, inclusive internacionais.

A atual orientagdo para o desenvolvimento do SNVE estabelece, como prioridade, o fortalecimento
dos sistemas municipais de vigilancia epidemiolégica, dotados de autonomia técnico-gerencial para enfocar
os problemas de saude préprios de suas respectivas dreas de abrangéncia.

L )

SE LIGA!

Coleta de dados e informagdes

O cumprimento das func¢des de vigilancia epidemioldgica depende da disponibilidade de dados que
sirvam para subsidiar o processo de producdo de informacdo para a acao.

A qualidade da informacao depende, sobretudo, da adequada coleta de dados gerados no local onde
ocorre o evento em saude (dado coletado). E também nesse nivel que os dados devem primariamente ser
tratados e estruturados para se constituirem em um instrumento capaz de subsidiar um processo dindmico
de planejamento, avaliagdo, manutenc¢ao e aprimoramento das a¢des.

A coleta de dados ocorre em todos os niveis de atua¢ao do sistema de saude. O valor da informacao
coletada depende da precisdo com que o dado é obtido. Portanto, é fundamental que os responsaveis pela
coleta devem ser preparados para determinar a qualidade do dado obtido.

Outro ponto importante esta relacionado com a representatividade dos dados, com relacdo a
magnitude do problema existente. Como principio organizacional o sistema de vigilancia deve abranger o
maior nimero possivel de fontes geradoras, cuidando de assegurar a regularidade e oportunidade da
transmissao dos dados.

Geralmente, ndo é possivel nem necessario conhecer a totalidade dos casos. A partir de fontes
selecionadas e confidveis pode-se acompanhar as tendéncias da doenca ou agravo, com o auxilio de
estimativas de subenumeracao de casos.

Tipos de dados

Os dados e informagdes que alimentam o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica sdo os
seguintes:

a) Dados demograficos, ambientais e socioecon6micos
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Os dados demograficos permitem quantificar grupos populacionais, com vistas a definicio de
denominadores para o calculo de taxas.

Dados sobre o numero de habitantes, nascimentos e 6bitos devem ser discriminados segundo
caracteristicas de sua distribui¢cdo por sexo, idade, situagao do domicilio, escolaridade, ocupagao, condigdes
de saneamento, etc.

A disponibilidade de indicadores demograficos e socioecondmicos é importante para a caracterizacao
da dinamica populacional e das condicdes gerais de vida, que se relacionam com os fatores condicionantes
da doenca ou agravo sob vigilancia. Dados sobre aspectos climdticos e ecolégicos também podem ser
necessarios para a compreensao do fendmeno analisado.

b) Dados de morbidade

Sao os dados mais utilizados em vigilancia epidemiolégica, por permitirem a detec¢ao imediata ou
precoce de problemas sanitarios.

Correspondem a distribuicdo de casos segundo a condicdo de portadores de infec¢des ou patologias
especificas, como também de sequelas. Esses dados sdo oriundos da notificacdo de casos e surtos, da
producdo de servicos ambulatoriais e hospitalares, de investigacdes epidemioldgicas, da busca ativa de
casos, de estudos amostrais e de inquéritos, entre outras formas.

Contudo, seu uso apresenta dificuldades relacionadas a representatividade e abrangéncia dos
sistemas de informacodes disponiveis, a possibilidade de duplicacdo de registros e a deficiéncias de métodos
e critérios de diagndstico utilizados. Merecem, portanto, cuidados especiais na coleta e analise.

c) Dados de mortalidade

Sao importantes como indicadores da gravidade do fen6meno vigiado. Sua obtencao ocorre a partir
de declaragdes de 6bitos, padronizadas e processadas nacionalmente.

Essa base de dados apresenta varidveis graus de cobertura entre as regides do pais, algumas delas
com subenumeracdo elevada de ébitos. Além disso, hd proporcdo significativa de registros sem causa
definida, o que impd&e cautela na analise dos dados de mortalidade.

Atrasos na disponibilidade desses dados dificultam sua utilizacdo na vigilancia epidemioldgica. A
disseminacdo eletronica de dados tem contribuido muito para facilitar o acesso a essas informacdes.
Considerando tais fatos, os sistemas locais de saude devem ser estimulados a utilizar de imediato as

a \\\
(]

PRESTE MAIS

ATENCAO!
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Notificagdao de surtos e epidemias

Outro ponto importante do nosso estudo é sobre a elucidacdo de epidemias. A investigacdo de um
caso pode conduzir a identificagdo de varios outros e levar a suspeita de que se trata de um surto ou
epidemia (Pereira, 2008).

A detecgdo precoce de surtos e epidemias ocorre quando o sistema de vigilancia epidemioldgica local
estd bem estruturado, com acompanhamento constante da situacdo geral de salde e da ocorréncia de casos
de cada doenca e agravo sujeito a notificacao.

Essa pratica possibilita a constatacdao de qualquer indicio de elevagao do niimero de casos de uma
patologia, ou a introdugdo de outras doengas nao incidentes no local e, consequentemente, o diagndstico
de uma situagao epidémica inicial para a adog¢do imediata das medidas de controle.

Qual é a diferencga entre surto e epidemia?

Para Pereira (2008) surto e epidemia sdo sindbnimos, pois ndo existe, tecnicamente, diferenciacdo
entre os termos. Mas, na linguagem cotidiana, se entende como surto a um aumento localizado de casos,
de pequenas proporgdes: por exemplo, em uma creche, orfanato, colégio ou prisao.

Por outro lado, utiliza-se epidemia quando o episddio é de maior proporg¢ao, envolvendo grande
numero de pessoas afetadas ou extensas areas geograficas de uma cidade, por exemplo.

Em geral, esses fatos devem ser notificados aos niveis superiores do sistema para que sejam alertadas
as areas vizinhas e/ou para solicitar colaboracdo, quando necessaria.

Fontes de dados
A informacao para a vigilancia epidemioldgica em como objetivo a tomada de decisdes —informacao

para a agao. Este principio deve reger as relacdes entre os responsaveis pela vigilancia e as diversas fontes
gue podem ser utilizadas para o fornecimento de dados.

E quais sdo as fontes de dados para vigilancia epidemioldgica? (Pereira, 2008)

1. Notificacdo conpulséria de casos
2. Prontuérios médicos
3. Atestados de 6bitos
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Resultados laboratoriais

Registros de bancos de sangue
Investigacdo de casos e de epidemias
Inquéritos comunitarios

Distribuigdo de vetores e reservatoérios
. Uso de produtos bioldgicos

10. Noticias veiculadas na imprensa

©oNoO UV A

Dentre essas fontes, a principal é a notificacdo, ou seja, a comunicagao da ocorréncia de determinada
doenca ou agravo a saude feita a autoridade sanitaria por profissionais de satide ou qualquer cidadao, para
fins de adogdo de medidas de intervengdo pertinentes.

A notificacdo compulsdria tem sido a principal fonte do sistema de vigilancia epidemioloégica, a partir da
gual, na maioria das vezes, se desencadeia o processo informacdo decisdo-a¢dao. Qualquer pessoa pode fazé-
la: profissionais da area da saude, demais profissionais ou mesmo um leigo.

As notificagGes de doencgas sdo Uteis em, pelo menos, trés tipos de situacdo (Pereira, 2008):

1. como ponto de partida para investigacdes que beneficiam o paciente, seus familiares, vizinhos e
toda a comunidade - ja ja que medidas sdo imediatamente tomadas, se necessdrias, em face das evidéncias
encontradas no local da investigacao;

2. para averiguar, quando da investigacao dos casos, as falhas das medidas de controle implantadas;

3. para fornecer, ao lado dos resultados das investigacdes subsequentes e de dados de outras fontes,
como atestados de o6bitos e exames laboratoriais, os elementos necessarios para a composicao de
indicadores que reflitam o quadro epidemioldgico da doenga, na coletividade, e o impacto das medidas de
controle.

A listagem das doengas de notificagdo nacional é estabelecida pelo Ministério da Saude, através da
Portaria n2 2.325, de 8 de dezembro de 2003, entre as consideradas de maior relevancia sanitdria para o
pais (Tabela 1). Os dados correspondentes compdem o Sistema de Informagado de Agravos de Notificacao
(Sinan).

Tabela 1. Lista nacional de agravos de notificacdo compulséria

Agravos de notificagdo compulséria

Botulismo Peste

Carbunculo ou “antraz” Poliomielite

Célera Paralisia flacida aguda
Coqueluche Raiva humana

Leishmaniose tegumentar americana Rubéola

Leishmaniose visceral Sindrome da rubéola congénita
Leptospirose Sarampo

Malaria Sifilis congénita
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Dengue Sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS)
Difteria Sindrome respiratdria aguda grave
Doenca de Chagas (casos agudos) Tétano
Doencas meningocdcicas e outras meningites Infecccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV)
Meningite por Haemophilus influenzae em gestantes e criangas expostas ao risco de
Esquistossomose (em drea ndo-endémica) transmissao vertical
Febre amarela Tularemia
Febre do Nilo Tuberculose
Febre maculosa Variola
Febre tiféide
Hanseniase
Hantaviroses
Hepatites virais

Fonte: Brasil (2003).

Estados e municipios podem adicionar a lista outras patologias de interesse regional ou local,
justificada a sua necessidade e definidos os mecanismos operacionais correspondentes.

Dada a natureza especifica de cada doenca ou agravo a saude, a notificacdo deve seguir um processo
dinamico, varidvel em fun¢do das mudancas no perfil epidemioldgico, dos resultados obtidos com as a¢des
de controle e da disponibilidade de novos conhecimentos cientificos e tecnolégicos.

As normas de notificacgdo devem se adequar, no tempo e no espaco, as caracteristicas de
distribuicdo das doencas consideradas, ao contelddo de informacao requerido, aos critérios de definicdo de
casos, a periodicidade da transmissdao dos dados, as modalidades de notificacdo indicadas e a
representatividade das fontes de notificacdo.

Os parametros para a inclusdo de doencas e agravos na lista de notificagdo compulséria devem
obedecer os seguintes critérios:

Magnitude: aplicdvel a doencas de elevada frequéncia, que afetam grandes contingentes
populacionais e se traduzem por altas taxas de incidéncia, prevaléncia, mortalidade e anos potenciais de vida
perdidos;

Potencial de disseminacao: representado pelo elevado poder de transmissdo da doenca, por meio
de vetores ou outras fontes de infec¢do, colocando sob risco a satude coletiva;

Transcendéncia: expressa-se por caracteristicas subsididrias que conferem relevancia especial a
doenca ou agravo, destacando-se: severidade, medida por taxas de letalidade, de hospitalizacdo e de
sequelas;

Vulnerabilidade: medida pela disponibilidade concreta de instrumentos especificos de prevencdo e
controle da doenca, propiciando a atuacdo efetiva dos servicos de saude sobre os individuos e coletividades;
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Compromissos internacionais: relativos ao cumprimento de metas continentais ou mundiais de
controle, de eliminacdo ou de erradicacdo de doencas, previstas em acordos firmados pelo governo brasileiro
com organismos internacionais.

Ocorréncia de epidemias, surtos e agravos inusitados a saude: sdo situacoes emergenciais em que
se impde a notificacdo imediata de todos os casos suspeitos, com o objetivo de delimitar a drea de
ocorréncia, elucidar o diagndstico e deflagrar medidas de controle aplicaveis.

O carater compulsério da notificagdo implica responsabilidades formais para todo cidadao, e uma
obrigacdo inerente ao exercicio da medicina, bem como de outras profissdes na area da saude. O Sinan é
o principal instrumento de coleta dos dados de notifi cacdo compulséria.

Sao aspectos que devem ser considerados na notificagdo:

e Notificar a simples suspeita da doenga. Ndo se deve aguardar a confirmacado do caso para se efetuar
a notificacdo, pois isto pode significar perda da oportunidade de intervir eficazmente;

e A notificacdo tem de ser sigilosa, s6 podendo ser divulgada fora do ambito médico sanitdrio em caso
de risco para a comunidade, respeitando-se o direito de anonimato dos cidadaos;

e O envio dos instrumentos de coleta de notificagdo deve ser feito mesmo na auséncia de casos,
configurando-se o que se denomina notificacdo negativa, que funciona como um indicador de
eficiéncia do sistema de informacgdes.

Além dos dados de notificacdo, os achados de investigacdes epidemioldgicas de casos e de surtos
complementam as informac¢des em relagdo as fontes de infeccdo e mecanismos de transmissdo, dentre
outras varidveis. Também podem possibilitar a descoberta de novos casos ndo notificados.

Ainda, informacgdes oriundas da imprensa e da prépria comunidade sdo fontes importantes de dados,
devendo ser sempre consideradas para a realizagdo da investigacdo pertinente. Podem ser o primeiro alerta
sobre a ocorréncia de uma epidemia ou agravo inusitado, principalmente quando a vigilancia em
determinada area é insuficientemente ativa.

[

FIQUE

ATENTO!

Fontes especiais de dados

Além das fontes regulares de coleta de dados e informacdes para analisar, do ponto de vista
epidemioldgico, a ocorréncia de eventos sanitdrios, pode ser necessario, em determinado momento ou
periodo, recorrer diretamente a populacdo ou aos servicos para obter dados adicionais ou mais
representativos, que podem ser coletados por inquérito, levantamento epidemiolégico ou investigacao.
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Para Pereira (2008) o inquérito epidemioldgico é o estudo de uma amostra de individuos, em geral,
escolhidos aleatoriamente, com o propdsito de quantificar a magnitude e a distribuicdao de um evento na
coletividade.

Para Brasil (2005) o inquérito epidemioldgico é um estudo seccional, geralmente do tipo amostral,
levado a efeito quando as informacodes existentes sao inadequadas ou insuficientes em virtude de diversos
fatores, dentre os quais se podem destacar: notificagdo imprépria ou deficiente; mudanga no
comportamento epidemioldgico de determinada doenca; entre outros.

O levantamento epidemiolégico é um estudo realizado com dados ja existentes em arquivos. Por
exemplo, a fim de estimar a cobertura vacinal, analisa-se as fichas de vacinacdo, existentes na unidade de
saude, relacionando a quantidade aplicada de uma dada vacina com o nimero de criancas residentes na
localidade (Pereira, 2008).

Em outras palavras, o levantamento epidemiolégico pode ser entendido como um estudo realizado
com base nos dados existentes nos registros dos servicos de saude ou de outras instituicdes. Nao é um
estudo amostral e destina-se a coletar dados para complementar informagdes ja existentes (Brasil, 2005).

Por fim, a investigacdo epidemioldgica é método de trabalho utilizado para esclarecer a ocorréncia
de doencgas transmissiveis ou de agravos inusitados a satide, a partir de casos isolados ou relacionados entre
si. Consiste em um estudo de campo realizado a partir de casos notificados (clinicamente declarados ou
suspeitos) e seus contatos (Brasil, 2005).

Destina-se a avaliar as implicagdes da ocorréncia para a saude coletiva, tendo como objetivos:
confirmar o diagndstico, determinar as caracteristicas epidemioldgicas da doenca, identificar as causas do
fendmeno e orientar as medidas de controle.

Na epidemiologia, a investigacdo epidemiolégica também tem o sentido amplo de designar qualquer
estudo epidemioldgico, seja ele descritivo ou analitico. Em vigilancia de doencas infecciosas, o termo tem
também a conotacdo restrita de pesquisa, a partir de casos ou portadores, para a obtencao de dados
complementares que permitam detectar as fontes de infeccdo e o modo de transmissao (Pereira, 2008).

Quais sao as situacoes que justificam investigacdo epidemioldgica? (Pereira, 2008)

As justificativas para a realizacdo da investigacdo epidemioldgica envolvem:

Doenca prioritaria

Numero de casos excedendo a frequéncia habitual
Suspeita de fonte comum de infec¢cao

Evolucdo da doenga mais severa do que habitualmente
Dano a saude desconhecido na regidao

W e

1. Doenga prioritaria
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Em geral, uma investigacao é um procedimento demorado e, portanto, ndo pode ser realizado para
todas as notificagdes.

No estdgio atual de conhecimento da epidemiologia das diversas doencas, das tecnologias disponiveis
para controla-las e da capacidade dos servigos de salude para se envolver em programas de controle, é
importante atribuir, mediante as direntes doencas, diferentes graus de prioridade, com o objetivo de
selecionar:

e as doencas a serem objeto de investigacao - tém precedéncia as que representam maior risco para
a populagao e, em particular, as que sejam objeto de programas de controle;

e dentre os casos notificados da doenca, os que devem ser investigados. Por exemplo, aqueles que
possam ser contatados durante o periodo de transmissibilidade, em detrimento de outras
notificacdes, da mesma doencga, mas comunicadas com muito atraso em relagdo a sua ocorréncia.

2. Numero de casos em excesso

0O acompanhamento da evolucdo do nimero de casos de um dado agravo a saude pode ser realizado
através do diagrama de controle, que é utilizado para monitorizar a incidéncia de doencgas sazonais, pois
permite detectar frequéncias em excesso, em relacdo as que seriam esperadas naquele local e naquela época
do ano.

3. Fonte comum de infecgao

As epidemias ligadas a uma fonte comum - em geral, 4gua ou alimentos contaminados - podem
produzir grande nimero de casos, em pouco tempo. Nesta eventualidade, ha razdo suficiente para investigar
os casos e tentar localizar a fonte comum, de modo que as medidas corretivas possam ser imediatamente
tomadas.

4. Quadro clinico grave

A gravidade de um dano a saude, na coletividade, pode ser avaliada através de diversos parametros,
de que sdo exemplos as taxas de letalidade, de internagdes e de absenteismo ao trabalho e na escola.

Quando se suspeita que a doenca esteja evoluindo de maneira mais grave do que habitualmente,
através de alteracdes nos parametros que reflitam a gravidade do dano, tais como aumento pronunciado do
absenteismo ou das internacgdes, essas evidéncias constituem motivo para investigar a ocorréncia.

5. Doenga desconhecida na regiao

A ocorréncia de um ou mais casos de uma sindrome julgada n3ao existente na localidade é
justificativa suficiente para iniciar uma investigacdo. E o que ocorre quando do aparecimento de um Unico
caso suspeito de cdlera, em local antes livre desta infec¢do intestinal. Por vezes, ndo ha diagnéstico firmado,
mas sintomas incomuns ou sindromes desconhecidas, que precisam ser esclarecidas.
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Investigag¢do de casos

A investigacdo epidemioldgica de casos de doencas transmissiveis permite determinar (Pereira,
2008):

e afonte de infeccdo;

e asvias de transmissao;

e 0s contatos;

e 0s demais casos;

e as medidas de controle apropriadas;

e s fatores de risco;

e 0s ensinamentos para lidar com situagdes semelhantes no futuro.

E como é um roteiro para a investigacdo de casos?

Um roteiro destinado a auxiliar a identificacdo da cadeia de transmissdo, por ocasido do estudo do
caso, é apresentado no sob a forma de perguntas.

Durante a investigacao do caso, sao verificados os dados de identificacdao e as caracteristicas mais
importantes, da pessoa e do ambiente, onde estes fatos estdo ocorrendo, entre os quais, detalhes sobre o
passado clinico, a evolu¢do do processo, a cronologia dos acontecimentos, os contatos, os procedimentos
diagndsticos, terapéuticos e outros de interesse para a elucidacao do episddio.

Para facilitar a padronizacdo da coleta de dados, no entanto, é conveniente preencher questionarios
previamente testados, denominados fichas epidemioldgicas. Como os dados necessarios variam para cada
doenca, existem muitas fichas epidemiolédgicas em uso. As secretarias de saude dos estados reproduzem os
modelos ou os adaptam para uso local, promovendo periodicamente o seu aperfeicoamento.

A vigilancia epidemiolégica e a investigacao de epidemias tém seu ponto de partida representado
pela identificacdo de doentes. Trata-se, na maioria das vezes, de casos clinicos, e ndo de infec¢do inaparente.

O primeiro caso de doenca, aquele que a introduz na coletividade, é chamado de caso primario. Em
seguida, um aparecem os casos secundarios; estes ocorrem apods decorrido o tempo representado pela
duracdo de um periodo de incubacao, que, como sabemos, é variavel conforme a doenca.

Depois, surgem os casos tercidarios, e outras ondas sucessivas de casos, em intervalos
correspondentes a duracdo do periodo de incubacdo da doenca.
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ATENCAO!

Sistemas sentinelas

Nem sempre o processo de decisdo-a¢ao necessita da totalidade de casos (notificacdo universal) para
o desencadeamento das estratégias de intervencdo, pois isto se vincula a apresentacdo clinica e
epidemioldgica das doencas e agravos e, principalmente, aos instrumentos de controle disponiveis e

indicados para cada situacao especifica.

Para intervir em determinados problemas de saude pode-se langar mao de sistemas sentinelas de
informacgdes capazes de monitorar indicadores-chave na populacdo geral ou em grupos especiais que
sirvam de alerta precoce para o sistema de vigilancia.

Existem diversos tipos destes sistemas, como, por exemplo, a organizacdo de redes constituidas de
fontes sentinelas de notificacdo especializadas, ja bastante utilizadas para o acompanhamento e vigilancia
da situacdo de cancer.

Outra técnica e baseada na ocorréncia de evento sentinela, que é a deteccdo de doenca prevenivel,
incapacidade ou morte inesperada cuja ocorréncia serve como sinal de alerta de que a qualidade terapéutica
ou prevencgao deve ser questionada.

Entende-se que todas as vezes em que isto ocorra o sistema de vigilancia deve ser acionado para que
o evento seja investigado e as medidas de prevencdo adotadas.

Recentemente, se tem trabalhado no desenvolvimento da vigilancia de espacos geograficos
delimitados em centros urbanos, denominado vigilancia de areas sentinelas.

Diagnostico de casos

A credibilidade do sistema de notificacdo depende, em grande parte, da capacidade dos servigos
locais de salde, responsdveis pelo atendimento dos casos, diagnosticarem corretamente as doencgas e
agravos.

Para isso, os profissionais deverdo estar tecnicamente capacitados e dispor de recursos
complementares para a confirmacdo da suspeita clinica. A correta e oportuna realizacdo do diagndstico e
tratamento assegura a confianga da populacdo em relagdo aos servigcos, contribuindo para a eficiéncia do
sistema de vigilancia.

Normatizacao

A definicdo de normas técnicas é imprescindivel para a uniformizacdao de procedimentos e a
comparacao de dados e informagdes produzidos pelo sistema de vigilancia. Essas normas devem ser claras
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e constar de manuais, ordens de servico, materiais instrucionais e outros, disponiveis nas unidades do
sistema.

E especialmente importante a definicdo de caso de cada doenga ou agravo, visando padronizar os
critérios diagndsticos para a entrada e classificagao final dos casos no sistema.

Em geral, os casos sdo classificados como suspeitos, compativeis ou confirmados (laboratorialmente
ou por outro critério), o que pode variar segundo a situacdo epidemiolégica especifica de cada doenca.

As definicdes de caso devem ser modificadas ao longo do tempo, por altera¢des na epidemiologia
da propria doenca, para atender necessidades de ampliar ou reduzir a sensibilidade ou especificidade do
sistema, em funcdo dos objetivos de intervencado e, ainda, para se adequarem as etapas e metas de um
programa especial de controle.

Outro aspecto fundamental para o correto funcionamento do sistema de vigilancia, em qualquer de
seus niveis, é o compromisso de responder aos informantes, de forma adequada e oportuna. Essa resposta,
ou retroalimentagao, consiste no retorno regular de informagdes as fontes produtoras, demonstrando a
sua contribui¢ao no processo.

A retroalimentagdao do sistema se materializa na disseminacdo periédica de informes
epidemiolégicos sobre a situacdo local, regional, estadual, macrorregional ou nacional. Essa funcdo deve ser
estimulada em cada nivel de gestdo, valendo-se de meios e canais apropriados.

Além de motivar os notificantes, a retroalimentacao do sistema propicia a coleta de subsidios para
reformular normas e agdes nos seus diversos niveis, assegurando a continuidade e aperfeicoamento do
processo.
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2 - VIGILANCIA SANITARIA

OIl3, alunos! Bem-vindos ao mdédulo de Vigilancia Sanitaria.

® .
A -l
SE LIGA!

1. Vigilancia Sanitaria

O termo vigilancia vem do verbo vigiar, que pode ser entendido como estar atento. No campo da
saude, a vigilancia esta ligada ao conceito de saude e doenca e as a¢des de prevengao das enfermidades
(Brasil, 2015).

o

ESTA CAIl NA

PROVA!

Por vigilancia sanitaria entende-se:

Um conjunto de ag¢des capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a satde e de intervir nos
problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producdo e circulagao de bens e da prestacdo de
servicos de interesse da saude, abrangendo:

I. o controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem com a salde,
compreendidas todas as etapas e processos, da produgdao ao consumo;

Il. o controle da prestacdo de servicos que se relacionam direta ou indiretamente com a saude (Lei
8.080/90, art. 69, §19).

Mas em que contexto surgiu a vigilancia sanitaria, vocés sabem? Faremos um breve resumo das
legislacOes que dispdem sobre a vigildncia sanitdria, para entendermos como essas acdes capazes de intervir
nos problemas sanitarios se instituiram e passaram a ser implementadas atualmente.

Sabemos que a saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condigGes indispensaveis ao seu pleno exercicio (Brasil, 1990). Para isso, o Estado deve desenvolver e
executar politicas que visem a reducdo do risco de doencgas e garantam o acesso de toda populacdo aos
servicos de saude.
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Art 292, § 12 O dever do Estado de garantir a saude consiste na formula¢do e execugao de :
: poI|t|cas econdmicas e sociais que visem a redu¢do de riscos de doencgas e de outros
agravos e no estabelecimento de condi¢Ges que assegurem acesso universal e igualitario
as agles e aos servigos para a sua promogao, proteg¢do e recuperagdo (Brasil, 1990).

A Constituicdo Federal (Brasil, 1988) em seu artigo 200 (incisos I, IV e V) estabelece como
competéncia do Sistema Unico de Satde (SUS) o controle e a fiscalizagdo de procedimentos, produtos e
substancias de interesse para a saude e, também, a fiscalizacdo e a inspecao de alimentos, bebidas e agua
para consumo humano.

Além disso, a CF/88 também estabelece que é competéncia do SUS a execucdo de a¢des de vigilancia
sanitdria e epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

&)

TOME

NOTA!

Art. 200. Ao sistema unico de saiide compete, além de outras atribui¢cdes, nos termos da
lei:

| - controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude e
participar da producdo de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos,

hemoderivados e outros insumos;

Il - executar as a¢Oes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de saude do
trabalhador;

Il - ordenar a formacgdo de recursos humanos na drea de saude;
IV - participar da formulagdo da politica e da execucdo das agdes de saneamento basico;

V - incrementar, em sua area de atuac¢ao, o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e a
inovacgao;

VI - fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional,
bem como bebidas e aguas para consumo humano;

VIl - participar do controle e fiscalizacdo da producdo, transporte, guarda e utilizacao de
substancias e produtos psicoativos, tdxicos e radioativos;

VIII - colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

S
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No ano de 1990, a Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990 (lei organica da saude) estabelece em
seu artigo 62 que o campo de atuacdo do SUS compreende a vigilancia sanitaria, a vigilancia epidemioldgica,
a saude do trabalhador, e a assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

Art. 62 Estdo incluidas ainda no campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) a
execucao de acdes:

a) de vigilancia sanitaria;

b) de vigilancia epidemiolodgica;

c) de saude do trabalhador; e

d) de assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica;
(...)

VIII - a fiscalizagdo e a inspecdo de alimentos, agua e bebidas para consumo humano;

(Brasil, 1990).

Dentro do contexto de saude a Lei 8.080/90 define trés conceitos importantes para o nosso estudo,
que sdo os conceitos de vigilancia sanitdria, o de vigilancia epidemiolégica, e o de saude do trabalhador.

&5
ESTA CAI NA

PROVA!

E qual é a diferenca entre esses conceitos?

Ja vimos que a vigilancia sanitdria é um conjunto de ag6es capaz de eliminar, diminuir ou prevenir
riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da produgao e
circulacdao de bens e da prestacao de servigos de interesse da saude, abrangendo o controle de bens de
consumo e o controle da presta¢ao de servigos

A vigilancia epidemioldgica pode ser entendida um conjunto de acdes que proporcionam o
conhecimento, a deteccdo ou prevencdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e
condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencdo e controle das doencas ou agravos (Lei 8.080/90, art. 62, § 29).

Por fim, a saude do trabalhador, pode ser entendida como um conjunto de atividades que se destina,
através das ag¢Oes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a promocao e prote¢ao da satude dos
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trabalhadores, assim como visa a recuperacao e reabilitacdo da satde dos trabalhadores submetidos aos
riscos e agravos advindos das condi¢des de trabalho, abrangendo:

| - assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de doenga profissional e
do trabalho;

Il - participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS), em estudos, pesquisas,
avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a salde existentes no processo de trabalho;

Il - participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS), da normatizacio,
fiscalizacdo e controle das condicdes de producdo, extracdo, armazenamento, transporte, distribuicdo e
manuseio de substancias, de produtos, de maquinas e de equipamentos que apresentam riscos a saude do
trabalhador;

IV - avaliagdo do impacto que as tecnologias provocam a saude;

V - informacdo ao trabalhador e a sua respectiva entidade sindical e as empresas sobre os riscos de
acidentes de trabalho, doenca profissional e do trabalho, bem como os resultados de fiscaliza¢Ges, avaliacGes
ambientais e exames de saude, de admissao, periddicos e de demissao, respeitados os preceitos da ética
profissional;

VI - participagdo na normatizacao, fiscalizacdo e controle dos servicos de salde do trabalhador nas
instituicdes e empresas publicas e privadas;

VIl - revisdo peridédica da listagem oficial de doencas originadas no processo de trabalho, tendo na
sua elaboracdo a colaboracdo das entidades sindicais; e

VIl - a garantia ao sindicato dos trabalhadores de requerer ao érgao competente a interdicdo de
maquina, de setor de servico ou de todo ambiente de trabalho, quando houver exposi¢do a risco iminente
para a vida ou saude dos trabalhadores (Lei 8.080/90, art. 62, § 39).

E ai, pessoal, tudo bem até aqui? Ja entendemos o conceito de vigilancia sanitdria e sua diferenciacao
entre a vigilancia epidemiolégica e a saude do trabalhador. Agora, conheceremos um pouco sobre a
abrangéncia das ac¢Oes da vigilancia sanitaria.

o

ESTA CAI NA

PROVA!

De acordo com Eduardo (1998) a vigilancia sanitaria apresenta um campo de abrangéncia vasto e
ilimitado e que pode intervir em todos os aspectos que afetam a saude do cidadao.

Para fins didaticos dividiremos a abrangéncia da vigilancia em duas areas principais, a de bens e
servicos de satiide e a do meio ambiente, cada uma contendo suas subdivisdes. Vejamos os detalhes a seguir.
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| — Bens e servigos de saude
Sao bens e servigos de saude que interessam ao controle sanitario:

1. As tecnologias de alimentos, referentes aos métodos e processos de producdo de alimentos
necessarios ao sustento e nutricdo do ser humano.

2. As tecnologias de beleza, limpeza e higiene, relativas aos métodos e processos de producdo de
cosméticos, perfumes, produtos de higiene pessoal e saneantes domissanitarios.

3. As tecnologias de produgao industrial e agricola, referentes a produgao de outros bens necessarios
a vida do ser humano, como produtos agricolas, quimicos, drogas veterindrias etc.

4. As tecnologias médicas, que interferem diretamente no corpo humano, na busca da cura da
doenca, alivio ou equilibrio da saude, e compreendem medicamentos, soros, vacinas, equipamentos médico-
hospitalares, cuidados médicos e cirlrgicos e suas organizacdes de atencdo a salude, seja no atendimento
direto ao paciente, seja no suporte diagndstico, terapéutico e na prevencao ou apoio educacional.

5. As tecnologias do lazer, relativas aos processos e espacos onde se exercem atividades nao-
médicas, mas que interferem na saude dos usudrios, como centros esportivos, cabeleireiros, barbeiros,
manicures, pedicuros, institutos de beleza, espagos culturais, clubes, hotéis, etc.

6. As tecnologias da educacdao e convivéncia, referentes aos processos e espacos de producao,
englobando escolas, creches, asilos, orfanatos, presidios, cujas condicées das aglomeracdes humanas
interferem na sua saude.

Il - Meio ambiente

O meio ambiente refere-se ao conjunto de elementos naturais e os que resultam da construgao
humana e suas relagdes sociais, tais como:

1. O meio natural, correspondente a dgua, ar, solo e atmosfera.

Interessam ao controle sanitdrio as tecnologias utilizadas na construcao de sistemas de
abastecimento de agua potavel para o consumo humano, na protecdo de mananciais, no controle da
poluicdo do ar, na protegao do solo, no controle dos sistemas de esgoto sanitario e dos residuos soélidos,
entre outros, visando a protecdo dos recursos naturais e a garantia do equilibrio ecoldgico e
consequentemente da saude humana.

2. O meio construido, referente as edificacdes e formas do uso e parcelamento do solo.

Aqui, o controle sanitario é exercido sobre as tecnologias utilizadas na construcao das edificacbes e a
forma de parcelamento do solo no ambiente urbano e rural.
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Além disso, o controle sanitario também é realizado sobre os meios de locomocao e infraestrutura
urbana e de servigos, sobre o ruido urbano no sentido de prevenir acidentes, danos individuais e coletivos e
proteger o meio ambiente.

3. O ambiente de trabalho, relativo as condi¢des dos locais de trabalho. O controle sanitario se dirige
a esse ambiente, a fim de prevenir condi¢des desagradaveis de trabalho, pondo em risco a saude fisica e
psicoldgica dos individuos e da comunidade.

No contexto da vigilancia sanitaria, temos a criacdo do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
(SNVS). O SNVS compreende as a¢Ges capazes de atuar na prevencdo de riscos a saude e que sdo executadas
pela Administracdo publica. Vejamos a seguir.

(2
#ACORDE!

2. Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS)

A Lei n2 9.782, de 26 de janeiro de 1999 define o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e
cria a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) compreende o conjunto de agdes capazes de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da producdo e circulagdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da saude, além dos
artigos 15 a 18 da Lei n2 8.080/90.

Essas agOes sdao executadas por instituicdes da Administracdo Publica direta e indireta da Uniao, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, que exergam atividades de regulagao, normatizagao, controle
e fiscalizagao na area de vigilancia sanitaria.

N L

PRESTE MAIS

ATENCAO!

Quais sao as competéncias do SNVS?

Compete a Unido no ambito do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria:
| - definir a politica nacional de vigilancia sanitaria;
Il - definir o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria;

Il - normatizar, controlar e fiscalizar produtos, substancias e servicos de interesse para a salude;
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IV - exercer a vigilancia sanitdria de portos, aeroportos e fronteiras, podendo essa atribuicdo ser
supletivamente exercida pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios;

V - acompanhar e coordenar as agdes estaduais, distrital e municipais de vigilancia sanitaria;
VI - prestar cooperagdo técnica e financeira aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios;
VIl - atuar em circunstancias especiais de risco a saude; e

VIII - manter sistema de informag¢Ges em vigilancia sanitaria, em cooperagdao com os Estados, o
Distrito Federal e os  Municipios.

E quem exerce essas atividades de competéncia da Unido, no ambito do SNVS?

A competéncia da Unido serd exercida pelo Ministério da Saude, pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria e pelos demais orgaos e entidades do Poder Executivo Federal.

O Ministério da Saude é responsavel pelo acompanhamento e avaliacdo da politica nacional de
vigilancia sanitdria e das diretrizes gerais do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria.

3. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
A Lei n2 9.782, de 26 de janeiro de 1999 também cria a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

(ANVISA) uma autarquia sob regime especial, vinculada ao Ministério da Saude, com sede e foro no Distrito
Federal, prazo de duracdo indeterminado e atuacdo em todo territério nacional.

™ -

SE LIGA!

A natureza de autarquia especial conferida a ANVISA é caracterizada pela independéncia
administrativa, estabilidade de seus dirigentes e autonomia financeira. Portanto, a ANVISA atua como uma
entidade administrativa independente.

()

FIQUE

ATENTO!

Qual é o objetivo da ANVISA?
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A ANVISA tera por finalidade institucional promover a protecdo da saude da populagdo, por
intermédio do controle sanitario da producao e da comercializagao de produtos e servigos submetidos a
vigilancia sanitdria, inclusive dos ambientes, dos processos, dos insumos e das tecnologias a eles
relacionados, bem como o controle de portos, aeroportos e de fronteiras.

Quais sao as competéncias da ANVISA?

Compete a ANVISA proceder a implementagdo e a execugao:
a) do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria;
b) normatizar, controlar e fiscalizar produtos, substancias e servicos de interesse para a saude;

c) exercer a vigilancia sanitdria de portos, aeroportos e fronteiras, podendo essa atribuicdo ser
supletivamente exercida pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios;

d) acompanhar e coordenar as a¢ées estaduais, distrital e municipais de vigilancia sanitdria;
e) prestar cooperacdo técnica e financeira aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios;
f) atuar em circunstancias especiais de risco a saude.

Além disso, a ANVISA deve:

| - coordenar o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria;

Il - fomentar e realizar estudos e pesquisas no ambito de suas atribuic¢des;

lll - estabelecer normas, propor, acompanhar e executar as politicas, as diretrizes e as acdes de
vigilancia sanitaria;

IV - estabelecer normas e padrdes sobre limites de contaminantes, residuos toxicos, desinfetantes,
metais pesados e outros que envolvam risco a salde;

V - intervir, temporariamente, na administracao de entidades produtoras, que sejam financiadas,
subsidiadas ou mantidas com recursos publicos, assim como nos prestadores de servigos e ou produtores
exclusivos ou estratégicos para o abastecimento do mercado nacional;

VI - administrar e arrecadar a taxa de fiscalizacdo de vigilancia sanitaria.

VIl - autorizar o funcionamento de empresas de fabricacao, distribuicdo e importacdo dos produtos e
servicos que envolvam risco a saude publica e de comercializacdo de medicamentos;

VIl - anuir com a importacdo e exportacdo dos produtos que envolvam risco a saude publica;
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IX - conceder registros de produtos, segundo as normas de sua area de atuacao;
X - conceder e cancelar o certificado de cumprimento de boas praticas de fabricagdo;

XIV - interditar, como medida de vigilancia sanitaria, os locais de fabricacao, controle, importacao,
armazenamento, distribuicdao e venda de produtos e de prestacao de servigos relativos a saude, em caso de
violagdo da legislagao pertinente ou de risco iminente a saude;

XV - proibir a fabricacdo, a importacdao, o armazenamento, a distribuicdo e a comercializacdo de
produtos e insumos, em caso de violacdo da legislacdo pertinente ou de risco iminente a salde;

XVI - cancelar a autorizacdo de funcionamento e a autorizacdo especial de funcionamento de
empresas, em caso de violacdo da legislacao pertinente ou de risco iminente a salude;

XVII - coordenar as a¢6es de vigilancia sanitaria realizadas por todos os laboratérios que comp&em
a rede oficial de laboratérios de controle de qualidade em saude;

XVIII - estabelecer, coordenar e monitorar os sistemas de vigilancia toxicoldgica e farmacoldgica;
XIX - promover a revisdo e atualiza¢do periddica da farmacopéia;

XX - manter sistema de informacdo continuo e permanente para integrar suas atividades com as
demais acdes de saude, com prioridade as acbes de vigilancia epidemioldgica e assisténcia ambulatorial e
hospitalar;

XXI - monitorar e auditar os dérgdos e entidades estaduais, distrital e municipais que integram o
Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria, incluindo-se os laboratdrios oficiais de controle de qualidade em
saude;

XXII - coordenar e executar o controle da qualidade de bens e produtos que envolvam risco a saude
publica, por meio de andlises previstas na legislacdo sanitaria, ou de programas especiais de monitoramento
da qualidade em saude;

XXIII - fomentar o desenvolvimento de recursos humanos para o sistema e a cooperagao técnico-
cientifica nacional e internacional;

XXIV - autuar e aplicar as penalidades previstas em lei.

XXV - monitorar a evolugdo dos precos de medicamentos, equipamentos, componentes, insumos e
servicos de saude, podendo para tanto:

a) requisitar, quando julgar necessario, informacdes sobre producdo, insumos, matérias-primas,
vendas e quaisquer outros dados, em poder de pessoas de direito publico ou privado que se dediquem as
atividades de producao, distribuicdo e comercializagdo dos bens e servicos, mantendo o sigilo legal quando
for o caso;
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b) proceder ao exame de estoques, papéis e escritas de quaisquer empresas ou pessoas de direito
publico ou privado que se dediquem as atividades de producao, distribuicdo e comercializacdo dos bens e
servicos, mantendo o sigilo legal quando for o caso;

c) quando for verificada a existéncia de indicios da ocorréncia de infragdes, mediante aumento
injustificado de precos ou imposicao de pregos excessivos, dos bens e servigos, convocar os responsaveis
para, no prazo maximo de dez dias Uteis, justificar a respectiva conduta;

d) aplicar penalidades

XXVI - controlar, fiscalizar e acompanhar, sob o prisma da legislacdo sanitaria, a propaganda e
publicidade de produtos submetidos ao regime de vigilancia sanitaria;

XXVII - definir, os locais de entrada e saida de entorpecentes, psicotropicos e precursores no Pais,
ouvido o Departamento de Policia Federal e a Secretaria da Receita Federal.

&%

FIQUE

ATENTO!

Incumbe a ANVISA, respeitada a legislagao em vigor, regulamentar, controlar e fiscalizar os produtos
e servigos que envolvam risco a satide publica.

E quais sdo os bens e produtos controlados e fiscalizados pela ANVISA?

De acordo com a Lei n29.782, de 26 de janeiro de 1999 artigo 82, § 12 consideram-se bens e produtos
submetidos ao controle e fiscalizagao sanitaria pela ANVISA:

| - medicamentos de uso humano, suas substancias ativas e demais insumos, processos e tecnologias;

Il - alimentos, inclusive bebidas, dguas envasadas, seus insumos, suas embalagens, aditivos
alimentares, limites de contaminantes organicos, residuos de agrotdxicos e de medicamentos veterinarios;

Il - cosméticos, produtos de higiene pessoal e perfumes;

IV - saneantes destinados a higienizacdo, desinfeccdo ou desinfestacdo em ambientes domiciliares,
hospitalares e coletivos;

V - conjuntos, reagentes e insumos destinados a diagndstico;

VI - equipamentos e materiais médico-hospitalares, odontoldgicos e hemoterdpicos e de diagndstico
laboratorial e por  imagem;

VIl - imunobioldgicos e suas substancias ativas, sangue e hemoderivados;
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VIl - érgaos, tecidos humanos e veterindrios para uso em transplantes ou reconstituicoes;

IX - radiois6topos para uso diagndstico in vivo e radiofarmacos e produtos radioativos utilizados em
diagndstico e terapia;

X - cigarros, cigarrilhas, charutos e qualquer outro produto fumigero, derivado ou ndo do tabaco;

Xl - quaisquer produtos que envolvam a possibilidade de risco a saude, obtidos por engenharia
genética, por outro procedimento ou ainda submetidos a fontes de radiacao.

()

FIQUE

ATENTO!

Em relacdo aos servicos controlados e fiscalizados pela ANVISA sdo contemplados os servigos
voltados para a atencao ambulatorial, seja de rotina ou de emergéncia, os realizados em regime de
internacdo, os servicos de apoio diagnodstico e terapéutico, bem como aqueles que impliquem a
incorporacao de novas tecnologias.

Além destes, também sdo submetidos a vigilancia sanitdria as instalagées fisicas, equipamentos,
tecnologias, ambientes e procedimentos envolvidos em todas as fases dos processos de producdo dos bens

e produtos submetidos ao controle e fiscalizagdo sanitdria, incluindo a destina¢ao dos respectivos residuos.

A Agéncia podera regulamentar outros produtos e servicos de interesse para o controle de riscos a
saude da populacdo, alcancados pelo Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria.
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QUESTOES COMENTADAS

Outras bancas

1. (IDECAN / Prefeitura de Simonésia - MG - 2016) “E o conjunto de a¢des capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da
producao e circulagao de bens e da prestacao de servigos de interesse a saude.” Esta afirmativa trata-se
de:

a) Vigilancia sanitdria.

b) Controle de zoonoses.

c) Vigilancia epidemioldgica.

d) Acdes de mutirdo ambiental.
Comentarios

A questdo requer do candidato o conhecimento artigo 62, §12 da Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990
gue estabelece o conceito de vigilancia sanitaria.

Lei 8.080/90, art. 62, §12, entende-se por vigilancia sanitaria:

Um conjunto de agbes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da produgdo e circulacGo de bens e da prestacdo de servicos de
interesse da saude, abrangendo:

I. o controle de bens de consumo {(...);

Il. o controle da prestagdo de servicos |(...).

Portanto, a alternativa A estd correta e é o gabarito da questao.
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2. (CS-UFG / CS-UFG - 2018) Ao conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a
saude e de intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producao e circulagdo de
bens e da prestacao de servicos de interesse da saiide, denomina-se:

a) saude do trabalhador.

b) vigilancia epidemioldgica.
c) saude ambiental.

d) vigilancia sanitaria.
Comentarios

Assim como na questdo anterior, essa questdo requer do candidato o conhecimento artigo 62, §12 da Lei n2
8.080, de 19 de setembro de 1990 que estabelece o conceito de vigilancia sanitaria que ja vimos ser:

Um conjunto de agbes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da produg¢do e circulacdo de bens e da prestacdo de servigos de
interesse da saude, abrangendo:

I. o controle de bens de consumo {(...);

Il. o controle da prestagdo de servigos {...).

Portanto, a alternativa D estd correta e é o gabarito da questao.

3. (VUNESP / Prefeitura de Valinhos - SP - 2019) E o conjunto de a¢bes que proporcionam o
conhecimento, a detec¢do ou prevencdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e
condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencdo e controle das doengas ou agravos. Esse é o conceito dado pela Lei n° 8.080/90 para:

a) vigilancia epidemiolégica.

b) vigilancia sanitaria.

c) assisténcia terapéutica integral.

d) saude do trabalhador

e) avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a saude.

Pessoal, atencdo aqui! Essa questdo requer do candidato o conhecimento artigo 62, §22 da Lei n2 8.080, de
19 de setembro de 1990 que estabelece o conceito de vigilancia epidemioldgica.
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Lei 8.080/90, art. 62, §29, entende-se por vigilancia epidemioldgica:

(...) um conjunto de agées que proporcionam o conhecimento, a detec¢éo ou prevengdo de qualquer mudanga
nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar
e adotar as medidas de prevengéo e controle das doengas ou agravos.

Assim, vemos que a alternativa A estd correta e é o gabarito da questao.

4. (FUNDEP / Prefeitura de Uberaba - MG - 2016) Analise as seguintes afirmativas sobre vigilancia

sanitdria e assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Entende-se por vigilancia sanitaria as a¢cdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e
intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da produgdo e circulacdo de bens e da
prestacdo de servicos de interesse da saude.

() Entende-se por vigilancia sanitaria as agdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e
intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producdo e circulacdo de bens e
predominantemente da prestacdo de servicos de interesse da saude.

() Entende-se por vigilancia sanitdria as a¢Ges capazes de eliminar ou prevenir riscos a salude e intervir nos
problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de
servicos de interesse da saude.

() Entende-se por vigilancia sanitdria as agcdes capazes de prevenir riscos a saude e intervir nos problemas
sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de servicos de
interesse da saude.

Assinale a sequéncia correta.

a)VVFV
b)FFVV
C)VFVYV
d)VVVF

Comentarios

A questdo requer do candidato o conhecimento artigo 62, §12 da Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990
gue estabelece o conceito de vigilancia sanitdria, que ja vimos ser:

Um conjunto de a¢des capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da producdo e circula¢Go de bens e da prestacdo de servicos de
interesse da saude, abrangendo o controle de bens de consumo (...) e o controle da prestagdo de servigos {(...).
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Em outras palavras, a vigilancia sanitaria € um conjunto de acdes capazes ou com o objetivo de eliminar ou
diminuir ou prevenir riscos a saude. Esses objetivos ndo precisam aparecer juntos.

Portanto, estao corretas as afirmativas que estabelecem que a vigilancia sanitaria sdo acdes que objetivam
eliminar, diminuir ou prevenir riscos ou eliminar ou prevenir riscos ou somente prevenir riscos.

Esta incorreta a segunda afirmativa que estabelece que a vigilancia sanitdria sdo acGes capazes de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude e intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da

producdo e circulacdo de bens e predominantemente da prestacao de servigos de interesse da saude.

Portanto, a sequéncia das afirmativas é V- F- V -V e, portanto, a alternativa C estd correta e é o gabarito da
guestao.

5. (FEPESE / Prefeitura Municipal de Criciiima - SC - 2014) N3o é (sdo) exemplo(s) de areas e locais de

atuacgdo da vigilancia sanitaria:

a) Lojas e areas de lazer.

b) Locais de desastres naturais.

c) Redes de esgoto e fornecimento de agua.

d) Locais de producdo e comercializacdo de alimentos.

e) Investigacdo de reagBes adversas a medicamentos, sangue e produtos de uso hospitalar.
Comentarios

Estudamos que o campo abrangéncia da vigilancia sanitaria é subdividido em duas areas:

| — Bens e servigos de saude, que abrange:

e Tecnologias de alimentos;

e Tecnologias de beleza, limpeza e higiene;

e Tecnologias de producdo industrial e agricola;
e Tecnologias médicas;

e Tecnologias do lazer;

e Tecnologias da educacdo e convivéncia.

Il - Meio ambiente, que abrange:

e Meio natural: que corresponde a dgua, ar, solo e atmosfera.
e Meio construido: referente as edificacdes e formas do uso e parcelamento do solo.
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e Ambiente de trabalho: relativo as condi¢des dos locais de trabalho, geralmente resultantes de
modelos de processos produtivos de alto risco ao ser humano.

Portanto, a alternativa que ndao contempla uma darea de abrangéncia da vigilancia sanitaria é a alternativa
B, que trata dos locais de desastres naturais.

Vejamos as demais alternativas.

A alternativa A esta correta. A lojas e dreas de lazer estdo contempladas nas tecnologias do lazer dos bens e
servicos de saude.

A alternativa C esta correta. As redes de esgoto e fornecimento de dgua estdo contempladas no meio natural
do meio ambiente.

A alternativa D estd correta. Os locais de produgdo e comercializagdo de alimentos estdo contemplados nas
tecnologias de alimentos dos bens e servigos de saude.

A alternativa E estd correta. A investigacdo de reacdes adversas a medicamentos, sangue e produtos de uso
hospitalar estd contemplada nas tecnologias médicas dos bens e servicos de saude.
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




