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APRESENTACAO E CRONOGRAMA DO CURSO

Ola pessoal!!!

Iniciaremos hoje ao nosso curso de “Hematologia focada para concurso da EBSERH” . Antes

de qualquer coisa, peco licenga para me apresentar:

- Thaiana Cirqueira: Sou professora de Hematologia do Estratégia Concursos desde 2016. Sou
Bacharel em Biomedicina pela Universidade Catdlica de Brasilia, e Mestra em Hemoterapia pela USP
e especialista em Direito Sanitario pela FIOCRUZ Brasilia. Atualmente trabalho na Secretaria de
Saude do Distrito Federal exercendo atividades pertinentes as Analises Clinicas e Hemoterapia.
Obtive aprovagdo em cinco concursos na area de Analises Clinicas/Hemoterapia e espero que com

a minha experiéncia consiga ajudar vocés a alcancar o objetivo tao almejado da aprovacao.

Vejamos como serd o cronograma do nosso curso:

AULAS TOPICOS ABORDADOS

Aula 00 Hematopoese e Células Sanguineas

Aula 01 Eritrograma.

Aula 02 Leucograma

Aula 03 Hemostasia, coagulacao, disturbios vasculares e plaquetarios
Aula 04 Doencgas Hematoldgicas

Espero que aproveitem bem este mddulo e que todos alcancem a aprovacao! Entdo vamos
1a?

Um grande abracgo,

Thaiana Cirqueira
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INTRODUCAO A HEMATOLOGIA

A Hematologia é a ciéncia que estuda o sangue e seus elementos figurados (hemdcias,
leucécitos e plaquetas) com suas respectivas fungdes no corpo humano, estuda a produgao desses
elementos e os 6rgaos onde eles sao produzidos (6rgdaos hematopoiéticos - medula dssea, baco e
linfonodos), e, além disso, também estuda as anormalidades relacionadas ao sangue, as patologias,

que possam ocorrer no sistema sanguineo.

O sangue é um tecido conjuntivo liquido, produzido na medula dssea, que flui pelos vasos
sanguineos com a funcao de transporte de substancias como oxigénio, nutrientes, hormonios e
residuos metabdlicos.

O sangue é formado por uma porc¢ao celular e uma parte liquida. Essa parte liquida é chamada
de plasma, o qual compde 66% do volume total do sangue. A por¢ao celular do sangue é composta
de eritrocitos, leucdcitos e plaquetas.

O plasma é composto basicamente por agua (aproximadamente 90%), o qual possui uma

grande quantidade de proteinas circulantes principalmente albumina.
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Figura 1- Elementos do Sangue.
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ELEMENTOS CELULARES

Como vimos, o sangue periférico é constituido por trés diferentes tipos de linhagens celulares:

eritrécitos, leucdcitos e plaquetas. Vamos abordar cada uma dessas linhagens logo abaixo:

1 - ERITROCITOS

Também conhecidos como hemacias, se originam na medula éssea pela proliferacdo e
maturacao dos eritroblastos, fendbmeno chamado de eritropoiese. As hemacias presentes no sangue
periférico normalmente tomam a sua forma final anucleada apds sofrer o fendmeno de anucleacao,
e possuem uma vida média de 120 dias.

A forma das hemacias é bastante homogénea, e se apresentam como corpusculos circulares,
biconcavos e de tamanho relativamente uniforme, com didametro médio de 08 micrometros.
Analisando microscopicamente através de esfregaco sanguineo, é possivel observar suas faces
achatadas, por isso estas células sao visualizadas como células circulares com a regiao central
apresentando uma coloragao mais ténue que correspondem as regides biconcavas.

As principais funcdes das hemdcias sdo a de transportar oxigénio a partir dos pulmdes para

os diversos tecidos do organismo, mantendo assim o aporte adequado de oxigénio, e também a
funcdo de transporte de gas carbodnico dos tecidos aos pulmdes para a expiracdao do organismo.
A hemoglobina, que constitui aproximadamente 95% das proteinas presentes nas hemacias

é a responsavel por essas funcdes citadas acima e pela coloracao avermelhada do sangue.

@ Hematologia p/ EBSERH (Biomédico) Somente em PDF - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Thaiana Cirqueira
Aula 00

Figura 2. Hemdcias normais em esfregaco sanguineo

HORA DE

PRATICAR!

(AOCP - Analista em Saude Publica — Biomédico — FUNDASUS/2015). Apresenta
caracteristicas de célula anucleada. E constituida basicamente por uma membrana
plasmatica lipoprotéica e um citosol cujo conteudo se restringe a proteina
hemoglobina. Essa célula é conhecida como:

a) eritrécito maduro

b) hemoglobina madura

d) monoblasto maduro

e) linfécito maduro

Comentario: Sabemos que uma das caracteristicas mais marcantes do eritrdcito
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proteina responsavel pelo transporte de oxigénio. Resposta: Letra A.
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2 - LEucociTos

Os leucécitos formam o grupo mais heterogéneo de células do sangue, tanto do ponto de
vista morfoldgico quanto do ponto de vista fisiologico. Embora a defesa do organismo seja a fungao
em comum destas células, cada subtipo de leucécitos apresenta fungdes especificas e distintas entre
si que agrupadas constituem o nosso sistema imunoldgico.

Os leucocitos possuem dois tipos: os mononucleados e os polimorfonucleares. Os
mononucleados incluem os linfdcitos, os plasmodcitos e os mondcitos. Este grupo apresenta como
caracteristica em comum, a presenca de um unico nucleo de morfologia uniforme. Ja os leucécitos
do tipo polimorfonucleares, também conhecidos como granulécitos devido a presenca de
granulacao no citoplasma sdo os: neutrdfilos, eosindéfilos e basoéfilos. Estes possuem um nucleo
multiforme e segmentado.

-Os sao 0s que mais estdo presentes no sangue, e estdo relacionados a reagao de
infec¢des do tipo bacteriana.

- Os eosinofilos estdo relacionados a infecgdes do tipo parasitdrias e a reagOes alérgicas.

- Os basofilos estdo envolvidos no processo alérgico; quando fixados nos tecidos, sdo
chamados de mastdcitos.

- Os linfdcitos estao relacionados a infecgdes virais.

- Os mondocitos, macrofagos e seus precursores sao consideradas células fagocitarias. Estao
envolvidos no processo de apresentacdao de antigenos, reacdes inflamatdrias e destruicdo de

micrébios e células tumorais.

Na aula sobre Leucograma iremos nos aprofundar neste assunto!

@ Hematologia p/ EBSERH (Biomédico) Somente em PDF - Pos-Edital
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Células Sanguineas
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Figura 3. Elementos Celulares do Sangue.

Figura 4. Valores normais das células do sangue.
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3 - PLAQUETAS

Sao responsaveis por elaborados processos bioquimicos envolvidos na hemostasia, trombose
e coagulacdo do sangue. S3o formadas na medula dssea a partir da fragmentac¢ao do citoplasma do
seu precursor, o megacariocito, que é uma célula muito grande e multilobulada que esta presente
na medula dssea.

Morfologicamente falando, as plaguetas sdo fragmentos citoplasmaticos anucleados com um

tamanho que varia entre 2,9 e 4,3 micrometros e apresentam uma espessura entre 0,6 e 1,2

micrometros.

Figura 5. Plaquetas coradas em roxo em esfregago sanguineo.
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TECIDO HEMATOPOIETICO

O tecido hematopoiético é um tipo de tecido conjuntivo responsdavel pela producao de células
sanguineas (hematopoiese).

Durante a vida fetal, a hematopoese ocorre em drgaos como baco, figado, timo e linfonodos,
a partir de células mesenquimais que migram do saco vitelino. Até o segundo més de gestacao a
hematopoese ocorre inicialmente em ilhotas sanguineas do saco vitelino e depois passa a ocorrer
no figado e baco (do segundo ao sétimo més de gestacdo), apds a vigéssima semana até o
nascimento ocorre na medula déssea.

Nos adultos esse processo ocorre na medula dssea, considerado o principal 6rgao
hematopoiético do corpo humano. A medula dssea esta presente em sua maioria no esterno, 0ssos
da bacia, costelas e nas vértebras, e é regulada por citocinas, fatores de crescimento, hormonios,
interacoes célula-célula e célula-matriz estromal.

Todas as células do sangue independente da sua linhagem mieldide ou linféide sdo derivadas

da mesma célula, de uma célula comum, a célula-tronco pluripotente (ou seja, que consegue se

diferenciar em diferentes tipos de células).

oo FIQUE
ATENTO!
f As células-tronco pluripotentes possuem

duas caracteristicas importantes, a da

autoregeneracao (manutencao do seu proprio
nimero) e multipotencialidade (capacidade de

gerar células diferenciadas das diversas

J

linhagens).

\_
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A medula dssea nos recém-nascidos é extremamente celular, com presenca de raras células
adiposas (células de gordura). Com o passar do tempo de vida, o espaco medular é preenchido por
células adiposas, e a celularidade decresce progressivamente, sendo o pico do declinio atingido apds
0s 70 anos de vida do individuo. Em individuos normais esse declinio é resultado tanto da diminui¢ao
absoluta do tecido hematopoético bem como do aumento da cavidade medular, devido a perda de
substancia éssea, sendo o espaco adicional preenchido por essas células adiposas.

Em amostras coletadas de criancas, a celularidade (porcentagem de tecido hematopoético) é
bastante elevada e varia de 60-100% do quantitativo de células encontrado. Esse percentual vai
diminuindo, sendo na segunda década de vida igual a 64-80%. Aos sessenta anos chega a 40%, e aos
oitenta atinge um percentual entre 20-30%. Outro fator de variancia da celularidade esta
relacionado ao tipo de osso em questdao, sendo maior nas vértebras em relagado a crista iliaca e ao
esterno.

Na pratica, o limite minimo normal é de 30%, com algumas exce¢des em criangas e idosos.
Pacientes com osteoporose, mesmo sendo individuos mais jovens, podem apresentar porcentagens
bem baixas de tecido hematopoético devido ao aumento da cavidade medular em decorréncia da
perda éssea e nao por diminuicao da celularidade.

Nos adultos a medula dssea é o Unico local onde a hematopoese ocorre. Em diversas doencas
como nas anemias hemoliticas, a medula dssea gordurosa pode voltar a ser substituida por tecido
hematopoiético, podendo ocorrer até nos ossos longos. Além disso, em algumas situacdes, figado e
o baco podem voltar a assumir a funcdo hematopoética fetal, e isso se denomina hematopoese
extramedular. A presenca de tecido hematopoético ativo fora da medula dssea é denominado
metaplasia mieléide, que é um fenbmeno compensatdrio ou ainda indicativo de uma proliferacao
primdria (conhecido como neoplasia). Em criancas este fendmeno da metaplasia mieldide
compensatdria ou reacional € mais comum. Porém, em adultos é em geral indicativo de neoplasias

de medula.
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Figura 6. Hematopoese na Medula Ossea.

?

Curiosidade

A producgao de tecido hematopoiético cessa na infancia, ou seja, o volume de medula ativa
de um adulto é praticamente a mesma de uma crianca de 3 anos de idade. Entretanto nos idosos,
pelas condicdes fisioldgicas ja explicadas nesta aula, aparece ser menor.

Em contrapartida, em certas situagdes, como por exemplo nas hemdalises, ha a necessidade
de expansao de tecido ativo para areas de medula inativa e também para sitios extracelulares como

o baco e o figado, esse fendmeno chama-se de metaplasia.
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g Resumindo

Vamos recapitular alguns conceitos importantes que ja estudamos nesta aula:

Orgdos hematopoiéticos: medula éssea, linfonodos, baco e figado.

Medula 6ssea amarela: rica em adipdcitos, nao possui atividade e aparece com

o decorrer da idade.

Medula 6ssea vermelha: rica em eritrdcitos em diversos estagios de maturagao.

O recém nascido possui apenas a medula vermelha.

Havendo necessidade, a medula dssea amarela pode se converter novamente na

medula vermelha, com o intuito de ativar a sua atividade hematopoética!

Hematologia p/ EBSERH (Biomédico) Somente em PDF - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br
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HEMATOPOESE

A hematopoese é o processo de mecanismos responsavel pela producao dos diferentes tipos de
células sanguineas.

Cada célula sanguinea é originada a partir de uma célula progenitora, essa célula é chamada de
célula-tronco hematopoética pluripotente.

Essas células pluripotentes sao estimuladas através de diversos fatores como as citocinas e
fatores de crescimentos, capazes de fazer com que as células pluripotentes originem duas
populagdes diferentes, as células progenitoras multipotentes, sendo uma mieldide e outra linfdide.

A partir de entdo, forma-se as unidades formadoras de col6nia (UFC), uma unidade formadora
esplénica (UFC-Es) e outra unidade formadora de coldnia linfocitica (UFC-Li). As UFC-Es dardo origem
aos eritrdocitos, granuldcitos, mondcitos e megacaridcitos. As UFC-Li originardo os linfécitos T e B.

A partir da UFC sera formada uma populacao de células-tronco unipotentes que dard origem a
um UNICO tipo de célula sanguinea.

Assim as unidades formadoras de colbnia de eosindfilos formam eosinéfilos, unidades
formadoras de colonia de megacariocitos formam megacaridcitos e assim por diante. De acordo com
o tipo de célula formada, o processo é classificado em: eritropoese, granulocitopoese,

monocitopoese, linfocitopoese e megacariocitopoese.

Vamos agora estudar cada uma delas...

13
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1 - ERITROPOESE

Um hormonio que exerce um papel importante neste processo é a eritropoeitina, responsavel
por regular a eritropoese. Sua producado é regulada pelo teor de oxigénio no sangue arterial que
irriga as células renais, logo, quando baixa o teor de oxigénio aumenta sua producao. Lembrem-se
gue a eritropoetina é um hormonio produzido pelo rins!

Apds a formacdo da UFC-Es, estas ddo origem a célula progenitora eritrocitdria (CP-E) que por
sua vez originard a unidade formadora de col6nia eritrocitdria (UFC-E). Cada UFC-E da origem a um
proeritroblasto que se diferenciam em eritroblastos basofilicos, em seguida formam-se os
eritroblastos policromaticos, posteriormente, os eritroblastos ortocromaticos que darao origem aos

reticuldcitos e entdo por fim, sdo convertidos em eritrécitos maduros e funcionais.

PROERITROBLASTO ERITROBLASTO ERITROBLASTO ERITROBLASTO RETICULOCITO HEMACIA
BASOFILO POLICROMATICO  ORTOCROMATICO

Figura 7. Eritropoiese

Agora vamos falar das caracteristicas de cada uma dessas células ok!?

+ Proeritroblasto: é uma célula grande (devido ao seu alto metabolismo), arredondada, com
nucleo também grande, circular e bem definido. Possui ribossomos, mitocondrias e complexo
de Golgi. A cromatina considerada grosseira e frouxa/delicada, onde ¢é visualizado de 1 a 2
nucléolos, geralmente circulares e mais claros que o nucleo. O citoplasma é condensado,

homogéneo, e intensamente basofilico.

14
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Figura 7. Proeitroblato

+ Eritroblasto basofilo: com a diferenciacdo as células vao diminuindo, logo esta célula é menor
que a célula anterior. Célula arredondada, possui um nucleo grande, redondo, com cromatina
também frouxa, e com apenas 1 nucléolo (nem sempre visivel). Citoplasma escasso e

extremamente basofilo.

Figura 8. Eritroblasto baséfilo.

+ Eritroblasto policromatico: menor que o anterior, redondo, com nucleo bem centralizado no

meio da célula, cromatina densa, sem nucléolo. A relagdo nucleo/citoplasma é grande.

Citoplasma acinzentado (por possuir afinidade pela eosina e azul de metileno). E nessa fase

gue comega a produgao de hemoglobina!

15
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Eritroblasto
policromatico

Figura 9. Eritroblato policromatico

4+ Eritroblasto ortocromatico: redondo, com nucleo picnético (pequeno) redondo e periférico
(longe do centro, pois, posteriormente este nucleo, serd expulso da célula), ndo possui
nucléolo, cromatina muito condensada. O citoplasma é abundante com coloragao acidéfila

(com coloragcao semelhante a das hemacias).

Eritrobla sto
ortocromatico

Figura 10. Eritroblasto ortocromatico

+ Reticuldcitos: ultimo estagio de desenvolvimento antes de se tornar eritrécito maduro. Sao
células que perderam os nucleos, ou seja, sobra somente o citoplasma e RNA residual. Os

reticuldcitos podem ser encontrados no sangue periférico.

b4 Hematologia p/ EBSERH (Biomedico) Somente em PDF - Pos-Edital
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Imagem 11. Reticuldcito

Eritrdcito: é a célula madura, com formato biconcovo.

Figura 11. Eritrdcito

17
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\ J
7 : HORA DE
PRATICAR!

(AOCP - Prefeitura Municipal de Uberlandia Fundagdao Saude do Municipio de
Uberlandia — Biomédico — 2015). Apresenta caracteristica de célula anucleada. E
constituida basicamente por uma membrana plasmatica lipoproteica e um citosol cujo
conteudo se restringe a proteina hemoglobina. Essa célula é conhecida como

(A) Eritrocito maduro.

(B) Hemoglobina madura.

(C) Plagueta madura.

(D) Monoblasto maduro.

(E) Linfécito maduro.

Comentario: As hemdcias ou também chamado de eritrdcitos maduros possuem forma
anucleada, apresentam como corpusculos circulares, biconcavos e de tamanho
relativamente uniforme. A hemoglobina é a proteina mais abundante nesta célula

constituindo aproximadamente 95% do total das proteinas. Resposta: Letra A.

2 - GRANULOCITOPOESE

Como ja mencionamos em aula, os progenitores mieldides podem se diferenciar em trés tipos
de granuldcitos: os neutroéfilos, os eosindfilos e basoéfilos. Essas células tém como principal funcao
fagocitar e destruir patogénos.

A partir das UFC-Es mieldides multipotentes sdao formadas duas populagdes de células-tronco
unipotentes: unidade formadora de colonia eosinofilica (UFC-Eo) e unidade formadora de col6nia

basofilica (UFC-B), e uma bipotente: unidade formadora de col6nia de neutréfilos e mondcitos (UFC-

18
Hematologia p/ EBSERH (Biomédico) Somente em PDF - P6s-Edital

www.estrategiaconcursos.com.br



Thaiana Cirqueira
Aula 00

NM). E por sua vez, a UFC-NM se diferenciam em unidade formadora de col6nia neutrofilica (UFC-
N) e unidade formadora de col6nia monocitica (UFC-M).

Na granulocitopoese, os mieloblastos sao as primeiras células precursoras, sendo idéntica na
diferenciacao das trés linhagens por possuirem a capacidade de se converterem em qualquer célula
granulocitica. Apds se diferenciarem mieloblastos, ddao origem aos promieldcitos, a partir desse

momento surgem os mieldcitos, metamieldcitos e bastonetes, até se dar origem a célula madura.

% Neutréfilo:

Mieloblasto: é a forma mais imatura dos granuldcitos. Possuem um nucleo volumoso oval e
ligeiramente recuado em um dos lados. Observamos uma cromatina delicada/frouxa e possui
nucléolos visiveis (2 a 5). A relagdo nucleo/citoplasma é alta, possui um citoplasma pequeno, o qual

é fracamente basofilico. Nao é observado granulos plasmaticos.

Figura 13. Mieloblasto.

Promieldcito: é a maior célula da série granulocitica. Apresenta nucleo ovalado, recuado para
um dos lados da célula. Possuem cromatina densa, onde é possivel visualizar nucléolos. O citoplasma
é azul-claro médio, com pequenas zonas e formas irregulares nas proximidades do nucleo. Contém

numerosos granulos azuréfilos (granulos primdrios).

19
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Figura 14. Promielécito

Mieldcito: é uma célula menor que a anterior, apresenta cromatina mais grossa. Nucléolos
podem aparecer, apesar de ser mais raro sua visualizacdo. As células mostram as primeiras
aparéncias de granulagdes especificas (granulos secundarios). O citoplasma ndo é mais basofilico e

assume uma cor mais clara, cinza. Também se destaca um ponto claro na area nuclear.

Imagem 15 — Mielécito.

Metamieldcito: o nucleo apresenta formato riniforme (forma de rim), com cromatina grossa
e compactada em manchas nos pélos celulares. O Citoplasma é parecido com o visto no mielécito,

sendo que diminui a relacdao nucleo citoplasma.
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Figura 16. Metamieldcito

Bastonetes — o nucleo apresenta forma de bastdo, caracteristico desta etapa.

I ‘

h

Figura 17 — Bastonete

Neutréfilos: apresentam-se como uma célula com nucleo multilobulado (2 a 5), cujos I6bulos
sao interligados por um filamento de cromatina. A cromatina apresenta-se densa com grande

citoplasma, o qual possui uma cor rosada com fina granulagao especifica.
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Figura 18. Segmentado

Os eosinofilos e os basdfilos possuem processo de diferenciacdo similar ao dos neutrofilos.

% Eosindfilos
Apresentam coloragdo laranjada pelos numerosos granulos secundarios. Estes granulos
contém proteina alcalina rica em arginina, sendo esta téxica a parede celular da maioria dos

parasitas. Possuem nucleos bilobulados.

Figura 19. Eosindfilo

% Basofilos
Os basdfilos possuem grandes granulos em seu citoplasma. Esses granulos tém a funcdo de
liberar duas substancias: a heparina, que é um anticoagulante natural e a outra sdo a histamina, que

atua como vasodilatadora nas alergias, por isso essas células estao envolvidas nos processos
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alérgicos. Sao frequentes em mucosas, trato respiratorio, e gastrointestinal e nestes locais sdo

indistinguiveis dos mastdcitos.
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Figura 20. Basdfilo
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3 — MONOCITOPOESE E LINFOCITOPOESE

Para a série agranulocitica linfocitica, as UFC-Li originam o linfoblasto que tem citoplasma
basofilo. Por sua vez, dao origem aos prolinfdcitos, também possuem citoplasma basoéfilo, mas
diferentemente dos linfoblastos, sao menores e possuem granulos primarios e por fim originam os
linfécitos maduros circulantes.

A UFC-M da origem ao promondcito, esta € uma célula grande, com numerosos granulos
primarios e varias organelas em seu citoplasma. O promondcito se divide duas vezes antes de formar

o mondcito circulante.
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4 - MEGACARIOCITOPOESE

As unidades formadoras mieldides também dao origem a um outro grupo, os megacaridcitos.
Estas células, mais especificamente seus fragmentos, dao origem as plaquetas. Cada megacaridcito
da origem a milhares de plaquetas.

As UFC-Meg formam diretamente o megacarioblasto.

O megacarioblasto tem uma caracteristica importante, se torna uma célula com uma grande
qguantidade de material genético. O megacarioblasto entdao da origem ao megacaridcito, que por sua
vez, expostos a trombopoetina estimulam a biogénese das membranas internas celulares, Sistema
de Demarcacdao de Membranas, que dao origem as plaguetas na corrente sanguiena.

O mecanismo que da origem as plaquetas pode seguir trés vertentes: fragmentacao
citoplasmatica, brotamento e formacgao de pré-plaguetas.

A fragmentagado citoplasmatica é quando o citoplasma da célula adquire um tamanho exarcebado
e dentro desse complexo ha o acumulo de proteinas, as plaquetas entao sao originadas apartir dai,
guando ha uma grande producdo destas ha a liberacao de uma forma massiva.

Ja a formacao através do brotamento é aquela que se da por brotos nos megacaridcitos, o qual
essa estrutura (plagueta) se desprende e atinge a corrente sanguinea.

A formacdo de pro-plaquetas ocorre através de projecdes de microtubulos, parte da membrana
plasmdtica é projetada formando um compartimento citoplasmatico, que da origem a estruturas
intermediarias entre os megacaridcitos e as plaquetas maduras, as pro-plaquetas, estas por sua vez,
se destacarm e atingem a corrente sanguiena.

As plaguetas maduras circulam na corrente sanguinea por dez dias em média, apds isso sao

retidas no bago e destruidas.
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Figura 21.

Hematopoese das células sanguineas.
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HORA DE

PRATICAR!

(AOCP - Prefeitura Municipal de Uberlandia Funda¢dao Saude do Municipio de
Uberlandia — Biomédico — 2015). Os granulécitos sdo produzidos na medula éssea, na
qgual se originam de células progenitoras e precursoras. A linhagem granulocitica é

constituida por trés tipos celulares, sao eles:

(A) Células-Tronco, Mondcitos e Linfécitos.
(B) Neutrofilos, Mondcitos e Eosindfilos.
(C) Eosindfilos, Basofilos e Neutrofilos.

(D) Promondcitos, Basofilos e Neutrofilos.

(E) Promondcitos, Células-Tronco e Mondcitos.

Comentario: A série mieldide pode se diferencias na linhagem eritrocitaria, plaquetaria
e granulocitica-monocitaria. A linhagem granulocitica é aquela com células que contém

granulos, que sao eles os neutrofilos eosindfilos e basdfilos. Resposta: Letra C

Bem pessoal, termino hoje por aqui, espero que tenham gostado...aguardo vocés na préxima

aula! Deixo abaixo as questdes comentadas sobre o assunto abordado hoje em aula...

Bons estudos!
Abracos,
Thaiana Cirqueira
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QUESTOES COMENTADAS

(CESPE-EBSERH-Biomédico-2018).
N § 'a'

a ol

Figura ll Figura II1

=

Tendo como referéncia as figuras precedentes, julgue o préximo item, relativo a hematologia.

A célula representada em destaque na figura lll é capaz de se desenvolver em grandes células
fagocitarias, que podem ingerir bactérias e outras substancias estranhas ao organismo. Seu aumento

é identificado em doengas como tuberculose, carcinoma e infecgdes cronicas.

Comentario: O texto acima descreve um mondcito, a figura Ill é referente a um linfécito, sendo o

seu aumento relacionado a infec¢des virais. Resposta: Errado.

A quantidade das células representadas em destaque na figura | aumenta de forma acentuada no
sangue durante as reacOes alérgicas e as infestagcdes parasitarias. Sua diminui¢cdo pode ocorrer em

casos de estresse agudo, queimaduras, inflamacao aguda ou infarto do miocardio.

Comentario: O texto descreve corretamente as especificacdes da célula sanguinea eosindfilo.

Resposta: Certo.

A célula representada em destaque na figura Il é importante nas respostas imunes especificas do
corpo, incluindo a producdo de anticorpos. Sua concentracdo aumenta em resposta imunoldgica a
virus, e a deteccdo de sua diminuicdo é mais provavel quando se faz uma contagem diferencial

automatizada ou contagens absolutas.
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Comentario: O texto descreve um linfécito, representado na figura lll. A figura 1l é referente a um

mondcito. Resposta: Errado.

(AOCP - HUJB — UFCG — Biomédico- 2017). Os glébulos vermelhos sdao formados na medula dssea,
em um processo chamado eritropoiese, regulado pelo hormonio

(A) hemacialina.

(B) adrenalina.

(C) eritropoietina.

(D) insulina.

(E) eritroadrenalina.

Comentdrio: A eritropoetina é uma glicoproteina sintetizada pelo rim, que possui a funcao de

regular a producdo de hemacias (eritropoiese). Resposta: Letra C.

(AOCP- HRL-UFS - 2016 — Biomédico). Os eritrécitos sdo formados a partir dos precursores
eritrocitarios (eritroblastos) na medula dssea. Assinale a alternativa correta em relacdo a sequéncia

da maturacdo das células precursoras eritroides.

(A) Proeritroblastos; eritroblastos policromaticos; eritroblastosortocromaticos; reticuldcitos
em sangue periférico e eritrocitos maduros.

(B) Proeritroblastos; eritroblastosortocromaticos; eritroblastos policromaticos; reticulécitos
em sangue periférico e eritrécitos maduros.
(C) Eritroblastos policromaticos; proeritroblastos; eritroblastosortocromaticos; reticuldcitos
em sangue periférico e eritrécitos maduros.
(D) Eritroblastosortocromaticos; proeritroblastos; eritroblastos policromaticos; reticulécitos
em sangue periférico e eritrécitos maduros.
(E) Proeritroblastos; eritroblastos policromaticos; eritroblastosortocromaticos; eritrécitos

maduros e reticuldcitos em sangue periférico.
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Comentario: Acabamos de estudar a maturagao dos eritrécitos e o que corresponde a sequéncia

correta é a letra A. Resposta: Letra A.

(IBFC — EBSERH — 2016). Os leucécitos do sangue periférico normal sdo classificados como
polimorfonucleares e mononucleares. Varios tipos de leucdcitos anormais também podem ser
vistos no sangue em doencas hematoldgicas e nao hematoldgicas. Em relacdao a morfologia
dessas células, Assinale a alternativa correta correlacionando a primeira coluna de acordo com

a segunda.

I. Tamanho entre 10-14 um de diametro; nucleo usualmente obscurecido por granulos preto-
purpureos, as vezes anormais em varias condi¢des hereditarias.
[I. Tamanho entre 10-16 um de diametro; com citoplasma escasso e nucleo redondo,
ligeiramente indentado, com cromatina condensada; citoplasma levemente basdfilo, corando-
se de azul-palido.
[Il. Tamanho entre 12-20 um de diametro; com nucleo irregular, frequentemente lobulado e
citoplasma azulazulado opaco; contorno celular irregular; citoplasma pode ser vacuolizado.
IV. Tamanho entre 12-15 um de diametro; citoplasma acidéfilo com muitos granulos finos e
nucleo com cromatinas em grumos sendo dividido em dois a cinco lébulos distintos; nucleo
tende a adotar uma disposicdao aproximadamente circular.
A) Linfécito.
B) Basdfilo.
C) Neutrofilo.
D) Mondcito

a) I-B; II-C; llI-D; IV-A

b) I-B; II-D; lll-A; IV-C

c) I-C; lI-D; llI-B; IV-A

d) I-B; lI-A; llI-D; IV-C

e) I-A; 1I-C; I1I-D; IV-B
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Comentadrio: Bem vamos analisar a questao, no item um ele descreve uma célula que possui por
granulos preto-purpureos que chegam a esconder o citoplasma, essa € uma caracteristica
marcante dos basdfilos. Ja no item dois descreve o linfécito, célula com citoplasma escasso e
nucleo redondo, cromatina condensada e o citoplasma cora-se basofilicamente. O item trés
descreve o mondcito, por ser uma célula um pouco maior em comparag¢ao com as outras, com
nucleo e contorno irregular e por poder possuir vaciolos no seu citoplasma. E por fim, talvez a
célula mais caracteristica, o neutroéfilo, é descrito no ultimo item, com a caracteristica marcante

de ser dividido em dois a cinco I6bulos. Resposta: Letra D.

(AOCP — EBSERH — Biomédico — 2016). A mononucleose infecciosa é uma sindrome clinico-
patolégica aguda devido a infecgdo primdria pelo EBV. Paciente masculino de 15 anos chega ao
pronto-socorro com febre, faringite e linfadenopatia (febre glandular). Ao analisar a lamina de

hemograma do paciente, o biomédico encontrara qual caracteristica da doenga?

a) Eosinofilia moderada ou acentuada.

b) Neutrofilia.

c) Linfdcitos atipicos ou virdcitos (linfocitose).
d) Blastos e monoblastos.

e) Eritrécitos normocrémicos, normociticos ou macrociticos.

Comentario: Aprendemos que em infecgdes por virus, como é o caso da Mononucleose causada
pelo virus Epstein-Barr, temos um aumento de linfécitos, logo teremos um quadro de lindocitose

nessas infeccdes. Resposta: Letra C.

(AOCP — EBSERH - Biomédico — 2016). Os trombdcitos, também conhecidos como plaquetas,
sao fragmentos citoplasmaticos anucleados presentes no sangue que tém como funcdo e
principal(ais) caracteristica(s):

a) a participagdo no processo de coagulagdo do sangue ajudando a evitar ou parar hemorragias,

tendo como principais caracteristicas: ndo possuem nucleos, ndo sao formados na medula
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b)

d)

dssea e possuem um tempo de vida entre 8 a 10 dias, depois disso sao destruidos e retirados
pela circulagao do baco.

a participagao no processo de coagulag¢ao do sangue ajudando a evitar ou parar hemorragias,
tendo como principais caracteristicas: ndo possuem nucleos, sao derivados de fragmentos do
citoplasma megacaridcito e possuem um tempo de vida entre 8 a 10 dias, depois disso sao
destruidos e retirados pela circulagao do bago.

a participagao no processo de coagulacao do sangue ajudando a evitar ou parar hemorragias,
tendo como principais caracteristicas: possuem nucleos, tém a forma de um disco achatado
e possuem um tempo de vida entre 8 a 10 dias, depois disso sdao destruidos e retirados pela
circulagao do baco.

a participagao no processo de coagulacao do sangue ajudando a evitar ou parar hemorragias,
tendo como principais caracteristicas: possuem nucleos, sdao derivados de fragmentos do
citoplasma megacaridcito e possuem um tempo de vida entre 10 a 15 dias, depois disso sdo
destruidas e retiradas pela circulagao do figado.

a participacao no processo de coagulacao do sangue ajudando a evitar a formacao de
coagulos, tendo como principais caracteristicas: ndo possuem nucleos, tém a forma de um
disco arredondado e possuem um tempo de vida entre 8 a 10 dias, depois disso sdo destruidos

e retirados pela circulagao do baco.

Comentario: A letra B esta perfeita, descreve tudo o que vimos em aula. Resposta: Letra B.

(FUNRIO - IF/PA- 2016). As células responsaveis pela cor vermelha do sangue s3o:

a) segmentados

b) plaquetas

c) mondcitos

d) hemacias

e) linfécitos
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Resposta: A hemoglobina, presentes nas hemacias, ligada a &tomos de ferro, é a responsavel pela

coloracdo vermelha do sangue. Resposta: Letra D.

(CESPE — FUB - 2015). O sangue é um tecido altamente especializado, constituido de plasma e
células como eritrécitos, leucécitos e plaquetas. Os leucécitos exercem geralmente as fungdes

de defesa e, ao contrario dos eritrocitos, apresentam-se anucleados.

( )Certo ( )Errado

Comentario: A questao estava correta até dizer que os leucécitos sdao anucleados, isto e errado, as

células anucleadas sao os eritrdcitos. Resposta: Errado.

(IADES- SESDF — 2014). As principais células sanguineas envolvidas na resposta imune sdo os (as)

A) leucécitos.
B) plaquetas.
C) hemdcias.
D) macréfagos.

E) hepatdcitos.

Resposta: Os leucécitos fazem parte do nosso sistema imunoldgico e por consequéncia tem fungdes

nas respostas imunes do organismo. Resposta: Letra A.

(BIORIO/ Bidlogo/ Biomédico/ Farmacéutico-Hemoterapia/ Histocompatibilidade - Fundagdo
Saude/RJ/2014). Apds sedimentagdo, é esperado encontrar, do fundo para o topo do tubo, os
seguintes componentes:

(A) hemacias; granuldcitos, linfocitos, plasma
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(B) linfécitos, plaguetas, granuldcitos, plasma
(C) plasma, plaquetas, hemacias
(D) hemdcias, leucécitos, plaguetas, plasma

(E) hemacias, plasma, linfécitos, plaguetas, granuldcitos

Comentario: Apds a sedimentacao é esperado encontrar do fundo para o topo do tubo, os seguintes

componentes: hemacias, leucdcitos, plaquetas, plasma. Reposta: Letra D.

(VUNESP/2013) “E a proteina mais abundante no plasma, atua como repositério mével de
aminoacidos para incorporacao a outras proteinas, possuindo também a fung¢ao transportadora ou
carreadora de componentes organicos e inorganicos, tais como bilirrubina, tiroxina, calcio e outros)

”. Assinale a alternativa referente a essa descri¢cdao”.

(A) al-antitripsina.
(B) Haptoglobina.
(C) Transferrina.
(D) Albumina.

(E) B-lipoproteina.

Comentario: Como mencionamos em aula, a proteina mais abundante é a albumina. Resposta: Letra

D.

(CESPE- MPU- 2013). A parte sdélida do sangue é composta majoritariamente pelas hemacias,
células que apresentam nucleo e hemoglobina, pigmento rico em ferro e responsavel pelo
transporte de oxigénio no sangue.

( )Certo ( )Errado

Comentario: As hemdcias sdao células anucleadas! Resposta: Errado.
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