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1. Saudacao e Apresentacao dos Professores

0Ola, companheiros de profissao. Esse curso é voltado para vocé que

almeja a estabilidade do emprego publico e, especificamente, como

professor dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental na Prefeitura de

Angra dos Reis.

Meu nome € Daniel Reis e sou licenciado em
Ciéncias Bioldgicas pela Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ). Fui aprovado para Professor de Ciéncias
do Municipio do Rio de Janeiro em 2008. Fui aprovado em
29 lugar na Escola de Formagao Complementar do

Exército em 2009 na 4area de Magistério Ciéncias

Bioldgicas, onde obtive a primeira colocacdao na &area de Magistério

durante o Curso de Formacdao de Oficiais. Nessa escola desenvolvi

monografia sobre o Oficial de Controle Ambiental no Exército Brasileiro,

como requisito para minha formagao. Em 2017, obtive o grau de

Especialista em Ciéncias Militares com monografia sobre o Curso Regular

de Educacdo a Distancia do Colégio Militar de Manaus. Exerci a funcdao de
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Oficial de Meio Ambiente na Companhia de Engenharia de Forca de Paz -

Haiti, fui professor de Biologia do Colégio Militar de Brasilia e do Colégio

Militar do Rio de Janeiro. Atualmente sou assessor pedagogico na Diretoria

de Educacdao Preparatdéria e Assistencial do Exército, coordenador do

Estratégia ENEM e professor de Biologia no Estratégia Concursos.

para fazer contato!

'i www.facebook.com/danielreisbio

u www.youtube.com/oreisdabiologia

'@ @oreisdabiologia

> d

Deixo aqui os links para minhas redes sociais. Sinta-se a vontade

E sempre bom lembrar também que nosso férum de duvidas est

totalmente disponivel para que vocé envie seus questionamentos. Nao se

acanhe!

2. Cronograma das aulas

AULA

CONTEUDO

DATA

00

Biologia como Ciéncia; Método cientifico; origem do
Universo, da Terra e da Lua; Matéria e Energia.

30/10/19

01

Rochas e solos — Origem e estrutura da Terra; origem,
tipos, composicao e modificagdes das rochas;
minérios, jazidas e minas; formacao e tipos de solos;
praticas agricolas; erosdo; doencgas relacionadas com
o solo; exploracao e conservacao do solo;
combustiveis fésseis.

01/11/19

02

Ar atmosférico - composicdo; relagdes com os seres
vivos; poluicdo do ar; doencas transmissiveis pelo ar;
pressao atmosférica e suas variagdes; ventos; nocoes
basicas de meteorologia.

03/11/19

03

Agua - propriedades fisicas e quimicas; ciclo da agua;
relacdbes com o0s seres Vivos;, pressdao na agua;
flutuacao dos corpos; vasos comunicantes; poluicao da
agua; purificacdao da agua; doencas relacionadas com
a agua; tratamento de dgua e esgoto.

05/11/19

04

Conceitos basicos de ecologia; cadeias e teias
alimentares; piramides ecoldgicas; ciclos

07/11/19
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biogeoquimicos;
05 |Dindmica de populagdoes; relacbes ecoldgicas; | 09/11/19
sucessdo ecoldgica; Biogeografia; Biomas brasileiros.
06 Problemas ambientais; medidas de conservacao. 11/11/19
07 | Origem da vida. Evolucdo. Caracteristicas dos seres | 13/11/19
vivos; classificacdo dos seres vivos; virus, bactérias,
protoctistas, Fungos.

08 Reino Vegetal 15/11/19
09 Reino Animal 17/11/19
10 | Origem e evolucao do homem. A quimica da vida; | 19/11/19
introducdo a citologia, Membrana Plasmatica;
Citoplasma.

11 Fisiologia Humana: sistema digestoério, circulatério, | 21/11/19
respiratorio, urinario.
12 Fisiologia Humana: sistema nervoso, sensorial, | 23/11/19
enddcrino e reprodutor. Embriologia humana.
13 | Programas de Saude. Principais doengas que afetam a | 25/11/19
populacdo brasileira. IST s. Métodos contraceptivos.
Drogas.

0) :

Vida Estudo

A palavra BIOLOGIA significa ESTUDO DA VIDA e, por isso, essa
linda matéria vai tratar de tudo que envolve direta ou indiretamente os
seres vivos do nosso planeta.

A Biologia é uma disciplina muito vasta, incluindo muitas outras, como
por exemplo: Anatomia, Bioquimica, Botanica, Citologia, Ecologia,
Evolucao, Fisiologia, Genética, Zoologia etc. Ao longo do nosso curso,
vamos passear por todas essas areas, sempre buscando entender como
elas se relacionam para construir o conhecimento amplo da nossa matéria
de estudo.

A Biologia, por sua vez, faz parte de um conjunto ainda maior de

disciplinas as quais damos o nome de Ciéncias. A Ciéncia trata de todo o
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conjunto de conhecimentos que podem ser testados através do Método
Cientifico. Dessa forma, a Biologia, por ser uma Ciéncia, também vai
utilizar o Método Cientifico na sua construcdo. E preciso lembrar que as
Ciéncias estdao em constante mudanca a medida que novos conhecimentos
vao surgindo em decorréncia da utilizacdo do Método Cientifico.

Essa é a diferenca basica entre Ciéncia e Religido. Enquanto que a
primeira dispde de um método proprio para a producao de conhecimento,
a segunda ndo pode usar esse mesmo método, uma vez que seus

principios ndao sao passiveis de serem testados.
4. O Método Cientifico

O Método Cientifico &, portanto, o conjunto de etapas utilizadas pela
Ciéncia na construcdao de novos conhecimentos. Ele se baseia nas
observacoes dos fendbmenos naturais e se propde a realizar testes para
explicar esses fendbmenos. No entanto, esses testes sdo limitados pela
tecnologia disponivel para a sua realizagdao. Um exemplo claro disso foi a
invencdo do microscopio. Essa inovacdao tecnoldgica possibilitou aos
cientistas obter informacdes que antes eram desconhecidas e, por isso,
puderam explicar varios novos fenOmenos.

Didaticamente, o Método Cientifico segue 06 etapas. Vamos ver quais
sao elas:

. Observacoes

. Perguntas

. Hipéteses

. Experimentacao

. Resultados

N U1 A W N =

. Conclusoes

Tudo comeca com a observacao de algum fendmeno natural que
desperta o interesse de algum cientista. Essa observacao leva a uma

pergunta. Para essa pergunta o cientista formula, indutivamente,
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possiveis respostas. Essas possiveis respostas sdo chamadas de
hipoteses. Para que uma hipoétese seja valida, ela precisa ser testavel.
E ai que entra a experimentacao. Essa etapa vai incluir os testes
necessarios para confirmar ou negar uma hipotese. Um experimento pode
ser comparativo ou controlado. O experimento comparativo vai utilizar
os dados fornecidos diretamente pela natureza. J& no experimento
controlado, o cientista cria um ambiente artificial de modo a isolar a
variavel que ele quer testar, no sentido de obter resultados mais
fidedignos. Nessa situacdao sdo criados grupos controle, onde a variavel
a ser testada ndo estd presente; e grupos experimentais, sujeitos as
condicdes que se quer testar. (Nao se preocupe pois mais a frente darei
alguns exemplos que vao facilitar a compreensdo desse assunto.) Apds a
experimentacao o cientista obtém os resultados que nada mais sao do
que dados frios que dependem da interpretacao cuidadosa para que,
enfim, tenhamos nossas conclusées. E por isso que a Ciéncia é algo tao
incrivel e que, por vezes, gera muitas polémicas, ja que mesmos
resultados podem ser interpretados de maneira diferente por diferentes

cientistas, levando a conclusdes totalmente diferentes também.
Vamos a alguns exemplos:

Exemplo 01: A partir de observagoes, verificou-se que apds a
instalacdo de uma fabrica préximo a um rio, houve uma diminuicdo na
quantidade de peixes encontrados no local.

Seguindo as etapas do Método Cientifico vamos tentar chegar a
algumas conclusbes. Apds as observagdes, surge uma pergunta, que
nesse caso seria: O que estd causando a diminuicdo na quantidade de
peixes? Para essa pergunta, podemos associar o fato da instalagao de
uma fabrica no local e formular a hipotese de que ha relacdo entre os
residuos jogados por ela no rio e a morte dos peixes. Essa hipotese é

testavel e, por isso, é valida. Vamos passar a experimentacao pois
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precisamos testar a nossa hipotese. Vamos fazer um experimento
comparativo, analisando amostras de agua em diversos pontos do rio e
com diferentes distancias da fabrica, €, ao mesmo tempo vamos fazer um
estudo populacional nesses mesmos pontos para verificar a quantidade de
peixes em cada um deles. A ideia é cruzar os dados de concentracao de
poluentes na agua com a distadncia da fabrica e com a quantidade de
peixes para saber se existe alguma relagdo. Finalmente, apds todas as
analises, nossos resultados apontam que a quantidade de peixes é
inversamente proporcional a quantidade de poluentes na agua do rio e
que, quanto mais préximo da fabrica maior essa poluicdo. Ou seja, existe
uma clara relacao entre a presenca da fabrica, a quantidade de poluentes
e a diminuicao dos peixes no rio. Podemos tirar como conclusao, dessa
forma, que a causa da diminuicdo dos peixes € a liberacao de residuos

toxicos pela fabrica nas aguas do rio.

Exemplo 02: Uma planta amazobnica faz parte da farmacopeia indigena e,
segundo esse povo, possui efeitos analgésicos poderosos.

Bom, ja temos nossa observacao e partiremos para a pergunta:
Essa planta tem mesmo efeitos analgésicos? Uma vez que temos um bom
registro histdrico do uso dessa planta em populagdes indigenas, vamos
assumir como nossa hipdotese que a planta realmente é eficaz. No
entanto, para que ela possa ser transformada em remédio e
comercializada é necessario passar por varios testes que comprovem o
seu efeito. Normalmente os testes sao realizados em cobaias nao-
humanas e, posteriormente, caso tudo dé certo, passam para humanos.
Vamos simplificar o processo e passar para a experimentacao em
humanos. Nesse caso, vamos fazer um experimento controlado. Para
isso teremos dois grupos de pessoas. Um serd o grupo controle e o
outro sera o grupo experimental. Todas essas pessoas sofrem de dor de
cabeca crbnica. O grupo experimental recebera o comprimido feito a partir

da planta a ser testada. O grupo controle recebera um comprimido de
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formato idéntico ao do grupo experimental, porém feito de farinha. Um
detalhe importante é que as pessoas nao saberdo a qual grupo pertencem
e, por isso, ndo saberdao se estdo tomando o remédio verdadeiro ou o
comprimido de farinha. Isso é importante para se eliminar o efeito
placebo, pois o simples fato de a pessoa acreditar que esta tomando um
remédio ja pode ser suficiente para que algum efeito seja percebido. A
ideia entdao é verificar se existe alguma diferenca significativa entre
aqueles individuos que tomaram o remédio de verdade e aqueles que
tomaram um comprimido de farinha mesmo acreditando que poderia ser
um remédio. Apds a administracdo dos comprimidos, cada pessoa relatou
se sentiu diminuicdo na dor de cabega em uma escala de 0 a 10. Com
esses dados temos os nossos resultados que podem ser colocados em
uma tabela e analisados estatisticamente para saber se houve uma
diferenca significativa entre os grupos e, consequentemente, saber a
eficiéncia do remédio. Descobrimos entdo que, em algumas situacoes,
aqueles individuos que tomaram o comprimido de farinha relataram
efeitos muito maiores do que aqueles que tomaram o comprimido feito da
planta. Os testes estatisticos apontam que ndao ha diferencas que
comprovem a eficiéncia desse farmaco para a analgesia. Sendo assim,
concluimos que a comercializagdo desse remédio ndo € viavel e nao se

justifica.

Com esses dois exemplos, acredito que tenha ficado mais claro de
gue maneira a Biologia trabalha usando o Método Cientifico.

E importante lembrar também que o raciocinio usado no Método
Cientifico pode se mostrar muito util no nosso cotidiano, uma vez que nos
induz a sempre questionar os fatos e ndao apenas aceitar aquilo que outras
pessoas nos dizem sem apresentar nenhum argumento ldgico. Sendo
assim, em Uultima analise, estudar o Método Cientifico vai te ajudar a
perceber quando alguém estd tentando te enganar! Fica esperto,

camaradal
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A teoria mais aceita sobre a origem do Universo nos diz que ele se
formou ha cerca de 13,7 bilhdes de anos com uma grande explosao
chamada Big Bang. Pouco se sabe a respeito dos momentos logo apds ou
antes do Big Bang. Na verdade, nem existiria algo “antes” do Big Bang,
pois o préprio tempo foi criado nesse evento. Contudo, sabe-se que toda a
matéria e a energia do universo estavam concentradas em um pequeno
ponto de densidade infinita e que, apds a explosdo, o universo comegou a

se expandir em todas as direcdes, fato que continua a ocorrer.

Fig. 01: Representacao do que teria sido o Big Bang.

Medindo Distancias entre os Astros: O Ano-Luz

As distancias entre os corpos celestes sao em uma escala que nao
estamos acostumados a medir e, por serem tdao grandes, utilizam uma
medida propria, o ano-luz. Como o nome ja diz, 1 ano-luz equivale a
distancia percorrida pela luz em um ano. Como a luz viaja a
aproximadamente 300.000 km/s, um ano-luz equivale a incriveis 10
trilhdes de quilometros!

S6 para vocé ter uma ideia da imensidao do universo, estima-se que
seu diametro tenha cerca de 92 bilhOes de anos-luz, e estd em expansao
desde a sua origem, no Big Bang. E por isso que, quando olhamos para
uma estrela no céu, estamos vendo a luz que ela emitiu em um momento

no passado. Quanto maior sua distancia, maior o tempo que ela demora
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para chegar até nds. Em alguns casos, pode ser até mesmo que a estrela

nem exista mais, porém ainda vemos sua luz brilhando no céu.

A Via Lactea (nossa galaxia) possui cerca de 150 bilhdes de estrelas e
tem 100 mil anos-luz de didmetro. Seu nome tem origem na aparéncia
esbranquicada e leitosa que suas estrelas apresentam quando observadas

em uma noite limpida (Via Lactea = caminho de leite).

Fig. 02: A Via Lactea observada da Terra.

Em um dos bracos da Via Lactea estd nosso Sistema Solar. No centro
dele esta o Sol, uma estrela de tamanho e temperatura medianas, quando
comparado a outras estrelas. E importante lembrar que estrelas sdo
astros capazes de emitir luz prépria, diferentemente dos planetas.

O Sol é o responsavel direto pela vida no planeta Terra. Como todas
as estrelas, ele emite energia luminosa e térmica, como resultado na
fusdo de &tomos de hidrogénio no seu nulcleo. E essa energia, aliada a
distancia ndo muito perto nem muito longe, que mantém a temperatura
terrestre em niveis adequados a vida como a conhecemos. Além disso, a
energia luminosa (eletromagnética) do Sol é utilizada pelos organismos

fotossintetizantes para produzir suas moléculas organicas, servindo de
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base para as cadeias alimentares do nosso planeta. Resumindo, sem Sol
nao haveria vida na Terra.

O nosso Sistema Solar comecgou a se formar ha cerca de 4,5 bilhdes
de anos, a partir de uma nuvem de gas e poeira fina. No centro dessa
nuvem em rotacdao, e pela acao da gravidade, o Sol se formou. A
gravidade foi também responsavel pela agregacao de matéria orbitando
ao redor do Sol, o que ocasionou a formacao dos planetas, entre eles a
Terra. Além disso, é essa mesma forca da gravidade que mantém os
planetas orbitando ao redor do Sol, devido ao seu tamanho e massa.

Atualmente, existem 8 corpos celestes no nosso Sistema Solar com o
status de planetas: Mercurio, Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano
e Netuno (em ordem crescente de distancia em relacao ao Sol). Mercurio,
Vénus, Terra e Marte sdao considerados planetas internos, ou tellricos. Os
demais sao os planetas jovianos, ou gigantes gasosos, situados
externamente ao Cinturao de Asteroides.

Plutdao, que era considerado o nono planeta, passou a ser classificado
como planeta ando, apdés a descoberta de outros corpos celestes com
tamanho semelhante. Atualmente, sao classificados como planetas anoes,
Ceres, Eris, Makemake, Haumea e o j& mencionado Plutdo. Todos os
planetas andes localizam-se além da orbita de Netuno, com excecao de
Ceres, que fica na regiao conhecida como Cinturdao de Asteroides, entre as
orbitas de Marte e Jupiter. Vale lembrar que Plutdo, juntamente com sua
Unica lua chamada Caronte, desenvolvem uma érbita eliptica, fazendo
com que, por vezes, estejam mais proximos do Sol do que Netuno.

Veremos agora algumas caracteristicas dos 8 planetas do Sistema

Solar.
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Fig. 03: O Sistema Solar. Da esquerda para a direita — Sol, mercurio, Vénus, Terra,
Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Netuno. (Os tamanhos dos astros estdao em escala, mas
ndo suas distancias.)
Mercurio

Eo planeta mais préoximo do Sol, mas nem por isso &€ o mais quente.
Por ter uma atmosfera extremamente rarefeita, apresenta grande
variacao de temperatura entre dias e noites, indo do calor de 420°C de
dia para -180°C de noite. E 0 menor planeta do Sistema Solar, ndo possui
satélites e demora aproximadamente 88 dias para dar uma volta completa
ao redor do Sol. Pela sua posicdao em relagdao ao Sol, ndo é facilmente

visivel a olho nu a partir da Terra.

Vénus

Assim como MercUrio, Vénus também ndo possui satélites. E o
planeta onde se registram as maiores temperaturas do Sistema Solar,
chegando a 480°C. Isso se deve a densa atmosfera, constituida quase que
em sua totalidade por gas carbOnico, provocando intenso efeito estufa.
Um fato curioso é que um dia em Vénus leva mais tempo do que um ano,

pois a sua velocidade de rotacao é extremamente baixa. Vénus é um
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pouco menor do que a Terra, com cerca de 81% do tamanho do nosso

planeta.

Terra

A Terra, situada a cerca de 150 milhdes de quildmetros do Sol,
diferencia-se dos demais planetas por ser o Unico a possuir vida. Com
aproximadamente 3z de sua superficie cobertos por agua no estado
liquido, foi descrita pelo astronauta russo Yuri Gagarin, como o planeta
azul. Sua atmosfera é composta principalmente por gas nitrogénio (78%)
e gas oxigénio (21%), tendo sido esse ultimo acumulado como produto da
fotossintese surgida ha mais de 3 bilhdes de anos. A Terra possui um
unico satélite, que chamamos de Lua.

No inicio, o nosso planeta era bem diferente do que é hoje. Era um
lugar extremamente hostil, tdo quente que nao havia rochas sdlidas e
constantemente bombardeado por outros corpos. De fato, as condicoes
para o surgimento da vida ainda nao estavam presentes. No entanto, o
gradativo resfriamento da superficie possibilitou a solidificacdo das rochas
e o aparecimento de agua no estado liquido. Por volta de 4 bilhdes de
anos atras, a atmosfera terrestre era constituida principalmente por
didoxido de carbono, vapor de agua, amoénia, metano e 6xidos de enxofre.
Definitivamente uma atmosfera malcheirosa! Mas foi nesse ambiente que
0s primeiros organismos tiveram condigdes de surgir e se desenvolver.

A Lua, o Unico satélite natural da Terra, ndo possui atmosfera,
apresenta diametro de 3480 km e apenas 1,25% da massa do nosso
planeta. Na teoria mais aceita para sua origem, um corpo de dimensodes
um pouco maiores do que Marte teria se chocado com a Terra, ha mais de
4 bilhdes de anos, ocasionando a fusao parcial desses 2 corpos e a ejegao
de grande quantidade de material que entrou em érbita ao redor da Terra.
Esse material teria se agregado, por acdo da gravidade, dando origem a

Lua.
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Fig. 04: Representacdo artistica do impacto que deu origem a Lua.

Marte

Conhecido como planeta vermelho, sua coloragdao se deve a grande
quantidade de o6xido de ferro no solo. Em caso de uma colonizagdo de
outros planetas, Marte é o candidato mais cotado para tal. Isso inclusive
ja motivou diversos filmes e séries de televisdo. A descoberta recente de
agua em estado liquido no planeta reativou a discussao sobre a existéncia
de formas de vida, principalmente no passado marciano. Sua atmosfera é
composta principalmente por gas carbdnico e sua temperatura média é de

-63°C. Possui 2 satélites naturais: Fobos e Deimos.

Japiter

Apds o Cinturdao de Asteroides, estdao situados os gigantes gasosos,
sendo Jupiter o maior planeta do Sistema Solar. Possui mais de 60
satélites naturais, sendo Ganimedes, Io, Calisto e Europa os mais
famosos, tendo sido descobertos por Galileu. Ganimedes é o maior satélite
do Sistema Solar, com dimensdes maiores do que as de Mercurio. A
atmosfera de Jupiter € composta principalmente por hidrogénio e hélio e
sua velocidade de rotacao é alta, fazendo com que seu dia dure cerca de

10 horas terrestres.

Saturno
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Com atmosfera similar a de Jupiter, Saturno impressiona por seu
sistema de anéis, com milhares de quildmetros de extensdo. Apresenta 53
satélites, entre os quais destacam-se Tita, Japeto, Mimas, Encélado, Dione
e Tétis. Seu dia também dura cerca de 10 horas terrestres, mas 1 ano de

Saturno leva 30 anos terrestres.

Urano

A cor azulada de Urano deve-se a pequena quantidade de metano em
sua atmosfera, principalmente composta por hidrogénio e hélio. Assim
como Saturno, também possui um sistema de anéis. Vinte e sete satélites
naturais orbitam ao seu redor, com destaque para Oberon, Titania,

Miranda, Ariel e Umbriel.

Netuno

De atmosfera turbulenta e com composicao semelhante a de Urano,
Netuno é o planeta mais afastado do Sol, levando 165 anos terrestres
para completar sua translacdo. Atualmente sdao conhecidos 14 satélites
naturais, sendo Tritdo, Nereida e Larissa 0os mais conhecidos e os
primeiros a terem sido descobertos. Tritdo apresenta uma caracteristica

interessante por orbitar Netuno em direcao oposta aos demais satélites.

77
@Curiosidade

Planeta Terra, Sistema Solar, Vizinhanca Interestelar, Via Lactea, Grupo

Local, Aglomerado de Virgem, Superaglomerado Laniakea, Universo.

Esse é 0 nosso endereco cosmico!

Além dos planetas, outros corpos celestes orbitam o Sol, tais como os
asteroides e cometas. Asteroides sao fragmentos rochosos, de formato e

tamanhos variados. Cometas sao formados principalmente por gelo e
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poeira que, ao passarem préoximos ao Sol, sublimam, formando um rastro
visivel (cauda) chegando a centenas de milhares de quildmetros.
Fragmentos de cometas e asteroides que entrem na atmosfera
terrestre recebem o nome de meteoros, ou as populares estrelas
cadentes. Caso esses corpos cheguem a superficie terrestre, passam a ser

chamados de meteoritos.

s

Achado no nunu de 1784

Foi Lrnsladadn ara o
“%‘F““:‘DP‘ |‘601Hl BOTELHD Museu Nacional do Rio de Janciro
inidades do riachy [ £L858.
BENDEGG Pnrnma:mml
) 8o lle ¢
“,‘“" lasl . w!rapl i |ssim rampog::“bclrns

t ansr

Fig. 05: Meteorito de Bendego - 0 maior meteorito braS|Ie|ro e que resistiu ao incéndio
ocorrido no Museu Nacional, no Rio de Janeiro, em 2018.

A Terra gira em torno de seu proprio eixo e em torno do Sol. O
primeiro movimento é chamado de rotacao, dura aproximadamente 24
horas e é responsavel pela percepcdo de dia e noite nas diferentes partes
do globo. E ainda devido & rotacdo da Terra que o seu formato ndo é
exatamente esférico e sim com os polos achatados. O movimento ao redor
do Sol é chamado de translacao e dura aproximadamente 365 dias e 6
horas (ou um ano). Essas 6 horas que sobram anualmente, sdo somadas
de 4 em 4 anos e um dia é acrescido ao més de fevereiro, naquilo que
chamamos de ano bissexto.

O movimento de translacao da Terra, associado a inclinacdo do seu
eixo Norte-Sul sdo os responsaveis pela observacao das estacdes do ano.
Assim, ao longo do ano, o hemisfério Sul e o hemisfério Norte alternam-se
em relacdo a maior incidéncia de luz e calor do Sol. De 21 de dezembro a

21 de margo, o hemisfério Sul recebe mais luz e calor e estd no verdao. O
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hemisfério Norte, por sua vez, estd no inverno. J& em 21 de junho a
situacdo se inverte e comecga o verdao no hemisfério Norte e o inverno no
hemisfério Sul, indo até 23 de setembro. Antes do verdao vem a primavera
e antes do inverno vem o outono. Do mesmo modo, quando é primavera

no hemisfério Sul é outono no Norte e vice-versa.

Equinécio de
outono
(23 de margo)

Solsticio de verdo
(21 de dezembro)
Qutono Veréo
Solsticio de inverno
(21 de junho)

Dia

Noite

Invermno

Primavera

Equindcio
de primavers
(23 de setembro)

Fig. 06: Explicacdo para a existéncia das estacbes do ano.

A Lua também realiza movimento de rotagdao sobre seu proprio eixo
e, juntamente com a Terra, realiza translacao ao redor do Sol. Além disso,
o movimento da Lua ao redor da Terra € chamado de revolugdo. A
revolucdo leva 28 dias para se completar e esse é também o tempo de
rotacao da Lua. Com isso, a face da Lua voltada para a Terra é sempre a
mesma. Por outro lado, ao longo de um més, a Lua fica mais iluminada ou
menos iluminada, de acordo com a sua posicao relativa ao Sol. Assim,
identificamos a lua cheia, quando ela estd completamente iluminada e a
lua nova, quando esta completamente escura. Da lua cheia até a lua nova,
vemos a parte iluminada diminuindo e, por isso, temos a lua minguante.

Ja da lua nova até a lua cheia, temos a lua crescente.
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A gravidade exercida pela Lua interfere em diversos aspectos na

Terra, sendo o mais visivel sua acdo sobre as marés, que variam de

posicdo no planeta, de acordo com o seu movimento de rotagao.

Lua Crescente Quarto

Lua Nova ( Crescente
;‘I '

@
~-=4—4("7/ S
Minguante g

o Crescente
I . Lua Cheia
Quarto
Lua

Minguante

Minguante
Fig. 07: Fases da Lua

As trajetdrias orbitais da Terra e da Lua, em relagcdao ao Sol, permitem

que, eventualmente, os trés fiqguem perfeitamente alinhados. Nessas

situacOes especiais ocorrem o0s eclipses. Quando a Lua se posiciona

exatamente entre a Terra e o Sol, ela encobre a luz solar e temos,

portanto, um eclipse solar, que pode ser total ou parcial. Repare, pela

figura acima, que eclipses solares s6 podem acontecer em fase de lua

nova. Quando, por outro lado, é a Terra que se posiciona entre o Sol e a

Lua, sua sombra projeta-se sobre o satélite e temos o eclipse lunar, que

também pode ser total ou parcial. Nesse caso, a Lua sé podera estar na

fase cheia.

Matéria é tudo que tem massa e ocupa lugar no espaco (isto &, tem

volume).
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8.1 PROPRIEDADES DA MATERIA

Propriedades Gerais da Matéria

Sdo aquelas propriedades presentes em qualquer tipo de matéria. As
mais importantes sao:
a) Inércia: A matéria ndo pode por si sé modificar a sua condicao de

movimento ou repouso.

b) Impenetrabilidade: Dois corpos nao podem ocupar, ao mesmo tempo, o

mesmo lugar no espago.

c) Divisibilidade: A matéria pode sempre ser dividida em porgbes cada vez

menores.

d) Massa: E a quantidade de matéria existente em um corpo. As principais

unidades de massa sao kg (quilograma); g (grama); mg (miligrama).

e) Volume: E a ocupacdo espacial da matéria. As principais unidades s&o:
kl (quilolitro); m3 (metro cubico); | (litro); dm3 (decimetro cubico); ml
(mililitro) e cm3 (centimetro cubico). Observacdao: 1 m3 = 1 kl = 1.000
dm3 = 1.000 I

Propriedades Especificas da Matéria
Sao aquelas utilizadas para identificar e diferenciar os diversos

materiais. Podem ser:

a) Densidade (d) Densidade absoluta ou massa especifica é uma
caracteristica prépria de cada material, definida como razdo entre a massa
de uma amostra dele e o volume ocupado por essa massa, portanto d =
m/v. Em geral a densidade dos sélidos € maior do que a dos liquidos e

esta, por sua vez, € maior que a dos gases. A massa de um objeto pode
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ser medida facilmente com uma balanca e o volume de um objeto regular
pode ser calculado medindo-se e multiplicando-se largura ( | ) ,
comprimento ( ¢ ) e altura ( h ). O volume de objetos irregulares pode ser
medido colocando-0s em um recipiente graduado cheio de liquido (agua) e

medir a variacdo de volume deste liquido.

) massa
Densidade = ——

volume

b) Ponto de fusdo: E a temperatura na qual uma substancia pura passa do

estado solido para o estado liquido.

c) Ponto de ebulicdo: E a temperatura na qual uma substancia pura passa

do estado liquido para o estado gasoso.
Propriedades Organolépticas
Sdo aquelas propriedades perceptiveis pelos nossos sentidos - Visdo,

Olfato, Tato, Paladar, Sabor, Audicao.

8.2 ESTADOS FISICOS DA MATERIA

RS

b

Sdlido
e Maior agregacao de particulas
e Maior organizacdo das particulas

e Menor energia e movimento de particulas
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e Forma e volume definidos

Liquido
e Grande agregacdo de particulas
e Organizacao intermediaria de particulas
e Energia intermediaria e movimentacao relativa de particulas
e Forma variavel e volume definido

Gasoso

e Maxima desagregacdo de particulas
e Maxima desorganizacao de particulas

e Maxima energia e movimentacao de particulas

e Forma e volume variaveis (o gas tende a ocupar todo o volume

oferecido a ele)

energia)

Solido — Liquido «— Gasoso Energia decrescente (liberacao de

Solido — Liquido — Gasoso Energia crescente (gasto de energia)

8.3 MUDANCAS ENTRE ESTADOS FISICOS DA MATERIA

Mudancas de estados fisicos sdo fendmenos que ndo alteram a

gualidade nem a quantidade de matéria.

resublimacao

l | solidificacdo liquefagéo (condensacéo)

U

lid liquid <’ ~
solido ) iquido <t, :&g»z\ngJ gasoso
H [l vaporizacao

fuso 4} [ (evaporagao) < ﬁ?

sublimacéo
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O esquema resume as seguintes definigoes:

Fus3do - E a passagem do estado sélido para o liquido;

Solidificacdo - E a passagem do estado liquido para o sélido;
Vaporizagao - E a passagem do estado liquido para o gas ou vapor;
Observacao: A vaporizagcao ocorre de diversas formas tais como
evaporacao natural (lenta e superficial), ebulicao (violenta com formacao
de bolhas em todo o liquido) e calefacao (instantdnea, goticulas d’agua ao

encontrar chapa metalica superaquecida).

Liquefacdo - E a passagem do gés para o estado liquido.
Condensacdo - E a passagem do vapor para o estado liquido.
Sublimacédo - E a passagem do estado sélido diretamente para o gasoso

ou do estado gasoso diretamente para o sdlido.

8.4 ENERGIA

O conceito de energia refere-se, normalmente, a capacidade de se

produzir trabalho ou gerar uma acgao. A energia pode se apresentar sob
diferentes formas, entre as quais sao destacadas:

«Energia Mecanica: E a energia do movimento, podendo ser
dividida em varios outros tipos, como energia potencial e cinética.

«Energia Térmica: E a energia na forma de calor, como a percebida
ao hos aproximarmos de uma chama.

e Energia Luminosa: Refere-se a manifestacao da energia na forma
de luz, como a emitida pelo sol ou por uma lampada.

eEnergia Quimica: Refere-se a energia presa em substancias
guimicas que, quando quebradas, liberam essa energia, que pode ser
usada para gerar trabalho. Ex: obtencao de energia a partir dos

alimentos.

8.5 TRANSFORMACOES DE ENERGIA

"Na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma.”
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A célebre frase acima, de Antoine Lavoisier, deu origem ao que
conhecemos como Lei da Conservacao das Massas, mas que pode ser
tranquilamente utilizada para a energia também. Ou seja, em um sistema
fechado, ndo ha criacdao nem perda de energia, apenas transformacoes.
Abaixo temos alguns exemplos classicos de transformacdes de diferentes
formas de energia na natureza:

e Transformacao de energia quimica em energia mecanica:
Quando os seres vivos utilizam a energia obtida a partir dos alimentos
para poderem se locomover.

« Transformacdo de energia cinética em energia elétrica: E o
gue ocorre em uma usina hidrelétrica, quando o movimento da agua faz
girar turbinas acopladas a geradores que convertem essa energia do
movimento em energia elétrica.

e Transformacao de energia quimica em energia térmica e
luminosa: Em uma combustdo, a energia quimica aprisionada nas

moléculas de um combustivel é convertida em calor e luz, no fogo.

Bem amigos, ficamos por aqui em nossa aula 00. Em nosso
proximo encontro falaremos de rochas e solo, conforme nosso

cronograma. Bom estudo e até 13!

9. QUESTOES COMENTADAS

1. (COSEAC-UFF, Prefeitura de Marica, Prof Ciéncias, 2018) Leia
com atencao o texto.

Jupiter, Saturno.

de dentro do meu corpo

estou vendo

O universo noturno.

Velhas explosdes de gas
gue meu corpo nao ouve:
vejo a noite que houve

e nao existe mais -

A mesma, veloz, em Troia,
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ao rosto de Heitor
- hoje na pele de meu rosto

ao Arpoador.
(Ferreira Gullar - Vendo a noite)

O poeta fala de observar no céu noturno dois planetas. Pelo ponto de vista
da ciéncia, pode-se dizer que Jupiter e Saturno, citados por Gullar:

(A) sao planetas rochosos e ndo podem ser vistos sem o auxilio de lunetas
ou telescépios.

(B) sao planetas interiores e podem ser vistos facilmente a olho nu.

(C) nao apresentam satélites e ndo podem ser vistos sem o auxilio de
lunetas ou telescépios.

(D) sao os dois maiores planetas do Sistema Solar e podem ser vistos a
olho nu.

(E) sao planetas gasosos e nao podem ser vistos sem o auxilio de lunetas
ou telescopios.

2. (FUNRIO, Prefeitura de Nilopolis-R], Prof Ciéncias, 2016) O
grande desenvolvimento das ciéncias naturais no século XX permitiu
explicagdes com base no conhecimento cientifico.

Assim, a teoria do big bang, também conhecida como teoria da grande
explosao, explica como surgiu o/a

(A) universo.

(B) formacgao das estrelas.

(C) vida na terra.

(D) planeta Terra.

3. (CEPERJ], Prefeitura de Cantagalo-R], Prof Ciéncias, 2010) A
Terra completa os seus movimentos de rotacdao e de translacao,
respectivamente, em:

(A) um dia e noventa dias

(B) um dia e um ano

(C) trinta dias e um dia

(D) um ano e um dia

(E) um dia e trinta dias

4. (CEPERJ], SEDUC-RJ], Prof Ciéncias, 2008) Netuno, o oitavo planeta
a partir do Sol, estd tao distante da Terra que algumas de suas
importantes caracteristicas, como os seus anéis, so6 foram detectadas mais
claramente pela nave Voyager 2. Netuno possui oito satélites, dentre os
quais o0s primeiros a serem descobertos foram:

(A) Larissa e Ganimedes

(B) Tita e Fobos
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(C) Tritao e Nereida
(D) Deimos e Proteus
(E) Caronte e Miriades

5. (FEC, Prefeitura de Nova Friburgo - RJ], Prof Ciéncias, 2007)

Observe o0 esquema a seguir:

Os eclipses do Sol acontecem quando a Lua esta:

Sombra

Sol

(A) na fase nova;

(B) na fase cheia;

(C) na fase minguante;

(D) na fase crescente;

(E) em qualquer de suas fases.

Penumbra

6. (CEPERJ], Prefeitura de Sao Gongalo - R3], Prof Ciéncias, 2007)
No estudo do Universo, trabalha-se com distdncias extremamente
grandes, razao pela qual se utiliza uma medida denominada ano-luz, que
equivale a distancia que a luz percorre no espaco no periodo de um ano.
Quando se fala em um ano-luz, deve-se considerar uma distancia préxima

de:

(A) trezentos bilhdes de quilémetros
(B) noventa bilhdes de quilometros
(C) vinte quatrilhdes de quildmetros
(D) oitocentos milhdes de quildmetros
(E) dez trilhGes de quilometros

@Gabarito

01. D | 03.

05.

02. A | 04.

06.
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COMENTARIOS DAS QUESTOES

1. A letra A estd errada pois Jupiter e Saturno sao planetas gasosos e
porque podem ser vistos sim a olho nu. A letra B esta errada pois Jupiter
e Saturno sdo planetas externos. A letra C estd errada pois ambos
apresentam satélites e podem ser vistos a olho nu. A letra E esta errada
pois podem ser vistos a olho nu. Como sao os dois maiores planetas do
Sistema Solar, a resposta correta é a Letra D.

2. Tudo comegou com uma grande explosao! A teoria do Big Bang explica
0 surgimento do universo. Letra A.

3. Rotacdo é o movimento da Terra em torno do proprio eixo e tem
duragao de 1 dia para se completar. Translacdo € o movimento da Terra
em torno do Sol e dura aproximadamente 1 ano, ou 365 dias e 6 horas.
Letra B.

4. Atualmente, ja se conhecem 14 satélites de Netuno. De qualquer
forma, os primeiros a serem descobertos foram Tritao, Nereida e Larissa.
Ganimedes é satélite de Jupiter, Titd é satélite de Saturno, Fobos e
Deimos sdo satélites de Marte, e Caronte é satélite de Plutdo. Letra C.

5. Para ocorrer um eclipse solar, a Lua precisa estar posicionada entre o
Sol e a Terra. Isso so é possivel se estivermos em Lua Nova. Letra A.

6. Lembrando que a luz viaja a 300.000 km/s, seria possivel calcular o
numero de segundos em 1 ano, chegando ao valor de (60 x 60 x 24 x
365) = 31.536.000 s. Isso multiplicado por 300.000 ¢é igual a
aproximadamente 10 trilhdes de quilometros. Outra opcao seria decorar
esse numero. Letra E.
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