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APRESENTAÇÃO DO CURSO 

Estudo Estratégico para Magistratura Federal 

Iniciamos o nosso Estudo Estratégico para Magistratura Federal, 

voltado para responder absolutamente TODAS as dúvidas daqueles que 

sonham em se tornar Juiz/Juíza Federal. 

Não é segredo para ninguém que passar no concurso de Juiz Federal é 

extremamente difícil. Quem assistiu à comédia “O Concurso” se recorda de uma 

das primeiras frases: “É mais fácil ser atropelado por uma manada de 

hipopótamos do que ser aprovado em um concurso de juiz federal”. 

Eles não tinham conhecimento, porém, do nosso estudo estratégico...rs. 

Nosso papel, com este curso, é facilitar essa jornada, aumentando 

significativamente sua probabilidade de ser aprovado. 

É normal pensarmos: 

Nunca serei magistrado federal! 

Já vi algumas questões discursivas, sentenças e até prova oral de Magistratura Federal. Não 

sabia nenhuma das respostas. Vou desistir! 

Trabalho e estudo. Estou a milhas e milhas distante dos concorrentes de alto nível. 

Tenho filhos, trabalho e estudo. É impossível. 

Acho que estou estudando errado. Estou perdido. 

Há anos não passo nem da 1ª fase. Já era para mim.  

Não está valendo a pena ter que renunciar a tanta coisa. 

Garanto a você que TODOS os atuais magistrados federais já pensaram 

alguma coisa do tipo. 

Todos nós tivemos algum tipo de resistência e medo diante de tamanho 
desafio. 

Entretanto, como diz Immanuel Kant, “Não há garantias. Do ponto de vista 

do medo, ninguém é forte o suficiente”. 
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O que fazemos com o medo é que nos diferencia. Ele nos deixa alerto, 

desperta o sentimento de autopreservação e nos impulsiona a sermos melhores. 

Com disciplina, determinação e coragem1, triunfa-se sobre o medo. 

Nesse sentido, vamos fornecer as ferramentas necessárias para que, com 

foco, consigam criar e implementar um planejamento de estudos eficaz, que 

resultará na sonhada aprovação. 

Lá na frente, quando me mandarem mensagem dizendo que passaram, 
inevitavelmente afirmarão: Tudo valeu a pena. 

Afinal, como disse Rui Barbosa, na sua “Oração aos Moços”:  

É à Magistratura que vos ides devotar? Elegeis, então, a mais eminente 

das profissões a que o homem pode se entregar neste mundo. 

Pois bem. 

O presente material tem por objetivo ser o mais completo, abarcando: 

 

a) explicação pormenorizada da organização/fases do certame; 

b) principais pilares da preparação; 

c) métodos de estudo, contando minha história e como eu me preparei; 

d) conteúdo programático; 

e) análise minuciosa das provas objetivas dos últimos 6 anos2, passando 

por TODAS as disciplinas; 

f) exame detido das provas discursivas dos últimos 6 anos, envolvendo 15 

certames3; 

g) apontamentos sobre as sentenças cíveis e penais exigidas4; 

h) resolução das principais dúvidas a respeito da fase de inscrição 

definitiva, 3 anos de prática jurídica, exames médicos, psicotécnico etc. 

i) algumas das milhares de questões formuladas nas provas orais; 

j) peculiaridades de cada um dos 5 TRF´s. 

                                    
1 Como dizia Aristóteles e sua doutrina do meio-termo, entre a covardia (vício por deficiência) e 

a temeridade (vício por excesso), busque a coragem. 
2 Desde 2013, houve 15 concursos para Magistratura Federal (TRF1 – 15º e 16º; TRF2 

– 14º, 15º, 16º e 17º; TRF3 – 17º, 18º e 19º; TRF4 – 15º, 16º e 17º; TRF5 – 12º, 13º e 

14º). Nada impede de, a depender da matéria e da pertinência com o cenário atual, também 

abordar questões que caíram em concursos anteriores a 2013. 
3 Nada impede de, a depender da matéria e da pertinência com o cenário atual, também abordar 

questões que caíram em concursos anteriores a 2013. 
4 Também dos últimos 6 anos, podendo o número de sentenças analisadas extrapolar esse prazo, 

se a matéria tratada ou a forma de resolvê-la for relevante até os dias atuais. 
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Enfim, não faltará nada para você que quer se preparar bem para a 

Magistratura Federal. 

Confira, a seguir, com mais detalhes, a nossa metodologia. 

Metodologia do Curso 

Na aula 01, veremos os pilares fundamentais da preparação, métodos de 

estudo; organização/fases do concurso da magistratura federal e conteúdo 

programático. 

 

Nas aulas 02 a 12, faremos um Raio-X das matérias cobradas nas provas 

objetivas da magistratura federal, embasado nos certames dos últimos 6 anos, 

podendo esse prazo ser estendido de acordo com a pertinência das matérias 

cobradas até os dias atuais. 

Estudo Estratégico 
para Magistratura 

Federal
Aula 01

Organizaçao/Fases 
do Concurso

Pilares na 
Preparação

Métodos de Estudo

Conteúdo 
Programático
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Na aula 13, falaremos tudo sobre provas discursivas da magistratura 

federal, com demonstração das últimas provas ocorridas nos 6 anos pretéritos5, 

de seu gabarito, planejamento de estudos, orientações pré-prova e dicas para a 

hora H. 

 

                                    
5 Mesma observação já feita acima, isto é, o prazo pode ser estendido de acordo com a pertinência 

da matéria cobrada para os dias atuais. 

Estudo 
Estratégico 

para 
Magistratura 

Federal

Aulas 02 a 12
Análise das 

Provas 
Objetivas

Direito 
Processual Civil

Direito Civil

Direito Penal

Direito 
Processual 

Penal

Direito 
Constitucional

Direito 
Administrativo

Direito 
Tributário/Fina

nceiro

Direito 
Previdenciário

Direito 
Empresarial/Econô
mico/Consumidor

Direito 
Internacional
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Na aula 14, trabalharemos as provas de sentença aplicadas nos últimos 

6 anos, bem como exporemos a técnica de estudo, orientações pré-prova e dicas 

para a hora H. 

 

 

 

Estudo Estratégico 
para Magistratura 

Federal
Aula 13

Provas Discursivas

Sugestão de 
Planejamento de 

Estudos

Orientação Pré-
Prova

Dicas para a Hora 
H

Estudo Estratégico 
para Magistratura 

Federal
Aula 14

Provas de 
Sentença

Sugestão de 
Planejamento de 

Estudos

Orientação Pré-
Prova

Dicas para a Hora 
H
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Na aula 15, falaremos tudo sobre a inscrição definitiva, adentrando 

pormenorizadamente na questão de “atividade jurídica”, minha inimiga6 durante 

algum tempo. 

Verificaremos a Resolução nº 75/99 do CNJ, os documentos exigidos para 

a comprovação da atividade jurídica. 

Ainda, passaremos brevemente pelos exames médicos e psicotécnico. 

 

Por fim, na aula 16, entraremos na fase derradeira, a temida prova oral, 
com sugestão de planejamento de estudos, o que fazer nas 24h após o sorteio 

do ponto, bem como dicas para a hora H. 

 

                                    
6 Não tinha 3 (três) anos de atividade jurídica nos concursos da DPE-MG, DPU, TRF 1ª Região, 

TJPB, bem como MPDFT. Portanto, essa foi uma etapa bem “estudada” por mim. 

Estudo 
Estratégico para 

Magistratura 
Federal

Aula 15
Inscrição 
Definitiva

CNJ, CJF e 
Jurisprudência 

sobre o assunto

Cargos não 
privativos de 
bacharel em 

Direito

Pós-Graduação

Sugestões para 
comprovação 

dos 3 (três) anos 
de atividade 

jurídica
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para Magistratura 
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Aula 16

Provas de 
Sentença

Sugestão de 
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H
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Como aula bônus, ainda terão acesso aos comentários a respeito das 

peculiaridades de cada TRF, envolvendo tradição, cobrança nas últimas 

provas, jurisprudência e membros das Bancas Examinadoras dos últimos 

concursos, já que é normal se repetirem. 

Com esse estudo estratégico, os senhores adotarão o seguinte passo a 

passo: 

 

Cronograma 

Segue a distribuição dos assuntos por aulas, conforme 

cronograma: 

Aula 00 Apresentação. 

Aula 01 Como funcionam os concursos da Magistratura Federal – 

organização e fases. Perfis dos concurseiros. Pilares da 

Preparação. Métodos de Estudo. Conteúdo programático 

comparado. 

Aula 02 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Processual Civil. Raio-X da disciplina. 

Aula 03 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Civil. Raio-X da disciplina. 

Aula 04 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Penal. Raio-X da disciplina. 

Aula 05 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Processual Penal. Raio-X da disciplina. 

Aula 06 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Constitucional. Raio-X da disciplina. 

METODOLOGIA
Leitura do Estudo 

Estratégico

Percepção 
perfeita do que é 

cobrado em 
Magistratura 

Federal

Leitura dos livros 
digitais, que contêm 

os 4 pilares: a) 
Doutrina; b) Lei 

seca; c) 
Jurisprudência; d) 

Questões

Distribuição do 
tempo de acordo 
com necessidade 

individual

Revisão

Vídeoaulas 
complementares  

sobre 
determinados 

pontos da 
matéria com 

Slides

APROVAÇÃO!
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Aula 07 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 
disciplina de Direito Administrativo. Raio-X da disciplina. 

Aula 08 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação às 

disciplinas de Direito Tributário e Financeiro. Raio-X da disciplina. 

Aula 09 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Ambiental. Raio-X da disciplina. 

Aula 10 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 
disciplina de Direito Previdenciário. Raio-X da disciplina. 

Aula 11 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação às 

disciplinas de Direito Empresarial, Consumidor e Econômico. Raio-

X da disciplina. 

Aula 12 Análise de provas objetivas da magistratura federal em relação à 

disciplina de Direito Internacional. Raio-X da disciplina. 

Aula 13 Análise de provas discursivas da magistratura federal. Formas de 

provas discursivas. Sugestão de planejamento de estudos para 

provas discursivas. Pré-prova e hora H. 

Aula 14 Análise de provas de sentença (cível e penal) da magistratura 

federal. Formas de provas de sentença. Sugestão de 

planejamento de estudos para provas de sentença. Pré-prova e 
hora H. 

Aula 15 Inscrição definitiva. Atividade Jurídica. Entendimentos do CNJ, CJF 

e STF. Cargos não privativos de bacharel em Direito (técnico 

judiciário, agente policial etc.). Pós-Graduação. Certidão 

circunstanciada. Resolução nº 75/09. Sugestões para 

comprovação dos 3 (três) anos de atividade jurídica. 

Aula 16 Análise de questões de provas orais da magistratura federal. 

Forma da prova oral. Sugestão de planejamento de estudos para 

provas orais. Planejamento das 24h após o sorteio do ponto. Pré-

prova e hora H. 

Aula 17 Peculiaridades de cada TRF, envolvendo tradição, cobrança nas 

últimas provas, jurisprudência e membros das Bancas 

Examinadoras dos últimos concursos (é normal se repetirem). 

Essa é a distribuição dos assuntos ao longo do curso. Eventuais ajustes 

poderão ocorrer. De todo modo, sempre que houver alterações no cronograma 

acima, vocês serão previamente informados.  
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Apresentação Pessoal 

Meu nome é Rodrigo Vaslin Diniz e sou Juiz Federal Substituto do Tribunal 

Regional Federal da 4ª Região. Graduado em Direito pela Universidade Federal 

de Minas Gerais (UFMG), ocasião em que recebi a láurea acadêmica como melhor 
aluno (Prêmio Barão do Rio Branco), também sou pós-graduado em Direito 

Processual Civil. Antes do TRF 4ª Região, fui servidor do TRT 3ª Região, ocupei 

um cargo em comissão no MPF e fui Juiz Federal Substituto do TRF 1ª Região. 

Ainda na faculdade, cheguei a fazer alguns concursos. Desde que me 

formei, em agosto de 2013, me dediquei seriamente aos certames e, na maioria 

deles, fui reprovado. Em cada reprovação, fazia um exame frio de onde tinha 

errado e consertava meu método. Assim, consegui aprimorar meu estudo e meus 

resultados, alcançando êxito nos 13 certames descritos abaixo: 

1 - Técnico do Tribunal Regional do Trabalho da 3ª Região (2009);  

2 - Técnico do Ministério da Fazenda (2009);  

3 - Técnico do Tribunal Regional Federal da 1ª Região (2011); 

4 - Analista do Tribunal de Justiça Militar de Minas Gerais (2013);  

5 - Analista do Tribunal de Justiça do Distrito Federal e Territórios (2015); 

6 - Advogado da Copasa (2014);  

7 - Advogado da Telebrás (2015);  

8 - Defensor Público de Minas Gerais (2014/2015);  

9 - Defensor Público Federal (2014/2015);  

10 - Promotor de Justiça Adjunto do Ministério Público do Distrito Federal e 

Territórios (2015/2016);  

11- Procurador do Estado do Mato Grosso (2016);  

12 - Juiz Federal Substituto do Tribunal Regional Federal da 1ª Região 

(2015/2016);  

13 - Juiz Federal Substituto do Tribunal Regional Federal da 4ª Região 

(2016/2017). 

Ainda, cheguei a uma prova oral do TJPB (1º lugar), mas minha inscrição 
definitiva foi indeferida, pois não tinha três anos de atividade jurídica. 

Neste curso, portanto, pretendo contar tudo que aprendi, vi e vivi nesses 

anos de preparação, bem como complementar com dicas de outros aprovados 

com os quais conversei. 

O benefício deste curso é, justamente, eliminar a necessidade de o 

estudante procurar o conhecimento em diversas fontes. Lendo o estudo 

estratégico, aperfeiçoará o método e, concomitantemente, já estará estudando 

todas as matérias e os pontos mais incidentes em certames de Magistratura 

Federal. 

Rodrigo Vaslin

Aula 00

Estudo Estratégico p/ Magistratura Federal

www.estrategiaconcursos.com.br

==0==



 

11 
 

Deixarei abaixo meus contatos para quaisquer dúvidas ou sugestões. Terei 

o prazer em orientá-los e conversar sobre a preparação, bem como sobre o 

Processo Civil (matéria da qual sou o Professor). Vamos juntos nessa jornada? 

 

E-mail: rodrigovaslin@gmail.com 

 Instagram: @rodrigovaslin 

 

Aguardo vocês na próxima aula. Até lá! 
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