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‘ AULA 00 - DEMONSTRATIVA

1.1 - APRESENTACAO

Caro aluno,

E com grande alegria que Ihe dou boas-vindas a este curso de PSICOLOGIA especifico para a
Prefeitura de Floriandpolis/SC que serd composto por:

- curso escrito (em PDF), formado por 10 aulas em que explico o conteudo tedrico, além de

apresentar questoes resolvidas.

- forum de duavidas, em que vocé pode entrar em contato direto conosco quando julgar necessario.

Em cada aula teremos a exposicao da teoria seguida da resolucao e comentarios de questdes
de provas sobre o assunto. Nos comentdrios, pode haver explicagdes novas. Dessa forma, teoria e
guestdes se complementam. Ao final, disponibilizarei a lista de questdes trabalhadas na aula

seguidas do gabarito.

Caso haja alguma duvida em relagcao ao conteudo, vocé esta convidado a compartilha-la no
férum de duvidas. A possibilidade de interacao com o professor é um dos diferenciais dos cursos em

PDF; portanto, ndo hesite em usa-la.

Vocé nunca estudou Psicologia para concursos? Nao tem problema, este curso também é
para vocé. Isto porque vocé estara adquirindo um material bastante completo, onde vocé podera
trabalhar em aulas escritas, e resolver exercicios, sempre podendo aprender com as resolugdes das
questdes e tirar duvidas através do férum. Mesmo sem ter estudado este conteudo antes, vocé
pode conseguir um 6timo desempenho na sua prova. Se vocé se encontra nesta situagao, sera

preciso investir um tempo maior, dedicar-se bastante ao nosso curso.
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Dito isso, ressalto as caracteristicas principais do curso:

e Conteudo tedrico completo e atualizado, apresentado de forma clara e objetiva;
e Questoes resolvidas e comentadas;

e Contato direto com o professor via forum para retirada de duvidas;

Enfim, espero que vocé aproveite o curso, tire as suas duvidas, estude bastante e, na hora da
prova, consiga ter um 6timo desempenho. Todo o esforco empregado nessa fase de preparagao sera
recompensado com a alegria que acompanha a aprova¢ao, momento que esperamos compartilhar

com vocé!

Meu nome é Marina Beccalli e sou professora de Psicologia aqui do Estratégia Concursos. Sou
formada em Psicologia pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), tendo experiéncia de
atuacdo na area clinica em consultério particular, com énfase na Psicanalise. Fui aprovada para o
cargo de Psicologo Judiciario do Tribunal de Justica de SP (TJ/SP) no concurso de 2017. Além disso,
a Psicologia Juridica é a area da minha especializacdo e também sou psicdloga perita da Justica

Federal, com énfase em casos de sequestro internacional de criangas.

Espero que seja produtivo o nosso encontro e didlogo. Além disso, sei o quanto faz diferenca
na preparacao um material de qualidade, e o estudo para concurso exige ferramentas que sejam
confidveis, que sejam elaboradas de forma objetiva, sintetizada e com foco no que é cobrado em

provas.

Para finalizar esta apresentacao, quero que vocé tenha em mente que o primeiro passo para o
sucesso é entender que todo processo precisa de muita dedicagdao. Ao estudar para concursos, é
necessario escolher o melhor material de estudo, pois essa decisdo, junto com seu esforco, é o que

vai determinar sua aprovagao.
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Quer tirar alguma duvida antes de adquirir o curso? Deixo abaixo meus contatos:

O

E-mail: marinapbeccalli@gmail.com
Facebook: Marina Beccalli

Instagram: @marinapbeccalli

2 — HISTORIA DA PSICOLOGIA. METODOS DA PSICOLOGIA

@ TOME NOTA!

A Psicologia como ciéncia ndao pode ser confundida por métodos adivinhatdrios ou
praticas misticas, porque estes ndo sdo ciéncia, ndo possuem um estudo cientifico ou
comprovacao de suas praticas.

A palavra Psicologia é de origem grega, significa conhecimento da mente. Foi na Grécia onde
comegaram a estudar a alma humana, surgindo assim os primeiros estudos do homem sobre sua
origem, o entendimento de sua alma. A Psicologia nasceu desses estudos iniciais de varios fildsofos
gregos, o qual foi dado o nome de Filosofia, a ciéncia que estuda a origem do homem e o seu
significado. Mais tarde esses estudos foram sendo aprimorados e a Psicologia deixou de fazer parta

da Filosofia, formando sua prépria ciéncia.
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A psicologia foi proposta como ciéncia no final do século XIX por Wilhelm Wundt e William James,
tendo os autores articulado de modo sistematico o projeto da psicologia cientifica e deram inicio,
desse modo, a psicologia moderna. Logo no inicio, o projeto cientifico da psicologia se bifurca, pois
Wundt e James apresentam concepgdes diferentes de ciéncia psicoldgica, e, na sequéncia, houve
uma multiplicacdo de ideias de psicologia cientifica. Diante da proliferacao da psicologia moderna,

podemos dizer que a psicologia é conhecimento plural.

Embora Wundt e James tenham concepc¢des distintas de ciéncia psicoldgica, concordam que, como
ciéncia, a psicologia deve ser afastada de doutrinas e temas metafisicos. Wundt critica o
envolvimento da psicologia com a metafisica. Nos Fundamentos de psicologia, ele procura afastar a
psicologia moderna do dualismo mente-corpo cartesiano e das metafisicas materialista e

espiritualista.

Para Wundt (1922 [1897]), psicologia como ciéncia é psicologia empirica. E, como tal, interpreta a
experiéncia psiquica a partir da prépria experiéncia psiquica. Wundt diz que psicdlogos que
pertencem a escola empirica, se forem questionados sobre a natureza da psicologia, dirdo: "esta
ciéncia tem de investigar os fatos da consciéncia, suas combinacdes e relacdes, de tal modo que
possam, finalmente, descobrir as leis que governam tais relacdes e combinagdes" (Wundt, 1973

[1912], p. 1).

Para James, a Psicologia € uma ciéncia natural, a psicologia estuda os fatos mentais, descrevendo-
os e examinando-os em relagcao com o ambiente fisico e com as atividades dos hemisférios cerebrais,
bem como as atividades corporais que deles decorrem. Para ele, o objetivo da psicologia consiste na
previsao e controle praticos. Isso significa dizer que a psicologia deve ajudar homens praticos a

solucionar seus problemas, fornecendo-lhes regras para a agao, ensinando-lhes como agir.

A psicologia empirica de Wundt é psicologia fisiolégica, o que a aproxima das ciéncias da natureza;
mas o principio dos resultantes criativos a aproxima das ciéncias da cultura. Esse principio dos
resultantes criativos é solidario com a causalidade psiquica e é incompativel com a causalidade fisica.
Pois a causalidade psiquica é o tipo de explicacdo das ciéncias da cultura e ndo conduz a previsao e

a causalidade fisica é o tipo de explicagao das ciéncias da natureza e conduz a previsao.
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v PRESTEMAIS _

ATENCAO!!

Devido a causalidade psiquica e ao principio dos resultantes criativos, a psicologia de Wundt nao é
ciéncia natural: é uma ciéncia intermediaria, situando-se entre as ciéncias da natureza e as ciéncias
da cultura. Para James, a psicologia deve se tornar uma ciéncia natural visando predicdo e controle
praticos. Para Wundt, a psicologia deve ser tornar uma ciéncia empirica intermediaria, uma
psicologia fisiolégica, uma psicologia experimental, uma ciéncia entre as ciéncias da natureza e as

ciéncias da cultura.

As concepgoes de ciéncia de Wundt e James nao sao suficientes para conferir unidade a psicologia
nascente. Na verdade, como projeto cientifico, ja no seu ponto de partida, a psicologia é plural.

Quando falamos em Psicologia cientifica, temos por bases iniciais trés abordagens:

@ ATENGAO
* DECORE!

=t

Funcionalismo — busca compreender o funcionamento da consciéncia ja que o homem a
utiliza para adaptar-se ao meio. Seu método de estudo é o introspeccionismo elaborado
de forma experimental, em laboratério. Considerada a primeira sistematizacdo da
psicologia foi desenvolvida por William James no contexto da sociedade americana do
século XIX. A consciéncia era o centro das preocupacgdes e se buscava compreender seu
funcionamento na medida em que o homem a usa em suas atividades adaptativas ao

meio.

Estruturalismo — também se interessa pela consciéncia e se diferencia do funcionalismo
porgue nao se preocupa como ela funciona, e sim, estuda seus aspectos estruturais do

sistema nervoso central. Seu método de estudo é igual ao funcionalismo. Essa escola foi
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iniciada por Wilhelm Wundt, considerado o fundador da psicologia cientifica. Apesar de
iniciada por Wundt foi seu seguidor Titchener quem usou o termo estruturalismo pela
primeira vez, diferenciando-o do Funcionalismo. Para os seguidores desta corrente, as
operagcdes mentais resultam da organizacdao de sensacdOes elementares que se

relacionam com a estrutura do sistema nervoso.

Associacionismo — Teve como principal representante Edward L. Thorndike, por ter sido
o formulador da primeira teoria da aprendizagem na Psicologia. Ele formulou a Lei do
Efeito que foi fundamental a Teoria Psicolégica Comportamentalista. O termo
associacionismo refere-se a concep¢ao de que a aprendizagem ocorre por associa¢ao de
ideias — das mais simples as mais complexas. Nao possuia bases filosoficas e sua teoria
acreditava sim na importancia da estrutura e do funcionamento do sistema nervoso, mas
gue existiria uma associagao entre esses dois pontos que conduziam a um processo de
aprendizagem por associacdao de ideias, no qual as ideias mais simples vao sendo
associadas a outras similares até chegarem as mais complexas.

Dai surge a Lei do Efeito: todo ser vivo tende a repetir seus comportamentos quando sao
recompensados por ele, s6 ndo acontecendo essa repeticdo quando for imediatamente
castigado por essa acdo. Essa teoria deu base posteriormente para a nova teoria na

Psicologia, o Behaviorismo.

No século 20, essas abordagens foram substituidas por trés importantes teorias:

DESPENCA NA

PROVA!

Behaviorismo - nasceu como uma reac¢ao aos teéricos defensores do estudo da introspeccao e da
psicanalise que tentavam lidar com o funcionamento interior e ndo observavel da mente. Ao mesmo

tempo os psicélogos tentavam fazer uma ciéncia objetiva, a teoria da evolugao estava causando um
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efeito profundo sobre a psicologia ao definir os seres humanos nao mais como antes, separados das
outras coisas vivas, dando a todas as espécies a mesma histdria evolutiva e presumia-se assim que

poderia também ser a origem de nossos tragcos mentais em outras espécies.

Watson, principal tedrico, definiu como sendo um "ramo experimental" e puramente objetivo da
ciéncia natural e sua meta é a previsao e controle do comportamento, elegendo o comportamento
como objeto de estudo da Psicologia, contribuindo definitivamente para uma Psicologia dentro dos

padrodes cientificos da época, com um objeto de estudo mensuravel.

Apds Watson, o mais importante behaviorista foi B.F. Skinner, sua linha de estudo ficou conhecida
como Behaviorismo Radical. Enquanto a principal preocupacao de outros tedricos estava voltada
para os métodos das ciéncias naturais, a teoria de Skinner voltava-se para a explicacao cientifica,
definindo como prioridade para a ciéncia do comportamento o desenvolvimento de termos e
conceitos que permitissem explicacdes verdadeiramente cientificas. A partir dos estudos desses

métodos experimentais aplicados designaram os seguintes conceitos para o comportamento:

e Comportamento reflexo: reagir de forma involuntaria a um estimulo,
e Comportamento operante: reagir a um estimulo por meio da vontade consciente.

O comportamento operante compreende que toda acao opera sobre o meio e influencia ou é
influenciado por ela. Para entender como o comportamento influencia ou reage sobre o meio, foram
elaboradas as leis comportamentais, como estimulos que se tem numa agao para se alcangarem um

comportamento devido, gerando consequéncias ao individuo e ao meio:

Reforgo positivo ou negativo — estimulo que conduza a uma resposta comportamental
desejada.

Puni¢dao — quando o estimulo é aversivo ou ndo se tem mais o reforco positivo com o
intuito de anular uma resposta comportamental indesejada.

Extingdo — quando se extingue o estimulo que conduzia uma resposta, deixando de ser
reforcado, gerando o fim do comportamento.
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Gestalt —Seu objeto de estudo é o comportamento do homem através do meio, abrangendo nao sé
o ambiente em que esta, mas também sua relagao sécio-cultural. Os gestaltistas consideram
relevante a percep¢ao e sensagao que o individuo tem em um determinado estimulo, que ela
influencia seu comportamento, buscando compreender os processos psicolégicos da mente quando

sua resposta é diferente da realidade que |he foi apresentada.

A Gestalt acredita que quando se estuda o comportamento humano de forma isolada, sem
considerar sua histéria social e cultural, acaba-se perdendo seu significado ja que cada individuo
percebe o meio por uma realidade diferente de outro individuo devendo, portanto, estudar o
comportamento de forma global, levando em consideracao as condi¢des que alteram a percepc¢ao

do estimulo, diferentemente da teoria do Behaviorismo.

Assim, compreendem que o comportamento é determinado pela percepcao do estimulo, ficando
submetido a lei da boa-forma, sendo o campo psicoldgico do individuo entendido como se fosse um
imad que o conduz a procurar a boa-forma, denominando esse conceito como for¢a do campo

psicoldgico.

Para a Gestalt, o todo tem papel fundamental na compreensao do objeto percebido. Quando o

individuo tem uma compreensao imediata desse objeto, esse evento é designado pelo termo insight.

Kurt Lewin - parte de principios da Fisica para elaborar uma nova teoria psicoldgica denominada
Teoria de Campo. Lewin ndo era adepto da Gestalt, somente se fundamentou em sua teoria através

de conhecimentos adquiridos com estudiosos gestaltistas.

Seu principal conceito é do espago vital concebendo que o campo psicoldgico do individuo abrange
0 espaco da sua vida, ou seja, sdao todos os elementos que interagem com esse sujeito no momento
de determinada situacdo, ndo somente os elementos fisicos da relacdo sujeito-meio que
determinam seu comportamento, podendo ser estes elementos também seus anseios, sonhos,
desejos, etc. Assim, essa realidade do individuo ultrapassa os limites s6 de percepcao desse sujeito

com o objeto, mas também de toda existéncia desse individuo que esteja ligada nessa situagao,
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correspondendo a uma totalidade dos fatos, que podem influenciar no seu comportamento num

determinado momento. Sua teoria deu base para muitos trabalhos psicolégicos com grupos.

Psicanalise — Sigmund Freud estuda o comportamento do homem com base em sua vida psiquica,
daquilo que esta oculto em seu inconsciente, mas que se manifestam em seu comportamento

operante, buscando visar os traumas vivenciados durante sua vida.

Seu estudo é através do método interpretativo, buscando o significado em suas acdes, palavras ou
nas produgdes imaginarias, como sonhos, delirios ou atos falhos. A Psicandlise busca origem do
sintoma ou comportamento manifesto e visa a cura ou o autoconhecimento do que diz respeito ao

problema psicolégico do individuo.

Freud formulou leis gerais sobre a estrutura e o funcionamento da psique humana, apresentando a
primeira concepc¢do sobre a estrutura e o funcionamento da personalidade. Essa teoria se refere a

existéncia de trés instancias do sistema psiquico:

ESTACAI

N NA PROVA!

Inconsciente — sistema do aparelho psiquico constituido por conteddos reprimidos, que
ndo tem acesso aos sistemas pré-consciente e consciente, gerados pela acdo de censuras

internas. E a natureza inconsciente que determina as nossas a¢des de forma irracional.

Pré-consciente - refere-se ao sistema onde permanecem aqueles conteldos acessiveis a

consciéncia, que ndo estdo na consciéncia, porém no momento seguinte pode estar.

Consciente - sistema do aparelho psiquico que recebe ao mesmo tempo informagdes do

mundo interior e exterior, destacando-se a atengdo, o raciocinio e a percepgao.
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Freud também postulou que a maioria dos pensamentos e desejos reprimidos se referiam a ordem
sexual e com isso a sexualidade passa ser o centro da vida psiquica. A funcao sexual existe desde o
inicio da vida, ndo sé apds a puberdade. Para Freud, a sexualidade vem desde o principio da vida e

durante a existéncia do individuo vao ocorrendo por fases:

Fase oral - é considerada a erotizagao pela boca.

Fase anal - a zona de erotizacdo é o anus.

Fase falica - ocorre o descobrimento dos 6rgaos sexuais.

Fase genital — quando a zona de erotiza¢ao esta fora do corpo.

Mais tarde, Freud reformula algumas teorias e introduz novos conceitos importantes para a vida

psiquica:

Id - é considerado o reservatério da energia psiquica, localiza-se as pulsdes vida e morte,
é regido pelo principio do saber.

Ego - responsavel pela ordem, suas funcdes sao percep¢ao, memdria, sentimento e
pensamentos.

Superego - ocorre devido ao complexo de Edipo, com a internalizacdo das proibi¢des, dos
limites e da autoridade.

RESUMINDO

A Psicologia Moderna se diferenciou de outras dreas do conhecimento devido aos procedimentos
de observacdao e experimentagdao. O surgimento da Psicologia esta associado com a busca por
métodos de pesquisa e fundamentacao tedrica, a partir das contribui¢des da Filosofia e da fisiologia

sobre o ser humano.
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DESPENCA NA

PROVA!

» >
Qg Um nome muito importante quando falamos da Histdria da
Psicologia é o de Wilhelm Wundt, um psicdlogo alemao que trabalhou no sentido de construir uma
nova ciéncia, independente, com objetivos préprios, métodos proprios. Wundt é chamado de pai
da Psicologia Experimental, pois criou o primeiro laboratdério de Psicologia do mundo na

Alemanha.

No laboratério, ele queria fazer pesquisas sobre a mente e o comportamento humano, buscando

descrever a consciéncia, que seria algo interno e sé poderia ser acessada por meio da observacao.

A Psicologia no Brasil esta associada com a Medicina, com os campos da neurologia e psiquiatria e
seus estudos sobre o funcionamento do cérebro. Influenciados pelo laboratério de Wundt, aqui no

Brasil surgem também laboratérios de Psicologia Experimental.

Inicialmente, a Psicologia no Brasil esteve muito associada com o psicotécnico e a aplicagao de
testes. A Liga Brasileira de Higiene Mental surge em 1932, com ideias de limpar a cidade e trazer
higiene mental, e manifesta interesse na Psicologia. Além disso, as clinicas psiquiatricas também

passam a demandar o trabalho dos psicélogos.

Outra area associada com o inicio da Psicologia no Brasil é a da educagao. O ensino da Psicologia nas
Escolas Normais foi anterior ao ensino da Psicologia nas Universidades. Os trabalhos de Psicologia

Aplicada aplicavam testes psicolégicos, classificando e adaptando os individuos ao ambiente escolar.

Em 1953, na PUC/RJ comega o primeiro curso superior de Psicologia, mas ainda sem regulamentagdo
do ensino e pratica. A USP, no mesmo ano, cria o curso de Psicologia também, mas ele sd inicia de

fato em 1958. Em 1962, a profissao de Psicélogo é regulamentada no Brasil pela lei 4.119.

Para Ana Bock, a psicologia esteve associada inicialmente no Brasil aos interesses da elite. Durante
a Ditadura Militar, houve de fato a elitizagao da profissao, tendo alguns psicélogos reforgado a
repressao. Os que foram contra o regime militar, passaram a fortalecer a Psicologia Social
Comunitaria. Apds o fim da ditadura, a Psicologia passa a ter forte atuagcao na area de direitos

humanos.
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3 — RESOLUCAO DE QUESTOES
Cohiiiitinncio

1. (PREF. DE FORTALEZA — PREF. DE FORTALEZA - 2018) Leia com atengao.

, aplicando o método fenomenolédgico, estuda os fendmenos tais como aparecem

na consciéncia, antes de qualquer reflexao e conhecimento ou de qualquer tentativa de analise.

, pioneiro na formulacdo de um projeto de psicologia como ciéncia

independente.

, estuda o desenvolvimento das func¢des cognitivas e da moralidade do

individuo.

, interessa-se em estudar os processos, operacgdes e atos psiquicos como formas

de interacao adaptativa.

, defende a posicao denominada paralelismo psicofisico, em que os atos

mentais ocorrem juntamente com processos psicofisiolégicos.
A sequéncia correta para preencher os espagos em branco é:
(A) Gestalt, Wundt, Piaget, Psicologia funcionalista e Titchener.

(B) Wundt, Titchener, Psicologia funcionalista, Gestalt e Piaget.

(C) Wundt, Gestalt, Piaget, Psicologia funcionalista e Titchener.
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(D) Gestalt, Psicologia funcionalista, Piaget, Titchener e Wundt.

COMENTARIOS:

GESTALT: método fenomenolégico, estuda os fendOmenos tais como aparecem na consciéncia,

antes de qualquer reflexao e conhecimento ou de qualquer tentativa de analise.
WUNDT: pioneiro na formulacao de um projeto de psicologia como ciéncia independente.
PIAGET: estuda o desenvolvimento das fungdes cognitivas e da moralidade do individuo.

PSICOLOGIA FUNCIONALISTA: interessa-se em estudar os processos, operac¢des e atos psiquicos

como formas de interagdo adaptativa.

TITCHENER: defende a posicdao denominada paralelismo psicofisico, em que os atos mentais

ocorrem juntamente com processos psicofisiolégicos.

RESPOSTA: A.

2. (MPE/AL — COPEVE/UFAL - 2012) A Nova Psicologia tentou consistentemente adaptar os
métodos das ciéncias naturais as suas necessidades, mas em nenhuma forma precedente essa
tendéncia foi tdo forte quanto no comportamentalismo de Watson. Para ele, a Psicologia devia
restringir-se aos dados das ciéncias naturais, ao que podia ser observado, ou seja, ao

comportamento. Portanto, foram métodos utilizados por Watson:

(A) o associacionismo, o método do reflexo condicionado e a observacgao.
(B) o método da introspeccao, da observacdo continua e do relato verbal.
(C) a observacdao, o método de associacao livre e o método do relato ndo verbal.

(D) a observagdo, os métodos de teste, o método do relato verbal e o método do reflexo

condicionado.

(E) o método da introspecgao, o método do relato verbal e o método do reflexo condicionado.
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COMENTARIOS:

Métodos utilizados por Watson:

Observagao

A observacgdo constitui a base fundamental para os outros métodos.
Métodos de teste

Métodos de teste objetivo ja eram adotados, mas Watson propds tratar os resultados dos testes
como amostragens do comportamento, e ndo como indicadores das qualidades mentais, para
ele, o teste ndo media a inteligéncia nem a personalidade, ao contrario, simplesmente media as

respostas do individuo a situacao do estimulo de ser submetido ao teste.
Método do relato verbal

Sugeriu que as reacgdes orais, por serem obsevaveis objetivamente, seriam significativamente
para o behaviorismo, assim como qualquer tipo de resposta motora. "Falar é fazer - ou seja,
comportar-se. Falar abertamente ou para nds mesmos (pensar) € um comportamento tao

objetivo quanto jogar beisebol" (Watson, 1930, p. 6.).

Método do reflexo condicionado

O método do reflexo condicionado foi adotado em 1915, dois anos depois da fundacado formal
do behaviorismo. Os métodos de condicionamento eram pouco usados, no entanto, Watson foi

bastante responsdvel pela sua ampla aplicacdo na pesquisa psicolégica americana.

RESPOSTA: D.

3. (HEMOMINAS - IBFC — 2013)
A - Melanie Klein.

b -Kurt Lewin.
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C -Carl Rogers.

D -Jacques Lacan.

|- Adaptou a abordagem de campo da fisica a um conceito chamado ‘teoria de campo’, e aplicou
tal teoria no trabalho com grupos. A dinamica de grupo refere-se a interacao entre seus
membros, que dependem uns dos outros. O grupo pode exercer pressao sobre uma pessoa para
gue ela mude seu comportamento, mas esta também influencia o grupo quando a ameaca

ocofrre.

II- Dois de seus principais conceitos sao que o inconsciente é estruturado como uma linguagem
e que o mesmo é um discurso. Os pensamentos de processo primario sao consequéncias
descontroladas de significados. A fase mais basica é o ‘estagio do espelho’ no qual os bebés

aprendem a se reconhecer, assumindo a perspectiva das outras pessoas.

[ll- Desenvolveu uma teoria de rela¢cdes internas de objeto intimamente ligada aos impulsos.
Trabalhou amplamente no atendimento psicanalitico com criangas estudando o papel das
fantasias intrapsiquicas inconscientes. Postulou que o ego passa por um processo de clivagem

para lidar com o medo e a aniquilacao.

IV- Seus estudos foram relacionados a ‘teoria centrada na pessoa’, na qual os principais conceitos
sdo a auto- realizacdo e a auto-direcdo. De acordo com esta teoria, as pessoas nascem com a
capacidade de se direcionarem de forma mais saudavel até um nivel de completude chamado

auto realizagao.

Durante a consolida¢ao da psicologia como ciéncia, muitas teorias foram propostas para
auxiliar na compreensao do ser humano. Diversos autores estudaram e publicaram trabalhos
com tendéncias e modelos tedricos que sao referéncias na area nos mais diferentes campos de
atuacdao. Associe os autores abaixo com as afirmagGes correspondentes ao trabalho

desenvolvido:

(A) A1I; BIV; CI; DIIL.
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(B)AIV;BII; ClII; DI.
(C)ANL;BI;CIV; DI

(D)AIIL; BIV;CI; DI

COMENTARIOS:

I: Teoria de Campo é a Teoria de Kurt Lewin.

II: Quem fala do inconsciente estruturado como uma linguagem é Jacques Lacan.
[Il: Quem desenvolveu a psicandlise com criangas foi Melanie Klein.

IV: A abordagem centrada na pessoa é de Carl Rogers.

RESPOSTA: C.

4. (PREF. DE LAGES — FEPESE — 2016) Sobre psicologia geral, analise as afirmativas abaixo.

1. O conceito de espaco vital foi elaborado por Kurt Lewin, entendido como a totalidade dos fatos

gue determinam o comportamento do individuo em um certo momento.

2. O objeto da Psicologia sdo os fendmenos psicoldgicos, entendidos como processos que
ocorrem no mundo interno dos individuos, continuamente, permitindo-lhes pensar e sentir o

mundo, além de se adaptarem a realidade e transforma-la.

3. A descoberta de que a grande maioria dos pensamentos e desejos reprimidos se referia a
conflitos de ordem sexual, localizados nos primeiros anos de vida dos individuos, deve- -se a W.

Reich.

4. A tese da existéncia de diferentes necessidades, originadas das condi¢cdes da vida humana,
como a necessidade de relacionamento, a de segurancga e a de orientag¢ao, foi formulada por J.

B. Watson, nos primdrdios de suas contribui¢cdes sobre o behaviorismo.

5. A histéria da Psicologia tem como um de seus marcos fundantes os experimentos de Wundt

no Laboratdrio de Leipzig, na Alemanha, na segunda metade do século XIX, sendo esse autor
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considerado o fundador da psicologia como ciéncia experimental. Assinale a alternativa que

indica todas as afirmativas corretas.

(A) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(B) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
(C) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
(D) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.

(E) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

COMENTARIOS:

1. CORRETA. O conceito de espaco vital foi elaborado por Kurt Lewin, entendido como a

totalidade dos fatos que determinam o comportamento do individuo em um certo momento.

2. CORRETA. O objeto da Psicologia sdao os fendmenos psicoldgicos, entendidos como processos
gue ocorrem no mundo interno dos individuos, continuamente, permitindo-lhes pensar e sentir

o mundo, além de se adaptarem a realidade e transforma-la.

3. INCORRETA. A descoberta de que a grande maioria dos pensamentos e desejos reprimidos se
referia a conflitos de ordem sexual, localizados nos primeiros anos de vida dos individuos, deve-

-se a Freud.

4. INCORRETA. A tese da existéncia de diferentes necessidades, originadas das condi¢cdes da vida
humana, como a necessidade de relacionamento, a de seguranca e a de orientacao, foi formulada

por Watson, nos primérdios de suas contribuicdes sobre o behaviorismo.

5. CORRETA. A histéria da Psicologia tem como um de seus marcos fundantes os experimentos
de Wundt no Laboratoério de Leipzig, na Alemanha, na segunda metade do século XIX, sendo esse

autor considerado o fundador da psicologia como ciéncia experimental.

RESPOSTA: C.
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5. (SES/PR - IBFC — 2016) Desde a consolidacdo da psicologia como ciéncia, diversos autores
propuseram conceitos proéprios, criando diferentes escolas e tendéncias tedricas. Assinale a
alternativa que associa corretamente o autor com suas propostas tedricas no campo da

psicologia.

(A) Jacob Levi Moreno - Adaptou a abordagem de campo da fisica a um conceito chamado Teoria
de Campo, e aplicou tal teoria no trabalho com grupos. A dinamica de grupo refere-se a interacao
entre seus membros, que dependem uns dos outros. O grupo pode exercer pressao sobre uma
pessoa para que ela mude seu comportamento, mas esta também influencia o grupo quando a

ameacga ocorre.

(B) Melanie Klein - Postulou a Teoria dos Papéis e realizou atendimentos em grupo através do
gue considerou a ciéncia que explora a “verdade” mediante a ac¢ao, utilizando métodos

dramaticos.

(C) Kurt Lewin - Desenvolveu uma teoria de rela¢des internas de objeto intimamente ligada aos
impulsos. Trabalhou amplamente no atendimento psicanalitico com criangas estudando o papel
das fantasias intrapsiquicas inconscientes. Postulou que o ego passa por um processo de

clivagem para lidar com o medo e a aniquilagao.

(D) Carl Rogers - Seus estudos foram relacionados a Teoria Centrada na Pessoa, na qual os
principais conceitos sdo a auto-realizacdo e a autodire¢ao. De acordo com esta teoria, as pessoas
nascem com a capacidade de se direcionarem de forma mais saudavel até um nivel de

completude chamado auto-realizagao.

COMENTARIOS:

(A) INCORRETA. Kurt Lewin adaptou a abordagem de campo da fisica a um conceito chamado
Teoria de Campo, e aplicou tal teoria no trabalho com grupos. A dinamica de grupo refere-se a
interacao entre seus membros, que dependem uns dos outros. O grupo pode exercer pressao
sobre uma pessoa para que ela mude seu comportamento, mas esta também influencia o grupo

quando a ameaga ocorre.
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(B) INCORRETA. Jacob Levi Moreno Postulou a Teoria dos Papéis e realizou atendimentos em
grupo através do que considerou a ciéncia que explora a “verdade” mediante a a¢ao, utilizando

métodos dramaticos. (psicodrama)

(C) INCORRETA. Melanie Klein desenvolveu uma teoria de relagGes internas de objeto
intimamente ligada aos impulsos. Trabalhou amplamente no atendimento psicanalitico com
criangas estudando o papel das fantasias intrapsiquicas inconscientes. Postulou que o ego passa

por um processo de clivagem para lidar com o medo e a aniquilagao.

(D) CORRETA. Carl Rogers e seus estudos foram relacionados a Teoria Centrada na Pessoa, na
qual os principais conceitos sdo a autorealizacdo e a autodire¢cdao. De acordo com esta teoria, as
pessoas nascem com a capacidade de se direcionarem de forma mais saudavel até um nivel de

completude chamado autorealizacao.

6. (CONSURGE — GESTAO CONCURSO - 2016) Ha uma afirmativa no senso comum que diz: “de
psicdlogo e louco, todo mundo tem um pouco”; como, por exemplo, quando se ouve o problema
de um amigo, ajudando a soluciona-lo. No entanto, o senso comum nao é ciéncia. Para ser uma

ciéncia, torna-se necessario fundamenta-lo em bases cientificas.
Nesse contexto, € CORRETO afirmar:

(A) A Psicologia é um ramo das ciéncias naturais que utiliza métodos cientificos para o estudo do

ser humano em toda a sua amplitude de mente e de corpo.

(B) A Psicologia utiliza-se de técnicas como o tard, a astrologia, a quiromancia, entre outras

praticas associadas ao saber psicolégico para resolu¢dao dos problemas humanos.

(C) A Psicologia é uma d4rea das Ciéncias Humanas que estuda o comportamento e a psiqué
humana e vem se desenvolvendo na histéria desde 1875, quando Wilhelm Wundt criou o

primeiro Laboratério de Experimentos em Psicofisiologia.

(D) A psicologia é uma 4area das Ciéncias Sociais que parte de observa¢cées empiricas do
comportamento humano no cotidiano com foco em condutas anormais como: fobias,

alucinagdes, agressividade, descontrole emocional, entre outros aspectos.
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COMENTARIOS:
(A) INCORRETA. A Psicologia ndo é um ramo das ciéncias naturais e sim das ciéncias humanas.
(B) INCORRETA. N3ao sao técnicas utilizadas pelo psicélogo.

(C) CORRETA. A Psicologia faz parte das ciéncias humanas e o laboratério de Wundt foi um

grande marco em sua histaria.

(D) INCORRETA. A psicologia ndo faz parte das ciéncias sociais.

7. (SECRETARIA DA CRIANGA - FUNIVERSA - 2015) A respeito do associacionismo, do
estruturalismo e do funcionalismo, escolas da psicologia cientifica que, no século XX,

fomentaram o desenvolvimento de outras abordagens tedricas, assinale a alternativa correta.

(A) A psicanalise caracteriza-se por estudar as verdades existenciais por meio da acdo e por
adotar como método a pesquisa e a intervencdo nas relagdes interpessoais em grupos e entre
grupos, ou de uma pessoa consigo mesma. Além disso, a psicandlise mobiliza o reconhecimento
das diferencas e dos conflitos, com o objetivo de que se vivencie a realidade, e, também, facilita

a busca de alternativas para a resolucdao do que é revelado, expandindo os recursos disponiveis.

(B) O comportamentalismo de base skinneriana defende uma filosofia de ciéncia do
comportamento, partindo da premissa de que o ser humano é um ser ativo, social e historico,
sendo o sujeito e 0o mundo ambitos distintos, mas que sao criados no mesmo processo e que se
completam. Trata-se, assim, de uma psicologia fundamentada no materialismo histérico e

dialético.

(C) A sdcio-histdrica, cuja base estd na formulacdo do comportamento operante, adota como
procedimento de investigacao o método experimental e analitico e como forma de tratamento
a analise comportamental, entendida como interacdo entre individuo e ambiente. Além disso,
enfatiza que, para conhecer o ser humano, é preciso situd-lo em um momento histérico,

identificando e desvendando suas determinacgdes.
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(D) A abordagem humanista existencial adota como fundamento filoséfico a fenomenologia,
apoia-se na centralidade do presente e segue trés principios gerais: a valorizacdo da realidade, a
valorizacdao da tomada de consciéncia e da aceitacao da experiéncia e a valoriza¢ao do todo ou

da responsabilidade.

(E) O psicodrama é considerado uma via de investigacdo da alma humana mediante a acdo. Adota
como procedimento de investigacdao o método interpretativo e refere-se a analise como forma
de tratamento. Nesse sentido, a busca do ser humano por satisfacdao, por vivéncias do prazer e

por evitar o sofrimento constitui a base desse tratamento.

COMENTARIOS:

(A) INCORRETA. Descricdo do Psicodrama.

(B) INCORRETA. Descricdao da abordagem sdcio-histérica.
(C) INCORRETA. Descricao da Teoria Comportamental.

(D) CORRETA. Com as influéncias da Fenomenologia e do Existencialismo desenvolveram-se
varios modelos terapéuticos que podem ser genericamente designados por psicoterapia
existencial e definidos como métodos de relacdo interpessoal e de andlise psicoldgica cujo
objetivo é o de facilitar na pessoa do cliente um auto-conhecimento e uma autonomia psicoldgica

suficiente para que ele possa assumir livremente a sua existencia.( Villegas, 1988).

(E) INCORRETA. Descricao da Psicandlise.

8. (FMSFI — FAUEL - 2015) Embora a psicologia cientifica tenha nascido na Alemanha, foi nos
Estados Unidos que ela encontrou campo para um rapido crescimento, surgindo as primeiras
abordagens ou escolas em psicologia, dando origem as inumeras teorias que existem

atualmente. Assinale a (s) alternativa (s) correta (s):

I- O Behaviorismo, a Gestalt e Psicandlise sdo considerados as principais tendéncias tedricas deste

século.
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Il- O Estruturalismo e o Funcionalismo estéo preocupados com a compreensdo do mesmo
fenémeno: “a consciéncia”, embora o fundador do Estruturalismo Edward Titchener se

preocupard especificamente com os aspectos estruturais da consciéncia.

I1l- O Associalismo criado por William James em seu postulado tedrico preocupa-se em responder
“o0 que fazem os homens” e “por que o fazem” elegendo a consciéncia como centro de suas

preocupagoes.

IV- A Gestalt tem seu ber¢o na Europa e surge como uma negag¢do da fragmentagdo das agdes e

processos humanos, realizada pelas tendéncias da Psicologia do século 19.
(A) Somente a alternativa | esta correta.

(B) As alternativas Il e Ill estdao corretas.

(C) As alternativas I, Il e IV estdo corretas.

(D) As alternativas Ill e IV estdo corretas.

COMENTARIOS:

A Unica incorreta é a alternativa lll, pois o principal representante do Associacionismo é Edward
L. Thorndike, e sua importancia esta em ter sido o formulador de uma primeira teoria de
aprendizagem na Psicologia. Sua producao de conhecimento pautava-se por uma visao
de utilidade deste conhecimento, muito mais do que por questdes filoséficas que perpassam a

Psicologia.

RESPOSTA: C.

9. (FMSFI - FAUEL — 2015) Em relagdo a histdria da psicologia, podemos dizer, por enquanto, que
ela cresce enquanto ciéncia quando reconhece seu objeto de estudo, ou seja, o homem inserido
na sociedade em todos os seus vieses. Isto é, a psicologia s6 ganha espaco no rol das ciéncias
quando se tem o reconhecimento da experiéncia privatizada, bem como o reconhecimento da

experiéncia da crise da subjetividade (Figueiredo, 1991). Ainda, é quando a doutrina liberal
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afirma a individualidade, liberdade e igualdade dos homens que se dd o reconhecimento daquela
subjetividade. Entretanto, o proprio individuo percebe que estes principios sGo mera iluséo,

ocasionando assim a crise da subjetividade, que requer solugdo.

Quando os homens passam pelas experiéncias de uma subjetividade privatizada e ao mesmo
tempo percebem que néo sdo téo livres e tdo diferentes quanto imaginavam, ficam perplexos.
Pbem-se a pensar acerca das causas e do significado de tudo que fazem, sentem e pensam sobre

eles mesmos. Os tempos estdo maduros para uma psicologia cientifica
(Figueiredo, 1991, p.30). ( L. G. Cambauva, L. C. da Silva e W. Ferreira,1998)

A seguir assinale a assertiva que melhor corresponde ao conceito da psicologia enquanto

ciéncia:

(A) O campo de conhecimento da psicologia se constituiu como 4rea do conhecimento cientifico
muito recentemente, ao final do século XIX, a despeito de existir hd muito tempo na filosofia
enquanto preocupacdao humana, o que permite hoje uma exatiddo com teorias ja acabadas e

definitivas denominar com precisdo seu objeto de estudo.

(B) A psicologia enquanto area da ciéncia vem se desenvolvendo na histéria desde 1875, quando
Wilhem Wundt criou o primeiro laboratério de Experimentos em Psicofisiologia em Leipzig, na
Alemanha, marcando historicamente o desligamento da psicologia a ideias abstratas e

espiritualistas, obedecendo a partir de entao critérios da metodologia cientifica.

(C) A area da psicologia enquanto ciéncia de conhecimento relativo, se viu obrigada a incorporar-
se a outros campos do saber humano, adotando praticas associadas a psicologia, como por
exemplo, a astrologia, numerologia entre outras praticas adivinhatdrias e misticas e se mantém

desta forma até hoje.

(D) O objeto de estudo da psicologia cientifica, percebe o homem como um ser autébnomo, que
se desenvolve por si mesmo, independente de sua relagcao com o mundo social, sua cultura e

subjetividade.

COMENTARIOS:
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(A) INCORRETA. O campo de conhecimento da psicologia ndo traz uma exatidao com teorias ja

acabadas e definitivas.

(B) CORRETA. A psicologia enquanto area da ciéncia vem se desenvolvendo na histdria desde
1875, quando Wilhem Wundt criou o primeiro laboratério de Experimentos em Psicofisiologia

em Leipzig, na Alemanha.

(C) INCORRETA. Nao sao praticas reconhecidas como da Psicologia.
(D) INCORRETA. O homem é dependente de sua relagdo com o mundo social, sua cultura e

subjetividade.

10. (TJ/AM - FGV - 2013) Com relacdo a Historia da Psicologia Brasileira, assinale a afirmativa

correta.

(A) Os laboratérios experimentais ndo fizeram parte da tradicdo do ensino da psicologia no Brasil.
(B) As ideias de Lombroso ndao foram veiculadas nos primdrdios da psicologia brasileira.

(C) A principal influéncia da Escola Francesa na Psicologia Brasileira foi a de Theodore Ribot.

(D) O trabalho de Wundt teve pouca importancia no desenvolvimento da psicologia brasileira.

(E) A Liga Brasileira de Higiene Mental, em uma primeira etapa, teve importante papel na

psicologia brasileira, especialmente por meio do desenvolvimento de testes psicoldgicos.
COMENTARIOS:

(A) INCORRETA, Os laboratdrios experimentais fizeram sim parte da tradicdo do ensino da

psicologia no Brasil

B) INCORRETA. A antropologia criminal de Lombroso esteve presente com as nog¢des de estigmas

fisicos
(C) INCORRETA. A psicologia francesa, esta associada com Charcot.

(D) INCORRETA. Wundt teve muita importancia no desenvolvimento da psicologia brasileira.
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E) CORRETA.
A Liga Brasileira de Higiene Mental, em uma primeira etapa, teve importante papel na psicolog

ia brasileira, especialmente por meio do desenvolvimento de testes psicolégicos.
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4 — LISTA DE QUESTOES

(@)

LISTADE

QUESTOES

1. (PREF. DE FORTALEZA — PREF. DE FORTALEZA —2018) Leia com atengao.

, aplicando o método fenomenoldgico, estuda os fendmenos tais como aparecem

na consciéncia, antes de qualquer reflexao e conhecimento ou de qualquer tentativa de analise.

, pioneiro na formulacdao de um projeto de psicologia como ciéncia independente.

, estuda o desenvolvimento das fun¢des cognitivas e da moralidade do individuo.

, interessa-se em estudar os processos, operagoes e atos psiquicos como formas de

interacdo adaptativa.

, defende a posicdo denominada paralelismo psicofisico, em que os atos mentais

ocorrem juntamente com processos psicofisiolégicos.
A sequéncia correta para preencher os espagos em branco é:

(A) Gestalt, Wundt, Piaget, Psicologia funcionalista e Titchener.
(B) Wundt, Titchener, Psicologia funcionalista, Gestalt e Piaget.
(C) Wundt, Gestalt, Piaget, Psicologia funcionalista e Titchener.

(D) Gestalt, Psicologia funcionalista, Piaget, Titchener e Wundt.
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2. (MPE/AL-COPEVE/UFAL-2012) A Nova Psicologia tentou consistentemente adaptar os métodos
das ciéncias naturais as suas necessidades, mas em nenhuma forma precedente essa tendéncia foi
tao forte quanto no comportamentalismo de Watson. Para ele, a Psicologia devia restringir-se aos
dados das ciéncias naturais, ao que podia ser observado, ou seja, ao comportamento. Portanto,

foram métodos utilizados por Watson:

(A) o associacionismo, o método do reflexo condicionado e a observacao.
(B) o método da introspeccao, da observagao continua e do relato verbal.
(C) a observacao, o método de associagao livre e o método do relato ndo verbal.

(D) a observagcao, os métodos de teste, o método do relato verbal e o método do reflexo

condicionado.

(E) o método da introspeccdo, o método do relato verbal e o método do reflexo condicionado.

3. (HEMOMINAS — IBFC —2013)
A - Melanie Klein.

b -Kurt Lewin.

C -Carl Rogers.

D -Jacques Lacan.

I- Adaptou a abordagem de campo da fisica a um conceito chamado ‘teoria de campo’, e aplicou tal
teoria no trabalho com grupos. A dindmica de grupo refere-se a interacdo entre seus membros, que
dependem uns dos outros. O grupo pode exercer pressao sobre uma pessoa para que ela mude seu

comportamento, mas esta também influencia o grupo quando a ameaca ocorre.

[I- Dois de seus principais conceitos sdo que o inconsciente é estruturado como uma linguagem e

gue o mesmo é um discurso. Os pensamentos de processo primdrio sdo consequéncias
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descontroladas de significados. A fase mais bdsica é o ‘estagio do espelho’ no qual os bebés

aprendem a se reconhecer, assumindo a perspectiva das outras pessoas.

[ll- Desenvolveu uma teoria de relagdes internas de objeto intimamente ligada aos impulsos.
Trabalhou amplamente no atendimento psicanalitico com criangas estudando o papel das fantasias
intrapsiquicas inconscientes. Postulou que o ego passa por um processo de clivagem para lidar com

o medo e a aniquilacao.

IV- Seus estudos foram relacionados a ‘teoria centrada na pessoa’, na qual os principais conceitos
sao a auto- realizagao e a auto-direcdo. De acordo com esta teoria, as pessoas nascem com a
capacidade de se direcionarem de forma mais saudavel até um nivel de completude chamado auto

realizacdo.

Durante a consolidagao da psicologia como ciéncia, muitas teorias foram propostas para auxiliar
na compreensao do ser humano. Diversos autores estudaram e publicaram trabalhos com
tendéncias e modelos tedricos que sao referéncias na area nos mais diferentes campos de atuagao.

Associe os autores abaixo com as afirmagdes correspondentes ao trabalho desenvolvido:

(A)AI; BIV; CL; DIIL.
(B)AIV;BIL; CII; DI.
(C)A N BI; CIV; DIl

(D)AIIL; BIV; CI; DIL

4. (PREF. DE LAGES — FEPESE — 2016) Sobre psicologia geral, analise as afirmativas abaixo.

1. O conceito de espaco vital foi elaborado por Kurt Lewin, entendido como a totalidade dos fatos

qgue determinam o comportamento do individuo em um certo momento.

2. O objeto da Psicologia sdo os fendmenos psicolégicos, entendidos como processos que ocorrem
no mundo interno dos individuos, continuamente, permitindo-lhes pensar e sentir o mundo, além

de se adaptarem a realidade e transforma-la.
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3. Adescoberta de que a grande maioria dos pensamentos e desejos reprimidos se referia a conflitos

de ordem sexual, localizados nos primeiros anos de vida dos individuos, deve- -se a W. Reich.

4. A tese da existéncia de diferentes necessidades, originadas das condi¢des da vida humana, como
a necessidade de relacionamento, a de seguranca e a de orientacao, foi formulada por J. B. Watson,

nos primordios de suas contribuicdes sobre o behaviorismo.

5. A histéria da Psicologia tem como um de seus marcos fundantes os experimentos de Wundt no
Laboratdrio de Leipzig, na Alemanha, na segunda metade do século XIX, sendo esse autor
considerado o fundador da psicologia como ciéncia experimental. Assinale a alternativa que indica

todas as afirmativas corretas.

(A) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(B) S3o corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
(C) Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
(D) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.

(E) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

5. (SES/PR — IBFC — 2016) Desde a consolidacdo da psicologia como ciéncia, diversos autores
propuseram conceitos proprios, criando diferentes escolas e tendéncias tedricas. Assinale a

alternativa que associa corretamente o autor com suas propostas tedricas no campo da psicologia.

(A) Jacob Levi Moreno - Adaptou a abordagem de campo da fisica a um conceito chamado Teoria de
Campo, e aplicou tal teoria no trabalho com grupos. A dinamica de grupo refere-se a interacao entre
seus membros, que dependem uns dos outros. O grupo pode exercer pressdao sobre uma pessoa
para que ela mude seu comportamento, mas esta também influencia o grupo quando a ameacga

ocorre.

(B) Melanie Klein - Postulou a Teoria dos Papéis e realizou atendimentos em grupo através do que

considerou a ciéncia que explora a “verdade” mediante a acao, utilizando métodos dramaticos.

@ Conhecimentos Especificos p/ Prefeitura de Florianépolis (Psic6logo) - Pés-Edital 30
www.estrategiaconcursos.com.br 36



Marina Becalli
Aula 00

(C) Kurt Lewin - Desenvolveu uma teoria de relagcdes internas de objeto intimamente ligada aos
impulsos. Trabalhou amplamente no atendimento psicanalitico com criangas estudando o papel das
fantasias intrapsiquicas inconscientes. Postulou que o ego passa por um processo de clivagem para

lidar com o medo e a aniquilagao.

(D) Carl Rogers - Seus estudos foram relacionados a Teoria Centrada na Pessoa, na qual os principais
conceitos sdo a auto-realiza¢do e a autodirecao. De acordo com esta teoria, as pessoas nascem com
a capacidade de se direcionarem de forma mais saudavel até um nivel de completude chamado auto-

realizacao.

6. (CONSURGE — GESTAO CONCURSO - 2016) H4 uma afirmativa no senso comum que diz: “de
psicologo e louco, todo mundo tem um pouco”; como, por exemplo, quando se ouve o problema de
um amigo, ajudando a soluciona-lo. No entanto, o senso comum nao é ciéncia. Para ser uma ciéncia,

torna-se necessario fundamenta-lo em bases cientificas.
Nesse contexto, € CORRETO afirmar:

(A) A Psicologia € um ramo das ciéncias naturais que utiliza métodos cientificos para o estudo do ser

humano em toda a sua amplitude de mente e de corpo.

(B) A Psicologia utiliza-se de técnicas como o tar9d, a astrologia, a quiromancia, entre outras praticas

associadas ao saber psicoldgico para resolucao dos problemas humanos.

(C) A Psicologia é uma area das Ciéncias Humanas que estuda o comportamento e a psiqué humana
e vem se desenvolvendo na histéria desde 1875, quando Wilhelm Wundt criou o primeiro

Laboratério de Experimentos em Psicofisiologia.

(D) A psicologia é uma darea das Ciéncias Sociais que parte de observacGes empiricas do
comportamento humano no cotidiano com foco em condutas anormais como: fobias, alucinagdes,

agressividade, descontrole emocional, entre outros aspectos.
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7. (SECRETARIA DA CRIANCA — FUNIVERSA - 2015) A respeito do associacionismo, do estruturalismo
e do funcionalismo, escolas da psicologia cientifica que, no século XX, fomentaram o

desenvolvimento de outras abordagens tedricas, assinale a alternativa correta.

(A) A psicanalise caracteriza-se por estudar as verdades existenciais por meio da acdo e por adotar
como método a pesquisa e a intervengao nas relagdes interpessoais em grupos e entre grupos, ou
de uma pessoa consigo mesma. Além disso, a psicanalise mobiliza o reconhecimento das diferengas
e dos conflitos, com o objetivo de que se vivencie a realidade, e, também, facilita a busca de

alternativas para a resolug¢ao do que é revelado, expandindo os recursos disponiveis.

(B) O comportamentalismo de base skinneriana defende uma filosofia de ciéncia do
comportamento, partindo da premissa de que o ser humano é um ser ativo, social e histérico, sendo
o sujeito e o mundo ambitos distintos, mas que sao criados no mesmo processo e que se completam.

Trata-se, assim, de uma psicologia fundamentada no materialismo histérico e dialético.

(C) A sdcio-historica, cuja base esta na formulacdo do comportamento operante, adota como
procedimento de investigacdao o método experimental e analitico e como forma de tratamento a
analise comportamental, entendida como interagao entre individuo e ambiente. Além disso, enfatiza
gue, para conhecer o ser humano, é preciso situa-lo em um momento histérico, identificando e

desvendando suas determinacgdes.

(D) A abordagem humanista existencial adota como fundamento filoséfico a fenomenologia, apoia-
se na centralidade do presente e segue trés principios gerais: a valorizacdo da realidade, a
valorizacao da tomada de consciéncia e da aceitacdao da experiéncia e a valorizacao do todo ou da

responsabilidade.

(E) O psicodrama é considerado uma via de investigacdo da alma humana mediante a a¢do. Adota
como procedimento de investigacdao o método interpretativo e refere-se a analise como forma de
tratamento. Nesse sentido, a busca do ser humano por satisfacdo, por vivéncias do prazer e por

evitar o sofrimento constitui a base desse tratamento.

8. (FMSFI — FAUEL - 2015) Embora a psicologia cientifica tenha nascido na Alemanha, foi nos

Estados Unidos que ela encontrou campo para um rapido crescimento, surgindo as primeiras
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abordagens ou escolas em psicologia, dando origem as inimeras teorias que existem atualmente.

Assinale a (s) alternativa (s) correta (s):

I- O Behaviorismo, a Gestalt e Psicandlise sdo considerados as principais tendéncias tedricas deste

século.

II- O Estruturalismo e o Funcionalismo estdo preocupados com a compreensdo do mesmo fenbmeno:
“a consciéncia”, embora o fundador do Estruturalismo Edward Titchener se preocupard

especificamente com os aspectos estruturais da consciéncia.

Ill- O Associalismo criado por William James em seu postulado tedrico preocupa-se em responder “o
que fazem os homens” e “por que o fazem” elegendo a consciéncia como centro de suas

preocupagoes.

IV- A Gestalt tem seu berco na Europa e surge como uma nega¢do da fragmentag¢do das agbes e

processos humanos, realizada pelas tendéncias da Psicologia do século 19.
(A) Somente a alternativa | esta correta.

(B) As alternativas Il e Il estao corretas.

(C) As alternativas |, Il e IV estdo corretas.

(D) As alternativas Il e IV estdo corretas.

9. (FMSFI - FAUEL - 2015) Em relagdo a histdria da psicologia, podemos dizer, por enquanto, que ela
cresce enquanto ciéncia quando reconhece seu objeto de estudo, ou seja, o homem inserido na
sociedade em todos os seus vieses. Isto é, a psicologia s6 ganha espago no rol das ciéncias quando
se tem o reconhecimento da experiéncia privatizada, bem como o reconhecimento da experiéncia da
crise da subjetividade (Figueiredo, 1991). Ainda, é quando a doutrina liberal afirma a individualidade,
liberdade e igualdade dos homens que se da o reconhecimento daquela subjetividade. Entretanto, o
proprio individuo percebe que estes principios sGo mera ilusGo, ocasionando assim a crise da

subjetividade, que requer solugdo.

Quando os homens passam pelas experiéncias de uma subjetividade privatizada e ao mesmo tempo

percebem que ndo sdo tdo livres e tdo diferentes quanto imaginavam, ficam perplexos. Pbem-se a
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pensar acerca das causas e do significado de tudo que fazem, sentem e pensam sobre eles mesmos.

Os tempos estGo maduros para uma psicologia cientifica
(Figueiredo, 1991, p.30). ( L. G. Cambauva, L. C. da Silva e W. Ferreira,1998)

A seguir assinale a assertiva que melhor corresponde ao conceito da psicologia enquanto ciéncia:

(A) O campo de conhecimento da psicologia se constituiu como drea do conhecimento cientifico
muito recentemente, ao final do século XIX, a despeito de existir ha muito tempo na filosofia
enquanto preocupacdao humana, o que permite hoje uma exatiddo com teorias ja acabadas e

definitivas denominar com precisao seu objeto de estudo.

(B) A psicologia enquanto area da ciéncia vem se desenvolvendo na histéria desde 1875, quando
Wilhem Wundt criou o primeiro laboratério de Experimentos em Psicofisiologia em Leipzig, na
Alemanha, marcando historicamente o desligamento da psicologia a ideias abstratas e

espiritualistas, obedecendo a partir de entdo critérios da metodologia cientifica.

(C) A area da psicologia enquanto ciéncia de conhecimento relativo, se viu obrigada a incorporar-se
a outros campos do saber humano, adotando praticas associadas a psicologia, como por exemplo, a
astrologia, numerologia entre outras praticas adivinhatoérias e misticas e se mantém desta forma até

hoje.

(D) O objeto de estudo da psicologia cientifica, percebe o homem como um ser autébnomo, que se
desenvolve por si mesmo, independente de sua relagdo com o mundo social, sua cultura e

subjetividade.

10. (TJ/AM - FGV - 2013) Com relagdo a Histéria da Psicologia Brasileira, assinale a afirmativa

correta.
(A) Os laboratdrios experimentais ndo fizeram parte da tradicdo do ensino da psicologia no Brasil.
(B) As ideias de Lombroso ndo foram veiculadas nos primérdios da psicologia brasileira.

(C) A principal influéncia da Escola Francesa na Psicologia Brasileira foi a de Theodore Ribot.
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(D) O trabalho de Wundt teve pouca importancia no desenvolvimento da psicologia brasileira.

(E) A Liga Brasileira de Higiene Mental, em uma primeira etapa, teve importante papel na psicologia

brasileira, especialmente por meio do desenvolvimento de testes psicologicos.
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