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1. Saudacao e Apresentacao dos Professores

Ol3, estrategistas! Esse curso é voltado para vocé que almeja a
estabilidade do emprego publico e, especificamente, como técnico em
Laboratério de Biologia do Instituto Federal do Parana (IFPR). Ao
longo das nossas aulas, pretendemos direcionar seus estudos de forma a
cumprir todo o conteldo previsto no edital do referido concurso.

Esse curso sera escrito a 6 maos, pelos professores Daniel Reis,
Diego Feitoza e Alexandre Silva. Vamos as apresentacoes!

Meu nome é Daniel Reis e sou licenciado em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Fui aprovado para
Professor de Ciéncias do Municipio do Rio de Janeiro em 2008. Fui

aprovado em 29 |ugar na Escola de Formacdao Complementar do Exército
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em 2009 na area de Magistério Ciéncias Bioldgicas,
onde obtive a primeira colocacdao na area de Magistério
durante o Curso de Formacao de Oficiais. Nessa escola
desenvolvi monografia sobre o Oficial de Controle

Ambiental no Exército Brasileiro, como requisito para

minha formagao. Em 2017, obtive o grau de Especialista
em Ciéncias Militares com monografia sobre o Curso Regular de Educacao
a Distancia do Colégio Militar de Manaus. Exerci a fungao de Oficial de
Meio Ambiente na Companhia de Engenharia de Forga de Paz - Haiti, fui
professor de Biologia do Colégio Militar de Brasilia e do Colégio Militar do
Rio de Janeiro. Atualmente sou assessor pedagdgico na Diretoria de
Educacdo Preparatéria e Assistencial do Exército, coordenador do
Estratégia ENEM e professor de Biologia no Estratégia Concursos.

Deixo aqui os links para minhas redes sociais. Sinta-se a vontade

para fazer contato!

n www.facebook.com/danielreisbio

n www.youtube.com/oreisdabiologia

@ @oreisdabiologia

d

Sou o professor Diego Feitoza, graduado e
licenciado em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade do

Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Fui aprovado em

concursos publicos para o magistério fundamental e

médio em todas as esferas possiveis. Na esfera

municipal, fui professor na cidade de Saquarema - RJ -
aprovado em 29 |ugar; na esfera estadual fui aprovado para o estado do
Rio de Janeiro em 4° lugar e na esfera federal fui professor efetivo do
Colégio Pedro II. Além de possuir curso de aperfeicoamento pra educacao
especial, tenho 14 anos de experiéncia ministrando aulas nos cursos pré-

vestibulares de maior expressdao no cenario carioca e nacional.

Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

Atualmente sou CEO de um curso pré-vestibular na regidao dos lagos e
atuo em cursos online preparatorios para o ENEM, demais vestibulares e
concursos publicos com conhecimentos especificos de Biologia.

Deixo aqui o link para minha rede social. Sinta-se a vontade para

fazer contato!

@ @dcfeitoza

d

Sou o professor Alexandre Silva, técnico em
Biotecnologia pelo Instituto Federal do Rio de Janeiro
(IFRJ) licenciado em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ),

mestre em Biologia Parasitaria, doutor em Medicina

Tropical e pds-doutor na Fundacao Oswaldo Cruz

(Fiocruz), na area de Virologia. Fui aprovado em concursos para professor
do estado do Rio de Janeiro, IFR]J e UFRIJ. Trabalhei em Analises Clinicas
realizando anadlises microbioldgicas e viroldgicas, na industria
farmacéutica, na area hospitalar e com pesquisa em instituicdes como a
Hemorio e Fiocruz-R]. Além disso, trabalhei como professor de cursos
pré-técnicos, pré-vestibulares, fui monitor do CEDER] e professor do
curso de Farmacia da UFRJ, nas areas de Microbiologia, Virologia e
Imunologia. Atualmente realizo pesquisas na Fiocruz e dou aulas em
cursos de pds-graduagao na Fiocruz, UFR] e Universidade Estacio de S3,

além de ser professor no Estratégia Concursos.

E sempre bom lembrar também que nosso férum de ddvidas estd
totalmente disponivel para que vocé envie seus questionamentos. Ndo se

acanhe!
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2. Cronograma do Curso

CONTEUDO
Bioquimica. Composicao quimica dos seres vivos e
suas funcdes. Estrutura e propriedades quimicas das
biomoléculas: carboidratos, proteinas, lipideos, acidos
nucléicos e enzimas;

DATA
02/06/19

01

Biologia celular. Organizacao celular procaridtica e
eucaridtica. Membrana plasmatica: estrutura e funcgao.
Organelas: estrutura e funcao. Parede celular:
caracteristicas e modificacdes. Origem e evolucdo das
células; uma visdo geral da célula, Membrana
Plasmatica; Citoplasma; Nucleo interfasico e codigo
genético. Sintese proteica.

05/06/19

02

Ciclo celular, Divisao celular, Histologia Animal.
Multicelularidade. Tecidos epiteliais, conjuntivos,
musculares e tecido nervoso: Caracteristicas, tipos
celulares e fungdes; Biotecnologia.

08/06/19

03

Botanica. Bridfitas, pteridéfitas, gimnospermas e
angiospermas: caracteristicas gerais;

14/06/19

04

Zoologia. Platyhelminthes, Nematoda, Annelida,
Mollusca, Arthropoda, Vertebrata: caracteristicas
gerais;

17/06/19

05

Preparacdao de amostras bioldgicas. Procedimentos e
cuidados em coleta. Técnicas e métodos para
conservacao e fixacao. Preparo de material bioldgico
para observacdao em microscopia Optica. Técnicas de
desidratacdo de material biolégico e cortes
histologicos; Microscopia de luz. Nogdes basicas de
uso. Cuidados com os aparelhos: limpeza e
conservacao. Preparo de material biolégico para
analise em microscopia Optica: substancias fixadoras,
desidratacao, inclusao e coloragdo. Unidades de
medidas em microscopia

24/06/19

06

Parasitologia. Aspectos gerais da relagao parasito-
hospedeiro. Morfologia, biologia, patogenia e profilaxia
dos principais protozoarios, helmintos, e artropodes
do homem e de interesse em saude publica.

01/07/19
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07 Microbiologia. Principais grupos de microrganismos 08/07/19
(bactérias, arqueas, protozoarios, fungos, algas e
virus): caracteristicas gerais e importancia bioldgica;

08 Exames microbioldgicos. Tipos de materiais utilizados 15/07/19
em microbiologia; técnicas basicas em microbiologia;
meios de cultura (preparagao, esterilizagao,
armazenamento); procedimentos TECNICOs
necessarios para a semeadura, contagens de coldnias,
repiques e antibiogramas; coloragoes em
microbiologia;

3. A Quimica da Vida: uma introducgao

Uma das caracteristicas fundamentais dos seres vivos é possuir
constituicdo quimica diferente da matéria nao-viva. Essa diferenca é
garantida pela capacidade da célula de manter o meio intracelular
diferente do meio extracelular. Isso vai se refletir nos tipos e nas
quantidades de substancias que compdem os organismos.

Existem alguns elementos quimicos que sdo particularmente mais
abundantes nos seres vivos: C (Carbono), H (Hidrogénio), O (Oxigénio),
N (Nitrogénio), P (Fésforo) e S (Enxofre). Suas iniciais formam uma
palavrinha que ¢é utilizada para memoriza-los: “CHONPS”. Esses
elementos se combinam para formar os mais diversos compostos, sendo
gue os principais grupos de substancias sao:

e Compostos inorganicos
a) Agua
b) Sais minerais

e Compostos organicos
a) Carboidratos
b) Lipideos
c) Proteinas
d) Acidos nucleicos

e) Vitaminas
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Veremos, a seguir, cada um desses componentes.

4. Compostos inorganicos: Agua e Sais

minerais

AGUA

Como vimos anteriormente, a agua tem papel importante nos
ecossistemas através do seu ciclo que atua ndo sO nos processos
bioquimicos, mas também tem um fator preponderante nas
caracteristicas climaticas do planeta, além de corresponder a 75% da
superficie terrestre.

No que diz respeito aos seres vivos, a agua € a molécula mais
abundante presente nos organismos. Alguns podem ter mais de 90% de
sua estrutura corporal composta por agua. Ela representa entre 70 e 95%
da composicdo das células e possui algumas caracteristicas que fazem
dela tao especial.

Sua molécula, formada por 2 atomos de hidrogénio e 1 atomo de
oxigénio (H20), apresenta polaridade, ja que sua configuracao espacial
disp0e os atomos de hidrogénio formando um polo de carga elétrica
parcial positiva e o atomo de oxigénio formando outro polo de carga
elétrica parcial negativa. Assim, as moléculas de agua atraem-se umas as
outras através de ligacdoes chamadas pontes de hidrogénio que ocorrem
entre os atomos de hidrogénio e os atomos de oxigénio de moléculas

vizinhas, ja que as cargas elétricas opostas se atraem.
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Ligacbes
de
Hidrogénio

0
H” H

_ _ Fig. 01: Configuracdo espacial da molécula da agua e suas interagdes com outras moléculas
iguais.

Essas pontes (ou ligacbes) de hidrogénio sdo responsaveis pela
chamada coesao que nada mais é do que a forca de atracdo entre as
moléculas da agua. Essa forca é responsavel pela chamada tensao
superficial da agua, que permite, por exemplo, que alguns insetos
repousem ou se movam sobre sua superficie sem que se molhem. A
tensdo superficial também permite a formacao de gotas de agua. Além
disso, existe também a atracdo entre as moléculas da agua e as do local
onde ela estd contida, como um recipiente de vidro ou os vasos

condutores de seiva dos vegetais. Essa forca se chama adesao.

Fig. 02: Artrépode se movendo sobre a superficie da dgua gracas a tensdo superficial. Repare
como as patas deformam a agua superficialmente, mas ndo rompem a pelicula formada.
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A acdo conjunta entre a coesao e a adesao possibilitam o fendmeno
da capilaridade, quando a agua consegue subir em vasos muito finos
(capilares), contra a acao da gravidade. Um exemplo disso acontece no
transporte de agua dentro dos vasos condutores das plantas. Quanto
mais fino for o vaso onde esta a dgua, mais moléculas estardo aderidas as

suas paredes, fazendo com que ela suba maiores distancias.

o — =

Fig. 03: Experiéncia mostrando como a espessura de um tubo influencia na capilaridade.

A agua também tem um papel importante na moderacao da
temperatura dos seres vivos. Devido ao seu alto calor especifico, ela
precisa ganhar muita energia para se aquecer e também perder muita
energia para se resfriar. Assim, pelo fato dela ser uma molécula muito
abundante nos seres vivos, isso faz com que nao ocorram variagdoes muito
bruscas nas temperaturas corporais, o que seria fatal para os organismos.
Se 0 nosso corpo tivesse grande quantidade de metais, por exemplo, com
baixo calor especifico, aqueceriamos rapidamente quando expostos ao
sol. Além disso, em mamiferos, a agua tem outro papel na regulacdo da
temperatura corporal, pois é eliminada na forma de suor, fazendo com
que o organismo libere grande quantidade de energia térmica e se resfrie,
para manter-se dentro dos niveis aceitaveis de temperatura.

Normalmente, quanto menor for a temperatura de uma substancia,
mais préximas ficam suas moléculas e sua densidade aumenta. E isso que
faz com que o ar frio desca (mais denso) e o ar quente suba (menos
denso). Seguindo essa ldgica, como é possivel entao que o gelo flutue na

agua liquida? Bom, o que acontece é que durante o seu resfriamento, a
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agua vai ficando mais densa até chegar a cerca de 4°C. A partir dai, suas
moléculas comecam a se arranjar em uma configuracdo cristalina que faz
com que sua densidade diminua e ela entdo muda de estado fisico e vira
gelo. Isso faz com que um lago congele de cima para baixo, afinal o gelo
por ser menos denso, se concentra na superficie. Essa camada de gelo
acaba atuando como um isolante térmico e possibilita que a agua que
esta abaixo dele continue abrigando os organismos que ali vivem. Esta ai
mais uma caracteristica da dgua super favoravel a vida!

Por fim, a dgua tem a capacidade de atuar como solvente de uma
grande quantidade de substancias. E, por isso, chamada de solvente
universal. Um solvente tem a capacidade de dissolver um soluto,
formando uma solugao. Calma que eu explico: quando vocé coloca sal na
agua e mistura, em algum tempo vocé para de enxergar o sal. Isso
acontece porque ele foi dissolvido pela agua formando uma solugao em
que a agua € o solvente e o sal é o soluto. Isso é de extrema importancia
para o transporte de substancias nas células e nos organismos como um
todo. O sangue, por exemplo, transporta varias substancias dissolvidas
como o0 gas carbbnico e a glicose. Falaremos mais sobre solubilidade

quando estudarmos a estrutura da membrana plasmatica.

As regides negativas
do oxigénio das
moléculas polares da <=_
agua sdo atraidas
pelos cations de
sodio (Na*)

As regioes positivas
do hidrogéniodas | ¥
moléculas da agua K

aderem-se aos anions
de cloro (CI").

‘.) }

Fig. 04: Esquema mostrando como a agua dissolve o sal de cozinha.
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Sabemos que a vida na Terra surgiu na agua e é por isso que a
presenca dessa substancia em outros planetas é sempre vista como uma

condicao fundamental para que existam formas de vida por |a também.

SAIS MINERAIS

Os sais minerais podem aparecer dissolvidos como ions formando
solucdes aquosas, combinados com moléculas organicas ou ainda na
forma de cristais como é o caso do carbonato de calcio presente nos

0ss0s. Veja no quadro abaixo alguns desses sais e suas funcdes nos seres

Vivos.
ELEMENTOS FUNGOES FONTES
L Componente de ossos e dentes, )
Calcio - Verduras e leite
atua na contracao muscular
Importante no equilibrio hidrico )
Cloro . Sal de cozinha
das células
_ Figado, gema de ovo,
Ferro Componente da hemoglobina s
feijao
Componente do DNA e do ATP.
Fésforo Também presente nos 0ssos e Leite e carnes
dentes.
Importante no equilibrio hidrico ) )
.. . - ) Leite, cereais,
Potassio das celulas em agao conjunta
. verduras
com o sodio
Papel importante nos impulsos
Sdédio nervosos e no equilibrio hidrico Sal de cozinha

celular

Outros elementos quimicos também sdo encontrados em sais
minerais nos organismos, como o magnésio, iodo, fllor, manganés e
cobre, porém em menores quantidades do que os expostos no quadro

acima.
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5. Compostos organicos: Carboidratos

Os compostos quimicos formados principalmente por atomos de
carbono, sao historicamente chamados de compostos organicos. Eles
também apresentam grandes quantidades de atomos de hidrogénio e sao
notadamente encontrados como componentes dos seres vivos. O carbono,
por ser um elemento tetravalente, ou seja, ser capaz de realizar quatro
ligagOes simples com outros atomos diferentes, é extremamente versatil
no que diz respeito a formacdo de diferentes compostos. As moléculas
organicas podem ser simples e pequenas como o metano (CHs4) ou
grandes e complexas como proteinas com milhares de atomos em sua
composicao.

As principais moléculas organicas presentes nos seres vivos incluem
os carboidratos, os lipideos, as proteinas, os acidos nucleicos e as
vitaminas. Deixaremos os acidos nucleicos para a préxima aula quando

estudarmos o nucleo celular e o codigo genético.

Os carboidratos, glicidios ou aclicares s3o biomoléculas cuja
principal funcdo nos seres vivos é a de servir como fonte de energia para
0s processos metabdlicos. Alguns podem também ter fungao estrutural,

como por exemplo na formagao da parede celular vegetal.
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Os alimentos de origem vegetal, como frutas, paes, massas e graos,
sao as principais fontes de carboidratos para nossa alimentagao. Esses
alimentos sdo rapidamente digeridos e seus aclcares sdo disponibilizados
para o fornecimento de energia as células. E por isso que antes de
atividades fisicas recomenda-se fazer refeicbes com base nesses tipos de
alimentos.

Existe uma grande variedade de carboidratos, indo desde pequenas
moléculas com poucas dezenas de atomos até grandes cadeias de
polimeros com estruturas quimicas diversas. De acordo com o tamanho,
eles podem ser classificados em:

e Monossacarideos: Aclcares simples que nao sdo quebrados na
digestao.

o Dissacarideos: Formados pela unido de dois monossacarideos.

e Oligossacarideos: Formados por 3 a 20 monossacarideos ligados.

e Polissacarideos: Grandes polimeros formados por centenas a

milhares de monossacarideos.

Os monossacarideos possuem como féormula geral Cn(H20)s, onde
“n” pode ser substituido por valores de 3 a 7. Essa formula mantém a
proporcdao na quantidade de atomos de carbono, hidrogénio e oxigénio
fixa em 1:2:1. De acordo com o numero de carbonos, podemos classificar
0s monossacarideos dessa forma:
- 3 carbonos: triose & C3(H20)3 = C3Hs0s3
- 4 carbonos: tetrose - C4(H20)4 > C4HgO4
- 5 carbonos: pentose - Cs5(H20)s = CsH100s5
- 6 carbonos: hexose - Cs(H20)s = CsH120s6
- 7 carbonos: heptose > C7(H20)7 > C7H1407
Como exemplos de pentoses temos a ribose e a desoxirribose,
ambas componentes dos acidos nucleicos. Entre as hexoses podemos

citar a glicose, a frutose e a galactose, de funcao energética.

@ Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - P6s-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

A unido de dois monossacarideos forma os dissacarideos, como é o
caso da sacarose (acucar comum) formada pela unido de uma glicose e
uma frutose, e também a lactose (acgucar do leite) formada pela unido de

uma glicose e uma galactose.

RAMRLG . %
Fig. 06: O leite é rico em lactose, um dissacarideo formado pela unido entre uma glicose e uma
galactose. Ja o agucar comum, chamado sacarose, € formado pela ligagdo de uma glicose com
uma frutose.

Os polissacarideos sdao macromoléculas formadas por longas cadeias
de monossacarideos. Possuem importante funcdo como reservas de
energia e também nas estruturas dos organismos. Vamos ver os 4
principais polissacarideos presentes nos seres vivos: amido, glicogénio,

celulose e quitina.

AMIDO

As moléculas de amido formam grandes cadeias ramificadas
formadas por unidades de glicose ligadas umas as outras covalentemente.
O amido é a principal reserva de energia dos vegetais e algas e a base da
alimentacao humana. Alimentos como batata, arroz, paes e massas sao
ricos nesse glicidio. Apresentam-se na forma de grdos no interior das
células vegetais e sdo visiveis em imagens de microscopia optica como a

da figura 07.
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Fig. 07: Graos de amido (mai-s escuros) er-n células vegetais.

GLICOGENIO

Também ¢é um polimero formado por unidades de glicose. No
entanto, sua estrutura macromolecular é muito mais ramificada do que a
do amido, devido a diferencas na forma como as glicoses se ligam umas
as outras. Sua funcdo € de reserva energética em animais e fica
armazenado principalmente no figado e nos musculos onde pode ser
rapidamente quebrado para liberar glicose necessaria para obtencgao de
energia. Assim, o glicogénio tem papel importante na manutencao dos
niveis de glicose no sangue e o figado atua nesse controle, convertendo a
glicose em glicogénio ou fazendo o contrario, dependendo da sua
concentragcao circulante. Contudo, ele sé representa pequena parte da
reserva energética animal, ja que a maior parte dela é armazenada na

forma de lipideos.

i -’l" é

Fig. 08: Em rosa, depdsitos de glicogénio no figado humano.

&

E?J Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

CELULOSE

A celulose é o composto organico mais abundante da Terra, pois esta
presente na parede celular das células vegetais. Tem, portanto, funcao
estrutural. Para formar a celulose, as moléculas de glicose se organizam
linearmente, o que da origem as chamadas fibras vegetais. Essa
organizacao linear dificulta a acdo de enzimas e confere a celulose boa
resisténcia. Os seres humanos ndo sdo capazes de digerir a celulose dos
alimentos. E por isso que recomenda-se comer alimentos ricos em fibras
para manter o correto funcionamento do intestino, ja que essas moléculas
aumentam e umedecem o bolo fecal. Animais com a dieta baseada em
gramineas, como as vacas, também nao sao capazes de digerir a celulose
sozinhos. No entanto, possuem protozodrios e bactérias mutualistas em

seu sistema digestério que realizam esse processo liberando glicose. Isso

N,
<
\l

R sk
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Fig. 09: Fibras dé ceILiIose na parede celular vegetal.

QUITINA

/4

A quitina é o Unico dos 4 polissacarideos aqui citados que nao é
formada por cadeias de glicose. Na verdade, suas unidades sao
monossacarideos nitrogenados derivados da glicosamina. A quitina é o
principal componente do exoesqueleto de artrépodes e também aparece

na parede celular dos fungos.
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Flg 10 Exemplos de artropodes apfeséntando suas carapagas formadas principalmente por
quitina.

6. Compostos organicos: Lipideos

Os lipideos, que incluem 6leos e gorduras, sao moléculas insoltuveis
em agua com importante fungao de reserva energética em animais. Por
isso, suas fontes alimentares apresentam-se principalmente em alimentos
de origem animal, apesar de também seres encontrados em alguns frutos
e sementes como o abacate, o amendoim e as nozes.

As reservas de gordura em animais, além de reserva energética,
também apresentam outras fungdes como: isolamento térmico e
protecao contra choques mecanicos. Além disso, os lipideos sdo
componentes fundamentais das membranas plasmaticas de todas as
células e também formam alguns hormonios e vitaminas. Sao

classificados em glicerideos, fosfolipideos, esteroides e ceras.

GLICERIDEOS

Sao os Oleos e as gorduras e atuam como reservas de energia,
principalmente em animais. Os oOleos sao glicerideos liquidos em
temperatura ambiente (20°C) e as gorduras sao sélidas a mesma
temperatura. Sao formados por um alcool chamado glicerol, ligado a
acidos graxos, que podem formar longas cadeias carbdnicas responsaveis

pelo carater apolar, ou seja, hidrofébico dessas moléculas.
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Fig. 11: Representagdo grafica de um triglicerideo. Em cinza o glicerol e em laranja os trés acidos
graxos.

As cadeias carbbnicas dos acidos graxos € que definem o grau de
fluidez de um glicerideo. Se as ligacOes entre os seus carbonos forem
todas simples, dizemos que ele é de cadeia saturada, que toma
configuragdao espacial linear e contribui para o empacotamento das
moléculas. Cadeias de &cidos graxos com ligacdes duplas entre seus
carbonos sao chamadas de insaturadas e isso ocasiona dobras nessas
moléculas diminuindo o seu grau de empacotamento. Os glicerideos de
origem animal normalmente apresentam mais acidos graxos de cadeia
saturada, o que faz com que sejam sélidos a temperatura ambiente
(gorduras), como por exemplo a manteiga. Ja os glicerideos de origem
vegetal apresentam mais acidos graxos de cadeia insaturada, o que faz
com que sejam liquidos a temperatura ambiente (6leos), como por

exemplo o azeite de oliva.
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Fig. 12: A manteiga é formada por glicerideos de cadeia saturada.
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Uma ligagao dupla
Cis causa a curvatura
da molécula

Fig. 13: O azeite possui acidos graxos de cadeia insaturada em sua composigao.

Existe um motivo para as reservas de energia animais serem

principalmente lipidicas enquanto que as vegetais sao principalmente

formadas por amido. O que acontece é que a gordura consegue

armazenar mais do que o dobro de energia por unidade de volume do que
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os carboidratos. Assim, para organismos que se locomovem ativamente, a
gordura mostra-se mais vantajosa em termos de relagdo volume/energia
fornecida do que os carboidratos. Resumindo, se féssemos carregar a
mesma quantidade de energia armazenada em carboidratos, teriamos

que ter mais do que o dobro de volume em reservas energéticas.

FOSFOLIPIDEOS

Os fosfolipideos assemelham-se aos triglicerideos, mas no lugar de
um dos acidos graxos ha um composto contendo fosfato. Esse fosfato
apresenta carga elétrica negativa, ou seja, é polar. Por outro lado, os 2
acidos graxos sao apolares. Isso fornece uma caracteristica muito
importante aos fosfolipideos pois eles apresentam uma “cabega” polar e
duas “caudas” apolares. As “cabecas” sao hidrofilicas, ou seja, atraem
moléculas de agua. As caudas, por sua vez, sao hidrofdbicas e repelem
moléculas de agua. Devido a essa natureza em que uma parte da
molécula é polar e outra apolar, os fosfolipideos sdo chamados de
moléculas anfipaticas ou anfifilicas. Quando colocados na agua, eles
assumem uma configuracao de bicamada onde as regides polares estao

em contato com a agua e as regides apolares ndo.
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Fig. 14: Estrutura quimica de um fosfolipideo e a maneira como eles se arranjam em meio aquoso.

Essa propriedade estrutural dos fosfolipideos é de grande importéancia
para a estrutura e a fisiologia da membrana plasmatica, da qual eles sao
0s principais componentes. Falaremos sobre a membrana mais a frente

nessa aula.

ESTEROIDES

Muitas pessoas, ao ouvir falar de esteroides, lembram logo de
anabolizantes, que sdao produtos utilizados com o objetivo de ganhar
massa muscular. Realmente os anabolizantes esteroides sao produzidos a
partir de hormonios sexuais sintéticos. Isso ocorre justamente porque
esse grupo de lipideos é utilizado na producao de horménios como a
testosterona. Além disso, o colesterol é um esteroide. Apesar de sua ma
fama, ele é importante componente da membrana plasmatica animal e,
além de ser usado na sintese dos hormoénios sexuais, também forma os
sais biliares, que auxiliam na digestdao dos lipideos e participa na

composicao da vitamina D, através de um de seus derivados. Falaremos
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mais sobre o colesterol e os problemas associados ao seu consumo

excessivo quando estudarmos o sistema circulatério humano.

HsC
Ha
HsC
HO HO

O colesterol & um constituinte A vitamina D, pode ser produzida

de membranas e ¢ a fonte de na pele pela agéo da luz sobre um

hormdnios esterdides. derivado do colesterol.

CH,OH
O\‘c/ ‘ OH
HsC H,C
HO 3 OH 3
HyC HsC

(0] (0]
O cortisol € um hormonio A testosterona é um
secretado pelas glandulas adrenais. hormdnio sexual masculino.

Fig. 15: Exemplos de esteroides.

CERAS

As ceras sdao moléculas altamente hidrofdbicas devido a sua natureza
apolar. Sao formadas por um acido graxo de longa cadeia saturada ligado
a um alcool também de longa cadeia saturada. De aparéncia brilhosa, tém
funcdo impermeabilizante em organismos como plantas e cobrem as
penas de aves aquaticas para evitar que elas se molhem. O brilho do
cabelo humano também é resultado da cera produzida em células do
couro cabeludo. Os favos que as abelhas produzem nas colmeias também

sao produzidos a partir das ceras.
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6. Compostos organicos: Proteinas e Enzimas

As proteinas constituem o principal componente estrutural dos
seres vivos. Por isso é que elas somente serdo utilizadas como fonte de
energia apdés o esgotamento de todas as outras reservas, como o
glicogénio e os lipideos, no caso dos animais. Além da funcao estrutural,
muitas proteinas possuem funcdo enzimatica, hormonal e ainda como
moléculas de defesa no sistema imunolégico de animais chamadas
anticorpos.

Sado formadas por unidades basicas chamadas aminoacidos, que na
natureza ocorrem em 20 tipos. Os aminoacidos possuem, em sua
composicao quimica, um carbono central chamado carbono a (alfa) ligado
a um grupo amino (-NHz), a um grupo carboxila (-COOH), a um atomo de

hidrogénio (H) e a um radical variavel R.

|
C
|
_______________ , R

Carboxila

Fig. 16: Estrutura de um aminoacido.

Os vinte tipos de aminodacidos, portanto, s6 diferem entre si pelo
radical que pode, por exemplo, ser um simples dtomo de hidrogénio,
como no aminoacido glicina. Os outros 19 aminoacidos sdo: arginina,
histidina, lisina, &acido aspartico, acido glutamico, serina, treonina,
asparagina, glutamina, tirosina, cisteina, prolina, alanina, isoleucina,
leucina, metionina, fenilalanina, triptofano e valina.

As plantas sdo capazes de produzir todos os aminoacidos que

necessitam utilizando os nitratos fornecidos pelas bactérias nitrificantes
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gue atuam no ciclo do nitrogénio, como vimos na aula 01. J& os animais,
conseguem sintetizar apenas alguns tipos de aminoacidos, sendo que os
demais precisam ser obtidos através da alimentacdo. Os aminoacidos que
o ser humano nao consegue sintetizar sozinho sao chamados essenciais

e 0s outros sao chamados naturais.

LIGACAO PEPTIDICA

Os peptideos sdo formados pelas ligacdes entre os aminoacidos.
Dois aminoacidos ligados formam um dipeptideo, trés formam um
tripeptideo, muitos formam um polipeptideo. As proteinas sao
formadas por longas cadeias polipeptidicas. A ligagdo que ocorre entre os
aminoacidos é sempre entre a carboxila de um e o grupo amino do

vizinho. Nessa reacdo ocorre a liberagdo de uma molécula de agua.

i S e
+ - /
H—N—@—C—0 + H—N—@—C
o | \o_
H | o I
R R
Grupo amino Grupo carboxila
LV H20
A 4
Ligacao peptidica
H O H
A | u\ | B
H——N—@—C==N—@©—C
e | \o_
3 | L]
R R
N-terminal C-terminal
(*HN) (COO")

Fig. 17: Ligacdo peptidica. A repeticao dessa reagao liga muitos aminoacidos em um polipeptideo.
(Obs: Os aminoacidos da imagem estdo na forma ionizada)
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ESTRUTURA DAS PROTEINAS

Estrutura primaria: Corresponde a sequéncia de aminoacidos. Os
tipos de aminoacidos e a sua ordem € que vao determinar as diferencas
entre as proteinas. Além disso, a estrutura primaria influencia

diretamente na forma da proteina e, consequentemente, na sua funcgao.

Estrutura secundaria: A espiralizacdo ou o pregueamento das cadeias
polipeptidicas ddo origem a estrutura secundaria das proteinas. Na
espiralizacao a cadeia forma uma estrutura que parece um fio de telefone.
Essas interacdes dependem da formacgdo de pontes de hidrogénio entre

diferentes partes das moléculas de proteina.

Estrutura tercidria: E determinada pelas dobras e pela curvatura que
a estrutura secundaria sofre. Isso gera uma estrutura tridimensional que

é especifica para cada proteina e determina a sua funcgdo.

Estrutura quaternaria: Existem proteinas que apresentam ndo soé
uma cadeia polipeptidica, mas duas ou mais, formando subunidades.
Cada subunidade tem sua propria estrutura terciaria. Como exemplo disso
temos a hemoglobina que é formada por 4 subunidades e a insulina que é

formada por 2 subunidades.
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Estrutura priméaria

Mondmeros de aminodcidos associam-se
formando cadeias polipeptidicas. Mondmeros de aminoécidos LigagZo peptidica
A A

i N N

(A)
Estrutura secundaria
Cadeias polipeptidicas podem formar

a-hélices ou folhas B-pregueadas. a-hélice Folhas B-pregueadas

) (e}

Estrutura terciaria
Polipeptideos dobram, produzindo formas
especificas. As dobras s#o estabilizadas
por ligagdes, incluindo pontes de
hidrogénio e dissulfeto.

Estrutura quaterndria
Dois ou mais polipeptideos se dobram para formar
moléculas maiores. A molécula hipotética aqui € um
tetramero, constituido de quatro subunidades

polipeptidicas.
8ubuni¢<ade 1 Subunidade 2
éc:*i- '
5 S
- )
! ( \: N
Pontes dissulfeto / t \
Subunidade 3 Subunidade 4
(D)
(€)

Fig. 18: Niveis de estruturagdo das proteinas.

DESNATURACAO DAS PROTEINAS

Existem situagdes em que as proteinas podem ter sua estrutura
terciaria alterada, modificando sua forma e, por consequéncia, sua
funcao. Quando isso acontece, dizemos que elas foram desnaturadas. A
desnaturacao de uma proteina pode acontecer por alguns fatores como:

e Aumento da temperatura
e Alteragdes no pH

e Substancias capazes de alterar a polaridade do meio
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Na maioria das vezes, a desnaturacdo € um processo irreversivel,
como quando fritamos um ovo e, por isso, a albumina (proteina presente
na clara do ovo) é desnaturada pela acdo da temperatura. Pelo mesmo
raciocinio, doencas que provoguem febres muito altas podem ser fatais,
pois podem provocar a desnaturacdo de proteinas presentes no
organismo.

Em alguns casos, no entanto, uma proteina desnaturada pode sofrer
a renaturagdao e recuperar suas propriedades. Isso acontece,
normalmente, quando a desnaturacao foi causada por alguma outra
substancia que é entdo retirada do meio e possibilita que a proteina

retorne a sua forma original.

A desnaturagao rompe a estrutura
secundaria e terciéria de uma proteina e
destréi as fungdes biolégicas da proteina.

Proteina
~ Vo \ desnaturada

,( \ »

\C F(r(y _________ \

Protelna i ‘ :
Nativa

A renaturagéo (remontagem de uma
proteina funcional) é as vezes possivel, mas
normalmente a desnaturagao € irreversivel.

Fig. 19: Esquema mostrando a desnaturacdo e a renaturacdo de uma proteina.

ENZIMAS

“Toda enzima é uma proteina, mas nem toda proteina é uma
enzima”. Essa é uma frase muito repetida nas aulas de Biologia para que
os alunos nunca esquecam da natureza proteica das enzimas. Dessa
forma, elas sao proteinas especiais que atuam como catalisadores

biolégicos. Para entendermos qual o papel desses -catalisadores,
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precisamos antes abordar algumas coisas. As reacdes quimicas que
acontecem em um organismo, compondo o chamado metabolismo sdo
reagoes que, teoricamente, podem ocorrer espontaneamente. No entanto,
o tempo que levaria para a maior parte delas ocorrer em temperaturas
viaveis seria incompativel com a duragcdo da vida. Assim, existem
moléculas capazes de acelerar essas reacgdes, diminuindo a chamada
energia de ativacao necessaria para que elas ocorram. Essas moléculas

sao os catalisadores bioldgicos, como as enzimas.

A

Reagao nao-
catalisada

4
=
o [ Y BN
g Reagentes
L0
Reacao =
catalisada

Produtos

Curso da reagéao

Fig. 20: Diferenga entre uma reagdo nao-catalisada, em azul, que precisa de energia de ativacao
(Ea) alta, e uma reacao catalisada, em vermelho, que precisa de energia de ativacdo mais baixa.

Os reagentes aos quais uma enzima se liga durante uma reagao por
ela catalisada sao chamados de substratos. As enzimas sao altamente
especificas em relagdo aos seus substratos e isso ocorre principalmente
devido a sua estrutura tridimensional (estrutura tercidria da proteina). A
esse tipo de interacdo chamamos de modelo chave-fechadura em que
somente os substratos corretos (chaves) serdo capazes de se ligar ao sitio

ativo da enzima especifica (fechadura).

Produto

Os substratos se Sitio

gjustam precisamente ativo \ Da decomposigdo do complexo
ao sitio ativo... enzima-substrato resulta um
- produto. A enzima encontra-se
- > > disponivel para catalisar outra
...mas o0 ndo-substrato reagéo.
néo o faz.

Enzima Complexo Enzima
enzima-substrato

Fig. 21: As enzimas possuem um sitio ativo onde um ou mais substratos se ligam.
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Como exemplo de uma reacao enzimatica podemos citar a acao da
amilase salivar (ptialina), que é uma enzima presente na saliva
humana e que quebra moléculas de amido em moléculas de maltose (um
dissacarideo formado por 2 glicoses). Posteriormente, no intestino
delgado outra enzima chamada maltase vai quebrar as maltoses
liberando glicose.

As taxas de conversao substrato - produto em uma reagao
catalisada por uma enzima dependem de 2 fatores: a concentragao de
substrato e a quantidade de enzimas disponiveis. Dessa forma, o
aumento na concentracdo de substrato aumenta a taxa de reacgao até o
momento em que todas as enzimas estardao sendo utilizadas, fenomeno
que chamamos de saturacao enzimatica. Do mesmo modo, o aumento
na quantidade de enzimas disponiveis aumenta a taxa de reagao
enquanto houver substrato disponivel para reagir. E importante lembrar
que a enzima, enquanto esta ligada a um substrato ndo consegue se ligar
a outro, mas tao logo desfaca essa ligacao, ela pode ser novamente
utilizada.

A atividade enzimatica é afetada pelo pH e pela temperatura. Cada
enzima possui uma faixa de temperatura e de pH onde ela opera, sendo
que para esses parametros existe um ponto em que ela atinge sua taxa
maxima de atividade. Falamos assim de pH o6timo e de temperatura
otima. Lembre-se que valores muito altos de temperatura e variagoes
muito grandes no pH sao capazes de desnaturar uma enzima.

pH 6timo para pepsina pH 6timo para
(enzima do estdmago) tripsina

(enzima do
intestino)

Temperatura 6tima tipica Temperatura 6tima para
para enzimas humanas enzimas de bactérias termofilicas
(tolerantes a altas

temperaturas)

T

Velocidade de reacao —»
Velocidade de reagao —»

6 7 8 9 10

T T T T
0 20 40 60 80 100 6 1 2 3 4 5
Temperatura (°C) ——» ) p)—f —
(a) Temperatura 6tima para duas enzimas. (b) pH 6timo para duas enzimas.

Fig. 22: Cada enzima apresenta temperatura e pH étimos.
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Algumas substancias podem inibir a acao de enzimas por ligarem-se
a elas. Existem inibidores naturais, produzidos pelos préprios organismos,
e outros artificiais, como na forma de medicamentos. Os inibidores
irreversiveis ligam-se permanentemente ao sitio ativo da enzima
causando a sua inativacdo. Ja os inibidores reversiveis podem ligar-se
ao sitio ativo de uma enzima competindo com o substrato, o que diminui
a taxa de reacdo. Esse tipo de inibicdo reversivel € chamado inibicao
competitiva. O outro tipo de inibicdo reversivel é a nao-competitiva,
na qual os inibidores se ligam a enzima em locais diferentes do sitio ativo,
fazendo com que ela sofra modificagao na sua forma e fique impedida de

se ligar ao substrato.

a) b)Substrato ~
Inibidor y 4 Substrato L 0
/ competitivo L ‘ — U
@ gill;]:t)llgtoor ?cgmpgtem“ ¢ /Sfﬁo ativo

/:17/

Inibigado [Um inibidor pode se ligar a um local afastado ]

nao-competitiva do sitio ativo, alterando a forma da enzima e
impedindo o ajuste do substrato.

Fig. 23: Dois tipos de inibicdao reversivel. a) Inibicdo competitiva e b) Inibicdo ndo-competitiva.

As rotas metabdlicas sdo compostas por diversas reacdes iniciais,
intermediarias e finais, cada uma catalisada por suas enzimas especificas
atuando sobre seus substratos e gerando produtos que poderao ser
substratos de outras reacdoes. A velocidade dessas reagdes ou passos
metabdlicos é regulada pelas células num processo chamado feedback em
que o excesso de produtos pode se ligar as enzimas de forma nao-
competitiva, diminuindo as taxas de reacdao e impedindo que a célula
gaste energia para produzir metabdlitos que ja estdao em quantidades

adequadas.

Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

8. Compostos organicos: Acidos Nucleicos

Os acidos nucleicos sao um grupo de substéancias responsaveis pela
codificacao, transmissao e expressao das informagdes para a formagao e
o funcionamento de um organismo. Eles formam, portanto o chamado
codigo genético, que é comum a todos os seres vivos, ou seja, é
universal. Isso é uma das evidéncias da ancestralidade comum de todos
0S organismos do nosso planeta.

As duas moléculas que compdem esse acido nucleico sdo:

e DNA: acido desoxirribonucleico
e RNA: acido ribonucleico

Ambas sdo polimeros de unidades chamadas nucleotideos e é
justamente na composicao quimica deles que o DNA se diferencia do RNA.

Um nucleotideo é composto por uma base nitrogenada, um

fosfato e uma pentose.

Base
Nitrogenada

Fosfato
0
-o—g—o

o

Pentose

Fig. 24: Estrutura de um nucleotideo
O que diferencia o DNA do RNA é o tipo de pentose presente

(desoxirribose no DNA e ribose no RNA) e os tipos de bases nitrogenadas

que formam seus nucleotideos. Lembre-se que uma pentose é um
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monossacarideo de 5 carbonos. Na figura acima é possivel ver 2 desses
carbonos numerados: o carbono 3’ e o carbono 5’. Isso é importante para

a ligacao entre os nucleotideos.

Bases nitrogenadas

Pirimidinas
N G
l\|l¢ \(I.]H H’TI/ \(ﬁ/ 3 Hf\ll/ \ﬁH
H H H

Citosina (C) Timina (T, no DNA) Uracila (U, no RNA)

Purinas
2 7
C C
s~ TSN JN~C” T >NH
HC | | HC | |

qo N H N7 ONH,

Adenina (A) Guanina (G)

Fig. 25: As 5 bases nitrogenadas componentes dos acidos nucleicos.

As bases nitrogenadas citosina (C), adenina (A) e guanina (G) sao
comuns tanto ao DNA quanto ao RNA. Ja a timina (T) sé aparece no DNA
e é substituida pela uracila (U) no RNA.

Na figura 15 é possivel ver que 2 carbonos da pentose estdo
numerados: o carbono 3’ e o carbono 5. E justamente por intermédio
deles que os nucleotideos adjacentes vao se ligar, utilizando para isso os
fosfatos. Cada fosfato se liga a um carbono 3’ de um nucleotideo e ao

carbono 5’ do nucleotideo adjacente, por ligacdes do tipo fosfodiéster.

DNA

E no &cido desoxirribonucleico (ADN em portugués) que estdo

armazenadas todas as informacgdes genéticas de um organismo. Além das

@ Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - Pos-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

caracteristicas ja citadas acima, é importante frisar que o DNA se
organiza em uma fita dupla de nucleotideos. Os nucleotideos dessas fitas
opostas apresentam complementariedade uns com o0s outros, o que

determina os padrdoes de pareamento entre as fitas.

0 Acucar
Adenina (A) Timina (T)

Guanina (G) Citosina (C)
Fig. 26: Padrao de pareamento entre as bases nitrogenadas do DNA.

Assim, os nucleotideos contendo a base nitrogenada adenina sempre
vao parear com o0s que contém timina. Do mesmo modo, os nucleotideos
contendo a base nitrogenada guanina sempre vao parear com 0S que
contém citosina. Desta forma, em um fragmento de DNA, a quantidade de
guaninas é sempre igual a de citosinas, e a quantidade de adeninas é

sempre igual a de timinas. Isso nos leva a seguinte relacdo matematica:
A+G=T+C ou A+C=T+G

Portanto, se uma questao informar que um pedaco de DNA tem 20%
de seus nucleotideos contendo adenina, vocé ja sabe que ele também

contém 20% de nucleotideos contendo timina, afinal eles estdo sempre
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pareados. Conseqguentemente, os 60% restantes serao divididos
igualmente entre citosinas (30%) e guaninas (30%).

As fitas complementares do DNA apresentam orientagao
antiparalela, pois os terminais 3’ e 5' de cada uma estao invertidos,
conforme a figura abaixo:

Extremidade 5'

_OH
Ponte de hudrogémo Extremidade 3

O P/
\ -
o~ \
Hzm"'@‘ .
a N
\\P,O \02
-
(] \O (¢ oLen
\ O’P\\
a N
07\ e}

o \P/o-
\ o -
CH,
OH o
Extremidade 3' \P,O'
HO” W\
0

Extremidade 5'
Fig. 27: Orientagao antiparalela do DNA.

E possivel ver também, na figura 27, que o pareamento entre os
nucleotideos das fitas complementares é feito por pontes de hidrogénio.
Podemos comparar, assim, a estrutura do DNA como a de uma escada
onde os degraus sao formados pelas bases nitrogenadas (em verde e
laranja) e os corrimdes sao formados pelas pentoses (azul) e pelos
fosfatos (amarelo).

Essa dupla fita apresenta-se espiralada formando a caracteristica

dupla hélice familiar a todos, conforme a figura abaixo.
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3,4 nm

i
Fig. 28: Dupla hélice do DNA, mostrando ainda o pareamento entre as fitas complementares.

RNA

O RNA é um acido nucleico que se apresenta, normalmente como

uma fita simples em espiral. Possui 3 tipos principais, cada um com suas

respectivas fungdes:

RNAm - mensageiro: é ele que leva as informacdes contidas
nos genes que estdao no DNA para que as respectivas proteinas
sejam produzidas.

RNA: - transportador: responsavel por transportar os
aminoacidos especificos durante a sintese de proteinas.

RNA: - ribossomal: forma a estrutura dos ribossomos.

E importante lembrar que o RNA ndo possui nucleotideos contendo

timina. A uracila aparece em seu lugar.
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y carbonos da

3 , ribose é a base
& paraa
identificagéo das
5 terminagoes 5" e
3’ das fitas de
DNA e RNA

A numeragao dos H

0.

Ligagéo
Fosfodiéster

Fig. 29: Estrutura do RNA, mostrando a presenca da uracila (U) no lugar da timina.

J& vimos como as moléculas
genéticas sdo compostas, mas ainda fica uma pergunta: como essas

informacdes sdo lidas e expressadas para gerar as caracteristicas dos

seres vivos?

Essa pergunta é explicada pelo chamado dogma central da biologia
molecular.

= 0 extremidade
\ M‘H (hidroxil) 3
y 0

H,C5"0
Yo

\/

Fosfato — -0— R

extremidade
(fosfato) 5°

responsaveis pelas

informacoes

40 DNA pode replicar-se.)

ranscricao

\

mm. Polipeptideo

\

As informagdes codificadas na

sequéncia de bases nucleotidicas no

DNA sao passadas para seqliéncia
de bases nucleotidicas no RNA.

As informagdes no RNA sao
passadas para os polipeptideos,
mas nunca o contrario (polipeptideos
para acidos nucléicos).

Fig. 30: Dogma central da biologia molecular.
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A figura acima representa o fluxo da informacao genética até desde o
DNA até as proteinas. A excecao a esse fluxo unidirecional é o caso de
alguns virus, que podem, através do processo de transcricdo reversa,

produzir moléculas de DNA tendo como molde um RNA.

Bem, amigos, ficamos por aqui em nossa primeira aula do curso.
Estamos a disposicdao em nossas redes sociais e através do forum
de davidas da area do aluno. Na proxima aula iniciaremos o

estudo da Citologia. Até |a e bom estudo!

9. Questoes Comentadas

01. (COSEAC - 2019 - UFF - Biodologo) A figura abaixo representa o
trecho da molécula de um polimero que possui numerosas ramificacdes e
é encontrado em grande quantidade, formando granulos, em hepatdcitos.

—OH
i &
=1 ~~o 3
o' "I ] " OH
K o
wo O N Oy
H "

d—

Essa biomolécula, por vezes chamada de “amido animal”, é o(a):
(A) glicosaminoglicano.

(B) peptidoglicana.

(C) amilopectina.

(D) quitina.

(E) glicogénio.

A questdo da varias dicas para a identificagdo da biomolécula, que € o
glicogénio. E possivel ver, na figura, que € um polimero de moléculas de
glicose ligadas umas as outras. Além disso, sua maior concentragao no
figado consiste em uma reserva energética de rapida disponibilizacao na
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corrente sanguinea, sendo, por isso, chamada de amido animal, uma vez
que tanto o glicogénio quanto o amido sao polissacarideos de reserva.
Letra E.

02. (NUCEPE - 2018 - SEDUC-PI - Professor Temporario -
Biologia) Toda matéria apresenta uma composicdao quimica, que pode
ser simples, como a agua (H20) ou complexa, como as macromoléculas
organicas (p. ex: acido desoxirribonucléico - DNA). Os seres vVivos
possuem uma composicao diversificada em quantidade e qualidade. Cada
uma das substancias pode apresentar diversas funcdes. Dentre as
substancias que formam um ser vivo, por exemplo, 0 Nnosso organismo,
duas se destacam como fonte de energia imediata e reserva energética.
Essas substancias sdo respectivamente:

a) Sais minerais e vitaminas.

b) Carboidratos e proteinas.

c) Lipidios e triglicerideos.

d) Carboidratos e lipidios.

e) Proteinas e acidos nucléicos.

Nos animais, a fonte de energia imediata estd na forma de carboidratos,
mas a maior parte da energia é armazenada na forma de lipidios. Letra
D.

03. (NUCEPE - 2018 - SEDUC-PI - Professor Temporario -
Biologia) O metabolismo consiste num complexo de reagdes quimicas
responsaveis, por todas as atividades bioldgicas em um organismo, sendo
que todos esses processos ocorrem de maneira rapida e eficiente, gragas
a um grupo de substancias que atuam como catalizadores bioldgicos.
Essas substancias sao denominadas:

a) Monossacarideos e pertencem ao grupo dos carboidratos.

b) Enzimas e fazem parte do grupo das proteinas.

c) Vitaminas e fazem parte dos compostos inorganicos.

d) Acidos graxos e compdem as moléculas de lipidios.

e) Enzimas e fazem parte do grupo dos acidos nucléicos.

Os catalisadores bioldgicos sao um grupo especifico de proteinas
chamadas enzimas. Elas aumentam a velocidade das reacdes quimicas,
por diminuirem sua energia de ativacao. Letra B.

04. (CS-UFG - 2010 - SEDUCE-GO - Professor - Biologia) As
moléculas que constituem as células sdo formadas pelos mesmos atomos
gue sao encontrados nos seres inanimados. Na origem e evolugao das
células, todavia, alguns tipos de atomos foram selecionados para a
constituicdo das biomoléculas. Noventa e nove por cento da massa das
células sdo formados de

(A) hidrogénio, carbono, oxigénio e nitrogénio.

(B) oxigénio, sddio, carbono e hidrogénio.

(C) silicio, sddio, carbono e aluminio.
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(D) carbono, oxigénio, aluminio e sdédio.

Os principais elementos formadores das biomoléculas sao C, H, O e N.
Juntam-se a eles, ainda, o fésforo e o enxofre, mas nao tao
abundantemente. Letra A.

05. (CS-UFG - 2010 - SEDUCE-GO - Professor - Biologia) Ha cinco
classes de nutrientes que contribuem para uma dieta adequada: cada
uma desempenha uma fungao especial, assim

(A) os carboidratos sao a principal fonte de energia bioldgica por meio da
sua oxidacao nos tecidos e sao os nutrientes mais abundantes.

(B) as proteinas fornecem tanto os aminoacidos ndo essenciais quanto os
essenciais, como precursores dos hormonios e anabolizantes.

(C) as vitaminas, classificadas como hidrossoluvel e lipossoluvel, sdo
macronutrientes organicos necessarios em quantidades da ordem de
gramas.

(D) os lipidios, de origem animal e vegetal, sdo a principal fonte de
energia e importante fonte de nitrogénio para a biossintese do colesterol.

A letra B esta errada pois anabolizantes sdao de natureza lipidica e ndo
proteica. A letra C estd errada pois as vitaminas sdo necessarias em
quantidades pequenas, sendo chamadas de micronutrientes. A letra D
esta errada pois os lipidios sdo, principalmente, de origem animal, e nao
fornecem nitrogénio para a biossintese de colesterol, uma vez que esse
elemento ndao entra em sua composicao. Letra A.

06. (IBFC - 2015 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica - Nivel I
- Grau A - Biologia/Ciéncias) Tanto o RNA como o DNA sdo acidos
nucleicos, macromoléculas constituidas por centenas ou milhares de
unidades ligadas entre si. Assinale a alternativa que apresenta o nome
destas unidades.

a) Nucleotideos.

b) Desoxiborribose.

c) Base nitrogenada.

d) Timina.

A unidade basica formadora dos acidos nucleicos é o nucleotideo,
constituido por uma base nitrogenada, uma pentose e um fosfato. Letra
A.

07. (IBFC - 2015 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica - Nivel I
- Grau A - Biologia/Ciéncias) Quatro elementos quimicos compdem
mais de 90% das estruturas celulares dos seres vivos: carbono,
hidrogénio, oxigénio e nitrogénio. Considerando a presenca de outros
elementos quimicos nos seres vivos, analise as afirmativas a seguir e
assinale a alternativa correta.

I. Ferro: presente na hemoglobina e na clorofila.

II. Calcio: presente nas estruturas ésseas dos vertebrados.
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ITI. Fésforo: presente nas moléculas de ATP e DNA.
IV. Magnésio: presente na clorofila.

Estdo corretas as afirmativas:

a) I, Il e III, apenas.

b) I, III e IV, apenas.

c) II e III, apenas.

d) II, III e IV, apenas.

A Unica afirmativa falsa é a I, uma vez que a clorofila ndo contém ferro
em sua composicao. Letra D.

08. (NC-UFPR - 2013 - UFPR - Biomédico) As proteinas sdo polimeros
de aminoacidos com fungao estrutural ou enzimatica na célula. Sobre a
estrutura e fungao das proteinas, é correto afirmar:

a) Um oligopeptideo formado por 10 aminoacidos apresenta 10 ligacdes
peptidicas.

b) A troca de um aminoacido na estrutura da proteina pode levar a perda
da fungao.

c) Hélices alfa e folhas beta sdao exemplos de estruturas terciarias.

d) A desnaturacdao de proteinas envolve o rompimento de pontes de
hidrogénio, interacdao de Van der Waals e ligagdes peptidicas na estrutura
proteica.

e) A renaturagdo € um processo em que a proteina adquire uma
conformacao tridimensional diferente da sua conformacgao nativa.

A letra A esta errada pois 10 aminoacidos fazem 9 ligacOes peptidicas. A
letra C esta errada pois hélices alfa e folhas beta sdo exemplos de
estruturas secundarias. A letra D estd errada pois a desnaturacao de
proteinas ndao envolve o rompimento de ligacdes peptidicas. A letra E estd
errada pois na renaturacao a proteina adquire a mesma conformacdo que
ela tinha antes de desnaturar. A letra B esta correta pois apenas um
aminoacido trocado pode ser suficiente para a perda de funcdo da
proteina. Letra B.

09. (UFES - 2011 - UFES - Assistente de Laboratorio) Assinale a
alternativa que completa CORRETAMENTE as afirmativas a seguir:

As sao proteinas especiais que reacdes quimicas
gue ocorrem no das células. Quando o organismo é aquecido
demasiadamente, elas sao

A) gorduras - catalisam - interior — desnaturadas
B) moléculas - aceleram - exterior - recriadas

C) enzimas - retardam - exterior - derretidas

D) gorduras - alteram - limite - destruidas

E) enzimas - catalisam - interior — desnaturadas
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As enzimas sao proteinas especiais que catalisam reagdes quimicas que
ocorrem no interior das células. Quando o organismo € aquecido
demasiadamente, elas sao desnaturadas. Letra E.

10. (UFES - 2011 - UFES - Assistente de Laboratério) Assinale a
alternativa INCORRETA a respeito da molécula dada pela formula geral a
sequir:

H
0
' 7
R — C - C
I N
OH
N
P ™
H H

A) E capaz de se ligar a outra molécula do mesmo tipo através de pontes
de hidrogénio.

B) Entra na constituicao de enzimas.

C) R representa um radical varidvel que identifica diferentes tipos
moleculares dessa substancia.

D) Os vegetais sao capazes de produzir todos os tipos moleculares dessa
substancia, necessarios a sua sobrevivéncia.

E) Essas moléculas sao unidas umas as outras nos ribossomos.

A letra A esta errada pois essa molécula (aminoacido) se liga a outra por
uma ligagao peptidica (covalente). A letra B esta correta pois os
aminoacidos formam as proteinas e toda enzima é também uma proteina.
A letra C estad certa pois é o radical que diferencia um aminoacido do
outro. A letra D estd certa pois os vegetais, ao contrario dos animais,
conseguem produzir todos os tipos de aminoacidos. A letra E esta certa
pois os ribossomos sao os responsaveis pela produgdao de proteinas nas
células. Letra A.

11. (COPESE - UFT - 2017 - UFT - Bidlogo) As enzimas sdo proteinas
que atuam como catalisadoras de reacdes quimicas, sendo essenciais
para o sistema metabdlico de todos os organismos vivos. Frente aos
catalizadores quimicos, as enzimas possuem algumas vantagens que
justificam seu amplo uso. Sao consideradas vantagens das enzimas sobre
os catalizadores quimicos, EXCETO.

(A) Sao estéreo seletivas.

(B) Diminuem a velocidade das reagdes, aumentando a energia de
ativacao.

(C) Nao sao consumidas durante o processo.

(D) Tém alta especificidade nas reacdes

Conhecimentos Especificos p/ IFPR (Técnico em Laboratério - Biologia) - P6s-Edital
www.estrategiaconcursos.com.br



Alexandre dos Santos da Silva, Daniel dos Reis Lopes, Diego Cardoso de Oliveira Feitoza
Aula 00

A Unica alternativa incorreta é a letra B, visto que as enzimas aumentam
a velocidade das reacoes, diminuindo a energia de ativacao. Letra B.

12. (IBFC - 2017 - POLICIA CIENTIFICA-PR - Perito Criminal -
Area 8) Os seres vivos possuem moléculas e elementos que sdo
essenciais para a sua composicdao e seu metabolismo. Essas moléculas e
esses elementos combinam-se em diferentes proporcdes e quantidades,
formando as substancias inorganicas e organicas. A respeito das
substancias organicas, assinale a alternativa incorreta.

a) Tém como principal caracteristica a presenca do elemento carbono em
grande quantidade

b) Sdo ricas em energia e mais complexas quando comparadas as
substancias inorganicas

c) Os lipideos tém como caracteristica a solubilidade em agua e
participam da contracao muscular

d) As proteinas sao constituidas por aminoacidos

e) Os acidos nucleicos formam o material genético dos seres vivos e sdo
responsaveis pelo controle das atividades celulares

A Unica alternativa incorreta é a letra C, visto que os lipidios sdo
insolUveis em agua e ndo participam da contracdo muscular. Letra C.

13. (IBFC - 2017 - POLICIA CIENTIFICA-PR - Perito Criminal -
Area 8) Considere as afirmacdes a seguir sobre as substdncias
inorganicas que integram os seres Vvivos.

I. As plantas sdo capazes de sintetizar seu préprio alimento,
transformando substancias inorganicas em organicas.

II. Agua, glicogénio, sais minerais, gds carbdnico e oxigénio sdo
classificados como substancias inorgéanicas.

III. A agua é a molécula mais abundante em todos os seres vivos,
considerada solvente universal e atua no transporte de substancias.

IV. Os sais minerais atuam em diferentes reacdes quimicas, controlando e
regulando as fungodes celulares.

V. Os sais minerais podem estar presentes nos organismos vivos sob
forma insoliuvel, como componentes de estruturas esqueléticas ou
dissolvidos em agua, sob a forma de ions.

Estao corretas as afirmativas:

a)l, IV eV, apenas

b) I, II, III, IVe V

c) I, II, IIl e V, apenas

d) I, III, IV, apenas

e) I, III, IV e V, apenas

A afirmativa I estd correta pois as plantas realizam fotossintese,
produzindo suas moléculas organicas a partir de matéria prima
inorganica. A afirmativa II estd errada pois glicogénio € uma substancia
organica. A afirmativa III estd certa pois descreve corretamente
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caracteristicas da agua. A afirmativa IV e a V estdo corretas pois
descrevem as funcgOes e caracteristicas dos sais minerais. Letra E.

14. (CESPE - 2013 - SEDUC-CE - Professor Pleno I - Biologia) As
proteinas sao componentes organicos fundamentais encontrados em
todos os seres vivos, tanto que, inicialmente, acreditava-se que eram as
moléculas responsaveis pela hereditariedade. No que se refere as
proteinas, assinale a opgao correta.

A) Uma proteina pode ser formada a partir de diversos genes.

B) As enzimas sao proteinas que formam a matéria-prima constitutiva da
célula.

C) Proteinas produzidas por um mesmo gene terdo sempre a mesma
sequéncia de aminoacidos.

D) Os organismos sao autossuficientes na sintese dos aminoacidos
necessarios para a sintese proteica.

E) Proteinas sdo constituidas de uma cadeia polipeptidica.

A letra A esta correta pois uma proteina pode ser formada por mais de
uma cadeia polipeptidica, que podem ser provenientes de diferentes
genes. A letra B estd errada pois as proteinas formam a matéria-prima
constitutiva da célula, mas nao as enzimas, que sdo catalisadores
bioldgicos. A letra C esta errada pois o transcrito primario dos genes sofre
splicing alternativo que pode originar diversas proteinas, provenientes de
um mesmo gene. A letra D estd errada pois os animais nao produzem os
aminoacidos essenciais, que devem ser adquiridos da alimentagao. A letra
E estd errada pois as proteinas podem ser constituidas de mais de uma
cadeia, como é o caso da hemoglobina. Letra A.

15. (CESPE - 2013 - SEDUC-CE - Professor Pleno I - Biologia) Sao
elementos inorganicos abundantes nos seres vivos

(A) o hidrogénio, o fésforo e o fluor.

(B) o hidrogénio, o nitrogénio e o oxigénio.

(C) o fosforo, o carbono e o arsénio.

(D) o manganés, o cobre e o zinco.

(E) o oxigénio, o carbono e o zinco.

Dentre as alternativas, a que combina 3 dos elementos mais abundantes
é a letra B - H, O e N. Letra B.

16. (Prefeitura de Fortaleza - CE - 2016 - Prefeitura de Fortaleza -
CE - Ciéncias) A propriedade da agua de ter atracdo entre as suas
moléculas é chamada de

(A) dissolugao.

(B) adesao.

(C) capilaridade.

(D) coesao.
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A propriedade citada é a coesao, resultante das ligacdes de hidrogénio
realizadas entre as moléculas de agua adjacentes. Letra D.

17. (FUNDEP (Gestao de Concursos) - 2014 - IF-SP - Professor -
Biologia) Observe a representacao de uma ligagdo quimica que forma uma
importante substéncia organica.

R 2R
H,.;N~CH~CH:()H + H—N—CH—COO

O
H.O —"1 rﬂ H.O
1 H Rz

: | | |
H;N—CH —ﬁ—N— CH - COO
O

A substancia organica formada a partir de varias dessas ligagoes é
(A) o lipideo.

(B) o carboidrato.

(C) a proteina.

(D) a vitamina.

A figura retrata uma ligacao peptidica, ocorrendo entre a carboxila de um
aminoacido e a amina do outro, com a formagao de uma molécula de
agua. Essas ligacdes formam proteinas. Letra C.

18. (IADES - 2014 - SES-DF - Biodlogo) Proteinas sdo biomoléculas
constituidas por uma ou mais cadeias de aminoacidos. No que se refere
as caracteristicas das proteinas, assinale a alternativa correta.

(A) A estrutura terciaria é a conformacgao tridimensional de uma cadeia
polipeptidica.

(B) Existem trés niveis de estrutura proteica conhecidos.

(C) Sao formadas apenas por ligagdes covalentes.

(D) Diferentes sequéncias de aminoacidos formam proteinas semelhantes.
(E) Proteinas ndao podem ser quimicamente sintetizadas.

A letra A estd correta pois é a estrutura tercidria que fornece a
conformacao tridimensional a uma cadeia polipeptidica. A letra B estd
errada pois existem 4 niveis de estrutura proteica conhecidos. A letra C
esta errada pois diferentes sequéncias de aminoacidos formam proteinas
diferentes também. A letra D estd errada pois proteinas podem ser
guimicamente sintetizadas. Letra A.

19. (IMA - 2015 - Prefeitura de Canavieira - PI - Professor de

Ciéncias)
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Assinale a alternativa que traz na sequéncia correta, os termos que
preenchem as lacunas do texto.

“A estrutura bdsica de um aminoacido corresponde a um
......................... ligado a um hidrogénio, a um ..........cocviviiiieinenn.., @
UM e, e a um grupo lateral denominado ...................
(A) Atomo de nitrogénio central, carbono, colageno e radical.

(B) Colageno, anticorpo, grupo amida e radical.

(C) Atomo de carbono central, grupo amina, grupo carboxila e radical.

(D) Atomo de nitrogénio central, grupo amina radical e grupo carboxila.

“A estrutura bdsica de um aminoacido corresponde a um Atomo de
carbono central ligado a um hidrogénio, a um grupo amina, a um grupo
carboxila e a um grupo lateral denominado radical”. Letra C.

20. (IF-SP - 2015 - IF-SP - Professor - Biologia) Sao exemplos de
carboidrato com fungao estrutural, carboidrato com funcao de reserva
energética, proteina com fungao estrutural e lipidio, respectivamente:

(A) amido; testosterona; queratina; actina.

(B) celulose; amido; colageno; actina.

(C) amido; queratina; coldageno; colesterol.

(D) quitina; insulina; celulose; testosterona.

(E) celulose; glicogénio; queratina; colesterol.

A letra A esta errada pois testosterona ndo é carboidrato e actina ndo é
lipidio. A letra B esta errada pois a actina ndo é lipidio e sim proteina. A
letra C estad errada pois amido tem funcao de reserva e ndo estrutural e
queratina ndo é carboidrato. A letra D esta errada pois a insulina nao é
carboidrato e a celulose ndo é proteina. Letra E.

21. (CEPERJ - 2013 - SEDUC-RJ - Professor - Biologia) Considere os
itens abaixo sobre caracteristicas do colesterol:

I- Quando forma lipoproteina de alta densidade (HDL) é também
conhecido como “colesterol ruim".

II- Participa da composicao quimica das membranas de células animais,
vegetais e bacterianas.

III- E precursor dos hormdnios sexuais masculino (testosterona) e
feminino (estrogénio).

IV- Na espécie humana, seu excesso aumenta a eficiéncia da passagem
do sangue no interior dos vasos, acarretando a hipertensao arterial.

A alternativa que traz referéncia correta sobre os itens acima é:
(A) somente o item I esta certo

(B) somente o item III esta certo

(C) os itens II e IV estao certos
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(D) os itens I e III estao certos
(E) os itens III e IV estao certos

A afirmativa I estd errada pois o colesterol ruim é formado pela LDL e ndo
pela HDL. A afirmativa II esta errada pois o colesterol participa apenas da
composicao da membrana plasmatica animal. A afirmativa III estd
correta. A afirmativa IV estd errada pois sua deposicao no interior dos
vasos sanguineos diminui a eficiéncia da passagem do sangue. Letra B.

22. (VUNESP - 2014 - PC-SP - Auxiliar de Necropsia) As células
humanas contém diferentes moléculas. As moléculas mais abundantes
nessas células sdo as de

(A) proteina.

(B) lipidios.

(C) glicidios.

(D) agua.

(E) sais minerais.

As moléculas mais abundantes nas células sdo as de agua. Letra D.

23. (FCC - 2012 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica -
Biologia) Alguns constituintes basicos das células, presentes em todos os
seres vivos, sdo moléculas organicas de grandes dimensdes, as
macromoléculas, genericamente conhecidas como carboidratos, lipidios e
proteinas que atuam como material estrutural e de reserva dos seres
Vivos.

Considerando a constituicdo quimica geral de plantas e animais, esta
correto afirmar que

(A) os constituintes organicos mais abundantes em plantas e animais sao
os lipidios.

(B) os carboidratos sdao os componentes organicos mais abundantes em
animais, ao passo que nas plantas sao os lipidios.

(C) as proteinas sao os componentes mais abundantes em plantas e
animais.

(D) os carboidratos sdo os componentes organicos mais abundantes em
plantas, ao passo que nos animais sao as proteinas.

As macromoléculas organicas mais abundantes nos animais sdo as
proteinas, e nos vegetais sdo os carboidratos, principalmente em funcao
da parede celular celulésica. Letra D.

24. (ACAPLAM - 2010 - Prefeitura de Aroeiras - PB - Professor -
Ciéncias) Sabe-se que as enzimas sdo catalizadores bioldgicos e que a
maioria se compde de proteinas, sobre as enzimas marque a alternativa
errada:

(A) Um catalizador altera o resultado final de uma reacao.
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(B) Um catalizador nao se altera pela reagao.

(C) Os substratos das enzimas encaixam-se no sitio ativo.

(D) Cada enzima possui uma atividade ideal num determinado pH.
(E) O pH ideal de diferentes enzimas pode variar.

A letra A estad errada pois a enzima nao altera o resultado final, ela sé
acelera o processo. A letra B estd certa pois a enzima se mantém
inalterada apds a catdlise. A letra C esta certa pois é no sitio ativo da
enzima que o substrato se encaixa. A letra D e a letra E estdo certas pois
cada enzima possui um pH 6timo. Letra A.

Lista de Questoes sem comentarios

01. (COSEAC - 2019 - UFF - Biodlogo) A figura abaixo representa o
trecho da molécula de um polimero que possui numerosas ramificacdes e
é encontrado em grande quantidade, formando granulos, em hepatdcitos.

Essa biomolécula, por vezes chamada de “amido animal”, é o(a):
(A) glicosaminoglicano.

(B) peptidoglicana.

(C) amilopectina.

(D) quitina.

(E) glicogénio.

02. (NUCEPE - 2018 - SEDUC-PI - Professor Temporario -
Biologia) Toda matéria apresenta uma composicdo quimica, que pode
ser simples, como a agua (H20) ou complexa, como as macromoléculas
organicas (p. ex: acido desoxirribonucléico - DNA). Os seres vivos
possuem uma composicao diversificada em quantidade e qualidade. Cada
uma das substancias pode apresentar diversas funcdes. Dentre as
substancias que formam um ser vivo, por exemplo, 0 nosso organismo,
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duas se destacam como fonte de energia imediata e reserva energética.
Essas substancias sdo respectivamente:

a) Sais minerais e vitaminas.

b) Carboidratos e proteinas.

c) Lipidios e triglicerideos.

d) Carboidratos e lipidios.

e) Proteinas e acidos nucléicos.

03. (NUCEPE - 2018 - SEDUC-PI - Professor Temporario -
Biologia) O metabolismo consiste num complexo de reagdes quimicas
responsaveis, por todas as atividades bioldgicas em um organismo, sendo
que todos esses processos ocorrem de maneira rapida e eficiente, gracas
a um grupo de substancias que atuam como catalizadores bioldgicos.
Essas substancias sao denominadas:

a) Monossacarideos e pertencem ao grupo dos carboidratos.

b) Enzimas e fazem parte do grupo das proteinas.

c) Vitaminas e fazem parte dos compostos inorganicos.

d) Acidos graxos e comp&em as moléculas de lipidios.

e) Enzimas e fazem parte do grupo dos acidos nucléicos.

04. (CS-UFG - 2010 - SEDUCE-GO - Professor - Biologia) As
moléculas que constituem as células sao formadas pelos mesmos atomos
gue sao encontrados nos seres inanimados. Na origem e evolugao das
células, todavia, alguns tipos de atomos foram selecionados para a
constituicdo das biomoléculas. Noventa e nove por cento da massa das
células sdo formados de

(A) hidrogénio, carbono, oxigénio e nitrogénio.

(B) oxigénio, sédio, carbono e hidrogénio.

(C) silicio, sodio, carbono e aluminio.

(D) carbono, oxigénio, aluminio e sddio.

05. (CS-UFG - 2010 - SEDUCE-GO - Professor - Biologia) Ha cinco
classes de nutrientes que contribuem para uma dieta adequada: cada
uma desempenha uma fungao especial, assim

(A) os carboidratos sao a principal fonte de energia bioldgica por meio da
sua oxidagao nos tecidos e sdao os nutrientes mais abundantes.

(B) as proteinas fornecem tanto os aminoacidos ndo essenciais quanto os
essenciais, como precursores dos hormonios e anabolizantes.

(C) as vitaminas, classificadas como hidrossoluvel e lipossolavel, sdo
macronutrientes organicos necessarios em quantidades da ordem de
gramas.

(D) os lipidios, de origem animal e vegetal, sdo a principal fonte de
energia e importante fonte de nitrogénio para a biossintese do colesterol.

06. (IBFC - 2015 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica - Nivel I
- Grau A - Biologia/Ciéncias) Tanto o RNA como o DNA sdo acidos
nucleicos, macromoléculas constituidas por centenas ou milhares de
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unidades ligadas entre si. Assinale a alternativa que apresenta o nome
destas unidades.

a) Nucleotideos.

b) Desoxiborribose.

c) Base nitrogenada.

d) Timina.

07. (IBFC - 2015 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica - Nivel
I - Grau A - Biologia/Ciéncias) Quatro elementos quimicos compdem
mais de 90% das estruturas celulares dos seres vivos: carbono,
hidrogénio, oxigénio e nitrogénio. Considerando a presenca de outros
elementos quimicos nos seres vivos, analise as afirmativas a seguir e
assinale a alternativa correta.

I. Ferro: presente na hemoglobina e na clorofila.

II. Calcio: presente nas estruturas dsseas dos vertebrados.

III. Fésforo: presente nas moléculas de ATP e DNA.

IV. Magnésio: presente na clorofila.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, II e III, apenas.

b) I, III e IV, apenas.

c) II e III, apenas.

d) II, III e IV, apenas.

08. (NC-UFPR - 2013 - UFPR - Biomédico) As proteinas sao
polimeros de aminoacidos com fungao estrutural ou enzimatica na célula.
Sobre a estrutura e funcdo das proteinas, é correto afirmar:

a) Um oligopeptideo formado por 10 aminoacidos apresenta 10 ligacdes
peptidicas.

b) A troca de um aminoacido na estrutura da proteina pode levar a perda
da fungao.

c) Hélices alfa e folhas beta sdao exemplos de estruturas terciarias.

d) A desnaturacdo de proteinas envolve o rompimento de pontes de
hidrogénio, interacao de Van der Waals e ligacdes peptidicas na estrutura
proteica.

e) A renaturagdo € um processo em que a proteina adquire uma
conformacao tridimensional diferente da sua conformacao nativa.

09. (UFES - 2011 - UFES - Assistente de Laboratério) Assinale a
alternativa que completa CORRETAMENTE as afirmativas a seguir:

As sao proteinas especiais que reacdes quimicas
que ocorrem nho das células. Quando o organismo é aquecido
demasiadamente, elas sao

A) gorduras - catalisam - interior — desnaturadas
B) moléculas - aceleram - exterior - recriadas

C) enzimas - retardam - exterior - derretidas

D) gorduras - alteram - limite - destruidas

E) enzimas - catalisam - interior — desnaturadas
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10. (UFES - 2011 - UFES - Assistente de Laboratério) Assinale a
alternativa INCORRETA a respeito da molécula dada pela formula geral a
sequir:

H
0
' 7
R — C - C
I N
OH
N
> N
H H

A) E capaz de se ligar a outra molécula do mesmo tipo através de pontes
de hidrogénio.

B) Entra na constituicao de enzimas.

C) R representa um radical varidvel que identifica diferentes tipos
moleculares dessa substancia.

D) Os vegetais sao capazes de produzir todos os tipos moleculares dessa
substancia, necessarios a sua sobrevivéncia.

E) Essas moléculas sao unidas umas as outras nos ribossomos.

11. (COPESE - UFT - 2017 - UFT - Bidlogo) As enzimas sao proteinas
que atuam como catalisadoras de reagdes quimicas, sendo essenciais
para o sistema metabdlico de todos os organismos vivos. Frente aos
catalizadores quimicos, as enzimas possuem algumas vantagens que
justificam seu amplo uso. Sao consideradas vantagens das enzimas sobre
os catalizadores quimicos, EXCETO.

(A) Sao estéreo seletivas.

(B) Diminuem a velocidade das reagbes, aumentando a energia de
ativacao.

(C) Nao sao consumidas durante o processo.

(D) Tém alta especificidade nas reacdes

12. (IBFC - 2017 - POLICIA CIENTIFICA-PR - Perito Criminal -
Area 8) Os seres vivos possuem moléculas e elementos que sdo
essenciais para a sua composicao e seu metabolismo. Essas moléculas e
esses elementos combinam-se em diferentes proporcdoes e quantidades,
formando as substancias inorganicas e organicas. A respeito das
substancias organicas, assinale a alternativa incorreta.

a) Tém como principal caracteristica a presenca do elemento carbono em
grande quantidade

b) S3o ricas em energia e mais complexas quando comparadas as
substancias inorganicas

c) Os lipideos tém como caracteristica a solubilidade em agua e
participam da contracao muscular
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d) As proteinas sdo constituidas por aminoacidos
e) Os acidos nucleicos formam o material genético dos seres vivos e sao
responsaveis pelo controle das atividades celulares

13. (IBFC - 2017 - POLICIA CIENTIFICA-PR - Perito Criminal -
Area 8) Considere as afirmacdes a seguir sobre as substancias
inorganicas que integram os seres vivos.

I. As plantas sdo capazes de sintetizar seu préoprio alimento,
transformando substancias inorganicas em organicas.

II. Agua, glicogénio, sais minerais, gas carbdnico e oxigénio sdo
classificados como substancias inorganicas.

III. A agua é a molécula mais abundante em todos os seres vivos,
considerada solvente universal e atua no transporte de substancias.

IV. Os sais minerais atuam em diferentes reacdes quimicas, controlando e
regulando as fungdes celulares.

V. Os sais minerais podem estar presentes nos organismos vivos sob
forma insolivel, como componentes de estruturas esqueléticas ou
dissolvidos em agua, sob a forma de ions.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, IV eV, apenas

b) I, II, III, IVe V

c) I, II, IIl e V, apenas

d) I, III, IV, apenas

e) I, III, IV e V, apenas

14. (CESPE - 2013 - SEDUC-CE - Professor Pleno I - Biologia) As
proteinas sdao componentes organicos fundamentais encontrados em
todos os seres vivos, tanto que, inicialmente, acreditava-se que eram as
moléculas responsaveis pela hereditariedade. No que se refere as
proteinas, assinale a opgao correta.

A) Uma proteina pode ser formada a partir de diversos genes.

B) As enzimas sdo proteinas que formam a matéria-prima constitutiva da
célula.

C) Proteinas produzidas por um mesmo gene terdo sempre a mesma
sequéncia de aminoacidos.

D) Os organismos sao autossuficientes na sintese dos aminoacidos
necessarios para a sintese proteica.

E) Proteinas sao constituidas de uma cadeia polipeptidica.

15. (CESPE - 2013 - SEDUC-CE - Professor Pleno I - Biologia) Sao
elementos inorganicos abundantes nos seres vivos

(A) o hidrogénio, o fosforo e o fluor.

(B) o hidrogénio, o nitrogénio e o oxigénio.

(C) o fésforo, o carbono e o arsénio.

(D) o manganés, o cobre e o zinco.

(E) o oxigénio, o carbono e o zinco.
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16. (Prefeitura de Fortaleza - CE - 2016 - Prefeitura de Fortaleza -
CE - Ciéncias) A propriedade da agua de ter atracdo entre as suas
moléculas é chamada de

(A) dissolugao.

(B) adesao.

(C) capilaridade.

(D) coesao.

17. (FUNDEP (Gestao de Concursos) - 2014 - IF-SP - Professor -
Biologia) Observe a representacao de uma ligagdo quimica que forma uma
importante substéncia organica.

R’ 0R
H;;N—CH—C”)—()H + H—N—CH—COO

O
H LO _/’1 r\*) 11:.( )
1 H R2

: | | |
H;N—CH —(HJ—N— CH - COO

A substancia organica formada a partir de varias dessas ligagoes é
(A) o lipideo.

(B) o carboidrato.

(C) a proteina.

(D) a vitamina.

18. (IADES - 2014 - SES-DF - Bidlogo) Proteinas sao biomoléculas
constituidas por uma ou mais cadeias de aminoacidos. No que se refere
as caracteristicas das proteinas, assinale a alternativa correta.

(A) A estrutura terciaria é a conformacgao tridimensional de uma cadeia
polipeptidica.

(B) Existem trés niveis de estrutura proteica conhecidos.

(C) Sao formadas apenas por ligagdes covalentes.

(D) Diferentes sequéncias de aminoacidos formam proteinas semelhantes.
(E) Proteinas ndo podem ser quimicamente sintetizadas.

19. (IMA - 2015 - Prefeitura de Canavieira - PI - Professor de
Ciéncias)

Assinale a alternativa que traz na sequéncia correta, os termos que
preenchem as lacunas do texto.

“A estrutura basica de um aminodcido corresponde a um
......................... ligado a um hidrogénio, a um ..........cocviviiiieinenn.., @

UM e, e a um grupo lateral denominado ................... .
(A) Atomo de nitrogénio central, carbono, colageno e radical.
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(B) Qolégeno, anticorpo, grupo amida e radical.
(C) Atomo de carbono central, grupo amina, grupo carboxila e radical.
(D) Atomo de nitrogénio central, grupo amina radical e grupo carboxila.

20. (IF-SP - 2015 - IF-SP - Professor — Biologia) Sao exemplos de
carboidrato com fungao estrutural, carboidrato com funcao de reserva
energética, proteina com fungao estrutural e lipidio, respectivamente:

(A) amido; testosterona; queratina; actina.

(B) celulose; amido; colageno; actina.

(C) amido; queratina; colageno; colesterol.

(D) quitina; insulina; celulose; testosterona.

(E) celulose; glicogénio; queratina; colesterol.

21. (CEPERJ - 2013 - SEDUC-RJ] - Professor - Biologia) Considere
os itens abaixo sobre caracteristicas do colesterol:

I- Quando forma lipoproteina de alta densidade (HDL) é também
conhecido como “colesterol ruim".

II- Participa da composicao quimica das membranas de células animais,
vegetais e bacterianas.

I1I- E precursor dos hormonios sexuais masculino (testosterona) e
feminino (estrogénio).

IV- Na espécie humana, seu excesso aumenta a eficiéncia da passagem
do sangue no interior dos vasos, acarretando a hipertensao arterial.

A alternativa que traz referéncia correta sobre os itens acima é:
(A) somente o item I esta certo

(B) somente o item III esta certo

(C) os itens II e IV estdo certos

(D) os itens I e III estao certos

(E) os itens III e IV estao certos

22. (VUNESP - 2014 - PC-SP - Auxiliar de Necropsia) As células
humanas contém diferentes moléculas. As moléculas mais abundantes
nessas células sdo as de

(A) proteina.

(B) lipidios.

(C) glicidios.

(D) agua.

(E) sais minerais.

23. (FCC - 2012 - SEE-MG - Professor de Educacao Basica -
Biologia) Alguns constituintes basicos das células, presentes em todos os
seres vivos, sdao moléculas organicas de grandes dimensdes, as
macromoléculas, genericamente conhecidas como carboidratos, lipidios e
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proteinas que atuam como material estrutural e de reserva dos seres
Vivos.

Considerando a constituicdo quimica geral de plantas e animais, esta
correto afirmar que

(A) os constituintes organicos mais abundantes em plantas e animais sao
os lipidios.

(B) os carboidratos sdao os componentes organicos mais abundantes em
animais, ao passo que nas plantas sao os lipidios.

(C) as proteinas sdao os componentes mais abundantes em plantas e
animais.

(D) os carboidratos sdao os componentes organicos mais abundantes em
plantas, ao passo que nos animais sao as proteinas.

24. (ACAPLAM - 2010 - Prefeitura de Aroeiras - PB - Professor -
Ciéncias) Sabe-se que as enzimas sao catalizadores bioldgicos e que a
maioria se compde de proteinas, sobre as enzimas marque a alternativa
errada:

(A) Um catalizador altera o resultado final de uma reacao.

(B) Um catalizador nao se altera pela reagao.

(C) Os substratos das enzimas encaixam-se no sitio ativo.

(D) Cada enzima possui uma atividade ideal num determinado pH.
(E) O pH ideal de diferentes enzimas pode variar.

%Gabarito

1.E 2.D 3.B 4. A 5.A 6. A

7.D 8.B 9.E 10. A 11.B 12.C
13.E 14. A 15.B 16.D 17.C 18. A
19.C 20.E 21.B 22.D 23.D 24. A
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