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1 - APRESENTACAO

Prezado (a) concursando(a), parabéns pela iniciativa de adquirir o curso, trata-se

de um passo importante para a sua aprovacao!!!

4

E com imensa satisfacdo que iniciaremos os estudos do Curso Regular de
Fisioterapia Cardiovascular. Este material sera desenvolvido com muita dedicacdo e
responsabilidade. Esforcando-me ao maximo para oferecer o melhor e mais completo

conteldo possivel para concursos que pode ser encontrado no mercado.

Em todas as aulas serao apresentadas diversas questdes de diferentes bancas
que desenvolvem provas para concurso em todo o Brasil. A fim de discutirmos e ampliar
0s nossos conhecimentos as questdes serao TODAS COMENTADAS. E para que vocé
possa praticar bastante, teremos, no final do material questdes sem comentarios, com

gabarito.

Em todos os cursos temos a aula 00, trata-se de uma aula gratuita e que
apresenta o curso, delimita os assuntos que serdao abordados e contém o cronograma

de lancamento das aulas.

Antes de iniciarmos a aula, irei me apresentar: sou a Prof. Gislaine Holler,
graduada em Fisioterapia (2013) e pds-graduada em Fisioterapia Traumato-ortopédica
e Desportiva e Dermatofuncional. A vida de “concurseira” iniciou em 2014, com éxitos
nos concursos voltados para a area da fisioterapia, sendo aprovada na Secretaria de
Salude do Distrito Federal (2014), Prefeitura Municipal de Bela Vista do Toldo - SC
(2015) e Prefeitura Municipal de Canoinhas - SC (2015).

Utilizarei uma linguagem informal, com énfase nos temas que realmente sao
cobrados pela banca organizadora, ou seja, para que otimize ao maximo a sua
preparacdo e te habilite para a resolucdo de questdes na area de fisioterapia,

objetivando sua aprovacao.

Para isso, os alunos matriculados no curso terdo acesso ao seguinte conteudo:
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a) Material em pdf com a teoria completa de todos os assuntos mais cobrados na
area de fisioterapia, contendo os principais conceitos, as aplicabilidades, as teorias, os

recursos e as técnicas fisioterapéuticas.

b) Questdes comentadas de varias bancas.
c) Figuras e Mapas Mentais para facilitar a memorizagao dos principais topicos da
disciplina.

d) Resumos do conteudo explanado em cada uma das aulas.
e) Videoaulas, em aproximadamente 90% do curso, que complementarao o PDF.

f) Acesso ao Forum de duvidas, onde vocé podera tirar todas as duvidas diretamente

comigo.

Este material é de extrema importancia para que vocé obtenha éxito em ser

aprovado em um concurso na area de Fisioterapia.

Encontro-me sempre a disposicdo para tirar duvidas e fazer esclarecimentos, via

forum de duavidas.

Curta também nossas redes sociais:

Prof. Gislaine Holler @prof.gislaineholler
@fisioestrategiaconcursos l@l @estrategia_fisioterapia

@ Fisioterapia Cardiovascular para Concursos - Curso Regular 2019 3
www.estrategiaconcursos.com.br 6



Gislaine dos Santos Holler
Aula 00

2. APRESENTACAO DOS CONTEUDOS DO CURSO

CRONOGRAMA DE

*AULAS

Aqui apresento os conteldos e data de publicacdo das aulas desse Curso.

AULA | CONTEUDO PUDQL‘:L\AZEAO
00 APRESENTACAO DO CURSO 06/02/2019
01 Anatomia e Fisiologia Cardiovascular 14/03/2019
02 Avaliagdo do sistema cardiovascular 24/04/2019
03 Doengas Cardiovascular parte | 09/05/2019
04 Doengas Cardiovasculares parte Il 13/06/2019
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3. CONSIDERACOES IMPORTANTES PARA A SUA PREPARACAO

1. O pacote deste concurso NAO oferece os contetdos bdsicos, mas vocé pode encontra-los no
site do estratégia concursos: https://www.estrategiaconcursos.com.br. Lembrando que ird
depender do concurso. Algumas apenas cobram os conhecimentos relacionados a
Fisioterapia. Outras também s3o cobrados: Lingua Portuguesa e Legislacao do SUS. Figuem
atentos aos Editais.

2. Durante a sua preparacdo tenha um CADERNO DE ANOTACOES DE ASSUNTOS ESSENCIAIS e
procure anotar os temas e dicas principais de cada assunto.

3. Programe-se para manter uma rotina didria de estudos, isso te ajudard a conseguir
contemplar todos os temas que apareceram no edital do seu concurso e aumentarao as suas
chances de éxito.

4. Force-se a estudar com mais assiduidade os assuntos que nao lhe sao familiares ou que vocé
nao goste de estudar.

5. Procure usar as Videoaulas como um complemento do seu estudo e ndo como a forma
principal.

6. O PDF contém texto completo + questdes comentadas + figuras + dicas + resumos. Portanto
aproveite ao maximo o seu material.

7. Utilize o férum de duvidas para te ajudar a entender temas que nao ficaram claros ou solicitar
esclarecimento de toda e qualquer duvida, estamos aqui paraisso !!!!

8. Dentro do seu PDF havera varias sugestdes de estudo, enquetes e diversos testes que
poderao ser aprofundados no féorum de duvidas, portanto, ndao deixe de participar. Mas nao
se preocupe, o seu material é o melhor e o mais completo do mercado e os seus professores
estdo sempre acessiveis para te auxiliar.

9. S6 os alunos que compram o material no site do Estratégia Concursos tem acesso ao forum
de duvidas.

10. Dedique-se e o retorno sera certo.
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4. TEMAS DO MODULO

Pessoal, nessa aula teremos apenas a apresentacao do curso. Nesse modulo
falaremos da anatomia, fisiologia e patologias cardiovasculares, assim como o

tratamento fisioterapéutico.

Também teremos toda a parte de avaliacdo desses pacientes. Lembrando que
nao falaremos de todas as patologias que existem, mas das que ja foram cobradas em
provas, ok?

'————————————————————————————————————————————————1

| NA PROXIMA AULA, INICIAREMOS O CONTEUDO! !
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




