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FORMAS FARMACEUTICAS

Os medicamentos podem ser apresentados basicamente em duas formas: liquida e

solida. As formas sdlidas sao:

e Comprimidos: sao obtidos pela compressdao de pds secos, com ou sem excipiente

inerte. Podem ser dissolvidos em dgua, na cavidade oral (ex.: sublingual), no estbmago
ou intestino. Os comprimidos podem ainda ser revestidos, efervescentes ou
mastigaveis.

e Drageas: comprimidos que recebem um ou mais revestimentos externos, para
mascarar sabor e/ou odor de principios ativos ou minimizar os efeitos a mucosa
gastrica. Nao podem ser fracionados.

e Capsulas: podem conter substancias sdlidas, liquidas ou pastosas. Podem ser
gelatinosas (moles) ou gastrorresistentes, para resistirem ao ataque do suco gastrico,
para que a liberacao da substancia ativa ocorra rapidamente no intestino delgado. Nao
podem ser fracionadas.

e Granulados: € uma formula constituida de um aglomerado, contendo um ou mais
principios ativos, associados com excipiente sob a forma de graos ou fragmentos
cilindricos.

e Supositorios: é considerada uma forma farmacéutica sdlida, destinada a utilizacao via
retal. Pode ser utilizada, por ex., para a administracdo de analgésicos ou anti-

inflamatdrios em casos de pacientes com incapacidade de utilizar a medicacao via oral.
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FORMAS FARMACEUTICAS LIQUIDAS

Podem ser administradas por via oral ou parenteral.

Emulsoes: sistema quimico heterogéneo constituido por dois liquidos imisciveis (agua
e 6leo, em geral), um dos quais esta disperso no seio do outro sob a forma de goticulas
esféricas (ex.: emulsdo de 6leo de figado de bacalhau). Ndo utilizado em Odontologia.
Suspensoes: forma farmacéutica liquida e viscosa, constituida de uma dispersao
grosseira, em que a fase externa (maior) é um liquido e a fase interna (menor), um
solido insoluvel, que se constitui no principio ativo do medicamento. Por ficar
suspenso, precisa ser agitado antes de se consumir.

Aerossois: pode ser considerado uma forma complementar das suspensdes, por serem
um sistema coloidal constituido por particulas solidas ou liquidas muito divididas,
dispersas num gas. Empregados por meio de aparelhos como nebulizadores,
vaporizadores ou aerossol dosificador.

Solucdes: é uma mistura de duas ou mais substancias homogéneas, do ponto de vista
guimico e fisico. As solucdes sao sempre liquidas, obtidas a partir da dissolucao de um
solido ou liquido em outro liquido. Formadas por um solvente mais um soluto, o qual
deve ser miscivel no solvente.

As solucdes podem ser administradas por via oral, sendo: solucdao “gotas” ou via oral,
xaropes ou elixires. Podem ainda serem solucdes cavitdrias, como colutérios (ex.:
solucdo de gluconato de clorexidina) ou vernizes. As solucdes (ou suspensodes)
injetaveis esterilizadas sao acondicionadas em ampolas ou frasco-ampolas, de forma a
manter essas caracteristicas, indicadas para a administracao parenteral. As vantagens
dessa forma de solucdo sdo: absorcdao mais rapida e segura, determinacdo exata da
dose do medicamento, permitem o uso de grandes volumes (ex.: soro fisioldgico, etc),

nao sofrem acao do suco gastrico e ndo agridem a mucosa gastrica (com excecdo de
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alguns anti-inflamatérios). Entre as desvantagens estdo: necessidade de assepsia

rigorosa, dor decorrente da aplicacdo, dificuldade de autoadministracdo e custo

geralmente maior.

VIAS DE ADMINISTRACAO

Sao principalmente as vias enterais ou parenterais. A via enteral é aquela em que hd o
contato com qualquer um dos segmentos do trato gastrintestinal, por ex.: via sublingual, oral,
bucal e retal. A via parenteral é aquela em que nao ha interagao com o trato gastrintestinal.,
por ex.. via intradérmica, via subcutanea, intramuscular, intravenosa, percutanea,

respiratoria, etc.

VIA ENTERAL: o0 medicamento entra em contato com o trato
gastrintestinal.

VIA PARENTERAL: o medicamento nao entra em contato com o trato
gastrintestinal.

Vias de administracao enterais:

e Sublingual (mucosa oral): é capaz de servir como local de absor¢ao dos farmacos
(sendo a mucosa muitas vezes pouco espessa e bastante suprimento sanguineo).

e Oral: é a mais utilizada das vias enterais, pela facilidade de aplicacao.

e Bucal: empregada para a administracao de farmacos que exercem ag¢ao no local de
aplicacdo, pois a manutengdo de sua concentragao quando estao em contato com a
mucosa é muito dificil, em funcao da acado da saliva. Por essa via, o cirurgido-dentista

poderd prescrever ou ele préprio aplicar cremes, pomadas, solugdes e colutérios.
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e Retal: oreto é um lugar util para absor¢ao de farmacos, com indicagao para pacientes
inconscientes, que tém vomitos e que nao conseguem deglutir (como criancas
pequenas). E uma via que protege os farmacos das reacdes da biotransformacdo
hepatica, pois a drenagem de sangue da parte mais baixa do reto passa pela veia cava
inferior, ndo passando pela veia porta e pelo figado. No entanto, a absor¢ao por essa

via pode ser irregular e incompleta.

Cirurgido-dentista/TJBA — FGV — 2015 - Um farmaco pode exercer sua a¢do no proprio local
onde foi aplicado ou ser absorvido e distribuido por todo o organismo, até que tenha acesso
ao sitio de acdo. As principais vias de administracdo de farmacos sdao as enterais e as
parenterais. Como exemplo de via enteral encontra-se a:

A - percutanea;

B - inalatéria;

C - submucosa;

D - sublingual;

E — intramuscular

GABARITO: D

Vias parenterais:

e Percutanea: absorcao de farmacos através da pele integra é proporcional a sua
lipossolubilidade. Raramente utilizada em odontologia.

e Respiratoria ou inalatoria: estende-se desde a mucosa nasal até os alvéolos
pulmonares. Em odontologia, é utilizada principalmente na técnica de sedacgao

minima, por meio da inalacao de mistura de éxido nitroso com oxigénio.
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Endodontica: uso exclusivamente odontoldgico, utilizado para medicagao
intracanal. E considerada parenteral porque o farmaco serd aplicado na regido
pulpar, nao sendo pertencente ao trato gastrintestinal.

Submucosa e subperiostica: sdo as vias de administracdo de farmacos mais
empregadas em odontologia, por ocasido da infiltracdo de solucdes anestésicas
locais. Podem ser usadas para a aplicacao local de corticosteroides.

Intra-articular: inje¢ao de farmacos no interior da capsula articular.

Intramuscular: depende do fluxo sanguineo de aplicacdao e do tipo de preparacao
injetada. As injecdes intramusculares podem acarretar em dor no local de aplicacao,
equimoses, hematomas, abscessos e reacdes de hipersensibilidade.

Intravenosa: independem da absorcdao, o que significa dizer que o efeito é
praticamente imediato. Também pode desencadear reacdes de infeccao, flebite e
trombose. Raramente utilizada em odontologia.

Subcutanea: pode ser administrada em forma farmacéutica sélida ou liquida
(pequenas quantidades), de acao imediata ou que formam depdsitos e garantem
uma liberacao lenta e continua. Nao possui indicacdao em odontologia.
Intradérmica: permite que o medicamento entre em contato com a derme, por

meio da escarificacdo da pele ou injecao. Nao é empregada em odontologia.

Cirurgido- dentista — Prefeitura municipal de Nova Iguacu -2007 - Uma droga pode exercer sua
funcdo farmacoldgica no préprio local em que foi aplicada ou ser absorvida e distribuida pelo
organismo. Assinale a alternativa que representa uma via parenteral de administracao de
drogas:

A — Via Sublingual

B — Via Respiratoria

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 6
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C — Via Retal
D - Via Oral

GABARITO: B

Analise as afirmacdes sobre as vias de administracao das farmacos:

| — A via intravenosa é capaz de desencadear efeitos rapidos, sendo particularmente atil em
situacOes de emergenciais. Deve-se, porém, ter cuidado quanto ao risco de ocorréncia de
efeitos colaterais.

Il — A via oral é bastante segura e econdmica. Além disso, devido as caracteristicas do epitélio
do trato gastrointestinal nao ha variacao importante quanto ao percentual de absor¢cao em
funcdo da natureza do medicamento.

[l = A via intramuscular é util para a administracdao de volumes moderados de farmacos que
contenham veiculo que impecam o uso de outras vias. Apesar de ser destituida de riscos de
dor ou lesao localizada, a absorcao do farmaco por essa via é relativamente lenta.

IV — A via subcutanea permite uma absorcao lenta e sustentada da mesma, principalmente

guando sdo utilizadas formas farmacolégicas de liberacao prolongada.

Qual o item verdadeiro:

A-lelV
B-1lelll
C-llelv
D-1lelll
E-lell
GABARITO: A

Na via oral ha uma variagao grande quanto a absorg¢ao do farmaco pelo trato gastrintestinal.
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A via intramuscular ndo é isenta de riscos, podendo ocorrer dor no local, equimoses, etc.

VIAS DE ADMINISTRACAO

» Percutanea;
» Respiratoria (ou inalatdria);
» EndodoOntica;
» Sublingual; > Submucosa ou subperidstica;
» Oral; » Intra-articular;
» Bucal; » Intramuscular;
> Retal. » Intravenosa;
» Subcutanea;
>

Intradérmica.

No receituario, o profissional descreve a forma de uso do medicamento que pode ser interno

ou externo. Assinale a alternativa que apresenta apenas medicamentos de uso interno.
A — Xaropes, supositérios e bochechos

B — Solucgdes Injetaveis, solucdes “gotas” e supositorios

C — Comprimidos Sublinguais, bochechos e supositérios

D - Comprimidos, solucdes “gotas” e suspensdes

E — Comprimidos, Supositorios e solugdes injetaveis

A8 Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 8
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GABARITO: D

Medicamentos de uso interno sdo os utilizados por via enteral.

FARMACOCINETICA

E o ramo da farmacologia que trata do movimento dos farmacos depois de serem
administrados, abrangem a absorcdo, distribuicdo, biotransformacdo (metabolismo) e
eliminacdo (excrecdo). Esses processos acontecem de forma quase que simultanea, mas

didaticamente, serdao abordados individualmente.

ABSORCAO

E o processo que acontece desde a administrac3o (local de administracdo) do farmaco
até atingir a corrente sanguinea. A via intravenosa ndao depende de absor¢ao, pois o farmaco

ja é injetado na corrente sanguinea.

A biodisponibilidade de um farmaco é definida pela quantidade e velocidade em que o
principio ativo é absorvido a partir da administracao, tornando-se disponivel no local de agao.

Ou seja, quanto maior for a biodisponibilidade de um farmaco, mais rapida serd sua resposta.

A biodisponibilidade é decrescente conforme o farmaco se apresente nas seguintes

formas farmacéuticas:

Solucao > emulsao > suspensao > capsula > comprimido > dragea
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A biodisponibilidade do farmaco pode justificar o uso da medica¢ao de uma ou outra
forma de aplicacdo. Por ex.: escolher administrar um antibiético em suspensao ao invés de

capsulas, por apresentar uma melhor biodisponibilidade.

A biodisponibilidade é geralmente maior e mais previsivel quando utilizada na forma

parenteral, sendo mais utilizada em situa¢cdes de emergéncia ou em pacientes inconscientes.

De acordo com Andrade (2006), para um determinado medicamento, assinale a op¢cao que

representa a forma farmacéutica de maior biodisponibilidade:
a) Dragea

b) Cdpsula

c) Emulsdo

d) Comprimido

E) Solucao

GABARITO: E

Para avaliar a biodisponibilidade do farmaco, curvas de concentragdao sanguineas sao

tracadas em funcao do tempo, e a partir disso, podemos obter algumas informacgdes:

o Meia vida (t %%): é o tempo gasto para que a concentragao plasmatica original de um

farmaco no organismo se reduza a metade. A cada intervalo de tempo corresponde a
uma meia-vida, a concentracao decresce em 50% do valor que tinha no inicio do
periodo. Para fins didaticos, o processo se completa apds 4 meias-vidas.

o Concentracao plasmatica: € a maior concentragdao sanguinea alcancada pelo farmaco

apo6s a administracdo oral, sendo proporcional a absorcdao. Depende também da

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 10
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velocidade de eliminagdo, visto que a eliminagao inicia assim que o farmaco é
introduzido no organismo.

o Tempo para alcancar a concentracdo mdxima no plasma: é alcangcado quando a

velocidade de entrada do farmaco na circulacdo é excedida pelas velocidades de

eliminacgao e distribuicao. Este parametro reflete diretamente a taxa de absorcao.

DISTRIBUICAO

O farmaco pode penetrar na circulacao sanguinea de forma direta (via intravenosa) ou
indireta (demais formas). Quando o farmaco estd na corrente sanguinea, serd distribuido nos

diferentes tecidos e exercerao suas a¢des farmacologicas.

A forma livre do farmaco é que sera responsavel pelo efeito, a fracao do farmaco que
se liga as proteinas plasmaticas nao apresenta acao farmacolégica. Mas ateng¢ao: nao quer
dizer que um farmaco com 80% de taxa de ligacdao as proteinas plasmaticas seja
necessariamente menos eficaz que um que tenha 50% de taxa de ligacdo as proteinas
plasmaticas, pois quando o farmaco livre deixa o plasma e se distribui aos tecidos, uma

proporcao correspondente se desliga das proteinas plasmaticas e torna-se livre.

BIOTRANSFORMACAO

Depois de absorvidos e distribuidos, os farmacos sao biotransformados, na grande

parte das vezes.

A biotransformacao pode ser definida como um conjunto de reacdes enzimaticas que
transformam o farmaco num composto diferente daquele originalmente administrado, para

gue possa ser eliminado.
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O figado é o principal 6rgao onde ocorre a biotransformag¢dao, podendo também

ocorrer em menores propor¢des no intestino, pulmdes, pele, placenta e plasma sanguineo.

METABOLISMO DE PRIMEIRA PASSAGEM (ou metabolismo pré-sistémico): é um termo que
refere-se ao farmaco que é metabolizado com tanta eficiéncia pelo figado ou pela parede
intestinal que a quantidade que chega a circulagdao é bem menor que a absorvida. Ex.: acido

acetilsalicilico e lidocaina.

ELIMINACAO

A excrecao é normalmente realizada pelos rins, mas pode também ser feita pelos

pulmdes, bile, fezes, suor, lagrimas, saliva e leite materno.

A excrecdo nos idosos pode ser prejudicada, por apresentarem uma fun¢ao renal
diminuida. A excrecao pelo leite materno também limita a indicacdo de uso de alguns

medicamentos, podendo causar efeitos adversos na crianca que esta sendo amamentada.

A excrecao pelo suor, saliva e lagrimas é quantitativamente desprezivel, sendo mais

utilizados em medicina legal.

CONSULPLAN - 2015 - A farmacocinética descreve os seguintes eventos, EXCETO:
A — Absor¢ao

B — Distribuicao

C — Metabolismo

D — Mecanismo de agao

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 12
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GABARITO: D

A farmacocinética engloba a absor¢ao, distribuicdo, biotransformacgao e eliminagao.

Cirurgidao-dentista — Prefeitura municipal de Nova Iguagu -2007 - De acordo com alguns
conceitos de farmacologia, assinale a alternativa que apresenta apenas processos relacionados

a farmacocinética

A — Absor¢ao, biotransformacao e acao das drogas
B — Efeito, distribuicdao e excre¢ao das drogas
C—Acdo, excrecao e efeito das drogas

D — Biotransformacao, absorcao e distribuicdo das drogas

GABARITO: D

Acao e efeito dos farmacos diz respeito a farmacodinamica.

IESES — 2014 - Definida como o estudo quantitativo do desenvolvimento temporal dos
processos de absorc¢do, distribuicdo, biotransformacdo e excrecao dos farmacos. Nestes
estudos, os teores dos farmacos e seus metabolitos no organismo sdo determinados,

permitindo a obtencdo de importantes dados sobre estas substancias. Referimo-nos a:
a) Farmacologia.

b) Farmacoterapia.

c) Farmacocinética.

d) Farmacodinamica.

GABARITO: C

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 13
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FARMACODINAMICA

E o ramo da farmacologia que estuda os mecanismos de acdo dos farmacos e seus

efeitos.

Vamos ver a seguir alguns conceitos e seus significados em farmacodinamica.

> : local que o farmaco age. O farmaco pode atuar em diferentes tecidos do
organismo, provocando diversos efeitos.

> : resultado da acao do farmaco.

> :aintensidade do efeito produzido sera diretamente proporcional
a sua concentracdao no local de acdo, em um tempo determinado (geralmente a
intensidade de efeito do farmaco esta de acordo com o aumento da dose
administrada). OBS: alguns farmacos, nao existe um limite de acao com o aumento da
dose, exceto pelos efeitos indesejados, enquanto que para outros, ha um limite
chamado de efeito platé ou efeito maximo.

> : @ a dose capaz de exercer o efeito desejado em 50% dos
individuos.

> : é a dose capaz de matar 50% dos animais em um estudo. Quando o efeito

nao é a morte, pode-se falar em dose tdxica mediana.

SES/PR — IBFC -2016 - A farmacologia é a ciéncia que estuda o farmaco e como ele age no
organismo desde a sua administracdo até a sua eliminacdo. Para facilitar o seu estudo, a
farmacologia pode ser dividida em dois grandes grupos de estudo. Assinale, das alternativas
abaixo, aquela que compreende o estudo do mecanismo de a¢ao e efeitos terapéuticos do

farmaco:

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 14
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A — Farmacognosia
B — Farmacotécnica
C — Farmacocinética

D — Farmacodinamica

GABARITO: D

O estudo da ac¢ao e dos efeitos dos farmacos é a farmacodinamica.

Cirurgidao — Dentista — Prefeitura Municipal de Itaperuna — 2004) A 4rea da ciéncia que estuda

0s mecanismos de acao dos farmacos e seus efeitos no organismo denomina-se:
A- Famacocinética

B- Farmacodinamica

C- Biotransformacao

D- Biodisponibilidade

GABARITO: B

CESGRANRIO — 2014 - A Farmacologia estuda o mecanismo pelo qual os agentes quimicos
afetam as fungdes dos sistemas bioldgicos de forma ampla. Envolve o estudo da interacao dos
compostos quimicos (drogas) com os organismos vivos, atuando, em maioria, através da
influéncia das 3 moléculas das drogas em constituintes das células. A Farmacologia é utilizada
com 3 objetivos: terapéuticos (curar, controlar doencas ou aliviar sintomas), preventivos
(vacinacdo e fluoracdo da dgua) e diagndsticos (contrastes iodados). Um dos seus ramos estuda
o movimento da droga através do organismo, envolvendo sua absorcdo, distribuicao,

biotransformagao e eliminagao; ja o outro estuda o local de agdao, o mecanismo de acdo e os
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efeitos dessas drogas no organismo. Esses dois ramos da Farmacologia chamam-se,

respectivamente,

A - Farmacocinética e Farmacodinamica
B - Farmacotécnica e Farmacocinética
B- Farmacovigilancia e Farmacoterapia
D - Farmacoterapia e Toxicologia

E - Farmacoepidemiologia e Farmacoeconomia

GABARITO: A

CESGRANRIO — 2010 - A administracdao de um medicamento na quantidade maior do que o

prescrito, causando efeitos indesejaveis, refere- se a dose
A — Letal

B — Maxima

C— Média

D —Minima

E — Toxica

GABARITO: E

A dose toéxica é aquela superior a dosagem recomendada, que acarreta efeitos indesejaveis

mas ndo causa a morte do paciente.

Perito legista — FGV — 2011 — Modificada - Julgue o item a seguir:

A dose letal média (DL50) é aquela que provoca morte em 50 % dos animais testados.
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GABARITO: Certo

REACOES ANOMALAS E EFEITOS ADVERSOS

Sao os efeitos indesejaveis que o organismo pode apresentar depois da administracao

dos farmacos.

FATORES DEPENDENTES DO
MEDICAMENTO E DO ORGANISMO

)
TOLERANCIA OU RESISTENCIA ‘ ‘ DEPENDENCIA EFEITO PARADOXAL

Fatores dependentes do farmaco

|-' A "

Efeitos Colaterais Efeitos teratogénicos efeitos secundarios superdosagem

FATORES DEPENDENTES
PRINCIPALMENTE DO ORGANISMO

[ ]

HIPERSENSIBILIDADE IDIOSSINCRASIA

o Efeitos colaterais: ocorrem de forma simultanea com o efeito principal, sdo efeitos
indesejaveis. Os efeitos secundarios podem ser desejaveis ou benéficos, ndao confundir

os termos. O efeito colateral pode ser melhor descrito por efeito adverso, pois é uma
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reacao nociva e indesejavel, ndo intencional, que aparece depois da administracao do
medicamento.

o Efeitos secundarios: ndo ocorrem junto com o efeito principal. Sdo consequéncia do
proprio efeito principal e dependentes da sua composicao molecular especifica ou da
sua farmacocinética.

o Efeitos teratogénicos: sao reagOes adversas graves, cuja acdao se da sobre o feto,
provocando alteracdes morfoldgicas, funcionais e emocionais (maior risco entre a 22 e
102 semanas de gestacao).

o Superdosagem: administracdo anormalmente alta de um farmaco, chamada de
superdosagem absoluta. A superdosagem relativa é quando a dose é adequada, mas é
administrada com grande velocidade.

o Hipersensibilidade: reagdes imunoldgicas que podem se manifestar depois da
administracao do farmaco, como urticaria até uma reacao anafilatica fatal.

o lIdiossincrasia: reacdao qualitativamente diferente da esperada na maioria dos
individuos, com mecanismos ainda ndao bem compreendidos, admitindo-se que
possam estar relacionados com caracteristicas genéticas.

o Tolerancia ou resisténcia: reacdao que pode ocorrer depois do uso prolongado de
certos farmacos.

o Dependéncia: ocorre uma dependéncia para com os efeitos do farmaco.

o Efeito paradoxal: efeito contrario ao esperado apds a administracao de um farmaco.
Ex.: agitacdao intensa apds o uso de diazepam, ao invés da sedacao desejada

(principalmente em idosos e criancgas).

Cirurgido Dentista - 2018 - Pref. Trés de Maio/RS - FUNDATEC

Sobre os tipos de reacdes indesejaveis a fdrmacos, analise as assertivas abaixo:

l. Idiossincrasia é a sensibilidade peculiar a certo produto, motivada pela estrutura singular de
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algum sistema enzimatico, tendo geralmente base genética.

Il. Efeitos secunddrios s3ao aqueles inerentes a propria acao do farmaco, porém seu
aparecimento é indesejavel em determinada situacao.

lll. Efeitos colaterais ndo se devem a acado farmacoldgica principal do medicamento, mas sim,
sao consequéncia do efeito desejado.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas .

C) Apenas lll.

D) Apenas | e ll.

E) Apenas Il elll.

GABARITO: A

Os efeitos secundarios ndao sdo necessariamente indesejaveis, eles podem tem um efeito

desejado, mesmo que nao seja o principal efeito do medicamento.

Os efeitos colaterais devem-se a acao farmacolégica do farmaco.

FUNCAB — 2013 - Qualquer efeito prejudicial ou indesejado que se apresente apds a
administracao de doses de medicamentos, normalmente utilizadas no homem para profilaxia,

diagndstico ou tratamento de uma enfermidade, é denominado:
A — Reacdo Adversa

B — Efeito Adverso

C- Erro terapéutico Simples

D — Farmacocinética

E - Reagdo cruzada
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GABARITO: A

Vimos na aula que os efeitos colaterais podem também ser chamados de reagao adversa.

INTERACOES FARMACOLOGICAS — CLASSIFICACAO

Segundo MALAMED, as intera¢gdes farmacoldgicas podem ser farmacocinéticas,
guando acontecem durante as fases de absorcao, distribuicdo, metabolizacdo ou excrecao
dos farmacos. As interagcdes farmacoldgicas farmacodinamicas sdao aquelas que ocorrem no

local de a¢ao dos farmacos, por meio de mecanismos pelos quais os efeitos se manifestam.
Sao classificadas em cinco categorias:

» Antagonismo: é uma interacdo que diminui a resposta clinica de um farmaco quando

um segundo farmaco é administrado.

» Potencializacdo: quando a combinacdo de dois farmacos que ndo apresentam

atividade farmacoldgica comum resulta em uma resposta maior que a normal.

» Inesperada: reacdo ndo observada em relacdo a ambos os farmacos, quando
administrados de forma isolada.

» Somacao: resposta aumentada que ocorre quando farmacos com acbes e efeitos
similares sao administrados em conjunto.

» Sinergismo: quando a interacdo produz uma resposta exagerada, maior que a
conseguida com ambos os farmacos administrados individualmente, na dose maxima

efetiva.

Cirurgido Dentista — 2019 - Pref. Guarapuava/PR - FAUEL

@ Odontologia (Farmacologia) para Concursos - Curso Regular 2019 20
www.estrategiaconcursos.com.br 39



Leticia Andrade
Aula 00

As interagdes medicamentosas sdo classificadas como farmacocinéticas, quando ocorrem
durante a absorgao, a distribuicdo, a biotransformacgado ou a excre¢ao dos farmacos, ou como
farmacodinamicas, quando ocorrem nos sitios de acdo dos medicamentos, envolvendo os
mecanismos pelos quais os efeitos se manifestam. De acordo com Andrade (2006), classificam-
se em 5 os tipos de interagao.

A esse respeito, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se define.

( ) Antagonismo: indica uma interagao que diminui a resposta clinica de uma droga quando
uma segunda droga é administrada.

() Potenciacdo: é a resposta aumentada que ocorre quando drogas com efeitos similares sdo
administradas em conjunto.

() Inesperada: é uma reacao adversa que nao é observada em relagdo a ambas as drogas,
guando administradas isoladamente.

( ) Somacdo: quando a combinacdo de duas drogas que ndo apresentam uma atividade
farmacoldégica comum resulta numa resposta maior que a normal.

() Sinergismo: quando a interacdo produz uma resposta exagerada, maior que a conseguida
com ambas as drogas administradas isoladamente, na sua maxima dose efetiva.

De acordo com as afirmacdes, a sequéncia correta é

a) (F); (V); (V); (V); (F).

b) (V); (V); (F); (F); (F).

c) (F); (F); (F); (V); (V).

d) (V); (F); (V); (F); (V).

GABARITO: D

A segunda alternativa é a definicdo de somagao e a quarta alternativa é a definicao de

potencializagao.
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FUNRIO — 2017 - As interagdes medicamentosas que descrevem a interferéncia de farmacos
na absorcao, distribuicao, metabolismo e excrecao de outros farmacos sao denominadas

interacdes:

A - Farmacoldgicas.

B - Antago0nicas.

C — Farmacocinéticas.
D — Farmacodinamicas

E — Sinérgicas

GABARITO: C

Importante memorizar o que é farmacocinética e o que é farmacodinamica, ja caiu diversas

Vezes nas provas de concurso.

NORMAS DE PRESCRICAO MEDICAMENTOSA

De acordo com a lein®5.081/66, o cirurgido-dentista tem competéncia para prescrever
e aplicar especialidades farmacéuticas de uso interno e externo, indicadas em Odontologia.
O cirurgido-dentista utiliza-se basicamente (na grande parte dos casos) de dois tipos de

receita: receita comum e receita de controle especial.

RECEITA COMUM - empregada na prescricao de medicamentos de
referéncia ou genéricos, ou quando se deseja selecionar farmacos ou
outras substancias, quantidades e formas farmacéuticas, para
manipulacao em farmacias.
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RECEITA DE CONTROLE ESPECIAL - sao aquelas receitas utilizadas na
prescricao de medicamentos a base de substancias sujeitas a controle
especial, de acordo com a Portaria n° 344/98 da ANVISA.

RECEITA COMUM

Normas para a prescricdo medicamentosa em receita comum:

v Ser escrita a tinta (ou manuscrita/informatizada), de modo legivel, observando a
nomenclatura e sistema de pesos e medidas oficiais.

v Deve conter o nome e endereco residencial do paciente;

v’ Descrever o modo de utiliza¢cdo do medicamento;

v Ter data e assinatura do profissional, bem como o endereco do consultério ou da

residéncia e o numero de inscricao do Conselho Profissional.

Quando for feita a prescricdo de genéricos, deve-se seguir mais algumas normas,

como:

» Se for feita no SUS, a prescricdo deve adotar a Denomina¢do Comum Brasileira
(DCB) ou, na sua falta, a Denomina¢cdao Comum Internacional (DCl);

» Se for feita no servico privado, a prescricao fica a critério do prescritor, podendo
ser pelo nome genérico ou comercial, ressaltando, quando for necessaria, a

intercambialidade.

A receita comum deve ter, preferencialmente:

o Identificacdo do profissional: endereco profissional (ou residéncia), nome,
especialidade, numero de inscricdo no Conselho. O nimero de telefone é

optativo, bem como a cor do talonario. Se for em servico publico, o talondrio
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deve conter o nome e endere¢o da instituicdo, sendo o nome e numero de
inscricdo no Conselho do cirurgido-dentista serem informados abaixo da
assinatura (normalmente essa informacdo consta no carimbo feito pelo
profissional);

o Cabecalho: deve conter o nome e endereco do paciente, bem como a forma de uso do
medicamento (interno ou externo). Uso interno é quando o medicamento é deglutido
(passa através do trato gastrintestinal). OBS: comprimidos sublinguais, solucdes para
bochechos, pomadas, cremes, supositorios e solucdes injetaveis sao consideradas uso
externo;

o Inscrigdo: ainscrigao da receita comum deve conter o nome do medicamento (genérico
ou de referéncia), a concentracao e a quantidade de medicacao a ser utilizada;

o Orientacao: como deve ser feita a utilizacao pelo paciente;

o Data e assinatura do profissional.

Outras recomendag¢des podem ser escritas na mesma receita, como: nao fazer

bochechos nas primeiras 24h; fazer bochecho e nao deglutir, etc.

RECEITA DE CONTROLE ESPECIAL

Sao aquelas feitas a base de substancias sujeitas a controle especial. Deve ser feita em
duas vias, uma para retencdao na farmacia e outra para ficar com o paciente. Pode ser

informatizada, desde que siga o que consta na portaria n° 344/98 da ANVISA.
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RECEITUARK) CONTROLE ESPECIAL

IDENTIFICACAD DD EMITENTE

1% Wia - FARMATLS
2% Wi « PACIENTE

Wome Compen

[=i1'H UF '
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Fativars 00 MeGD

IDERTIFICACAD DD COUPRADOR DENTIACACAD DO FORMECEDDR

by
g e
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Modelo de receita de controle especial.

Existe uma lista de medicamentos com necessidade de notificacao de receita. A
notificacdo de receita € um documento que autoriza a dispensa¢ao de medicamentos a base

de outras substancias que também estao sujeitas a controle especial, sendo de 4 tipos:

o Notificacao de receita “A” (amarela) — autoriza a dispensacao de substancias
entorpecentes que constam na lista A1 e A2 (ex.: morfina e derivados) e de
psicotrdpicas incluidas na lista A3 (ex.: anfetaminas e derivados). Uso exclusivo
da drea médica. OBS: se a quantidade de principio ativo dessas substancias nao
exceder 100mg por unidade posoldgica, a prescricao fica sujeita apenas a receita
de controle especial, em duas vias — codeina e tramadol enquadram-se nessa

lista A2.
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o Notificacdo de receita “B” (azul) — exigida na dispensacdao de substancias
psicotrdpicas que constam na lista B1 (ex.: todos os benzodiazepinicos).

o Notificagao de receita “B2” (azul) — autoriza a dispensacao de substancias
psicotropicas anorexigenas, que estao incluidas na lista B2. Exclusivo da darea
meédica.

o Notificacdo de receita especial (de cor branca) — para a dispensacdo de
substancias retinoicas, imunossupressoras ou anabolizantes, que constam nas

listas C2, C3 e C5. Uso exclusivo da area médica.

Os anti-inflamatodrios seletivos para cicloxigenase-2 (COX 2), como o celecoxibe e

etoricoxibe, consta da lista C1, cuja prescricao deve ser feita pela receita de controle especial,

em duas vias.

\

AN N NN N

A notificacdo de receita deve conter:

Sigla da Unidade de Federacao;

Identificacdo numérica: a sequéncia numérica é fornecida pela Autoridade Sanitdria
competente dos Estados, municipios ou Distrito Federal;

Identificacao do emitente;

Identificacdo do usudrio (home, endereco completo do paciente);

Nome do medicamento , com dosagem, forma farmacéutica, quantidade e posologia;
Data da emissao;

Assinatura do prescritor;

Identificacdo do comprador (que pode ndo ser o préprio usudrio do medicamento);
Identificacdo do fornecedor (nome e endereco, nome de quem dispensou, data do

atendimento);
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v’ Identificacdo da grafica: nome, endereco e CGC impressos no rodapé de cada folha do
talondrio, bem como a numeracdo inicial e final concedida ao profissional ou
instituicdo e o numero da autorizacao para confeccao de talondrios emitida pela

Vigilancia Sanitaria local.

NOTIFICACAO DA RECEITA IDENTIFICAGAO DO EMITENTE Wedicamento ou Substincia
UF NUMERO =
[ -|- Bz Q dade ¢ Forma F: th
do de Paciente: Dose por Unidade Posolégica
Endereco: Posciogia
Assinatura do Emitente
TDENTIFICAGAO DO COMPRADOR | CARIMBO DO FORNECEDOR |
Nome:
Enderego:
Telefone: R/ [
Identidade No. == Orgdo Emissor: Nome do Vendedor Data
Dados da Grafica Nome - Endeceo Completd - CGC N 30 desta de, n

Exemplo de receita especial B2 (azul).

Cirurgido Dentista — Odontdlogo — 2018 - Consércio do Trairi/RN - FUNCERN

A ansiedade do paciente que sera submetido a procedimentos odontoldgicos é bastante
comum e na maioria dos casos nao requer terapia medicamentosa, sendo o comportamento
do profissional suficiente para o desfecho positivo para os casos de medo e ansiedade. No
entanto, para aqueles pacientes mais temerosos, a utilizacao de agentes farmacolégicos serdo
necessarios. Para este tipo de prescricdo, se faz necessario:

A) Notificacdo de receita do tipo B, na cor azul.

B) Notificacdo de receita do tipo A, de cor amarela.

C) Notificacdo de receita do tipo C, de cor branca.

D) Receituario simples em duas vias ou via carbonada.
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GABARITO: A

Os benzodiazepinicos enquadram-se na lista B e por isso, necessitam de notificacao de receita

do tipo B, de cor azul.

Cirurgido Dentista — 2017 - EBSERH/HRL — UFS - AOCP

Desde que se estabeleca que hd necessidade da prescricao de um antibidtico para o paciente,
este deve ser bem orientado sobre sua importancia. Recentemente, em 2011, a ANVISA
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria) definiu novo prazo de validade para as receitas de
antimicrobianos. Esse prazo agora é de:

(A) 2 dias.

(B) 3 dias.

(C) 5 dias.

(D) 7 dias.

(E) 10 dias.

GABARITO: E

Questao para complementar nossa teoria. O prazo de validade para receita dos

antimicrobianos é de 10 dias.
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QUESTOES

1 - Cirurgido-dentista/TJBA — FGV — 2015 - Um farmaco pode exercer sua acdo no proprio
local onde foi aplicado ou ser absorvido e distribuido por todo o organismo, até que tenha
acesso ao sitio de acdo. As principais vias de administracdao de fdrmacos sdo as enterais e as
parenterais. Como exemplo de via enteral encontra-se a:

A - percutanea;

B - inalatdria;

C - submucosa;

D - sublingual,;

E —intramuscular

2 - Cirurgido- dentista — Prefeitura municipal de Nova Iguacu -2007 - Uma droga pode exercer
sua funcao farmacoldgica no proéprio local em que foi aplicada ou ser absorvida e distribuida
pelo organismo. Assinale a alternativa que representa uma via parenteral de administracao
de drogas:

A —Via Sublingual

B — Via Respiratdria

C - Via Retal

D - Via Oral

3 - Analise as afirmacgdes sobre as vias de administra¢ao das farmacos:
| — A via intravenosa é capaz de desencadear efeitos rapidos, sendo particularmente util em
situacOes de emergenciais. Deve-se, porém, ter cuidado quanto ao risco de ocorréncia de

efeitos colaterais.
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Il — A via oral é bastante segura e econémica. Além disso, devido as caracteristicas do epitélio
do trato gastrointestinal ndo hd variacdo importante quanto ao percentual de absorcdo em
funcao da natureza do medicamento.

[l — A via intramuscular é util para a administracdao de volumes moderados de farmacos que
contenham veiculo que impeg¢am o uso de outras vias. Apesar de ser destituida de riscos de
dor ou lesao localizada, a absorc¢ao do farmaco por essa via é relativamente lenta.

IV — A via subcutanea permite uma absorcao lenta e sustentada da mesma, principalmente

guando sao utilizadas formas farmacoldgicas de liberagao prolongada.

Qual o item verdadeiro:

A-lelV
B—-1Ilelll
C-llelVv

D-1llelll

E-lell

4 - No receituario, o profissional descreve a forma de uso do medicamento que pode ser
interno ou externo. Assinale a alternativa que apresenta apenas medicamentos de uso

interno.

A — Xaropes, supositorios e bochechos

B — Solugdes Injetdveis, solucdes “gotas” e supositorios
C — Comprimidos Sublinguais, bochechos e supositorios
D - Comprimidos, solucdes “gotas” e suspensodes

E — Comprimidos, Supositérios e solugdes injetaveis
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5 - De acordo com Andrade (2006), para um determinado medicamento, assinale a opcao

gue representa a forma farmacéutica de maior biodisponibilidade:

A) Dragea
B) Capsula

C) Emulsao
D) Comprimido

E) Solucao

6 - CONSULPLAN — 2015 - A farmacocinética descreve os seguintes eventos, EXCETO:
A — Absorcao

B — Distribuicao

C — Metabolismo

D — Mecanismo de ag¢ao

7 - Cirurgido-dentista — Prefeitura municipal de Nova Iguacu -2007 - De acordo com alguns
conceitos de farmacologia, assinale a alternativa que apresenta apenas processos

relacionados a farmacocinética

A — Absorc¢ao, biotransformacao e a¢ao das drogas
B — Efeito, distribuicdo e excrecao das drogas
C—Acgao, excrecao e efeito das drogas

D — Biotransformacgao, absorgao e distribui¢cao das drogas
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8 - IESES — 2014 - Definida como o estudo quantitativo do desenvolvimento temporal dos
processos de absorcao, distribuicdo, biotransformacao e excrecao dos farmacos. Nestes
estudos, os teores dos farmacos e seus metabolitos no organismo sdao determinados,

permitindo a obten¢do de importantes dados sobre estas substancias. Referimo-nos a:
a) Farmacologia.

b) Farmacoterapia.

¢) Farmacocinética.

d) Farmacodinamica.

9 - SES/PR — IBFC -2016 - A farmacologia é a ciéncia que estuda o farmaco e como ele age no
organismo desde a sua administracdao até a sua eliminacdo. Para facilitar o seu estudo, a
farmacologia pode ser dividida em dois grandes grupos de estudo. Assinale, das alternativas
abaixo, aquela que compreende o estudo do mecanismo de acao e efeitos terapéuticos do

farmaco:

A — Farmacognosia
B — Farmacotécnica
C — Farmacocinética

D — Farmacodinamica

10 - Cirurgidao — Dentista — Prefeitura Municipal de Itaperuna — 2004) A area da ciéncia que

estuda os mecanismos de acao dos farmacos e seus efeitos no organismo denomina-se:
A - Famacocinética

B- Farmacodinamica
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C- Biotransformacao

D- Biodisponibilidade

11 - CESGRANRIO —2014 - A Farmacologia estuda o mecanismo pelo qual os agentes quimicos
afetam as fungdes dos sistemas bioldgicos de forma ampla. Envolve o estudo da interagao
dos compostos quimicos (drogas) com os organismos vivos, atuando, em maioria, através da
influéncia das 3 moléculas das drogas em constituintes das células. A Farmacologia é utilizada
com 3 objetivos: terapéuticos (curar, controlar doencgas ou aliviar sintomas), preventivos
(vacinacado e fluoracao da agua) e diagnodsticos (contrastes iodados). Um dos seus ramos
estuda o movimento da droga através do organismo, envolvendo sua absor¢ao, distribuicao,
biotransformacao e eliminac¢ao; ja o outro estuda o local de agao, o mecanismo de acdo e os
efeitos dessas drogas no organismo. Esses dois ramos da Farmacologia chamam-se,

respectivamente,

A - Farmacocinética e Farmacodinamica
B - Farmacotécnica e Farmacocinética
Farmacovigilancia e Farmacoterapia

D - Farmacoterapia e Toxicologia

E - Farmacoepidemiologia e Farmacoeconomia

12 - CESGRANRIO —2010 - A administragao de um medicamento na quantidade maior do que

o prescrito, causando efeitos indesejaveis, refere- se a dose

A — Letal
B — Maxima
C — Média
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D — Minima

E — Toxica

13 - Perito legista — FGV — 2011 — Modificada - Julgue o item a seguir:

A dose letal média (DL50) é aquela que provoca morte em 50 % dos animais testados.

14 - Cirurgido Dentista - 2018 - Pref. Trés de Maio/RS - FUNDATEC

Sobre os tipos de reacdes indesejaveis a farmacos, analise as assertivas abaixo:

l. Idiossincrasia é a sensibilidade peculiar a certo produto, motivada pela estrutura singular
de algum sistema enzimatico, tendo geralmente base genética.

Il. Efeitos secunddrios sdao aqueles inerentes a propria acdao do farmaco, porém seu
aparecimento é indesejavel em determinada situacao.

[Il. Efeitos colaterais nao se devem a agao farmacoldgica principal do medicamento, mas sim,
sdo consequéncia do efeito desejado.

Quais estao corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas Il.

C) Apenas lll.

D) Apenas lelll.

E) Apenas Il e lll.

15 - FUNCAB — 2013 - Qualquer efeito prejudicial ou indesejado que se apresente apds a
administracao de doses de medicamentos, normalmente utilizadas no homem para

profilaxia, diagndstico ou tratamento de uma enfermidade, é denominado:

A — Reacdo Adversa
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B — Efeito Adverso
C - Erro terapéutico Simples
D — Farmacocinética

E - Reagdo cruzada

16 - Cirurgido Dentista — 2019 - Pref. Guarapuava/PR - FAUEL

As interacdes medicamentosas sao classificadas como farmacocinéticas, quando ocorrem
durante a absorcao, a distribuicao, a biotransformacao ou a excre¢ao dos farmacos, ou como
farmacodinamicas, quando ocorrem nos sitios de acao dos medicamentos, envolvendo os
mecanismos pelos quais os efeitos se manifestam. De acordo com Andrade (2006),
classificam-se em 5 os tipos de interagao.

A esse respeito, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se define.

() Antagonismo: indica uma interacao que diminui a resposta clinica de uma droga quando
uma segunda droga é administrada.

() Potenciacao: é a resposta aumentada que ocorre quando drogas com efeitos similares sao
administradas em conjunto.

() Inesperada: é uma reacao adversa que nao é observada em relagdao a ambas as drogas,
guando administradas isoladamente.

( ) Somacao: quando a combinacdo de duas drogas que ndo apresentam uma atividade
farmacoldgica comum resulta numa resposta maior que a normal.

() Sinergismo: quando a interacao produz uma resposta exagerada, maior que a conseguida
com ambas as drogas administradas isoladamente, na sua maxima dose efetiva.

De acordo com as afirmacdes, a sequéncia correta é

a) (F); (V); (V); (V); (F).

b) (V); (V); (F); (F); (F).
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c) (F); (F); (F); (V); (V).
d) (V); (F); (V); (F); (V).

17 - FUNRIO — 2017 - As interacdes medicamentosas que descrevem a interferéncia de
farmacos na absor¢ao, distribuicao, metabolismo e excrecdao de outros farmacos sao

denominadas interagdes:
A - Farmacoldgicas.

B - AntagoOnicas.

C — Farmacocinéticas.

D — Farmacodinamicas

E — Sinérgicas

18 - Cirurgido Dentista — Odontologo — 2018 - Consércio do Trairi/RN - FUNCERN

A ansiedade do paciente que sera submetido a procedimentos odontolégicos é bastante
comum e na maioria dos casos nao requer terapia medicamentosa, sendo o comportamento
do profissional suficiente para o desfecho positivo para os casos de medo e ansiedade. No
entanto, para aqueles pacientes mais temerosos, a utilizacdao de agentes farmacoldgicos
serdo necessarios. Para este tipo de prescricao, se faz necessario:

A) Notificacdo de receita do tipo B, na cor azul.

B) Notificacdo de receita do tipo A, de cor amarela.

C) Notificacao de receita do tipo C, de cor branca.

D) Receitudrio simples em duas vias ou via carbonada.

19 - Cirurgido Dentista — 2017 - EBSERH/HRL — UFS - AOCP
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Desde que se estabeleca que ha necessidade da prescricao de um antibidtico para o
paciente, este deve ser bem orientado sobre sua importancia. Recentemente, em 2011, a
ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) definiu novo prazo de validade

para as receitas de antimicrobianos. Esse prazo agora é de:

(A) 2 dias.

(B) 3 dias.

(C) 5 dias.

(D) 7 dias.

(E) 10 dias.
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GABARITO
QUESTAO GABARITO QUESTAO GABARITO
1 D 2 B

3 A 4 D
5 E 6 D
7 D 8 C
9 D 10 B
11 A 12 E
13 C 14 A
15 A 16 D
17 C 18 A
19 E
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