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APRESENTACAO DA AULA

Fala galera! Nessa aula estudaremos prevencdo e combate a incéndio. E importante lembrar que as
normas de prevencdo e combate a incéndio sdo regulamentadas pelos estados, cabendo a Unido editar
normas gerais. Em funcdo disso, acabamos tendo diversas legislacGes sobre incéndios, entre normas
técnicas, legislacdes federais e estaduais. Nessa aula abordaremos as normas e legislagdes mais importantes
para a nossa prova, focando sempre nos pontos principais, sdo elas:

NBR 9077/2001 - Saidas de emergéncia em edificagbes (Incidéncia altissima)

NBR 12693/2021 - Sistemas de protecdo por extintores de incéndio (incidéncia média)

NBR 13714/2000 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos (incidéncia média)

Lei Federal 13.425 - Diretrizes gerais sobre medidas de prevengao e combate a incéndio e a
desastres em estabelecimentos, edificacdes e dreas de reunido de publico (incidéncia baixa)
> NBR 11742/2018 - Portas corta fogo para saidas de emergéncia (incidéncia baixa)

YV VY

Se estiver com pouco tempo, foque na NBR 9077/2001, essa ai despenca em prova!
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Vamos la? Boa aula!

APRESENTACAO PESSOAL

Fala, pessoal! Meu nome é Andressa Lisboa Saraiva, sou arquiteta e urbanista formada pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, servidora publica e arquiteta da Justica Federal, e pés-graduanda
em "Building Information Modelling" pela PUCRS.

Minha jornada no mundo dos concursos publicos iniciou em 2017 quando comecei a estudar para o
concurso de arquiteto da Defensoria Pubica do Rio Grande do Sul, eu estava no 92 semestre da faculdade.
Com alguns meses de estudo, consegui ser aprovada em primeiro lugar nessa prova, a partir dai intensifiquei
os estudos e consegui mais algumas aprovacdes, todas para o cargo de arquiteta, até culminar na mais
recente: o primeiro lugar no concurso do TRT da 42 regido.

1° Lugar — Tribunal Regional do Trabalho da 4° regido (TRT4) / 2022

1° Lugar — Superintendéncia dos Servicos Penitenciarios (SUSEPE-RS) / 2022

8° Lugar — Secretaria de Planejamento, Governanga e Gestdo - RS (SPGG-RS) / 2022
5° Lugar — Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo / 2019

1° Lugar — Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do Sul / 2017

VVVYVYVY

Nessa trajetdria fiz muitas provas, conheci o estilo de muitas bancas e acumulei uma boa experiéncia
com metodologia de estudos para sempre chegar competindo pelos primeiros lugares, e é isso que busco
compartilhar com vocé!

O estudo para concursos é uma prova de longo prazo, um teste de disciplina, que requer muita
dedicagdo e paciéncia, mas que recompensa muito bem quem se mantém firme. Seguimos pela aprovagao
e que tenhamos um excelente curso!

E-mail: andressalisboasaraiva@gmail.com

Instagram: https://www.instagram.com/_andressalisboa
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NBR 9077/2001 - SAIDAS DE EMERGENCIA

1 - Defini¢coes

Pessoal, a parte inicial da norma traz diversas definicbes que podem ser cobradas em prova,
recomendo que leiam a NBR e todas as definicdes. Nesse trecho da aula, apresentaremos as definicdes que
tém mais chances de cair em prova, logo, tenha esses conceitos sempre em mente! E atencdo para as partes

ressaltadas em vermelho, grandes chances de cair!

‘ BOCEL/NARIZ DO DEGRAU ]

J

* Borda saliente do degrau sobre o espelho, arredondada inferiormente ou ndo. Se
nao houver bocel no degrau, o degrau deve ser obrigatoriamente inclinado, criando
uma quina. O bocel deve ter no minimo 15mm. (Cuidado! A norma 9050/2020 diz
que o valor do bocel deve ser de no maximo 15mm, diferentemente do que aponta
a norma que estamos estudando. Quando se deparar com uma questdo assim,
sempre considere a qual norma a questao esta se referindo.)

—[ ANTECAMARA J

® Recinto que antecede a caixa de escada, com ventilagdo natural garantida por
janela para o exterior, por dutos de entrada e saida de ar ou por ventilagdo forcada
(pressurizacao).

AREA DO MAIOR PAVIMENTO

A A

* Area do maior pavimento da edificacao, excluindo o da descarga.

Y
‘ DESCARGA J

® Parte da saida de emergéncia de uma edificacdo que fica entre a escada e o
logradouro publico ou area externa com acesso a este.

—[ LANCO DA ESCADA }

® Aqui, lembre-se: Um lango de escada nunca pode ter menos de 3 degraus, nem
subir altura superior a 3,70m. Logo, o lango maximo da escada deve ser de 3,70m.
(Cuidado novamente! Na NBR 9050/2020, o lango méaximo é de 3,20m).
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l UNIDADE DE PASSAGEM J

eLargura minima para a passagem de uma fila de pessoas, fixada em 0,55m.

l DUTO DE ENTRADA DE AR ]

)

*Espaco no interior da edificacdo, que conduz ar puro, coletado ao nivel inferior
desta, as escadas, antecdmaras ou acessos, exclusivamente, mantendo-os,
devidamente ventilados e livres de fumaca em caso de incéndio.

| DUTO DE SAIDA DE AR ]

J

*Espaco vertical no interior da edificacdo, que permite a saida, em qualquer
pavimento, de gases e fumaca para o ar livre, acima da cobertura da edificacao.

ACESSO

J

eCaminho a ser percorrido pelos usuéarios do pavimento, constituindo a rota de saida
horizontal, para alcancgar a escada ou rampa, area de reflgio ou descarga. Os
acessos podem ser constituidos por corredores, passagens, vestibulos, balces,
varandas e terracos.

Além dos conceitos acima, temos mais algumas definicdes que sdo muito cobradas, sdo os tipos de

escadas, 0s quais vocé vai estudar na secdo de escadas, que vem daqui a pouquinho.

©

HORA DE
PRATICAR!

(FUNDATEC SPGG - RS - Analista Arquiteto - 2022) De acordo com a NBR 9077, analise :
i as assertivas abaixo:

I. Acesso é o caminho a ser percorrido pelos usudrios do pavimento, constituindo a rota
de saida horizontal, para alcangar a escada ou rampa, area de refuigio ou descarga. Os
acessos podem ser constituidos por corredores, passagens, vestibulos, balcdes, varandas
e terragos. :

: Il. Unidade de passagem € a largura minima para a passagem de uma fila de pessoas,
: fixada em 0,60 m. :

lll. Um prédio é classificado como de classe X — edificacdes em que a propagacao do fogo
i é facil — quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso combustivel ou nao :

resistente ao fogo e desprotegido.

! Quais est3o corretas?
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: a) Apenas .
: b) Apenas .
: ¢) Apenas | e lll.
: d) Apenas ll e lll.
te)l, llelll
: Comentarios:
: Questao fresquinha da prova da SPGG. Apesar de ainda ndo termos visto o conteudo do :
: item Ill, os dois primeiros itens sdo duas definicGes importantissimas da NBR. A definicdo :
: de acesso, no item |, esta corretissima. Ja a definicdo de unidade de passagem no item Il :
: estd com a largura minima incorreta, o certo seria 0,55m. Sabendo isso, ja eliminamos as :
alternativas b, d, e. O item Ill esta correto, conforme veremos mais adiante nessa aula: :
Um prédio é classificado como CLASSE X quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso :
combustivel ou ndo resistente ao fogo e desprotegido. (Ex.: pegas estruturais ou entrepiso :

de madeira).

Gabarito: C

2 — Classificacao das edificacoes

CLASSIFICACAO DAS
EDIFICACOES
- Dimensoes em Caracteristicas
Ocupacgao Altura .
planta construtivas

As tipologias de edificacdes sdo classificadas conforme sua ocupac¢do no anexo da norma, mas nao se
preocupe tanto em memorizar, pois ndo sao informagdes tao cobradas em prova. Mas se estiver com tempo
nos estudos, vale a olhadinha! O principal aqui € memorizar as 4 formas de classificacao das edificacoes:
Ocupacgao, altura, dimensdes em planta e caracteristicas construtivas.
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3 — Componentes das saidas de emergéncia

COMPONENTES DA
SAIDA DE
EMERGENCIA
Acessos ou rotas f
de saida Escadas ou rampas Descarga
horizontais

Se a banca te perguntar quais sdo os componentes da saida de emergéncia, lembre-se de um trajeto
de saida de um edificio: Se vocé esta no quinto andar, por exemplo, vocé sai de uma sala e pega um corredor
(acesso, rota de saida horizontal) até uma escada ou rampa, desce e chega na drea de descarga (que da
acesso a area externa da edificacdo).

4 — Calculo da populacao

% As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em fung¢do da populagdo da edificacdo. A norma traz
algumas areas que, a depender da ocupacgdo da edificacdo, devem ser incluidas ou excluidas do calculo de
populagdo:

& Incluir terragos, sacadas e assemelhados em todas as ocupagdes, exceto nas edificagdes com ocupagdo
A, B, H (Residencial, servicos de hospedagem; servicos de salde e institucionais).

U Em edificacdes com ocupacio F-3 e F-6 (Centros esportivos e clubes sociais): incluir dreas totais cobertas
das edificagdes, incluindo canchas e assemelhados.

% Em edificagdes com ocupacio F-3, F-6 e F-7 (Centros esportivos, clubes sociais e constru¢des provisdrias):
incluir drea de escadas e rampas, pois sdo areas que podem ser usadas como arquibancadas.

% Em edificacdes com ocupac3o E e F (Educacional e cultura fisica; Locais de reunido de publico): Excluir as
areas de sanitario do calculo.

5 - Dimensionamento das saidas de emergéncia

5.1- Largura das saidas

% A largura das saidas deve ser dimensionada em funcdo do nimero de pessoas que por elas deva
transitar. Atencdo para a diferenciagdo entre acessos, escadas, rampas e descargas:

- Os acessos sdo dimensionados em fun¢do dos pavimentos que servirem a populagdo;
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- As escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em fun¢do do pavimento de maior populagao, o
qgual determina as larguras minimas para os lancos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-
se o sentido da saida.

&8

ESTA CAl NA

PROVA!

( A s \
ACESSOS I;)imensionados em furjgéo dos i
pavimentos que servirem a populagao
L. ) 9 )
( A s \

Dimensionadas em fungao do

ESCADAS, RAMPAS E DESCARGAS . . ~
pavimento de maior populagao.

o)
VATEN(;AO
DECORE!

% Outro tépico que pode ser cobrado é a formula para calcular a largura das saidas, é importante saber
o que significa cada letra também:

N=P/C

- N = Numero de unidades de passagem
- P =Populagdo
- C = Capacidade da unidade de passagem

Aqui vai um mnemonico (mentiroso) pra ndo correr o risco de confundir as letras na hora da prova:

Nunca Passei Cola
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5.2 - Larguras minimas a serem adotadas

‘@

% B CecpENCA NA
.% PROVA!

% Muita atenc¢do agora! Essa é provavelmente a informag¢do mais cobrada em questdes de NBR 9077 e
voceé precisa ter isso decorado! A NBR especifica larguras minimas para as saidas:

EDIFICACOES EM GERAL HOSPITAIS E ASSEMELHADOS (H-3)

\ 4 \ 4

1,10m

(2 unidades de
passagem)

2,20m

5.3 - Exigéncias adicionais sobre largura de saidas

5.3.1 - Medida de largura em corredores e passagens

/ $10cm
/

/] L
J L
\Z PASSAGENS / Té
Medida da |
/
L _/ / /J

/ >10em / /

4

25

VA
A
o

Medida de largura em corredores e passagens: Imagem exemplificativa

- Alargura da saida deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares,
pilares, e outros, com dimensdes maiores que as indicadas na figura (maximo 25cm de largura e maximo
10cm de profundidade), desde que a saida possua largura superior a 1,10m. Essa situacdo estd
exemplificada no lado direito da figura acima.

- Porém, se as saliéncias ultrapassarem essas dimensdes, a dimensdo da passagem deve ser feita conforme
o exemplo do lado esquerdo da imagem.
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5.3.2 — Abertura das portas no sentido do transito de saida

Max. 10cm

Mdx. 10cm

Abertura de portas no sentido do trdnsito de saida: Imagem exemplificativa

- As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em dngulo de 1802, em seu movimento de abrir, no
sentido do transito de saida, nao podem diminuir a largura efetiva destas em valor menor que a metade.
Sempre mantendo uma largura minima de 1,10m para as ocupagoes em geral e de 1,65m para as do grupo
F.

- As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida, em angulo de 902,
devem ficar em recessos de paredes, de forma a ndo reduzir a largura efetiva em valor maior que 0,10m.

&

ESCLARECENDO!

Portas 90°

Nao pode reduzir a largura

Recessos de paredes efetiva mais do que 0,10m.

Portas 180°

Nao pode diminuir a largura em
valor menor que a metade,
mantendo no minimo:

I
~

1,65m

para ocupagdes do grupo F
(locais de reunido de publico)

1,10m

para ocupagoes em geral

10
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6 - Acessos

—[ ACESSOS

* Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes

S

 Desobstruidos em todos os pavimentos: Os acessos devem permanecer livres de
quaisquer obstaculos (mdveis, divisérias moveis, locais para exposicao de
mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo quando o prédio esteja
supostamente fora de uso.

® Respeitar as larguras minimas (1,10 e 2,20m).

e Pé direito minimo de 2,50m (excec¢do: 2,00m para obstaculos como vigas, vergas,
etc.)

e Sinalizados e iluminados com indicagéo clara do sentido de saida.

6.1 — Distancias maximas a serem percorridas: fatores de acréscimo e
reducao de risco

No item 4.5.2 a norma traz informagdes sobre as distancias maximas a serem percorridas para atingir
um local seguro. Essas distancias sdo determinadas de acordo com as caracteristicas construtivas da
edificacdo (classes X, Y e Z) e também devem considerar os fatores de acréscimo ou redugao de risco. Esse
item é constantemente abordado pelas bancas, que podem tentar te confundir misturando casos de reducao
com acréscimo, entdo fique atento no esquema abaixo:

™\ =

ACRESCIMO DE REDUCAO DE
RISCO RISCO

1 I 1

Em funcdo das

Fuga possivel . Protecao por Facilidade de
en? a penas 1 caracteristicas ch U\S/:eirops saidas em
P ; GEE e Elr 2t edificagcdes térreas
sentido edificacio automaticos ¢

6.2 — Distancias maximas a serem percorridas: caracteristicas construtivas
da edificacao

Noitem 4.5.2 a norma traz informacdes sobre as distancias maximas a serem percorridas para atingir

um local seguro. Essas distancias sdo determinadas de acordo com as caracteristicas construtivas da
edificacdo (classes X, Y e Z). Esse item é muito cobrado em provas, atencdo aqui!

11
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CLASSE X: Propagacao facil do fogo

N J

® Um prédio é classificado como CLASSE X quando tiver qualquer peca estrutural ou
entrepiso combustivel ou n3o resistente ao fogo e desprotegido. (Ex.: pecas
estruturais ou entrepiso de madeira).

_[ CLASSE Y: Mediana resisténcia ao fogo }

eEdificacdo dotada de estrutura resistente ao fogo, porém, contém qualquer uma das
seguintes condigdes de risco:

* Abertura entre pavimentos (propagacao vertical)

* Inexisténcia de distancia satisfatoria entre pavimentos consecutivos (distancia
entre vergas e peitoris < 1m). Ex.: Paredes cortina, pele de vidro, peitoris muito
baixos.

e Existéncia de grandes salbes (+125m?) em edificios de escritérios sem divisdes ou
usando divisérias leves.

® V3os de iluminacao e ventilacdo dando para patios internos que nao atendam
condigoes.

CLASSE Z: Propagacao dificil do fogo (condigbes cumulativas)

e Estrutura de concreto armado ou protendido.

* Paredes externas com resisténcia ao fogo igual ou superior a da estrutura da
edificacdo (minimo 2 horas).

* |solamento entre pavimentos, conforme imagem.

* [solamento entre unidades autébnomas

% Isolamento entre pavimentos:

O isolamento entre pavimentos pode se dar de duas maneiras, exemplificadas abaixo. Essas
dimensdes devem ser memorizadas pois esse tépico ja foi explorado em algumas questdes:

- Afastamentos minimos de 1,20m entre vergas e peitoris de aberturas situadas em pavimentos
consecutivos, com paredes ou viga com resisténcia ao fogo igual a exigida para a laje de entrepiso e nunca

inferior a 2h.
12
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- Ou: Aba horizontal que avance 0,90m da face da edificacdo, solidaria com o entrepiso e com a mesma
resisténcia ao fogo deste.

min. 90cm

120cm

min.

% Isolamento entre unidades auténomas:

Ressalto que este tépico ndo é tdo cobrado em provas, portanto, se estiver com pouco tempo de
estudo, dé prioridade para o restante dos tdpicos. Para que as unidades sejam consideradas isoladas entre
si, devem (condig6es cumulativas):

—> Separadas entre si e das dreas de uso comum por paredes resistentes a 2h de fogo (ou 4h em edificio
alto).

- Dotadas de portas resistentes ao fogo quando em comunicagdo com acessos.
—> Aberturas situadas em lados opostos de paredes divisorias entre unidades autdbnomas e afastamentos
minimos de 1m entre si. Essa distancia pode ser substituida por moldura vertical, perpendicular ao plano

das aberturas, com 0,50m de saliéncia sobre ele e ultrapassando 0,30m a verga de abertura mais alta.

- Aberturas situadas em paredes paralelas, perpendiculares ou obliquas entre si, que pertencam a unidades
autonomas distintas, afastamento minimo de 1,50m.

&8/
ESTA CAI NA

PROVA!
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% Em edificagdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia a ser percorrida,
qualquer abertura com as seguintes condigdes:

4 h (" Peitoril (tanto ) é h 4 h

internamente
quanto Vao livre com Nenhuma
Sem grades , .. . -
) externamente) area minima de dimensao
fixas. . . .
com altura 1,20m2. inferior a 1m.
g maxima de q
AN Jo A\ h20m. ) J U J
HORA DE
PRATICAR!

(AOCP SUSIPE - PA - Técnico em Gestdo de Infraestrutura - Arquitetura - 2018) De acordo
com a NBR 9077/2001, as edificaces sdo classificadas em grupos de acordo com suas
: caracteristicas construtivas. Assim, conforme essa classificagdo, assinale a alternativa

i correta.

: a) Sdo exemplos de edificagdes em que a propagacdo do fogo é facil as construcGes em :
: madeira e concreto armado. :

: b) Sdo exemplos de edificagdes com mediana resisténcia ao fogo as constru¢des com :
: paredes-cortinas de vidro e janelas sem peitoris.

: ¢) Edificacdes com mediana resisténcia ao fogo sdo caracterizadas por possuirem estrutura :
: resistente ao fogo, mas entrepisos combustiveis.

: d) Sdo exemplos de edificacbes em que a propagacdo do fogo é dificil as construcdes de :
: concreto armado calculado para resistir ao fogo e com divisorias leves. :

: e) Edificacdes em que a propagacao do fogo é facil sdo caracterizadas por possuirem :
: estrutura resistente ao fogo, mas com fdcil propagacdo entre os pavimentos.

Comentarios:
a) Concreto armado nao! Um prédio é classificado como CLASSE X quando tiver qualquer
: peca estrutural ou entrepiso combustivel ou ndo resistente ao fogo e desprotegido. (Ex.: :

: pegas estruturais ou entrepiso de madeira).

b) Correta! Classe Y: Edificacdo dotada de estrutura resistente ao fogo, porém, contém
: qualquer uma das seguintes condig¢des de risco:

a Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br




André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™
Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

IneX|stenC|a de distancia satisfatdria entre pavimentos consecutivos (distancia entre vergas
P e peitoris < 1m). Ex.: Paredes cortina, pele de vidro, peitoris muito baixos.

: ¢) Entrepisos combustiveis serdo sempre classe X: edificagdes com baixa resisténcia ao
: fogo.

: d) Conforme tabela 4 da NBR, s30 edificacdes em que a propagacao do fogo é dificil (Classe
Z): Prédios em concreto armado calculados para resistir ao fogo, com
divisorias incombustiveis, sem divisorias leves, com parapeitos de alvenaria sob as janelas
: ou com abas prolongando os entrepisos e outros.

: e) Incorreta. Essa é a descricdo da classe Y: mediana resisténcia ao fogo.

Gabarlto B

A NBR 9077 traz em seu item 4.5.4 diversos tdpicos a respeito das portas das saidas de emergéncia,
abaixo esquematizaremos os pontos com maior chance de cair na sua prova:

4 N\
Portas de salas com
capacidade acima de
50 pessoas

Devem abrir no sentido do Portas em rotas de
transito de saida: saida

Portas em
comunicagao com
acessos e descargas

. /
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(Devem ter condicdes)
de reter fumaca e ser
providas de visor
transparente

Portas que dividem
corredores que sdo rotas de
saida:

Abrir no sentido do
fluxo de saida

J (" Abrir nos dois

sentidos, caso o
corredor possibilite
saida nos dois
sentidos.

A colocacao de fechaduras nas portas de acesso e descargas é

permitida desde que seja possivel a abertura pelo lado interno, sem
necessidade de chave, admitindo-se que a abertura pelo lado externo

seja feita apenas por meio de chave, dispensando-se maganetas.

J

Qutras
diretrizes

.

As portas das antecamaras das escadas a prova de fumaca e das
paredes corta-fogo devem ser do tipo corta-fogo.

N

(" As portas das antecAmaras, escadas e outros devem ser providas de

dispositivos mecanicos e automaticos, de modo a permanecerem

fechadas, mas destrancadas, no sentido do fluxo de saida, sendo

admissivel que se mantenham abertas, desde que disponham de
dispositivo de fechamento, quando necessario.

Rotas de saida

. J

-

Sao vedadas

em fechaduras, espelhos,

~

e 2

pecas plasticas Entrada em Unidades

. Autonomas
macanetas, dobradicas, etc.
em portas de: N 4
4 N\
\ Y,

Salas com
capacidade acima de

50 pessoas
\\§ J

(]
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1 unidade de
passagem = 80cm
Dimensoes luz minimas ( 2 unidades de )
(redugdo méaxima de até passagem =
75mm de cada lado 100cm
para golas) ) g
3 unidades de Acima de 2,20m
passagem = .
150cm (duas exige-se cloluna
central.

folhas) )

( )\

4 N Salas com capacidade
acima de 200 pessoas
As portas devem ser dotadas de \ J
ferragem anti panico quando: r 2
Rotas de saida de locais
de reunido com
\ J capacidade acima de 200
pessoas.
. J
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8 - Rampas

8.1 - Casos em que o uso de rampas € obrigatoério
J4 vamos comecar o conteudo de rampas com um dos itens mais cobrados em provas, os casos em

que o uso de rampas é obrigatdrio. Memorize esses casos, grandes chances de vocé encontrar uma questao
sobre!

&
% ’DESPENCA NA
@ PROVA!

‘e

_[ As rampas sdo obrigatérias nos seguintes casos: ]

* Para unir dois pavimentos de diferentes niveis em acessos a areas de refigio em
edificacdes com ocupagdes dos grupos H-2 e H-3 (Locais de cuidados especiais;
Hospitais e assemelhados).

* Na descarga e acesso a elevadores de emergéncia.

® Sempre que a altura a vencer for inferior a 0,48m, ja que sdo vedados lancos de
escadas com menos de trés degraus.

* Quando a altura a ser vencida nao permitir o dimensionamento equilibrado dos
degraus de uma escada.

* Para unir o nivel externo ao nivel do saguao térreo das edificacbes em que houver
usudrios de cadeiras de rodas.

8.2 — Outras diretrizes importantes

- Nio podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser precedidas e sucedidas sempre por
patamares planos.

- Patamares obrigatdrios sempre que houver mudanca de dire¢do ou quando a altura a ser vencida
ultrapassar 3,70m (altura maxima a ser vencida pelo lan¢o). Os patamares devem ter comprimento minimo
de 1,10m.

- As rampas podem suceder um lanco de escada, no sentido descendente de saida, mas ndao podem
precedé-lo. (Sempre pense na hipétese de um cadeirante que desceu uma rampa, e apds descer, se depara

com um lanco de escada, isso é vedado!)

- Nio é permitida a colocacdo de portas em rampas, apenas em patamares planos.

18
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8.3 — Declividades maximas

©

Rampa externa 10%
A B EFH ) \
L ) Saida ascendente
r ) 10%
. DeG
Rampa interna { J Saida descendente
12,5%
C1J 12,5%
HORA DE
PRATICAR!

(COSEAC UFF - Arquiteto e Urbanista - 2017) Segundo a NBR 9.077/2001 - Saida de :

: Emergéncias em Edificios, o uso de rampas é obrigatério no seguinte caso:

: b) na descarga e acesso de elevadores de carga.

: Comentarios:

Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
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a) para unir dois pavimentos de diferentes niveis, em acessos as areas de refugio, em
gedificag(")es com ocupacdes com asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, clinicas comg
internacdo, ambulatdrios, postos de atendimento de urgéncia, postos de saude, :
: puericultura e outros da drea da saude.

: c) sempre que a altura a vencer for inferior a 0,84 m, ja que sdo vedados lancos de escadas :
: com menos de quatro degraus. :

: d) quando a largura a ser vencida ndo permitir o dimensionamento dos degraus de uma :
: escada enclausurada ligando dois pavimentos. :

: e) para unir o nivel interno ao nivel do sagudo do primeiro pavimento das edificacdes em :
: que houver usuarios de cadeiras de rodas. :
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Galera, muita atencdo: OS CASOS EM QUE AS RAMPAS SAO OBRIGATORIAS TEM QUE
ESTAR DECORADOS! Cai muito em prova! Essa questdo vocé mata rapidinho se estiver com
essas informacgdes frescas na meméria. Vamos 13? :

a) para unir dois pavimentos de diferentes niveis, em acessos as areas de reflugio, em
edificagdbes com ocupagdes com asilos, orfanatos, abrigos geridtricos, clinicas comé
internacdo, ambulatdrios, postos de atendimento de urgéncia, postos de sal]de,é
puericultura e outros da drea da saude. :

b) na descarga e acesso de elevadores de emergéncia.

c) sempre que a altura a vencer for inferior a 0,48m, ja que sdo vedados lancos de escadas :
com menos de trés degraus. :

d) Quando a altura a ser vencida ndao permitir o dimensionamento equilibrado dos :
degraus de uma escada. :

e) para unir o nivel externo ao nivel do sagudo térreo das edificacGes em que houver :
usudrios de cadeiras de rodas. :

Gabarito: A

9 - Escadas

9.1 - Defini¢cdes e nogdes introdutdrias

Escadas é um dos temas mais cobrados em questdes de NBR 9077, entdao muita aten¢ao aqui! Vamos
ressaltar os pontos com maior possibilidade de cair em sua prova. Vamos comecar com algumas defini¢coes
trazidas Ia na parte inicial da NBR, que tratam sobre os tipos de escadas previstos na norma:

KL

PRESTE MAIS

ATENCAO!

\ Termo Significado

ESCADA DE EMERGENCIA Escada integrante de uma rota de saida, podendo ser uma escada enclausurada
a prova de fumaca, escada enclausurada protegida ou escada ndo
enclausurada.

ESCADA NAO Escada que, embora possa fazer parte de uma rota de saida, se comunica
ENCLAUSURADA OU ESCADA | diretamente com os demais ambientes, como corredores, halls e outros, em
COMUM (NE) cada pavimento, ndo possuindo portas corta-fogo.
ESCADA ENCLAUSURADA Escada devidamente ventilada situada em ambiente envolvido por paredes
PROTEGIDA (EP) corta-fogo e dotada de portas resistentes ao fogo.
20
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ESCADA ENCLAUSURADA A
PROVA DE FUMAGCA (PF)

Escada cuja caixa é envolvida por paredes corta-fogo, cujo acesso é por
antecamara igualmente enclausurada ou local aberto, de modo a evitar fogo e
fumaca em caso de incéndio.

ESCADA A PROVA DE
FUMACA PRESSURIZADA
(pFP)

Escada a prova de fumaca, cuja condicdo de estanqueidade a fumaca é obtida
por método de pressurizagdo.

&

ESCLARECENDO!

Vamos compreender um pouquinho melhor esses conceitos? As escadas "NE", "EP", "PF" e "PFP" sdo
subgéneros de escadas de emergéncia. O nivel de protecado desses tipos de escada vai aumentando de acordo
com a seta vermelha no diagrama abaixo, essa informacdo estd presente na tabela 7 do anexo da norma,
que especifica qual tipo de escada deve ser utilizada a medida que a complexidade da edificacdo aumenta.
Ndo ha necessidade de estudar a tabela do anexo, foque apenas no que estd sendo exemplificado aqui:

ESCADA DE
EMERGENCIA
(~ : N (7 : NG I N
) ESCADA ESCADA
ESCADA NAO ENCLAUSURADA A
ENCALUSURADA (NE) ENCLAUSURADA PROVA DE FUMACA
PROTEGIDA (EP) (PF)
N AN VAN | Y,
(r N
ESCADA A PROVA DE
FUMACA
PRESSURIZADA (PFP)
NG J

- A escada "NE" é uma escada comum da edificagdo, mas que pode servir como rota de saida de
emergéncia. Ela é o tipo mais simples de escada de emergéncia.

- A escada "EP" é uma escada de emergéncia que é enclausurada por paredes corta-fogo e porta
resistente ao fogo, diferente da escada "NE" que ndo possui essas protecdes, logo, a "EP" possui um nivel

maior de protecao.
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-> Subindo ainda mais o nivel de proteg¢do, chegamos as escadas a prova de fumacga: elas podem ser
de dois tipos, a escada a prova de fumaga simples (PF) e a escada a prova de fumaga pressurizada (PFP). A
escada a prova de fumaca simples, além de ser envolvida por paredes e porta corta-fogo, possui também
uma antecamara para acesso a caixa da escada (essa antecamara pode ser substituida por balcdes, varandas
ou terracos), de modo a obter estanqueidade a fumaca, aumentando ainda mais a protecdo em comparacao
as escadas "EP". Ja a escada a prova de fumaca pressurizada "PFP" possui o mesmo objetivo da "PF": a
estanqueidade a fumaca; porém, ndo ha necessidade de antecamara, pois essa estanqueidade é alcancada
através de pressurizacdo da caixa de escada. A "PFP" pode substituir a "PF".

9.2 — Diretrizes gerais

& Passadas as definicdes iniciais, vamos para as diretrizes gerais que a NBR fixa para todos os tipos
de escadas que constituem saidas de emergéncia:

Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre
exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou ndo, as quais devem:

® Quando enclausuradas, ser constituidas com material incombustivel.

¢ Quando nao enclausuradas, ser constituidas com material incombustivel +
resisténcia ao fogo de, no minimo, 2h nos elementos estruturais.

* Pisos de degraus e patamares revestidos com material resistente a propagagao
superficial de chamas.

® Ter guardas em seus lados abertos.
e Ser dotadas de corrimaos.

* Atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso desta, ndo podendo ter comunicacao direta com outro
lango na mesma prumada. (ver imagem abaixo sobre segmentagao das escadas).

* Pisos antiderrapantes e que permaneg¢am assim com o uso.
e Acessos desobstruidos.

Langos dos andares altos ao piso da descarga
S

== L
Vd
4 —— Terminagdo da escada
no piso da descarga
sem comunicagdo direta
com outro lango da
e tmesma prumada
[ -
—‘\’)
—TT
1 Piso da
‘\ [} —— descarga
N

Langos dos andares inferiores ao piso da descarga
Figura 3 - Segmentacdo das escadas no piso da descarga
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A norma traz essa imagem acima para que possamos compreender melhor o item sobre a vedacdo da
comunicagdo direta entre langos de escada no nivel da descarga. Note que, na imagem, hd uma parede

separando a chegada da escada no piso da descarga do acesso que leva aos andares inferiores,
caracterizando a ndo comunicagdo.

Diretrizes gerais: Observagoes sobre a largura das escadas

*A largura deve ser medida no ponto mais estreito da escada, excluindo corrimaos
(mas ndo guardas nem balaustradas), que podem se projetar até 10cm de cada
lado, sem obrigatoriedade de aumento da largura.

® Quando houver langos paralelos (ex.: escada em U), o espagco minimo entre lancos
deve ser de 10cm.

Diretrizes gerais: Dimensionamento de degraus e patamares

e Os degraus devem ter altura entre 16 e 18cm, com tolerancia de 0,05cm.

e Largura dimensionada pela férmula de Blondel: 63cm < (2h+b) < 64cm

* No caso de degraus ingrauxidos, a parte mais estreita deve ter no minimo 15cm
para escadas que sejam usadas como escadas de emergéncia, e de no minimo 7cm
para escadas que nao sejam de emergéncia.

® Em um mesmo lanco, as larguras e alturas devem ser iguais. As diferencas entre
alturas de degraus deve ser de, no maximo, 5mm. (Cuidado aqui para ndo confundir
com a tolerancia de altura dos limites minimo e maximo dos degraus).

* Bocel de, no minimo, 1,5cm.

* Lanco minimo é 3 degraus, o lango maximo é de 3,70m de altura.

® O comprimento do patamar deve ser, no minimo, igual a largura da escada (quando
nao forem degraus ingrauxidos).

Diretrizes gerais: Observagoes sobre a caixa das escadas

*As paredes de caixa de escada, guardas, acessos e descargas devem ter
acabamento liso.

e Caixas de escada nao podem ser usadas como depositos.

* Nas caixas de escada ndo podem existir: tubulagdo de lixo, passagem de rede
eletrica, centros de distribuicao elétrica, armarios de medidores de gas e
assemelhados. Exceto escadas ndo enclausuradas em edificagdes de baixa e média
altura.

©
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9.3 — Diretrizes especificas

Diretrizes especificas: Escadas ndo destinadas a saida de emergéncia (Escadas
secundarias, ndo destinadas a saidas de emergéncia, mas que podem eventualmente
funcionar como tais)

e Pisos antiderrapantes e que permanegam assim com o uso.

* Devem ter corrimaos, bastando apenas um em escadas com até 1,20m de largura.
Corrimaos intermediarios sao dispensados.

* Devem ter guardas em seus lados abertos.
® O comprimento minimo do patamar é de 80cm.

® Em escadas com degraus ingrauxidos, a parte mais estreita deve ter, no minimo,
7cm.

® Em escadas secundarias exclusivamente de servico e nao destinadas a saida de
emergéncia, admite-se que a altura maxima dos degraus possa ser de: 20cm em
ocupacoes de A a G; 19cm em ocupacdes H; 23cm em ocupacoes | e J.

Diretrizes especificas: escadas com populagao total inferior a 50 pessoas.

e Largura pode ser de 90cm e possuir degraus engrauxidos, desde que:

* Seja em ocupacgdo A, B, D, G, | ou J, se for ocupagéo baixa (até 6m de altura).

* A escada for exigida apenas como segunda saida, desde que haja outra escada
que atenda a toda a populagao, que nao pode ultrapassar 50 pessoas.
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Escadas com langos curvos podem ser Escadas com lancos mistos podem ser
usadas em saidas de emergéncia usadas em saidas de emergéncia
quando: quando:

¢S4 atenderem a edificagdes "A"

(residenciais), ou for escada nao * Os langos forem constituidos de
enclausurada (em qualquer degraus ingrauxidos iguais.
ocupacgao, exceto "F-3" centros ¢ Degraus em leque devem ser
esportivos). balanceados de acordo com regras
¢ Os lancos forem constituidos de da boa técnica.

degraus ingrauxidos iguais. ¢ A borda interna do degrau em
e Largura entre 1,10 e 1,65m, sem posicdo mais desfavoravel deve ter,
corrimao intermediario. no minimo, 15¢cm.

* Em edificagbes dos grupos F e H,
nao sao admissiveis lancos mistos em
saidas de emergécia.

Sao vedados langos curvos e mistos em escadas a prova de fumaga!

9.4 - Diretrizes especificas: Escada enclausurada protegida (EP)
9.4.1. - Escada enclausurada protegida: Caracteristicas importantes

Neste tépico vamos falar mais especificamente sobre a escada enclausurada protegida, pois ela tem
alguns detalhes que podem vir a ser cobrados em prova. Sobre as demais escadas, por ndo ter tantos
detalhes especificos, sdo mais simples de estudar. As caracteristicas de todas as escadas podem ser vistas no
proximo tépico: "Resumo: Tipos de escada de emergéncia". Vamos 13?

ATENTO!

a

&7
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4 N

ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA (EP)

[ Caixa resistente a 2h de fogo ]
[ PRF 30 min J
4 )

Janela com largura minima de 80cm; Peitoril
minimo de 1,10m; de preferéncia basculante;
nao pode ser maxim-ar. Obrigatorias em
todos os pavimentos, exceto no de
descarga, onde sao facultativas. Vidro de
seguranca aramado ou temperado.

\. 4

Algapéao para alivio de fumacga.
s S
Caso especial: Max. 4UA por pavimento; Area do
maior pavimento < 750m?; Patamar + corredor <
12m?; Escada interrompida na descarga.

N ~/

9.4.2. — Escada enclausurada protegida: Demais caracteristicas

® Na impossibilidade de coloca¢do de janela na caixa de escada, os corredores de acesso devem:
- OPCAO 1: Ser ventilados por janelas abrindo para o espaco livre exterior, situadas junto ao forro, ou:

- OPCAO 2: Ter sua ligagdo com a caixa de escada por meio de antecaAmaras ventiladas.

& Admite-se que sejam usadas portas auto-portantes de vidro temperado com acesso as escadas,
quando todas as portas do corredor de acesso e paredes deste atenderem as seguintes condi¢oes:

-> Paredes resistentes a 2h de fogo.
-> Portas de acesso resistentes ao fogo por 30min (PRF), e preferencialmente dotadas de vidros aramados.
& Além da janela de ventilagdo junto ao teto, as escadas enclausuradas protegidas devem ter

ventilagdo permanente inferior, junto ao solo, podendo ser por veneziana na prépria porta de saida térrea
ou em outro local conveniente.
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9.4.3. — Escada enclausurada protegida: Caso especial

% Em edificagdes com até 750m?, as portas de acesso as unidades autdnomas podem abrir
diretamente para o ambiente da escada enclausurada protegida, desde que:

- Maximo 4 unidades autdnomas por pavimento.

- As portas das unidades autbnomas sejam portas resistentes ao fogo por no minimo 30min (PRF).

- Patamar + corredor n3o totalizem mais de 12m?2.

- A escada deve ser interrompida ao nivel da descarga, ndo indo até o subsolo.

Janela (conforme 4.7.10.2}

( ===

e Pany
N

i\ [’
- /,g
Porta .~

(conforme
4.7.10.1-¢l)

Vidro
aramado
(facultativo)

T

2l

Porta de unid
auténoma

van|8c8a 3o
acesso - colocada
junte ao forro
7 7lcontorme
/ 47403-4a))

PRF
PRF

PRF
Sl

Apartamento ou escritdri

Figura 11 - Escada enclausurada protegida,
caso especial (ver 4.7.10.6)

Escada enclausurada protegida: Caso normal x Caso especial

(]
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9.5 - Resumo: Tipos de escadas de emergéncia

(]

-

ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA

(EP)
Caixa resistente a 2h de fogo ]
[ PRF 30 min |

Janela com largura minima de 80cm;
Peitoril minimo de 1,10m; de
preferéncia basculante; ndo pode ser
maxim-ar. Obrigatérias em todos os
pavimentos, exceto no de descarga,
onde sao facultativas. Vidro de
seguranca aramado ou temperado.
\ /
Alcapao para alivio de fumaca.
7 =
Caso especial: Max. 4UA por pavimento; Area

do maior pavimento < 750m?; Patamar +
corredor < 12m?; Escada interrompida na

S

descarga.
. J

\_

4 )
ESCADA NAO ENCLAUSAURADA

7’

%

~

ESCADA A PROVA DE FUMACA (PF)

Nao podem ter lancos curvos ou

mistos
. J
r A
lluminagdo natural da caixa de escada é
recomendavel, mas ndo indispensavel.

. J
s \
Antecamaras ventiladas, balcoes,
varandas ou terragos
. v
s \

Portas estanques a fumacga e resistentes a 30min
de fogo em sua comunicagdo com a antecdmara

J

Caixa resistente a 4h de fogo

J

/

/

\
ESCADA PRESSURIZADA (PFP)

\
Caixa e estrutura resistentes a 2h de
fogo

Dispensam antecamara

Incombustibilidade

Nao podem ter langos curvos ou
mistos

~/
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©

HORA DE

PRATICAR!

(FUNDATEC AL-RS - Analista Legislativo - Arquiteto - 2018) A NBR n2 9077/2001, que

; trata de saidas de emergéncia em edificios, apresenta um conjunto de defini¢oes. Sobre
os diferentes tipos de escada, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Colunal

1. Escada de emergéncia.

2. Escada nao enclausurada ou escada comum.
3. Escada enclausurada a prova de fumaga.

4. Escada enclausurada protegida.

Coluna 2

() Escada devidamente ventilada situada em ambiente envolvido por paredes corta-fogo
i e dotada de portas resistentes ao fogo. :

i () Escada cuja caixa é envolvida por paredes corta-fogo e dotada de portas corta-fogo, :
i cujo acesso é por antecamara igualmente enclausurada ou local aberto, de modo a evitar :
i fogo e fumaga em caso de incéndio. i

i () Escada integrante de uma rota de saida, podendo ser uma escada enclausurada a prova :
i de fumacga, escada enclausurada protegida ou escada ndo enclausurada. :

i () Escada que, embora possa fazer parte de uma rota de saida, comunica-se diretamente :
{ com os demais ambientes, como corredores, halls e outros, em cada pavimento, ndo :

possuindo portas corta-fogo.

: A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

a)2-1-4-3.
§b)4—1—3—2.
c)3-2-1-4.
§d)4—3—1—2.
e)3-1-2-4.

29

Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br



André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™
Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

Comentarios:

Questdo sobre definigdes dos tipos de escadas! Vamos com algumas dicas:

Falou em escada cujo acesso é por antecamara ou local aberto, associe com escada a prova :
de fumaca na hora! Note que s6é com essa informacgado ja da pra matar a questao. :

Quando falar em escada integrante de rota de saida, podendo ser de diferentes tipos, é
porque estd falando do termo geral: Escada de emergéncia. :

E se a escada se comunica diretamente com os demais ambientes e ndo possui porta corta- :
fogo, ela é uma escada comum (ndo enclausurada). :

Quando falar em escada devidamente ventilada, que tem paredes e portas corta-fogo mas :
ndo fala em antecamara, vocé estd lidando com uma escada enclausurada protegida. :

Gabarito: D (4-3-1-2).

10 - Antecamaras, balcdes, varandas e terragos

10.1 - Antecamaras

)

—[ ANTECAMARA |

® Recinto que antecede a caixa de escada, com ventilagdo natural garantida por
janela para o exterior, por dutos de entrada e saida de ar ou por ventilagcdo forcada
(pressurizacao).

- A antecamara serve para dar estanqueidade a fumaca nas escadas a prova de fumaca, lembrando que
ela pode ser substituida por balcdes, varandas ou terragos.

- Lembre-se também de que, em uma escada enclausurada protegida (EP), na impossibilidade de

colocacdo de janela na caixa de escada, os corredores de acesso podem ter sua caixa de ligacdo com a caixa

de escada por meio de antecdmara ventilada. Ou seja, se ndo puder ventilar uma escada enclausurada
protegida, uma das op¢des é inserir uma antecamara ventilada entre a caixa da escada e o corredor. Esse
tépico é mais para entendimento das fun¢des da antecamara, mas ndo é muito cobrado em provas.

-> Escadas a prova de fumacga pressurizadas (PFP) ndao precisam de antecamara!
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_[ As antecamaras, para ingresso em escadas enclausuradas, devem: ]

e Comprimento minimo de 1,80m.
¢ Pé direito minimo de 2,50m.

e Dotada de porta corta-fogo na entrada da antecdmara e de porta estanque a
fumaga na comunicagdo com a caixa de escada.

e Ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar.

* Ter a abertura de entrada de ar situada junto ao piso, ou, no maximo, a 15cm
deste.

eTer a abertura de saida de ar do duto respectivo situada junto ao teto, ou, no
maximo, a 15cm deste.

eTer, entre as aberturas de entrada e saida de ar, a distancia vertical minima de
2,00m, medida eixo a eixo.

eTer a abertura de saida de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de
3,00m (medida em planta) da porta de entrada da antecamara.

eTer a abertura de entrada de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de
3,00m (medida em planta) da porta de entrada da escada.

Vamos dar uma olhada na imagem que a NBR 9077 traz como exemplo de escada a prova de fumaca
com acesso via antecamara ventilada?

2= EE—— =
/ 4' —— - I \/

\ 7lelsf{alale]n / %‘l‘f; _/
N ) c /

I

rd
/

°
LS
13

\
~

Antecdmara

A

EE Figura_13_‘
{conforme 4.9)

L ] [ PCF ' H?

E - elevadores comuns

EE - elevador de emergéncia
DE - duto de entrada de ar
DS - Dutode saida de ar
PCF - Porta corta-fogo

Aqui temos uma incoeréncia do texto da norma e da imagem apresentada pela mesma. O texto diz:
"Dotada de porta corta-fogo na entrada da antecGmara e de porta estanque a fumaga na comunica¢Go com
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a caixa de escada."” Porém, a imagem mostra portas corta-fogo tanto na entrada da antecdmara quanto na
comunicagdo com a caixa de escada. Logo, se a questdo trabalhar a imagem, termos que responder como
"PCF", mas dé maior importdncia para o que estd escrito no texto, pois é mais cobrado.

HORA DE

PRATICAR!

(FUNDATEC Prefeitura de Santa Rosa - RS - Arquiteto - 2018) Assinale a alternatlva
: correta quanto as antecamaras para ingressos nas escadas enclausuradas especificadas
: pela NBR n2 9077/1993.
a) Comprimento minimo de 1,50m.
b) Pé-direito minimo de 2,40m.

c) Ventilagao por dutos de entrada e saida de ar.

d) Entre as aberturas de entrada e de saida de ar, distancia vertical minima de 1,80m,
: medida eixo a eixo.

: e) Abertura de entrada de ar do duto respectivo situada junto ao piso, ou, no maximo, a 10
i cm deste, com drea minima de 0,74 m? e, quando retangular, obedecendo a proporc¢do
: maxima de 1:5 entre suas dimensdes.

: Comentarios:

: Questdo classica para cobrar do aluno os principais requisitos da antecamara. As
: informacg0es cobradas nessa questdao tém que estar na ponta da lingua! Se vocé subir um
: pouquinho a pdgina da apostila, vai ver que temos um quadro resumo sobre os requisitos
: das antecamaras, revise bem esse quadro! Vamos as alternativas:

: Comprimento minimo de 1,80m.

: Pé direito minimo de 2,50m.

Ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar.

: Ter, entre as aberturas de entrada e saida de ar, a distancia vertical minima de 2,00m,
: medida eixo a eixo.

Ter a abertura de entrada de ar situada junto ao piso, ou, no maximo, a 15cm deste.

Gabarlto Letra C
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10.2 — Dutos de entrada e saida de ar

- Os dutos de saida de ar devem elevar-se 3,00m acima do eixo da abertura da antecAmara do ultimo
pavimento servido pelo eixo, devendo seu topo situar-se a 1,00m acima de qualquer elemento construtivo
existente sobre a cobertura.

- Os dutos de ventilagdo natural devem formar um sistema integrado: o duto de entrada de ar (DE) e o duto
de saida de ar (DS).

- Os dutos de saida e de entrada de ar devem ser resistentes a, no minimo, 2h de fogo; ter revestimento
interno liso.

- 0 duto de entrada de ar deve ser totalmente fechado em sua extremidade superior. A tomada de ar
deve ficar, de preferéncia, ao nivel do solo ou abaixo deste, longe de qualquer fonte de fumaga em caso de
incéndio.

- Dutos de saida de ar devem ser fechados na base.

} l' ‘/‘aberfo em cima (chaming)
1

ou conforme 4.7 13.2-¢)

Caosa de
mdquinas

e

T === Fechado noalto

! | ljlrlmn
pavimento

Junto go teto |
[ouséncio de vigol|

22 pavimento

! | Fechade
“no bose

Pilohs

Pilohs

Entrada
i ' ' | P de ar

Imagem da NBR 9077 exemplificando os dutos de entrada e saida de ar em uma vista de corte.
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10.3 — Balcdes, varandas e terragos

Podem substituir a antecamara para ingresso em escadas enclausuradas. Para isso, devem atender
0s seguintes requisitos:

N

_‘ BalcGes, varandas e terragos: requisitos

¢ Dotados de porta corta-fogo na entrada e na saida.

¢ Guarda de material incombustivel e ndo vazada com altura minima de 1,30m.
* Piso praticamente em nivel e desnivel maximo de 30mm dos compartimentos
internos do prédio e da caixa de escada enclausurada.

® Em se tratando de terraco a céu aberto, nao situado no uGltimo pavimento, o
acesso deve ser protegido por marquise com largura minima de 1,20m.

11 — Guardas e corrimaos

Guarda-corpos e balaustradas }

)

*Toda saida de emergéncia deve ser protegida em ambos os lados por paredes ou
guardas (guarda-corpos) continuas, sempre que houver qualquer desnivel maior de
19cm.

e Altura minima de guarda-corpo interno: 1,05m para patamares, corredores,
mezaninos e outros.

eAltura minima de guarda-corpo para escadas internas: 0,92m.

eAltura minima de guarda-corpo em escadas, patamares, balcoes externos: Quando
a mais de 12m do solo, deve ser de, no minimo 1,30m.

e Guarda-corpos vazados devem ter balalstres verticais, longarinas intermediarias,
grades, telas, vidros de seguranca laminados ou aramados, de modo que uma
esfera de 15cm de didametro ndo possa passar por nenhuma abertura.
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Corrimaos J

* Os corrimaos devem estar situados entre 80 e 92cm acima do nivel do piso.
(Atencao para ndo confundir com as alturas de corrimaos da NBR 9050).

* No caso de secao circular, seu diametro varia entre 38mm e 65mm. (Atencao pois o
diametro cobrado aqui é diferente do diametro da NBR 9050).

e Devem estar afastados 40mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem
fixados. (Neste caso, o afastamento minimo é o mesmo cobrado na NBR 9050).

)

Corrim3aos intermediarios J

® Escadas com mais de 2,20m de largura devem ter corrimao intermediéario, no
maximo, a cada 1,80m. Os lancos determinados pelos corrimaos intermediarios
devem ter, no minimo, 1,10m de largura, ressalvado o caso de escadas em
ocupagdes dos tipos H-2 e H-3, utilizadas por pessoas muito idosas e deficientes
fisicos, que exijam maximo apoio com ambas as maos em corrimaos, onde pode ser
previsto, em escadas largas, uma unidade de passagem especial com 69cm entre
corrimaos.

® As extremidades dos corrimaos intermediarios devem ser dotadas de balaustres ou
outros dispositivos para evitar acidentes.

e Escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas
dois corrimaos laterais, independentemente de sua largura, quando nao forem
utilizadas por grandes multiddes.

(]

Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br

35



André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™
Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

12 — Elevadores de emergéncia

o

ESTA CAI NA

PROVA!

E obrigatéria a instalagio de elevadores de

emergéncia:
| : |
A ™

Edificagbes com

+ de 20 pavimentos Altura > 12m

(exceto em ocupagSes G1: edificios garagem sem
acesso de publico e sem abastecimento e em
torres exclusivamente monumentais de ocupagdo

F2: templos e auditérios). \
P i J N J

em ocupagoes H-2 e H-3.

hS

(CEBRASPE TRT 82 Regido - Analista Judiciario - Arquitetura - 2022) Com base no que :

dlspoe a NBR 9077/2001 em relagdo as saidas de emergéncia em edificios, assinale a
: opgdo correta.

: a) O langco minimo de uma escada deve ser de oito degraus e o lango maximo ndo deve :
: ultrapassar a altura de 4,00 m. :

: b) As escadas com langos mistos, chamadas de escadas com degraus em leque, ndo podem :
: ser utilizadas como escadas de emergéncia. :

: ¢) E obrigatéria a instalacdo de elevadores de emergéncia em edificacdes com mais de 20 :
: pavimentos, exceto em edificios garagem sem acesso de publico e em torres :
: exclusivamente monumentais de templos e auditérios. :

d) Determinacdes especificas da NBR 9077/2001 n3o se aplicam as escadas secundarias,

: ainda que eventualmente estas possam funcionar como escada de emergéncia.
: 36
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: e) O comprimento dos patamares de escadas deve ser, sempre que possivel, igual a largura :
: da escada. :

: Comentarios:

: a) O lango minimo é de trés degraus e o lango maximo nao deve ultrapassar 3,7m de altura. :
: Essa passou longe. :

: b) Podem sim, desde que obedecam a algumas condicdes especificas. Sdo vedados lancgos :
: curvos e mistos em escadas a prova de fumagal! :

c) Certinha, é o gabarito!

: d) Incorreta: Item 4.7.5.1. da norma estabelece diretrizes para escadas secundarias que :
: venham a funcionar como escadas de emergéncia. :

: e) Incorreta. O comprimento dos patamares deve ser:
: dado pela férmula: p = (2h + b)n + b,

: no minimo, igual a largura da escada, quando hd mudanca de direcdo da escada sem :
: degraus ingrauxidos, ndo se aplicando, neste caso, a férmula anterior.

Gabarito: C

13 — Areas de refugio

‘ Areas de reflgio: Principais caracteristicas J

hl

* A drea de reflgio é a parte de um pavimento separada do restante por paredes
corta-fogo e portas corta-fogo, tendo acesso direto, cada uma delas, a uma escada
de emergéncia.

e A estrutura dos prédios dotados de areas de reflgio deve ter resisténcia a 4h de
fogo.

* Em edificacbes dotadas de areas de reflgio, as larguras das saidas de emergéncia

podem ser reduzidas em até 50%, desde que cada local compartimentado tenha
acesso direto as saidas.

(]
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E obrigatdria a existéncia
de areas de refugio nos
seguintes casos:

I
1
™ ™\

Prédios institucionais H-2 e Prédios institucionais e
H-3 quando classificados educacionais H-1, H-2 e E,

em M, N ou O (alturas quando classificados em "W"
superiores a 6m). (+ de 5.000m? em planta).

14 — Descarga

( )

Paredes resistentes ao fogo por
tempo equivalente ao das
paredes das escadas que a ele
conduzirem.

N\

Corredor ou atrio Pisos e paredes revestidos com
enc|ausurad0 materiais resistentes ao fogo.

Portas corta-fogo, quando a
escada for a prova de fumaga; Ou
resistentes a 30min de fogo,
quando a escada for enclausurada
protegida.
&

N&o ser utilizdvel como
estacionamento de veiculos de
qualquer natureza, sendo,
quando necessario, dotada de
divisores fisicos que impegam a

utilizagdo.

A descarga pode ser Area em pilotis
constituida por:
Ser mantida livre e desimpedida,

ndo podendo ser usada como
depésito de qualquer natureza.

Se largura for inferior a 4m, deve

Corredor a céu _ A
ser protegido por marquise com
aberto largura minima de 1,20m.

Sagudo ndo enclausurado, quando o final da descarga, neste hall ou saguéo,
localizar-se a menos de 4m da area em pilotis, fachada ou alinhamento predial

38

a Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)

www.estrategiaconcursos.com.br




André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™

Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

15 - lluminac¢cao de emergéncia

llum. de emergéncia
obrigatéria nos acessos
e descargas:

I
I 1
N

. N
Quando as rotas de

Sempre que .
houver exigéncia saida ultrapassarem Em qualquer Em todas as
o el 30m, excetuadas as edificacado nao edificacdes classe
enclausurada edificacdes de residencial, classe Y. X.
ocupacao A.
~ ~
llum. de emergéncia
obrigatéria nas escadas
de saida de emergéncia:
( Sempre que nao NG N R
tiver iluminacao
natural, exceto Quando a escada Em escadas NE em
edificacoes de for enclausurada edificagdes das
ocupacao "A", (EP ou PF). classes,X‘e Y.'. exceto
classificadas em prédios "L".
\\P,LOUM./\\ /\\ )
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NBR 12693/2021 - EXTINTORES

A NBR 12693/2021 é a norma técnica sobre sistemas de protecdo por extintores de incéndio. Aqui
iremos apontar os principais pontos dela.

1 - Classes de incéndio

e

ESTA CAI NA

PROVA!

CLASSES

DE DESCRICAO Como lembrar?

INCENDIO
Fogo em materiais combustiveis sélidos, que queimam em superficie | Lembre-se de "A" de
A e profundidade pelo processo de pirdlise, deixando residuos. Armario. Um objeto
sélido.
Fogo em combustiveis sélidos que se liquefazem por agao do calor, Aqui a gente vai
B como graxas, substancias liquidas que evaporam e gases inflamaveis, apelar: "B" de
gue queimam somente em superficie, podendo ou nao deixar Banha.
residuos.
Fogo em materiais, equipamentos e instala¢des elétricas Lembre-se de "C"
C energizadas. Choque!
Fogo em metais combustiveis, como magnésio, titanio, zirconio, Esse aqui é o que
sddio, litio e potassio. sobrou, entdo
metais s6 pode ser
"D".
Fogo em ambiente de cozinha que envolva éleos comestiveis de Lembre-se de "K" de
K origem vegetal e animal e gorduras, utilizados para esse fim. Kitchen!

2 — Extintores e classes de incéndio

Extintores de incéndio sao classificados de acordo com as classes de incéndio com as quais podem
ser usados, ou seja, classificados segundo a sua destinacdo. Se um extintor é classificado como "ABC",
significa que ele pode ser usado para apagar incéndio dessas 3 classes. Os principais tipos de extintores

sao:
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% Agua pressurizada (A): Combate incéndios CLASSE A
% Espuma (AB) : Combate incéndios CLASSE A e B
% P6 quimico (BC): Combate incéndios CLASSES B e C
% P6 quimico (ABC): Combate incéndios CLASSE A, B e C
% Diéxido de carbono (BC): Combate incéndios CLASSE B e C

A classificagdo de extintores destinados as classes D e K ainda ndo possui norma brasileira aplicavel,
entdo ndo sao cobrados em prova. Se vocé souber os tipos acima, ja mata as questdes!

3 — Posicionamento, sinalizagao e acomodacao de extintores

Essa parte da normativa traz alguns pontos que podem ser cobrados em prova, entdo vamos de
listinha pra conseguirmos visualizar melhor os tépicos. Atente-se as passagens do texto demarcadas, sdo
expressdes/numeros que as bancas costumam alterar para confundir candidatos desavisados.

» Os extintores devem estar em locais facilmente acessiveis e prontamente disponiveis para uma
ocorréncia de incéndio. Preferencialmente, devem estar localizados nos caminhos normais de
passagem, incluindo saidas das areas, ndo podendo ser instalados em escadas.

» Os abrigos ndo podem estar fechados a chave e devem ter superficie transparente que possibilite a
visualizagdo do extintor em seu interior.

Exceg¢do: Quando instalados em locais sujeitos a vandalismo, os abrigos podem ser fechados a
chave, desde que existam meios que permitam o rdpido acesso em situag¢oes de emergéncia.

» Extintores ndo podem estar obstruidos e devem ser visiveis e sinalizados.

» Extintores instalados em condi¢gdes em que possam ocorrer danos fisicos devem estar protegidos
contra impactos.

» Extintores portateis devem ser instalados em suportes ou em abrigos, nas seguintes condicGes:

Extintores portateis

I 1

Alca a Fundo a
max. 1,60m ||| min. 0,10m

do piso. do piso.

» Na&o podem estar instalados em areas com temperaturas fora da faixa de operacdo, ou expostos a
temperaturas elevadas provenientes de fontes de calor.
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» Deve haver no minimo 01 extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da
entrada principal da edificacdo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco.

» Para protecdo de locais fechados, como salas elétricas, compartimentos de geradores, salas de
maquinas, entre outros, os extintores devem ser instalados no lado externo, préximo a entrada
destes locais.

» Em estadios, hospitais psiquiatricos, reformatodrios e locais onde a liberdade das pessoas sofre
restri¢cdes, os extintores devem ser instalados em locais com acesso privativo.

» Em depdsitos de materiais de combustiveis localizados em areas descobertas, os extintores podem
ficar agrupados em abrigos, com distancia maxima de caminhamento de 25m independentemente
do grau de risco ou classe do fogo.

» Aselecgdo de extintores deve ser determinada pela caracteristica e pelo tamanho do fogo esperado,
tipo de construgdo e sua ocupagao, riscos a serem protegidos, condi¢des de temperatura do
ambiente e outros fatores.

» Somente sdo admitidos extintores sobrerrodas, quando eles puderem acessar qualquer parte da
area a ser protegida, sem impedimentos de portas, soleiras, degraus, etc., ndo podendo proteger
pavimentos distintos daquele onde esta instalado.

» A central de GLP deve ter protecdo especifica por extintores, eles devem ser distribuidos de tal
forma que estejam fora do abrigo, a uma distancia segura do risco ou com interposi¢do de
anteparo antichama. O operador deve percorrer, no maximo, 15m.

» Cada pavimento a ser protegido deve possuir no minimo 2 extintores, exceto: em edificacdes ou
areas de risco com area construida inferior a 100m?, onde pode haver sé 1 extintor que atenda as
classes ABC; para prote¢ao de pavimentos em ocupag¢des de risco leve pode ser instalado apenas 1
extintor que atenda as classes ABC.

» As ocupacgoes sao classificadas como risco baixo, médio ou alto.

Min. 2 extintores por
pavimento, exceto:

I
-~

min. 1 extintor (classes ABC) min. 1 extintor (classes ABC)

em &rea construida < 100m?2. em ocupacdes de RISCO LEVE.

HORA DE

PRATICAR!

(IBFC - DETRAN - AM - Arquiteto - 2022) Para se projetar um espago pensando
; adequadamente na sua protec¢do contra incéndio é necessario atentar paraa NR 23 e :
conforme ela cita, saber as classes de fogo ao pensar nos espacos projetados. Classe de
fogo ___ sao materiais de facil combustao com a propriedade de queimarem em sua
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: superficie e profundidade, e que deixam residuos, como: tecidos, madeira, papel, fibra,
: etc. :
Assinale a alternativa que preencha corretamente a lacuna.

a)D

b)A

c)C

)8

Comentarios:

: Vamos lembrar da nossa tabelinha acima. Materiais que queimam em superficie e :

i profundidade, deixam residuos, podem ser de madeira. Tal qual um Armdrio? Estamos :
i falando da classe A. :

! Gabarito: B
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NBR 13714/2000 - HIDRANTES E MANGOTINHOS

1-Introducgao

O sistema de hidrantes e mangotinhos engloba toda o sistema de reservatérios, tubulacdo e pontos
de tomada de dgua para combate a incéndio. O sistema utiliza dgua da reserva de incéndio: volume de 4gua
destinado exclusivamente ao combate a incéndio.

Na imagem abaixo, temos um exemplo de sistema que é bastante utilizado: a reserva de incéndio fica
localizada no mesmo reservatdrio de consumo de dgua fria da edificacdo, a tubulacdo vertical leva a dgua
dessa reserva de incéndio aos hidrantes ou mangotinhos, acondicionados em abrigos nos pavimentos da
edificacdo. Na parte inferior do sistema, é feito um prolongamento da tubulacdo até o hidrante de recalque,
dispositivo que permite que as viaturas do Corpo de Bombeiros bombeiem agua para dentro da tubulagdo
da edificacao.

Resewqfoﬂo_de agua >
e canalizacao do consumo

normal do prédio Sistema de pressurizacao

’ por bombas

Abrigo do /

hidrante de | - —r |
parede |
i M 1
|
[ |
I e—— — Hidrante de
| AL | /recolque
g | -
. L ) 3 2.’ -1 v . ¥ 3 »

O volume de agua da reserva de incéndio pode ficar armazenado no mesmo reservatorio de agua fria
para consumo da edificacdo e, de acordo com bibliografias, deve corresponder a no minimo 20% da
capacidade do reservatoério. Para garantir que a 4gua da reserva de incéndio ndo seja utilizada no consumo
da edificacdo, a tubulacdo de distribuicdo de dgua fria deve encontrar-se acima do nivel da reserva. Ja a
tubulacdo de incéndio fica no fundo do reservatério, em caso de emergéncia, a reserva serd usada,

44

a Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br




André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™
Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

juntamente com a quantidade de agua para consumo que estiver no reservatério. A seguir temos a imagem
para ilustrar o funcionamento de um reservatério com reserva técnica de incéndio:

Tampa de Inspegao
e limpeza

distancia
minima

Agua para
consumo

Tubulagdo reserva de Tubo
de Recalgque incéndio Extravasor
Cantos
chanfrados

Barrilete de incéndio

R
valwula de retengao { VR ’
Barrilete de
4 distribuicao
X X )4 X

Colunas de agua-fria Coluna de Hidrantes

2 — Sistemas de combate a incéndio e seus elementos

Os sistemas de combate a incéndio estao divididos em sistemas de mangotinhos (tipo 1) e sistemas
de hidrantes (tipos 2 e 3), conforme especificado na tabela 1:

Tabela 1 - Tipos de sistemas

Mangueiras
i Vazdo
Tipo Esguicho Didmetro Compn_m ento Saidas .
maximo L/min
mm
m
1 Regulavel 25 ou 32 30 1 80" ou 1002

Jato compacto
2 40 30 2 300
216 mm ou regulavel

Jato compacto
3 65 30 2 900
@25 mm ou regulavel

YverD.2.

?VerD.3.

NOTAS

1 Os diametros dos esguichos e das mangueiras sdo nominais.
2 As vazOes correspondem a cada saida.
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Tabela 2 - Componentes para cada hidrante simples ou mangotinho

» Tipos de sistemas
1 2 3

Abrigo(s) Sim Sim Sim
Mangueira(s) de incéndio Nao Sim Sim
Chaves para hidrantes, engate rapido Nao Sim Sim
Esguicho(s) Sim Sim Sim
Mangueira semi-rigida Sim Sim" N3o
" Somente nos casos especificados em D.4.

oe-
’ RESUMINDO

O que sdo hidrantes e mangotinhos? Ambos tém o mesmo objetivo, sdo pontos de tomada de agua
da tubulacdo de incéndio da edificagdo, como se fossem pontos de utilizacdo de dgua. A defini¢cdo trazida
pela NBR sobre os dois termos é a seguinte:

» Hidrante: Ponto de tomada de agua onde ha uma (simples) ou duas (duplo) saidas contendo valvulas
angulares com seus respectivos adaptadores, tampdes, mangueiras de incéndio e demais acessorios.

» Mangotinho: Ponto de tomada de dgua onde ha uma (simples) saida contendo valvula de abertura
rapida, adaptador (se necessario), mangueira semi-rigida, esguicho regulavel e demais acessorios.

Além dessas definicoes, de acordo com as tabelas apresentadas acima, o sistema de hidrantes (tipos 2
e 3) possui um diametro maior de mangueira, garantindo maior vazao para combate ao incéndio.

Ja no sistema de mangotinhos (tipo 1), a mangueira terd um didmetro e vazao menor, o sistema tem
valvula de abertura rapida, o esguicho é reguldvel e ja fica conectado na mangueira. Tudo isso torna mais
agil o primeiro combate.

Mangotinho (sist. tipo 1) Hidrante (sist. tipo 2 ou 3)
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2.1 - Dispositivo de recalque

Dispositivo para uso do Corpo de Bombeiros, que permite o recalque de agua para o sistema, podendo ser
dentro da propriedade quando o acesso do Corpo de Bombeiros estiver garantido.

» Todos os sistemas (1, 2 ou 3) devem ser dotados de dispositivo de recalque, consistindo em um
prolongamento de mesmo diametro da tubulagao principal, com diametro minimo DN50 e mdaximo
DN100, cujos engates sdo compativeis com os utilizados pelo Corpo de Bombeiros local.

» 0O dispositivo pode estar situado no passeio, ou instalado na fachada principal da edificagdo, ou no
muro de divisa com a rua.

» Seinstalado no passeio:

o Deve ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno, tampa articulada
e requadro em ferro fundido, identificada pela palavra "INCENDIO", com dimensdes de
40x60cm, afastada 50cm da guia do passeio.

o A introducdo tem que estar voltada para cima em angulo de 45 graus e posicionada, no
maximo, a 15cm de profundidade em relagdo ao piso do passeio.

» Seinstalado na fachada ou no muro de divisa:

o Introducdo voltada para a rua e para baixo em angulo de 45 graus e a uma altura entre 60 e
100cm em relacdo ao piso do passeio ou interior da propriedade.

o Sempre deve permitir a aproximacao da viatura apropriada.

Dispositivo de recalque instalado no passeio

2.2 -Tubulacao

Conjunto de tubos, conexdes e outros acessdrios destinados a conduzir a agua, desde a reserva de incéndio
até os hidrantes ou mangotinhos.

» Diametro minimo das tubulagées: DN65 (excegdo: para sistemas tipo 1, pode ser usada DN50, desde
que comprovado tecnicamente o desempenho dos componentes e aprovado pelo érgdo competente).

» Atubulagdo aparente deve ser vermelha.

» A velocidade maxima da agua na tubulagdo ndo deve ser superior a 5m/s.

» A tubulacdo deve ser fixada nos elementos estruturais da edificacdo através de suportes metalicos,
rigidos e espacados em, no maximo, 4m.
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2.3 - Esguicho

Dispositivo adaptado na extremidade das mangueiras, destinado a dar forma, dire¢ao e controle ao jato,
podendo ser do tipo regulavel (neblina ou compacto) ou de jato compacto.

» 0 alcance do jato compacto produzido por qualquer sistema (1, 2 ou 3) ndo deve ser inferior a 8m.
» 0O comprimento da mangueira deve ser suficiente para vencer todos os desvios e obstaculos. Para
sistemas de hidrantes (2 ou 3) deve-se preferencialmente utilizar lances de mangueiras de 15m.

2.4 — Abrigo

Compartimento, embutido ou aparente, dotado de porta, destinado a armazenar mangueiras, esguichos,
carretéis e outros equipamentos de combate a incéndio, capaz de proteger contra intempéries e danos

diversos.

» As mangueiras de incéndio acondicionadas dentro dos abrigos devem ser em ziguezague ou
aduchadas. As mangueiras semi-rigidas (utilizadas em mangotinhos e em mangueiras de postos de
gasolina) podem ser enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais, ou em forma de 8.

» Os abrigos devem ter cor vermelha.

2.5 - Localizagao dos pontos de tomada de agua

N

Os pontos de tomada de
agua devem ser
posicionados:

N

N

Nas proximidades
das portas externos
e/ou acessos a area

( N

e

N (7

Em posi¢oes centrais nas
areas protegidas.

(]

N

Fora das escadas ou
antecamaras de

www.estrategiaconcursos.com.br

a ser protegida, a fumaca.
nao mais de 5m.
N AN AN J
HORA DE
PRATICAR!
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De 1,0a 1,5 metros do
piso.
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(CEBRASPE MEC - Engenheiro Civil - Arquiteto - 2011) Julgue os itens a seguir, relativos :

ia instalagOes hidraulicas e sanitarias de construcoes civis.
: No combate a incéndios, entre outros aspectos a serem considerados, os pontos de :
: tomada de agua de sistemas de hidrante e mangotinhos devem ser posicionados nas :
: proximidades de portas externas e(ou) acessos a area a ser protegida. :
: ()Certo

: () Errado

: Comentarios:

: Correto, conforme o esquema que vimos acima: Nas proximidades das portas externos
: e/ou acessos a area a ser protegida, a ndo mais de 5m.

Gabarlto Certo

2.6 — Reservatoérios

Y VYV

>

Devem ser previstos reservatorios elevados e ndo elevados.

Sao permitidas aguas provenientes de fontes naturais (lagos, rios, acudes) para constituir a reserva
de incéndio.

Quando o reservatério atender a outros abastecimentos, as tomadas de agua destes devem ser
instaladas de modo a garantir o volume que reserve a capacidade efetiva para o combate.

A capacidade efetiva do reservatério deve ser mantida permanentemente.

O reservatério deve ser construido de maneira que possibilite sua limpeza se interrupgdo total do
suprimento de 4gua do sistema, ou seja, mantendo pelo menos 50% da reserva de incéndio
(reservatorio com duas células interligadas).

O reservatorio deve ser totalmente fechado, para ndo permitir entrada de luz solar e/ou materiais
estranhos.

A construgdo do reservatdrio deve ser em concreto armado ou metalico. Podem ser utilizados
reservatérios em outros materiais, desde que garantam resisténcia ao fogo, mecanica e a
intempéries.

O reservatdrio deve ser provido de sistemas de drenagem e ladrao, independentes.

Reservatorios elevados:

>

>

>

Quando o abastecimento é feito por gravidade, o reservatdrio deve estar a altura suficiente para
fornecer vazao e pressao requeridas.

Quando a altura do reservatério nao for suficiente para fornecer as vazoes e pressdes minimas
requeridas, deve-se utilizar uma bomba de refor¢o, em sistema by pass.

O tubo de descida do reservatério elevado deve ser provido de uma valvula de gaveta e uma valvula
de retencdo. A valvula de retencao deve ter passagem livre, sentido reservatério-sistema.

Reservatorios ao nivel do solo, semi-enterrados ou subterraneos:

(]
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» 0O abastecimento deve ser efetuado por bombas fixas, de acionamento automatico.

» O reservatério deve ter seu ponto de tomada da suc¢do da bomba principal localizado junto ao
fundo deste.

» Sempre que possivel, o reservatorio deve dispor de um pogo de succdo (aspecto construtivo do
reservatoério, destinado a maximizar a utilizacdo do volume de dgua acumulado, bem como para
evitar a entrada de impurezas no interior das tubulagdes.).

» O reservatdrio deve ter localizagdo, dentro do possivel, de facil acesso as viaturas do Corpo de
Bombeiros.

2.7 - Outros itens importantes

» Quando as edificacdes de qualquer tipo de ocupagdo possuirem garagens, estas devem ser
protegidas pelo mesmo tipo de sistema da edificacao.
» As edificacOes estabelecidas para serem protegidas por sistema tipo 1 podem opcionalmente ser
protegidas por um sistema alternativo de hidrantes.
» Avreserva de incéndio deve ser determinada considerando o funcionamento simultaneo dos
hidrantes por um tempo minimo de 60 min;
> As edificagdes com area construida superior a 750 m2 e/ou altura superior a 12 m devem ser
protegidas por sistemas de mangotinhos ou de hidrantes conforme estabelecido na tabela D.1. da
NBR (a tabela determina qual tipo de sistema sera usado em cada tipologia de edificacao).

HORA

DE
PRATICAR!

(CEBRASPE - TBM-BA - Auditor Estadual de Infraestrutura - 2018) Com relagdo a
prevengaoecombatea incéndios em edificacdes, julgue os itens a seguir.

: . As normas brasileiras proibem a utilizacdo simultanea de reservatérios para acimulo :
: de dgua destinada ao consumo normal da edificacdo e a reserva de incéndio. :

: 1l. O volume de dgua da reserva de incéndio deve ser previsto de modo que permita cobrir :
: a duragdo do primeiro combate ao fogo por, no minimo, trés horas. :

: lll. O reservatodrio deve ser dotado de dispositivos que possibilitem sua limpeza sem :
: interrupgdo total do suprimento de agua do sistema, ou seja, mantendo-se pelo menos :

50% da reserva de incéndio.

: IV. Dispositivo de recalque é aquele para uso do corpo de bombeiros, que permite o :
: recalque de agua para o sistema. :

: Estdo certos apenas os itens
ia)lell
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b) I e .

. c)lilelV.
d) 1, lle V.
e)ll, lllelVv.
Comentarios:

) Incorreta. E permitido utilizar o mesmo reservatério para reserva de incéndio e dgua para
consumo, desde que o volume da reserva de incéndio seja utilizado exclusivamente para :
estes fins.

II) Incorreta. A reserva de incéndio deve ser determinada considerando o funcionamento :
simultaneo dos hidrantes por um tempo minimo de 60 min;

[l1) Correta. O reservatorio deve ser construido de maneira que possibilite sua limpeza se :
interrupgado total do suprimento de agua do sistema, ou seja, mantendo pelo menos 50% :
da reserva de incéndio (reservatdrio com duas células interligadas). :

IV) Correta. Dispositivo para uso do Corpo de Bombeiros, que permite o recalque de agua
para o sistema, podendo ser dentro da propriedade quando o acesso do Corpo de
Bombeiros estiver garantido.

Gabarito: C

LEI FEDERAL 13.425/2017

Essa Lei estabelece diretrizes gerais sobre medidas de prevencdo e combate a incéndio e desastres
em estabelecimentos, edificagdes e dreas de reuniao de publico. A lei caracteriza a prevengao de incéndios
e desastres como condigao para projetos artisticos, culturais, etc. que envolvam incentivos fiscais da Uniao,
e também prevé responsabilidades para os drgaos de fiscalizagao do exercicio das profissdes das areas de
engenharia e arquitetura. Feita a introdugdo, vamos aos principais topicos?

% O planejamento urbano municipal deve observar normas especiais para locais de grande
concentracao e circulacao de pessoas, que abrangem: edificacdes de comércio e servicos e areas de reuniao
de publico, cobertos ou descobertos, cercados ou nao, incluindo imdveis publicos ou ocupados pelo poder
publico e instalacdes tempordrias, se houver:

» Ocupacao simultanea potencial igual ou superior a 100 pessoas

» Estabelecimentos ocupados predominantemente por idosos, criancas ou pessoas com dificuldades
de locomocgdo (mesmo que < 100 pessoas)

» Contenham em seu interior grande quantidade de material de alta inflamabilidade. (mesmo que <
100 pessoas).
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% Ato do prefeito pode conceder autorizagdo especial para a realizacdo de eventos que integram o
patrimonio cultural local ou regional, desde que se assegure a adoc¢dao das medidas necessdrias de
prevencao e combate a incéndio, as quais serdo analisadas previamente pelo Corpo de Bombeiros com
vistoria in loco.

% Regulamento especifico dispora sobre o licenciamento simplificado de microempresas e empresas
de pequeno porte, cuja atividade nao ofereca risco de incéndios.

% Cabe ao Corpo de Bombeiros Militar (CBM) planejar, analisar, avaliar, vistoriar, aprovar e fiscalizar as
medidas de prevengdo e combate a incéndio e a desastres em estabelecimentos, edificacdes e areas de
reunido de publico, sem prejuizo das prerrogativas municipais. Na atividade de fiscalizagao, inclui-se a
aplicacdo de sang¢des administrativas: adverténcia, multa, embargo e interdicao. Para memorizar, lembre-
se do mnemonico AMEI.

ADVERTENCIA MULTA INTERDICAO EMBARGO

% Os municipios que ndo contarem com unidade do CBM poder3o criar e manter servicos de prevenc¢do
e combate a incéndio mediante convénio com a respectiva corporacao militar. Nesse caso, as vistorias in
loco seriam feitas pela equipe técnica da prefeitura municipal, com o devido treinamento.

% O processo de aprovacdo de projetos, no municipio, para emissdo de alvara ou autorizagdo deve
observar:

» Legislacdo estadual de prevencdo e combate a incéndio
» Condigdes de acesso para operagdes de socorro e evacuacgdo de vitimas
> Prioridade para uso de materiais de construcdo com baixa inflamabilidade e sistemas preventivos
de aspersdo automatica (sprinklers).
» Exigéncias do laudo expedido pelo CBM.
o Avalidade do alvara/autorizacgdo fica condicionada ao prazo de validade deste laudo.
o O laudo podera exigir a existéncia de bombeiros civis e a fixacdo do seu quantitativo nos
estabelecimentos, bem como de funciondrios treinados para agir em situacGes de
emergéncia.

% Além das exigéncias acima no processo de aprovagdo, cabe ao poder publico municipal requerer outros
requisitos de seguranca, considerando-se:

> A capacidade e a estrutura fisica do local
» Tipo de atividade do local e vizinhanca
» Riscos a incolumidade fisica das pessoas

% O poder publico municipal e o CBM realizardo fiscalizacdes e vistorias periddicas nos estabelecimentos
comerciais, de servicos e em edificios residenciais multifamiliares. Se constatadas irregularidades, podem
ser aplicadas as san¢Ges AMEI. Se constatadas condicGes de alto risco, o estabelecimento ou a edificacdo
serdo imediatamente interditados, assegurando-se ampla defesa e contraditério em processo
administrativo posterior.
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% 0s estados, municipios e DF devem considerar as peculiaridades regionais e locais, podendo, por ato
motivado da autoridade competente, determinar medidas diferenciadas para cada tipo de estabelecimento.

U Os cursos de graduacdo em Engenharia e Arquitetura, em universidades publicas e privadas, assim como
cursos de tecnologia e de ensino médio correlatos (cursos técnicos na area de prevengao e combate a
incéndios, por exemplo), incluirdao nas disciplinas ministradas contetdo relativo a prevencao e combate a
incéndio e desastres.

U Obrigatério curso especifico voltado para prevencdo e combate a incéndio para oficiais e pracas
integrantes dos setores técnicos e de fiscalizacdo do CBM.

% O poder publico municipal e 0 CBM manterao disponiveis na rede mundial de computadores, informacdes
completas sobre todos os alvaras e autoriza¢gdes emitidos, com atividades permanentes ou tempordrias,
assim como informacgdes sobre o tramite administrativo e resultados de vistorias e pericias.

U Os estabelecimentos que tiverem sitio eletrénico dever3o disponibilizar na pagina, de forma destacada,
os alvaras e licencas.

% Os estabelecimentos dever3o divulgar na entrada o alvara de funcionamento e a capacidade maxima de
pessoas do local.

% As informacbes sobre incéndios ocorridos no pais serdo reunidas em um sistema unificado de
informacgdes, com a participacdao de todos os entes.

Y O prefeito que deixar de tomar as providéncias elencadas nesta Lei, incorre em improbidade
administrativa.

U Os drgdos de fiscalizacdo das profissdes de engenheiro e arquiteto, em seus atos de fiscalizac3o, exigirdo
a presenca dos projetos técnicos elaborados pelos profissionais, devidamente aprovados pelo poder publico
municipal.

HORA DE

PRATICAR!

(FCC MPE/PE - Analista Ministerial - Arquitetura - 2018) De acordo com a lei no
: 13.425/2017, gue estabelece diretrizes gerais sobre medidas de prevencdo e combate a
incéndio e a desastres em estabelecimentos, edificacOes e areas de reunido de publico,

: A) os Municipios que ndo contarem com unidade do Corpo de Bombeiros Militar instalada :
: poderdo criar e manter servicos de prevencdo e combate a incéndio e atendimento a :
: emergéncias, mediante convénio com a respectiva corporacdo militar estadual.
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(]

B) apenas no nivel superior de ensino - em cursos de graduacdo em Engenharia e
Arquitetura, em funcionamento no Pais, em universidades e organizacées de ensino
publicas e privadas, - torna-se obrigatdria a inclusdo de conteudo relativo a prevencao e ao
: combate a incéndio e a desastres nas disciplinas ministradas. :

C) o poder publico estadual e o Corpo de Bombeiros Militar realizardo fiscalizagdes e
Evistorias periddicas nos estabelecimentos comerciais e de servicos, e nos edificiosé
residenciais multifamiliares, tendo em vista o controle e a observancia das determinagdes
decorrentes dos processos de licenciamento ou de autorizagao sob suas responsabilidades.

: D) os Estados, os Municipios e o Distrito Federal deverdo considerar medidas semelhantes :
: para cada tipo de estabelecimento, edificacdo ou drea de reunido de publico, voltadas a :
: assegurar a prevencdo e combate a incéndio e a desastres e a seguranca da populacdo em :
: geral. :

E) o planejamento urbano a cargo dos Municipios devera observar normas especiais de
prevencdo e combate a incéndio e a desastres para locais de pequena, média e grande
concentracdo e circulacdo de pessoas, editadas pelo poder publico estadual, respeitada a
legislacao federal pertinente ao tema. :

: Comentarios:
: a) Alternativa correta.

b) Os cursos de graduagdo em Engenharia e Arquitetura em funcionamento no Pais, em
universidades e organiza¢des de ensino publicas e privadas, bem como os cursos de
tecnologia e de ensino médio correlatos, incluirdo nas disciplinas ministradas conteudo
relativo a prevencao e ao combate a incéndio e a desastres. :

: ¢) Poder publico estadual ndo! Quem realiza as fiscalizagdes e vistorias periddicas sdo o
: poder publico municipal e o Corpo de Bombeiros Militar. :

d) Os Estados, os Municipios e o Distrito Federal deverdao considerar as peculiaridades
regionais e locais e poderdo, por ato motivado da autoridade competente, determinar
medidas diferenciadas para cada tipo de estabelecimento, edificacdo ou area de reunido
de publico, voltadas a assegurar a prevencao e combate a incéndio e a desastres e a
seguranca da popula¢do em geral. :

e) O planejamento urbano a cargo dos Municipios devera observar normas especiais de
prevencdo e combate a incéndio e a desastres para locais de grande concentracdo e
circulacdo de pessoas, editadas pelo poder publico municipal, respeitada a legislacdo
: estadual pertinente ao tema. :

Gabarito A
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NBR 11742 - PORTAS CORTA FOGO

As portas corta-fogo para saidas de emergéncia sao classificadas em quatro classes, segundo o seu
tempo de resisténcia ao fogo. As classes sdo P-30, P-60, P-90 e P-120. Os nimeros que acompanham a letra
P na nomenclatura das classes sdo o tempo de resisténcia minima ao fogo que cada classe deve ter, em
minutos. Ou seja, a classe P-30 deve ser resistente a, no minimo, 30 minutos de fogo, a classe P-60 a 60
minutos, a classe P-90 a 90 minutos e a P-120 a 120 minutos. Nao sao permitidas classificacoes
intermediarias!

Todas as classes de portas corta-fogo podem ter a caracteristica adicional “a prova de fumaga”, sendo
que, neste caso, apods a letra “P”, deve ser acrescentada a letra “F”. Pode ser citado, como exemplo, uma

porta corta-fogo PF-30: porta corta-fogo, a prova de fumaca, resistente a, no minimo, 30 minutos de fogo.

Por fim, vamos dar uma olhada nas dimensdes de vao luz das portas corta fogo:

s N | o B
Dimensoes Dimensoes
minimas (largura maximas (largura
x altura): x altura):
.| 80x200cm 230x230cm
N J U J

CONSIDERAGOES FINAIS

Chegamos ao final da aula! Pode fazer o check ai na sua planilha no tema de prevenc¢ao e combate a
incéndio! Mas ndo esqueca: depois de estudar essa aula, faca revisdes periédicas sobre o assunto,
acompanhadas de alguns exercicios para fixacdo. Importante lembrar que, dependendo do seu tempo
disponivel, é interessante que vocé leia as leis e NBRs na integra, principalmente a NBR 9077! Ao final da
aula teremos algumas questdes para que vocé possa praticar.

Quaisquer duvidas, sugestdes ou criticas entrem em contato conosco. Estou disponivel no férum no
Curso, por e-mail e, inclusive, pelo Instagram.

Aguardo vocés na prdoxima aula. Até I3!

Prof. Andressa Lisboa

E-mail: andressalisboasaraiva@gmail.com

Instagram: https://www.instagram.com/_andressalisboa
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QUESTOES COMENTADAS

NBR 9077

PRATICAR!

1. (OBJETIVA/Prefeitura de Portdo - Arquiteto - 2019) De acordo com a NBR 9077, sobre saidas de
emergéncia, a largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢dao do nimero de pessoas que por elas
deva transitar. Sobre o assunto, em relagdo aos critérios que devem ser observados, marcar C para as

afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
() Os acessos sao dimensionados em fung¢do dos pavimentos que servirem a populagao.

() As escadas, as rampas e as descargas sao dimensionadas em fung¢ao do pavimento de menor
populagao, o qual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

a)E-E.

b) E-C.

c)C-C.

d)C-E.

Comentarios

Saidas de emergéncia - Dimensionadas em fungdo da populagdo da edificagdo.

Acessos - Dimensionados em func¢do dos pavimentos que servirem a populacao

Escadas, rampas e descargas - dimensionadas em fung¢ao do pavimento de MAIOR populagao, o qual
determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o

sentido da saida.

Gabarito: Letra D

2. (AOCP/ITEP-RN - Assistente técnico - 2021) As escadas localizadas em saidas de emergéncia devem ser
dimensionadas em fungdo
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a) do pavimento de maior populagdo.

b) do pavimento de menor populacao.

c) da populacdo do pavimento de acesso a edificacdo.

d) da populacdo do ultimo pavimento servido da edificacao.

e) do pavimento de maior populacdo, exceto se este for o ultimo pavimento.
Comentarios

Saidas de emergéncia - Dimensionadas em fun¢ao da populacdo da edificacao.
Acessos - Dimensionados em fung¢do dos pavimentos que servirem a populagao

Escadas, rampas e descargas - dimensionadas em fung¢do do pavimento de maior populacao, o qual
determina as larguras minimas para os lang¢os correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o
sentido da saida.

Gabarito: Letra A

3. (FUNDATEC/CEEERS - 2010) A seguinte defini¢do “escada devidamente ventilada situada em ambiente
envolvido por paredes corta-fogo e dotada de portas resistentes ao fogo” é mais adequada a qual dos
seguintes tipos de escadas?

a) Ndo Enclausurada.

b) Emergéncia pressurizada.
c) A prova de fumaca.

d) Enclausurada protegida.

e) Comum
Comentarios

Escada de emergéncia: Escada integrante de uma rota de saida, podendo ser uma escada enclausurada a
prova de fumaca, escada enclausurada protegida ou escada ndo enclausurada.

Escada enclausurada protegida (EP): Escada devidamente ventilada situada em ambiente envolvido por
paredes corta-fogo e dotada de portas resistentes ao fogo.

Escada a prova de fumaga (PF): Escada cuja caixa é envolvida por paredes corta-fogo, cujo acesso é por
antecamara igualmente enclausurada ou local aberto, de modo a evitar fogo e fumaca em caso de incéndio

Escada a prova de fumaga pressurizada (PFP): Escada a prova de fumaga, cuja condicdo de estanqueidade a
fumaca é obtida por método de pressurizacao.
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Escada ndo enclausurada/comum (NE): Escada que, embora possa fazer parte de uma rota de saida, se
comunica diretamente com os demais ambientes, como corredores, halls e outros, em cada pavimento, ndo
possuindo portas corta-fogo.

Gabarito: Letra D

4. (OBJETIVA/Prefeitura de Santa Maria - Arquiteto - 2021) Considerando-se a NBR 9077: Saidas de
emergéncia em edificios, analisar os itens abaixo:

I. Os acessos podem ser constituidos por corredores, passagens, vestibulos, balces, varandas e terragos.

Il. Bocel ou nariz do degrau é a borda saliente do degrau sobre o espelho, arredondada inferiormente ou
nao.

lll. Um lanco de escada nunca pode ter menos de trés degraus, nem subir altura superior a 3,70m.

Estdo corretos:

a) Somente os itens l e Il

b) Somente os itens | e lll.

c) Somente os itens Il e lll.

d) Todos os itens.

e) Nenhum dos itens.

Comentarios

Acesso: Caminho a ser percorrido pelos usuarios do pavimento, constituindo a rota de saida horizontal, para
alcancar a escada ou rampa, drea de refugio ou descarga. Os acessos podem ser constituidos por corredores,
passagens, vestibulos, balcdes, varandas e terracos.

Bocel: Borda saliente do degrau sobre o espelho, arredondada inferiormente ou ndo. Se ndo houver bocel
no degrau, o degrau deve ser obrigatoriamente inclinado, criando uma quina. O bocel deve ter no minimo

15mm.

Lango da escada: Sucessdo ininterrupta de degraus entre dois patamares sucessivos. Um lang¢o de escada
nunca pode ter menos de 3 degraus, nem subir altura superior a 3,70m.

Todos os itens corretos.

Gabarito: Letra D
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5. (CEV-URCA/Prefeitura de Crato - CE - Arquiteto - 2021) A NBR 9077/2001 da diretrizes para saidas de
emergéncia em edificios. Em caso de incéndio, deve ser possibilitado aos usuarios de uma edificagdao
abandona-la em seguranga, assim como devem ser dadas aos bombeiros as ideais condigdes para
combater o fogo e resgatar os usudrios. A respeito dessa norma, assinale a afirmativa correta.

a) escadas com langos curvos ndo podem ser utilizadas como escada de emergéncia;

b) toda saida de emergéncia - corredores, balcGes, terracos, mezaninos, galerias, patamares, escadas,
rampas e outros - deve ser protegida de ambos os lados por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas,
sempre que houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas;

c) as portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro das rotas de saida, em angulo de 909,
devem ficar em recessos de paredes, de forma a reduzir, no maximo, em 50% a largura efetiva da rota de
saida;

d) escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas dois corrimaos laterais,
independentemente de sua largura, mesmo quando forem utilizadas por grandes multiddes;

e) os dutos de entrada de ar devem ter paredes resistentes ao fogo por no minimo 90 minutos, ter
revestimento interno liso, ser totalmente fechados em sua extremidade superior.

Comentarios
Ok, vamos por partes nessa questdo:

a) Alternativa incorreta, ha casos especificos que escadas com langos curvos podem sim ser usadas como
escada de emergéncia, eles estdo esquematizados na secao de escadas do nosso PDF. O que nao pode é usar
em escadas a prova de fumaca!

b) Essa aqui esta certinha, é isso mesmo!

c) as portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro das rotas de saida, em angulo de 909,
devem ficar em recessos de paredes, de forma a nao reduzir, a largura efetiva em valor maior que 0,10m.

d) escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas dois corrimaos laterais,
independentemente de sua largura, quando ndao forem utilizadas por grandes multidoes;

e) os dutos de entrada de ar devem ter paredes resistentes ao fogo por no minimo 2h, ter revestimento
interno liso, ser totalmente fechados em sua extremidade superior.

Gabarito: Letra B

6. (IBFC/EBSERH - Arquiteto - 2020) A fim de permitir que sua populagdo evacue o edificio em caso de
incéndio e para permitir o acesso dos bombeiros para o combate ao fogo a NBR9077/2001: Saida de
emergéncia em edificios - fixa as dimensdes minimas das saidas de emergéncia para edificios de diversos
grupos e para hospitais e complexos de satde, prevendo a retirada de pacientes em macas e leitos. Diante
do exposto, assinale a alternativa que apresenta quais as dimensdes minimas das saidas de emergéncia
estabelecidas para os respectivos casos.
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a) 1,00 m (metro) e 1,20 m (metro)
b) 1,10 m (metro) e 1,40 m (metro)
c) 1,10 m (metro) e 1,40 m (metro)
d) 1,10 m (metro) e 2,10 m (metro)

e) 1,10 m (metro) e 2,20 m (metro)

Comentarios

Essa aqui tem que estar decorada!

EDIFICACOES EM GERAL HOSPITAIS E ASSEMELHADOS (H-3)

\ 4 9

1,10m
(2 unidades de 2,20m

passagem)

Gabarito: Letra E

7. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto Hospitalar - 2020) A NBR 9077/2001 — Saidas
de emergéncia em edificios — regula as saidas de emergéncia em um edificio. Nessa norma, sao
encontradas algumas defini¢des especiais para o Grupo H — Servicos de saude e institucionais, em
particular na divisdo H-3 — Hospitais e assemelhados. Sobre esse tipo de edificagdo, assinale a alternativa
correta.

a) As larguras minimas das saidas, nas ocupac¢des do grupo H, divisdo H-3, devem ser de no minimo 1,10m.
b) E obrigatdria a instalacdo de elevadores de emergéncia em todas as ocupacdes institucionais H-3.

c) No caso de escadas em ocupacgdes dos tipos H-3, utilizadas por pessoas muito idosas e deficientes fisicos,
gue exijam maximo apoio com ambas as maos em corrimaos, pode ser prevista, em escadas largas, uma
unidade de passagem especial com 69 cm entre corrimaos.

d) Deve ser instalado sistema de comunicacdo de emergéncia, ligado a Central de Emergéncia e Controle de
Alarme (CECA), nos prédios de ocupacdo H-3, levando em consideracdo apenas sua altura, que deve ser
maior que 30,00m.

e) E obrigatdria a existéncia de areas de refigio em todos os prédios de ocupacdo H-3.
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Comentarios
a) Ja vimos na questdo anterior que a largura minima das saidas de emergéncia para ocupag¢des H-3 é de
2,20m. Apesar de manjadas, essas dimensdes minimas de largura ainda caem muito, fica ligado! Alternativa

incorreta.

b) Errado! Todas ndo! Apenas as que tiverem altura maior que 12m. Bora relembrar nosso esqueminha?

Y

E obrigatéria a instalagdo
de elevadores de

emergeéncia:
\\ . Y,
(r N (7 N
Edificacoes Altura maior que
com mais de 12m
20 pavimentos em ocupagoes H-2 e H-3.
\\ RN J

c) Certissima, conforme item 4.8.4.1 da NBR 9077.

d) Conforme item 4.12.2.1 da NBR: deve ser instalado sistema de comunicacdo de emergéncia, ligado a
Central de Emergéncia e Controle de Alarme (CECA), nos prédios classificados como W simultaneamente
com O, nas ocupagdes C-2, C-3, D, F, H-2, H-3, H-5 e |-3.

W: Edificagdes muito grandes, area > 5000 m?

O: Edificac¢des altas

Logo, deve-se levar em conta tanto a altura quanto a drea da edificacdo! Alternativa incorreta.

e) Incorreta, obrigatdrio em prédios H-3 somente com alturas superiores a 6m. Vamos relembrar o
esquema:
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(- N

E obrigatdria a existéncia
de areas de reflgio nos
seguintes casos:

\\ , )
(/ \\ ' N
Prédios institucionais Prédios institucionais e
H-2 e H-3 quando educacionais H-1, H-2 e E,
classificados em M, N quando classificados em
ou O (alturas "W" (+ de 5.000m2 em
superiores a 6m). planta).

AN J Y,

Gabarito: Letra C

8. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto - 2020) A NBR 9077/2001 — Saidas de
Emergéncia em Edificios — define como deve ser calculada a largura das saidas de emergéncia, isto é, dos
acessos, escadas, descarga e outros. Na formula para encontrar o nimero de unidades de passagem para
as saidas, divide-se

a) a populacdo pela dimensdo de cada unidade de passagem.
b) a capacidade da unidade de passagem pela populacao.

c) a populagdo pela area do pavimento.

d) a populacdo pela capacidade da unidade de passagem.

e) a drea do pavimento pela capacidade da unidade de passagem.
Comentarios:

Nessa aqui eu tenho certeza que vocé vai lembrar do nosso mnemaonico: Nunca Passei Cola. Sendo:

N=P/C

- N = Numero de unidades de passagem

- P =Populagdo

- C = Capacidade da unidade de passagem
Gabarito: Letra D
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9. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto - 2020) Um dos aspectos contemplados pela
NBR 9077/2001 - Saidas de emergéncia em edificios — é o das escadas de emergéncia. Sobre esse assunto,
assinale a alternativa correta.

a) Em qualquer tipo de escada de emergéncia, é proibido que seja feito o bocel ou balango da quina do
degrau sobre o imediatamente inferior a este.

b) O lango minimo deve ser de trés degraus, ndao havendo limitagdo para o lanco maximo entre dois
patamares consecutivos.

c) A escada deve atender a todos os pavimentos acima ou abaixo do piso de descarga, podendo, nesse piso,
haver comunicacdo direta com o outro lanco da mesma prumada.

d) As escadas sdo dimensionadas em fun¢do do pavimento de maior populacdo, o qual determina as larguras
minimas para os lancos correspondentes aos demais pavimentos.

e) A largura deve ser medida no ponto mais estreito da escada ou patamar, incluindo os corrimaos, que se
podem projetar até 10 cm de cada lado.

Comentarios:

a) O bocel é obrigatdrio, ndo proibido! Ele é exigido pela norma, e é sempre bom lembrar: dimensdo minima
de 1,5cm. Item 4.7.3.1. "e" da NBR. Alternativa incorretissimal!

b) Nanananana! O lanco minimo realmente é de trés degraus, porém, o lanco maximo é de 3,70m entre dois
patamares consecutivos. Essa informacdo estd no item 4.7.3.2 da NBR. Alternativa incorreta.

c) Nao pode haver comunicac¢do direta com o outro langco da mesma prumada no piso de descarga! Conforme
item 4.7.1 "f" da norma. Alternativa incorreta.

d) Item 4.4.1.1. "b" da NBR: as escadas, rampas e descargas sdao dimensionadas em funcdo do pavimento de
maior populagdo, o qual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida. Alternativa correta.

e) ltem 4.7.2. "b": as escadas devem ser medidas no ponto mais estreito da escada ou patamar, excluindo
os corrimaos (mas nao as guardas ou balaustradas), que se podem projetar até 10 cm de cada lado, sem
obrigatoriedade de aumento na largura das escadas; Alternativa incorreta.

Gabarito: Letra D

10. (FUNDEP/Prefeitura de Lagoa Santa - MG - Arquiteto - 2019) Com rela¢do a norma NBR 9.077 — Saidas
de emergéncia em edificios, assinale a alternativa incorreta.

a) Para que as unidades autébnomas sejam consideradas isoladas entre si, devem ser dotadas de portas

resistentes ao fogo quando em comunicagdo com 0s acessos.

b) Se as portas dividem corredores que constituem rotas de saida, devem abrir no sentido do fluxo de saida.
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c) As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser precedidas e sucedidas sempre por
patamares planos.

d) O uso de rampas é facultativo na descarga e acesso de elevadores de emergéncia.
Comentarios:
Atencdo aqui galera, a questao pede a alternativa incorreta!

a) Item 4.5.2.7 "b" da NBR: Para que as unidades autdbnomas sejam consideradas isoladas entre si, devem
ser dotadas de portas resistentes ao fogo quando em comunicacdo com os acessos. Tudo certinho aqui!

b) Item 4.5.4.5. "b" da NBR: Se as portas dividem corredores que constituem rotas de saida, devem abrir no
sentido do fluxo de saida. Outra alternativa correta! Lembrando do nosso esquema:

(' . o~ )

Devem ter condicoes

de reter fumaca e ser
providas de visor

transparente )
s N
e N
Portas que dividem Abrir no sentido do
corredores que sdo rotas de fluxo de saida
saida: L )
4 . .
\_ Y, Abrir nos dois

sentidos, caso o
corredor possibilite
saida nos dois

L sentidos. )

c) Item 4.6.2.2. da NBR: As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser precedidas e
sucedidas sempre por patamares planos. Tudo certo aqui também!

d) Opa! Achamos o nosso erro! Vamos relembrar os casos de obrigatoriedade de rampas?
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_[ Casos em que o uso de rampas é obrigatério:

* Para unir dois pavimentos de diferentes niveis em acessos a areas de reflgio em
edificagdes com ocupagdes dos grupos H-2 e H-3 (Locais de cuidados especiais;
Hospitais e assemelhados).

* Na descarga e acesso a elevadores de emergéncia.

® Sempre que a altura a vencer for inferior a 0,48m, ja que sdo vedados lancos de
escadas com menos de trés degraus.

® Quando a altura a ser vencida nao permitir o dimensionamento equilibrado dos
degraus de uma escada.

e Para unir o nivel externo ao nivel do saguao térreo das edificacbes em que houver
usuarios de cadeiras de rodas.

Gabarito: Letra D

11. (IF-SC - IF-SC - Engenheiro Civil - 2019) A ABNT NBR 9077:2001 fixa as condi¢Oes exigiveis que as
edificacoes devem possuir a fim de que sua populacao possa abandona-las, em caso de incéndio,
completamente protegida em sua integridade fisica, assim como, permitir o facil acesso de auxilio externo
(bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populagao.

Um dos elementos que necessitam muita atencdo em projetos de edificagbes com mais de um pavimento
é a correta definicdo do tipo de escada de emergéncia a ser empregada, visto que ela pode ser integrante
de uma rota de saida. Com relagdo as recomendagdes para ESCADA DE EMERGENCIA adotadas pela norma,
marque com (V) as verdadeiras e com (F) as falsas.

() A escada enclausurada protegida se caracteriza por ser a prova de fumaca, cuja condicdo de
estanqueidade a fumaca é obtida por método de pressurizacao.

( ) A escada enclausurada a prova de fumaca é envolvida por paredes corta-fogo e dotada de portas corta-
fogo, cujo acesso é por antecamara igualmente enclausurada ou local aberto, de modo a evitar fogo e fumaca
em caso de incéndio.

( ) Escada ndo enclausurada, embora possa fazer parte de uma rota de saida, se comunica diretamente com
os demais ambientes, como corredores, halls e outros, em cada pavimento, ndo possuindo portas corta-fogo.
() Os dutos de ventilagdo natural devem formar um sistema integrado: o duto de entrada de ar (DE) e o
duto de saida de ar (DS).

() Os dutos de saida de ar podem ser utilizados para a instalacdo de canalizac¢Ges;

() Atomada de ar do duto de entrada de ar deve ficar, de preferéncia, ao nivel do solo ou abaixo deste,
longe de qualquer eventual fonte de fumacga em caso de incéndio.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA de cima para baixo:
a)V,V,F,V,F, F

b)F,F,V,V,V, F
c)V,F,V,V,F,V
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dFV,VVFV
e)F,V,F,F,V,V
Comentarios:

As respostas pra essa questdao vocé encontra na nossa tabelinha de definicdes de escadas, ou na parte de
definicdes da NBR 9077. Vamos aos itens:

Primeiro item: Falso, a definicdo apresentada é da escada a prova de fumaca pressurizada.

Segundo item: Defini¢do conforme a norma, verdadeiro.

Terceiro item: Definicdo conforme a norma, verdadeiro.

Quarto item: Verdadeiro, conforme item 4.7.13.1 da NBR.

Quinto item: Nao podem! Falso, conforme item 4.7.13.2. (f) da NBR.

Sexto e ultimo item: Verdadeiro, conforme item 4.7.13.6. da NBR.

Gabarito: Letra D

12. (UFRJ - UFRJ - Engenheiro Civil - 2018) A NBR 9077/2001 (Saida de Emergéncia em Edificios) fixa
condigOes exigiveis que a edificacao deve possuir para permitir que, em caso de incéndio, a populagao

ocupante possa abandona-la com a sua integridade fisica protegida, bem como o acesso do auxilio externo
seja facilitado. Com base nesta norma reguladora, assinale a afirmativa correta.

a) Em edificacdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia maxima a ser percorrida,
qualquer abertura, sem grades fixas, com peitoril, tanto interna como externamente, com altura maxima de
0,90 m, vao livre com drea minima de 1,00 m? e nenhuma dimens3o inferior a 1,00 m.

b) A unidade de passagem é a largura minima para a passagem de uma fila de pessoas, sendo fixada em 0,50
m.

c) Em salas com capacidade acima de 150 pessoas e nas rotas de saida de locais de reunido com capacidade
acima de 150 pessoas, as portas de comunicagao com os acessos, escadas e descarga devem ser dotadas de
ferragem do tipo antipanico, conforme NBR 11785.

d) Sobre o dimensionamento da largura das saidas, as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em
funcdo de qualquer pavimento da edificacdo, o qual determina as larguras minimas para os langos
correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

e) Os acessos devem ter pé-direito minimo de 2,50 m, com excec¢do de obstaculos representados por vigas,

vergas de portas, e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,00 m.
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Comentarios:

a) Em edificagdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia maxima a ser percorrida,
qualquer abertura, sem grades fixas, com peitoril, tanto interna como externamente, com altura maxima de
1,20m, vao livre com area minima de 1,20 m? e nenhuma dimens3o inferior a 1,00 m.

b) Largura minima para a passagem de uma fila de pessoas, fixada em 0,55m.

c) Em salas com capacidade acima de 200 pessoas e nas rotas de saida de locais de reunido com
capacidade acima de 200 pessoas, as portas de comunica¢cdo com os acessos, escadas e descarga devem
ser dotadas de ferragem do tipo antipanico.

d) Escadas, rampas e descargas - dimensionadas em func¢do do pavimento de MAIOR populacdo, o qual
determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o
sentido da saida.

e) Correta! Texto literal do item 4.5.1.1. da NBR.

Gabarito: Letra E

13. (FCC - TRT 182 Regiao - Analista Judicidrio - Engenharia Civil - 2013) Para o projeto de prevengao contra
incéndio, as antecamaras para ingresso nas escadas enclausuradas de edificios devem:

a) ter, entre as aberturas de entrada e de saida de ar, a distancia vertical minima de 1,60 m, medida eixo a
eixo.

b) ter comprimento minimo de 1,60 m.

c) ter pé-direito minimo de 2,20 m.

d) ser dotadas de porta corta-fogo na entrada e de porta estanque a fumacga na comunicacdo com a caixa da
escada.

e) ter a abertura de saida de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de 3,50 m, medida em planta,
da porta de entrada da antecamara.

Comentarios:

a) ter, entre as aberturas de entrada e de saida de ar, a distancia vertical minima de 2,00 m, medida eixo a
eixo.

b) comprimento minimo de 1,80m.

c) pé direito minimo de 2,50m.

d) Correto!

e) Distancia horizontal de 3,00m da porta de entrada da antecamara.

Gabarito: Letra D
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14. (OBJETIVA - Prefeitura de Maripa PR - Engenheiro Civil - 2021): De acordo com a NBR 9077: Saidas de
emergéncia em edificios, em relagdo as edificagdes classes X (edificagdes em que a propagac¢ao do fogo é
facil), Y (mediana resisténcia ao fogo) e Z (edificagbes em que a propagac¢ao do fogo é dificil), assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

Um prédio é classificado como de classe quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso
combustivel ou ndo resistente ao fogo e desprotegido. Qualquer edificagdo dotada de estrutura resistente
ao fogo é classificada como de classe se, em qualquer ponto da edificagcdao, houver aberturas entre
pavimentos, que permitam a facil propagacao vertical do incéndio, tais como escadas, vazios ornamentais
ou nao, dutos desprotegidos, e outros.

a)X |y
b)Y|Z
c)Z|X
dz|yY

Comentarios:

Classe X: Quando tiver qualquer peca estrutural ou entrepiso combustivel ou ndo resistente ao fogo e
desprotegido. (Ex.: pegas estruturais ou entrepiso de madeira).

Classe Y: Edificacdo dotada de estrutura resistente ao fogo, porém, contém qualquer uma das seguintes
condigdes de risco:
e Abertura entre pavimentos (propagacao vertical)
e Inexisténcia de distancia satisfatéria entre pavimentos consecutivos (distancia entre vergas e peitoris <
1m). Ex.: Paredes cortina, pele de vidro, peitoris muito baixos.
e Existéncia de grandes saldes (+125m?) em edificios de escritérios sem divisdes ou usando divisdrias
leves.
e Vados de iluminacdo e ventilacdo dando para patios internos que ndo atendam condigGes.

Classe Z: Para que um prédio possa ser classificado em Z, deve: (condi¢des cumulativas):
e Estrutura de concreto armado ou protendido.
e Paredes externas com resisténcia ao fogo igual ou superior a da estrutura da edificacdo (minimo 2
horas).
e [solamento entre pavimentos.
e [solamento entre unidades autbnomas.

Gabarito: Letra A
15. (WE DO Servigos - Prefeitura de Presidente Castello Branco - SC - Engenheiro Civil - 2020): Em qualquer

edificacdo, para fins de saida de emergéncia em edificio, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco
livre exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou nado, as quais devem:

( ) Quando enclausuradas, ser constituidas com material incombustivel.
( ) Quando nao enclausuradas, além da incombustibilidade, oferecer nos elementos estruturais resisténcia

ao fogo de, no minimo, 4 h.
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( ) Ter os pisos dos degraus e patamares revestidos com materiais resistentes a propagacao superficial de
chama.

( ) Ser dotados de guardas em seus lados abertos. A altura das guardas, internamente, deve ser, no minimo,
de 1,10 m ao longo dos patamares, corredores, mezaninos, e outros, podendo ser reduzida para até 90 cm
nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos
bocéis ou quinas dos degraus.

( ) Ser dotadas de corrimaos.

( ) Atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente no piso
desta, ndo podendo ter comunicacdo direta com outro lanco na mesma prumada.

Nos termos da NBR 9.077 as definicdoes estdao corretas em que alternativa?

a) V,F,F,F,V,V.
b) V,V,V,F,V,F.
c) V,F,V,E,V,V.
d) F,V,V,F,V,V.
e) F,F,V,V,FV.

Comentarios:

Primeiro item: Verdadeiro, todas as escadas devem possuir a incombustibilidade, até mesmo as nao
enclausuradas.

Segundo item: Falso. Os elementos estruturais das escadas ndo enclausuradas devem ter resisténcia minima
ao fogo de 2h.

Terceiro item: Verdadeiro, todas as escadas devem possuir degraus e patamares resistentes a propagacao
superficial de chama, até mesmo as ndo enclausuradas.

Quarto item: Falso. A altura das guardas, internamente, deve ser, no minimo, de 1,05 m ao longo dos
patamares, corredores, mezaninos, e outros, podendo ser reduzida para até 92 cm nas escadas internas,
guando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos
degraus.

Quinto item: Verdadeiro, conforme item 4.7.1 (e) da NBR.

Sexto item: Verdadeiro, conforme item 4.7.1 (f) da NBR.

Gabarito: Letra C

16. (AMEOSC - Prefeitura de Sao Miguel do Oeste - SC - Engenheiro Civil - 2021): Para garantir a segurancga
das pessoas em situacoes de incéndio, um dos aspectos que deve ser observado é o dimensionamento de
saidas de emergéncia. Logo, a largura minima admissivel de saidas de emergéncia e a declividade maxima

permitida para rampas em edificacbes comerciais sao respectivamente iguais a:

a)1,10me 12,5 %.
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b) 1,00 m e 8,0 %.
c) 1,20 me 15,0 %.
d) 1,65 me 10,0 %.

Comentarios:

A largura minima admissivel das saidas ja ta decorada né pessoal? 1,10m para edificagdes em geral e 2,20m
para hospitais e assemelhados.

Quanto a declividade da rampa, vamos dar mais uma olhada no nosso diagrama, lembrando que edificagdes
comerciais sao caracterizadas pela letra C, conforme tabela 1 do anexo da NBR:

Rampa externa 10%
A B EFH ) \
L ) Saida ascendente
( ) 10%
DeG
Rampa Interna . J Saida descendente
12,5%
CI,J 12,5%

Gabarito: Letra A

17. (FCC - MPE-AP - Analista Ministerial - Arquitetura - 2012) A NBR 9077 estabelece as exigéncias para as
saidas de emergéncia para edificios novos, podendo, entretanto, servir como exemplo de situagao ideal
que deve ser buscada em adaptacdes de edificagbes em uso, consideradas suas devidas limitag¢Ges.
Segundo essa Norma, os acessos e saidas devem:

a) ter as larguras das saidas medidas em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares,
pilares, e outros, com dimensdes maiores que 50 cm de largura e 20 cm de sobressaléncia em relacdo ao

alinhamento das paredes, para as saidas com largura de 1,10 m.

b) ter pé-direito minimo de 2,80 m, com excec¢do de obstaculos representados por vigas, vergas de portas,
e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,20 m.
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c) permanecer livres de quaisquer obstdculos, tais como mdveis, divisérias médveis, locais para exposicdo de
mercadorias, e outros, quando o edificio for destinado ao comércio e/ou atividade institucional como escola.

d) permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do prédio; permanecer desobstruidos em todos os
pavimentos, do contrdrio, devem ser sinalizados e iluminados com indicacao clara do sentido da saida, como
o estabelecido pela Norma.

e) ter larguras minimas de 1,10 m, correspondendo a duas unidades de passagem e 55 cm, para as ocupacoes
em geral, e 2,20 m, para permitir a passagem de macas, camas, e outros, nos edificios destinados a hospitais
e assemelhados.

Comentarios:

Gabarito: Letra E

18. (FUNDATEC - Prefeitura de Porto Maua - Arquiteto - 2019) A prevengao contra incéndio é o conjunto
de medidas que visam evitar que os sinistros surjam, mas, ndao havendo essa possibilidade, que sejam
mantidos sob controle, evitando a propagacao e facilitando o combate. Em relagao ao exposto acima,
analise as assertivas abaixo:

I. As saidas de emergéncia sao dimensionadas em fungdo da populagao da edificagdo. Exclusivamente para
o calculo da populagdo, as areas de sanitario nas ocupagoes E e F sdo excluidas das areas dos pavimentos.
Il. Qualquer edificagdo dotada de estrutura resistente ao fogo é classificada como de classe Y (mediana
resisténcia ao fogo) quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso combustivel ou nao resistente ao
fogo e desprotegido.

lll. Em edificacdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia maxima a ser
percorrida, qualquer abertura, sem grades fixas, com peitoril, tanto interna quanto externamente, com
altura maxima de 1,20m, vao livre com area minima de 1,20 m2 e nenhuma dimensao inferior a 1,00m.
IV. A sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico é classificada em sinalizagdao basica e
complementar. A sinalizagdao basica é constituida por trés categorias: alerta — orientag¢do e salvamento —
equipamentos de combate e alarme.

V. Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da entrada
principal da edificagdao, entrada do pavimento ou entrada da area de risco.

Quais estao corretas?
a) Apenas |l e V.

b) Apenas |, Il e lll.

c) Apenas |, llle V.

d) Apenas i, lll e IV.
e) Apenas i, Ve V.

Comentarios:
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1) Correta, conforme item 4.3. da NBR.

Il) Incorreta, uma edificagdo pertencera a CLASSE X quando tiver qualquer pecga estrutural ou entrepiso
combustivel ou ndo resistente ao fogo e desprotegido. (Ex.: pecas estruturais ou entrepiso de madeira).

Ill) Correta, conforme item 4.5.2.8. da NBR.

IV) Incorreta. Pessoal, esse item foi retirado da NBR 16.820 - Sinalizacdo de emergéncia. Abaixo exemplificaremos
as caracteristicas da sinalizacdo bdsica e complementar. Mas note que, para resolver a questdo, nao
precisariamos saber esse item. Ja aviso de antemdo que, a incidéncia de questdes sobre a norma de sinalizacdo
no assunto de prevencdo de incéndio é quase inexistente, por isso ndo aprofundaremos. A ndo ser que esta norma
esteja explicitamente escrita em seu edital, ndo se preocupe com ela.

A sinalizacdo bdsica compreende as placas e os dispositivos minimos para uma edificagado, sendo classificada em
guatro categorias, sdo elas: de proibi¢ao, de alerta, de orientacao e salvamento, de equipamentos.

A sinalizacao complementar engloba as sinalizacGes secunddrias, que sdo obrigatérias em situacdes especificas.

V) Correta. Vimos esse topico na NBR 12693/2021 sobre extintores: Deve haver no minimo 01 extintor de
incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da entrada principal da edificacdo, entrada do
pavimento ou entrada da area de risco.

Gabarito: Letra C

19. (UNA Concursos - Prefeitura de Flores da Cunha - RS - Engenheiro Civil - 2015) Considere as seguintes
afirmacgdes, referentes a NBR 9077/2001 — Saidas de emergéncia em edificios. Exclusivamente para o
calculo da populagao:

I- Devem ser incluidas as areas totais cobertas de centros esportivos e clubes sociais, inclusive canchas e
assemelhados;

II- Devem ser incluidas as areas de terragos, sacadas e assemelhados, excetuadas aquelas pertencentes as
edificacoes destinadas a ocupacao residencial, servicos de hospedagem e servicos automotivos;

lll- As dreas de sanitdrios em agéncias bancarias e centros comerciais sao excluidas das areas de
pavimento. As afirmacgdes corretas sao:

a) Apenasall
b) Apenas a ll
c) Apenas Il el
d)1, el

Comentarios:
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1) Correta. A NBR diz que: Em edificacdes com ocupacdo F-3 e F-6 (Centros esportivos e clubes sociais): incluir
dreas totais cobertas das edificacdes, incluindo canchas e assemelhados.

Il) Incorreta. A norma diz que as edificagdes com ocupacdo A, B, H (Residencial, servigcos de hospedagem; servicos
de saude e institucionais), devem ser incluidas as areas de terragos, sacadas e assemelhados.

Ill) Incorreta. Centros comerciais sdo classificados na categoria C (comércio varejista) e agéncias bancarias sdo
classificadas na categoria D (servigos), conforme tabela 1 do anexo da NBR. A Unica exce¢do que a norma faz para
excluir dreas de sanitarios do cédlculo da populacdo é para edificacdes com ocupacgdes E e F, conforme item 4.3.4.
da NBR.

Gabarito: Letra A

20. (OBIJETIVA - Prefeitura de Pinto Bandeira — RS — Engenheiro Civil — 2019) A respeito de saidas de
emergéncia em edificios, tema sobre o qual versa a NBR 9077, especialmente a respeito dos corrimaos,
analisar os itens abaixo:

I. Os corrimaos devem estar afastados 40cm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem fixados.

Il. A parte superior dos corrimaos deve estar situada entre 80cm e 92cm acima do nivel do piso.

lll. Nao sao aceitaveis, em saidas de emergéncia, corrimaos constituidos por elementos com arestas vivas,
tabuas largas e outros.

Estd(3ao) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e Il.
d) Somente os itens Il e lll.
Comentarios:

1) Incorreta. Esse afastamento é de 40mm, ou seja, 4cm.

Il) Correta! Os corrimaos devem estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso. Cuidado para
ndo confundir com a NBR 9050 que estabelece 2 corrimaos, um com altura a 70cm e outro a 92cm.

Ill) Correta! Definicdo literal da norma.

Gabarito: Letra D
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DEMAIS LEGISLACOES E NORMAS

1. (CEBRASPE / Prefeitura de Boa Vista - RR - Arquiteto - 2004) No que se refere a preven¢do contra

incéndio, julgue o item seguinte.

O extintor de incéndio — um aparato portatil destinado a apagar incéndio de pequenas proporg¢oes
mediante a eje¢ao de agua ou agentes quimicos pressurizados — é classificado segundo o agente quimico

em seu interior
() Certo

( ) Errado

Comentarios:

Extintores de incéndio sdo classificados de acordo com as classes de incéndio com as quais podem ser
usados, ou seja, classificados segundo a sua destinagdo. Se um extintor é classificado como "ABC", significa

que ele pode ser usado para apagar incéndio dessas 3 classes.

Gabarito: Errado

2. (FUNDATEC - CEEE RS - Arquiteto - 2010) O combate a um principio de incéndio s6 tera sucesso se o tipo
de extintor utilizado for adequado ao tipo de fogo. Com relagdo a natureza do fogo em fung¢ao do material

combustivel, verifique qual alternativa é incorreta.

a) Fogo classe A: envolve material combustivel sélido

b) Fogo classe B: envolve liquidos e/ou gases inflamaveis.

c) Fogo classe C: envolve equipamentos e instalacOes elétricas energizadas.
d) Fogo classe D: envolve fogo em metais combustiveis

e) Fogo classe E: envolve fogo em materiais radioativos

Comentarios:

A NBR 12.693/21 ndo cita classe E, apenas A,B,C, D e K.

Gabarito: E
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3. (IMA - Prefeitura de Picos - Pl - Arquiteto) De acordo com a Norma Regulamentadora 23 (NR 23 -
PROTEGCAO CONTRA INCENDIOS), existem 4 classes de extintores de incéndio, que sdo:

a) Classe B - sdo materiais de facil combustdao com a propriedade de queimarem em sua superficie e
profundidade, e que deixam residuos, como: tecidos, madeira, papel, fibras, etc.

b) Classe D - elementos pirofdricos como magnésio, zircénio, titanio.

c) Classe C — sdo considerados inflamaveis os produtos que queimem somente em sua superficie, ndo
deixando residuos, como 6leo, graxas, vernizes, tintas, gasolina, etc.

d) Classe A - quando ocorrem em equipamentos elétricos energizados como motores, transformadores,
guadros de distribuicdo, fios, etc.

Comentarios:
Vamos relembrar as classes de incéndio?

e A:Combustiveis sélidos, que queimam em superficie e profundidade por pirdlise, deixando residuos,
como tecido, madeira, papel, fibras, etc.

e B: Combustiveis solidos que se liquefazem por agdo do calor, como graxas, substancias liquidas que
evaporam e gases inflamaveis, que queimam somente em superficie, podendo ou ndo deixar
residuos.

e C: Materiais, equipamentos e instalagées elétricas energizadas.

e D: Metais combustiveis, como magnésio, titanio, zirconio, sddio, litio e potdssio.

e K: Ambiente de cozinha que envolva 6leos comestiveis de origem vegetal e animal e gorduras,
utilizados para esse fim.

Gabarito B

4. (FCC - DPE/RS - Analista Arquiteto - 2017) Nos projetos de sistemas de preveng¢do contra incéndio, os
extintores portateis sdo pecas obrigatdrias e essenciais, e a quantidade e localizagdo dos mesmos é
estratégica. Os extintores portateis de espuma, destinam-se como norma a combater incéndios das Classes

Alternativas
A)AeC.
B)BeC.
C)CeD.
D)AeB.
E)BeD.

Comentarios:

Os principais tipos de extintores sao:
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% Agua pressurizada (A): Combate incéndios CLASSE A
% Espuma (AB) : Combate incéndios CLASSE A e B
% P6 quimico (BC): Combate incéndios CLASSES B e C
% P6 quimico (ABC): Combate incéndios CLASSE A, B e C
% Diéxido de carbono (BC): Combate incéndios CLASSE B e C
Gabarito: D

5. (CEBRASPE - TJ/RO - Analista Judiciario Arquitetura - 2012) A respeito de prevencdo e de combate a
incéndio em edificios, assinale a op¢do correta.

A) Mangotinho é a peca metdlica acoplada a mangueira, com o objetivo de dar forma ao jato de dgua.
B) Classe de protecdo consiste na identificacdo do risco de incéndio em funcdo do tipo de uso da edificacao.
C) P6 quimico é o agente extintor que se aplica em fogo nos equipamentos elétricos energizados.

D) Nas edificacbes, os reservatdrios superiores ndo sao fonte de alimentacdo de dgua para o sistema de
combate a incéndio.

E) A porta corta-fogo tem o objetivo de direcionar as chamas para fora da edificacao.

Comentarios:

A) Incorreta. A alternativa apresentou a definicdo de esguicho.

B) Essa alternativa diz que para avaliarmos o risco de incéndio, basta avaliar o tipo de uso da edificagdo. A
escrita da alternativa ndo é muito clara, mas podemos avaliar o tema pela NBR 9077 que classifica as
edificagcdes segundo 4 parametros: Ocupacao, altura, dimensdes em planta e caracteristicas construtivas.

Logo, ndo basta apenas o tipo de uso da edificagdo, temos que avaliar esses outros parametros. Incorreta.

C) Alternativa correta, conforme explicacdo da questdo anterior. O gas carbonico também pode ser utilizado
em incéndios em equipamentos elétricos energizados.

D) Os reservatdrios superiores podem sim ser fonte de alimentacdo para o sistema de combate a incéndio,
conforme visto em aula.

E) Incorreta. A definicdo de porta corta-fogo segundo a NBR 11742 é: porta corta-fogo do tipo de abrir, com
eixo vertical, constituida por folha(s), batente, ferragens e, eventualmente, mata-juntas e bandeira, que

atende as caracteristicas desta Norma, impedindo ou retardando a propagagdo do fogo, calor e gases, de
um ambiente para o outro.

Gabarito: C
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6. (FEMPERJ — TCE-RJ — Analista de Controle Externo — Engenharia Civil — 2012) A critério do Corpo de
Bombeiros, os imodveis ou estabelecimentos, mesmo dotados de outros sistemas de prevenc¢ao, poderao
ser providos de extintores. Tais aparelhos devem ser apropriados a classe de incéndio a extinguir. Para
incéndios originados em materiais da Classe “C” - fogo em equipamentos elétricos energizados (motores,
aparelhos de ar condicionado, televisores, radios e similares) devem ser utilizados os extintores tipo:

a) po quimico e agua;

b) agua e gas carbonico;

c) gas carboénico e pdé quimico;
d) dgua e espuma;

e) po quimico e espuma.

Comentarios:

Relembrando:
%, Agua pressurizada (A): Combate incéndios CLASSE A
% Espuma (AB) : Combate incéndios CLASSE A e B
% P6 quimico (BC): Combate incéndios CLASSES B e C
% P6 quimico (ABC): Combate incéndios CLASSE A, B e C
% Diéxido de carbono (BC): Combate incéndios CLASSE B e C

Importante lembrar que extintores de agua e espuma sao proibidos para classes de fogo tipo C, pois esses
elementos sao agentes condutores de corrente elétrica.

Gabarito: C

7. (CEBRASPE — EBSERH — Arquiteto — 2018) A preveng¢ao e o combate ao incéndio e panico exigem um
conjunto de medidas que devem ser ponderadas desde a execu¢dao dos projetos de arquitetura. Acerca
desse assunto, julgue o seguinte item.

Nos projetos de arquitetura que indiquem extintores portateis fixados em parede, a posicao da alca de
manuseio ndo deve exceder a 1,4 m do piso acabado.

( ) Certo
( ) Errado

Comentarios:
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Extintores portateis

I 1

Alca a Fundo a
max. 1,60m ||| min. 0,10m

do piso. do piso.

Gabarito: Errado

8. (FGV — PC-RJ - Perito Criminal — Engenharia Civil — 2021) Todo projeto de constru¢dao deve ter como
objetivo garantir a funcionalidade do local e também a seguranca total da estrutura e das pessoas que
utilizardao o espacgo. Assim, o projeto de prevencdao e combate a incéndio é fundamental para prevenir
acidentes relacionados ao fogo e, em caso de ocorréncia, permitir que as pessoas consigam deixar o lugar
com seguranga. Em relagao aos dispositivos de combate a incéndio, utilizados em edifica¢Ges, é correto
afirmar que:

a) o dispositivo de recalque é o volume de agua destinado exclusivamente ao combate a incéndio;

b) o carretel axial € um acessorio de tubulacdo destinado a eliminar o efeito do vértice dentro de um
reservatorio;

c) o hidrante é um dispositivo adaptado na extremidade das mangueiras, destinado a dar forma, direcao e
controle ao jato;

d) o poco de succdo é um ponto de tomada de dgua onde hd uma (simples) ou duas (duplo) saidas contendo
valvulas angulares com seus respectivos adaptadores, tampdes, mangueiras de incéndio e demais acessdrios;

e) o mangotinho é o ponto de tomada de 4dgua onde ha uma (simples) saida contendo valvula de abertura
rapida, adaptador (se necessario), mangueira semirrigida, esguicho regulavel e demais acessorios.

Comentarios:

a) Incorreta. Essa é a definicdo de reserva de incéndio, de acordo com as definicdes da NBR 13714.
b) Incorreta. Essa é a definicdo de inibidor de vértice, de acordo com as definicdes da NBR 13714.
c) Incorreta. Essa é a definicdo de esguicho, de acordo com as definices da NBR 13714.

d) Incorreta. Essa é a definicdo de hidrante, de acordo com as definicbes da NBR 13714.

e) Correta. Definicdo de mangotinho, conforme as definicdes da NBR 13714.

Gabarito: E
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9. (AOCP - SUSIPE-PA - Engenharia Civil — 2018) Considerando o Sistema de Combate a Incéndio, o ponto
de tomada de dgua onde ha uma simples saida contendo vélvula de abertura rapida, adaptador, mangueira
semirrigida, esguicho reguldvel e demais acessorios é o sistema conhecido como:

a) hidrante.

b) dispositivo de recalque.
c) carretel axial.

d) mangotinho.

e) inibidor de vortice.

Comentarios:

De acordo com as definicdes da NBR 13714, esse é o conceito de mangotinho.
Gabarito D

10. (UFERSA - UFERSA - Engenheiro Civil - 2021) Em relagdo as instalagoes prediais de combate a incéndio,
os pontos de tomada de agua devem ser posicionados:

a) Nas proximidades das portas externas e/ou acessos a area a ser protegida, a ndo mais de 15m.
b) Em posicdes centrais nas areas protegidas.
c) Dentro das escadas ou antecamaras de fumaca.

d) De 1,5m a 2,0m do piso.

Comentarios:

|

Os pontos de tomada de
agua devem ser
posicionados:

I
I T I 1

(N e W N7 Nz N
as proximidades
das portas
externos e/ou Em posig¢bes centrais
acessos a area a nas areas protegidas.
ser protegida, a
\_ ndomaisde 5m. )\ AN PA

Fora das escadas ou
antecamaras de
fumaca.

De 1,0 a 1,5 metros
do piso.

Gabarito: B
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LISTA DE QUESTOES

NBR 9077

1. (OBJETIVA/Prefeitura de Portdo - Arquiteto - 2019) De acordo com a NBR 9077, sobre saidas de
emergéncia, a largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢ao do nimero de pessoas que por elas
deva transitar. Sobre o assunto, em relagdo aos critérios que devem ser observados, marcar C para as

afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
() Os acessos sao dimensionados em fung¢do dos pavimentos que servirem a populagdo.

() As escadas, as rampas e as descargas sdo dimensionadas em fung¢do do pavimento de menor
populagao, o qual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

a)E-E.

b) E-C.

c)C-C.

d)C-E.

2. (AOCP/ITEP-RN - Assistente técnico - 2021) As escadas localizadas em saidas de emergéncia devem ser
dimensionadas em fungdo

a) do pavimento de maior populacao.

b) do pavimento de menor populagao.

c) da populacdo do pavimento de acesso a edificacao.

d) da populagdo do ultimo pavimento servido da edificacdo.

e) do pavimento de maior populacdo, exceto se este for o ultimo pavimento.
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3. (FUNDATEC/CEEERS - 2010) A seguinte defini¢do “escada devidamente ventilada situada em ambiente
envolvido por paredes corta-fogo e dotada de portas resistentes ao fogo” é mais adequada a qual dos
seguintes tipos de escadas?

a) Ndo Enclausurada.

b) Emergéncia pressurizada.
c) A prova de fumaga.

d) Enclausurada protegida.

e) Comum

4. (OBJETIVA/Prefeitura de Santa Maria - Arquiteto - 2021) Considerando-se a NBR 9077: Saidas de
emergéncia em edificios, analisar os itens abaixo:

I. Os acessos podem ser constituidos por corredores, passagens, vestibulos, balcdes, varandas e terracos.

Il. Bocel ou nariz do degrau é a borda saliente do degrau sobre o espelho, arredondada inferiormente ou
nao.

lll. Um lanco de escada nunca pode ter menos de trés degraus, nem subir altura superior a 3,70m.

Estdo corretos:

a) Somente os itens l e Il

b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

e) Nenhum dos itens.

5. (CEV-URCA/Prefeitura de Crato - CE - Arquiteto - 2021) A NBR 9077/2001 da diretrizes para saidas de
emergéncia em edificios. Em caso de incéndio, deve ser possibilitado aos usuarios de uma edificacao
abandona-la em seguranga, assim como devem ser dadas aos bombeiros as ideais condi¢cbes para
combater o fogo e resgatar os usudrios. A respeito dessa norma, assinale a afirmativa correta.

a) escadas com langos curvos ndo podem ser utilizadas como escada de emergéncia;

b) toda saida de emergéncia - corredores, balcGes, terracos, mezaninos, galerias, patamares, escadas,
rampas e outros - deve ser protegida de ambos os lados por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas,
sempre que houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas;
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c) as portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro das rotas de saida, em angulo de 909,
devem ficar em recessos de paredes, de forma a reduzir, no maximo, em 50% a largura efetiva da rota de
saida;

d) escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas dois corrimaos laterais,
independentemente de sua largura, mesmo quando forem utilizadas por grandes multiddes;

e) os dutos de entrada de ar devem ter paredes resistentes ao fogo por no minimo 90 minutos, ter
revestimento interno liso, ser totalmente fechados em sua extremidade superior.

6. (IBFC/EBSERH - Arquiteto - 2020) A fim de permitir que sua popula¢do evacue o edificio em caso de
incéndio e para permitir o acesso dos bombeiros para o combate ao fogo a NBR9077/2001: Saida de
emergéncia em edificios - fixa as dimens6es minimas das saidas de emergéncia para edificios de diversos
grupos e para hospitais e complexos de satde, prevendo a retirada de pacientes em macas e leitos. Diante
do exposto, assinale a alternativa que apresenta quais as dimensdes minimas das saidas de emergéncia
estabelecidas para os respectivos casos.

a) 1,00 m (metro) e 1,20 m (metro)
b) 1,10 m (metro) e 1,40 m (metro)
c) 1,10 m (metro) e 1,40 m (metro)
d) 1,10 m (metro) e 2,10 m (metro)

e) 1,10 m (metro) e 2,20 m (metro)

7. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto Hospitalar - 2020) A NBR 9077/2001 — Saidas
de emergéncia em edificios — regula as saidas de emergéncia em um edificio. Nessa norma, sao
encontradas algumas definigdes especiais para o Grupo H — Servicos de saude e institucionais, em
particular na divisdao H-3 — Hospitais e assemelhados. Sobre esse tipo de edificagdo, assinale a alternativa
correta.

a) As larguras minimas das saidas, nas ocupac¢ées do grupo H, divisdo H-3, devem ser de no minimo 1,10m.
b) E obrigatdria a instalacdo de elevadores de emergéncia em todas as ocupacdes institucionais H-3.

c) No caso de escadas em ocupacgdes dos tipos H-3, utilizadas por pessoas muito idosas e deficientes fisicos,
gue exijam maximo apoio com ambas as maos em corrimaos, pode ser prevista, em escadas largas, uma
unidade de passagem especial com 69 cm entre corrimaos.

d) Deve ser instalado sistema de comunicacdo de emergéncia, ligado a Central de Emergéncia e Controle de
Alarme (CECA), nos prédios de ocupacdo H-3, levando em consideracdo apenas sua altura, que deve ser
maior que 30,00m.

e) E obrigatdria a existéncia de areas de refigio em todos os prédios de ocupacio H-3.

8. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto - 2020) A NBR 9077/2001 — Saidas de

Emergéncia em Edificios — define como deve ser calculada a largura das saidas de emergéncia, isto é, dos
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acessos, escadas, descarga e outros. Na formula para encontrar o nimero de unidades de passagem para
as saidas, divide-se

a) a populacgdo pela dimensdo de cada unidade de passagem.
b) a capacidade da unidade de passagem pela populagao.

c) a populagdo pela area do pavimento.

d) a populagao pela capacidade da unidade de passagem.

e) a area do pavimento pela capacidade da unidade de passagem.

9. (Instituto AOCP/Prefeitura de Novo Hamburgo - Arquiteto - 2020) Um dos aspectos contemplados pela
NBR 9077/2001 - Saidas de emergéncia em edificios — é o das escadas de emergéncia. Sobre esse assunto,
assinale a alternativa correta.

a) Em qualquer tipo de escada de emergéncia, é proibido que seja feito o bocel ou balan¢o da quina do
degrau sobre o imediatamente inferior a este.

b) O lango minimo deve ser de trés degraus, ndo havendo limitacdo para o lanco maximo entre dois
patamares consecutivos.

c) A escada deve atender a todos os pavimentos acima ou abaixo do piso de descarga, podendo, nesse piso,
haver comunicagao direta com o outro lan¢go da mesma prumada.

d) As escadas sdo dimensionadas em fun¢do do pavimento de maior popula¢do, o qual determina as larguras
minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos.

e) A largura deve ser medida no ponto mais estreito da escada ou patamar, incluindo os corrimaos, que se
podem projetar até 10 cm de cada lado.

10. (FUNDEP/Prefeitura de Lagoa Santa - MG - Arquiteto - 2019) Com rela¢do a norma NBR 9.077 — Saidas
de emergéncia em edificios, assinale a alternativa incorreta.

a) Para que as unidades autdonomas sejam consideradas isoladas entre si, devem ser dotadas de portas
resistentes ao fogo quando em comunicagdo com 0s acessos.

b) Se as portas dividem corredores que constituem rotas de saida, devem abrir no sentido do fluxo de saida.

c) As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser precedidas e sucedidas sempre por
patamares planos.

d) O uso de rampas é facultativo na descarga e acesso de elevadores de emergéncia.

11. (IF-SC - IF-SC - Engenheiro Civil - 2019) A ABNT NBR 9077:2001 fixa as condi¢Oes exigiveis que as
edificacoes devem possuir a fim de que sua populagdo possa abandona-las, em caso de incéndio,
completamente protegida em sua integridade fisica, assim como, permitir o facil acesso de auxilio externo
(bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populagdo.
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Um dos elementos que necessitam muita atencdo em projetos de edificagdes com mais de um pavimento
é a correta definicao do tipo de escada de emergéncia a ser empregada, visto que ela pode ser integrante
de uma rota de saida. Com relagdo as recomendagdes para ESCADA DE EMERGENCIA adotadas pela norma,
marque com (V) as verdadeiras e com (F) as falsas.

( ) A escada enclausurada protegida se caracteriza por ser a prova de fumacga, cuja condi¢do de
estanqueidade a fumaca é obtida por método de pressurizagao.

( ) A escada enclausurada a prova de fumacga é envolvida por paredes corta-fogo e dotada de portas corta-
fogo, cujo acesso é por antecamara igualmente enclausurada ou local aberto, de modo a evitar fogo e
fumaga em caso de incéndio.

( ) Escada ndo enclausurada, embora possa fazer parte de uma rota de saida, se comunica diretamente
com os demais ambientes, como corredores, halls e outros, em cada pavimento, ndo possuindo portas
corta-fogo.

( ) Os dutos de ventilagdo natural devem formar um sistema integrado: o duto de entrada de ar (DE) e 0
duto de saida de ar (DS).

( ) Os dutos de saida de ar podem ser utilizados para a instalagao de canalizagGes;

( ) A tomada de ar do duto de entrada de ar deve ficar, de preferéncia, ao nivel do solo ou abaixo deste,
longe de qualquer eventual fonte de fumaga em caso de incéndio.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA de cima para baixo:

a)V,V,F,V,F,F
b)F,F,V,V,V, F
c)V,F,V,V,F,V
d)F,V,V,V,F,V
e)F,V,F,F,V,V

12. (UFRJ - UFRJ - Engenheiro Civil - 2018) A NBR 9077/2001 (Saida de Emergéncia em Edificios) fixa
condigbes exigiveis que a edificacao deve possuir para permitir que, em caso de incéndio, a populagao
ocupante possa abandona-la com a sua integridade fisica protegida, bem como o acesso do auxilio externo
seja facilitado. Com base nesta norma reguladora, assinale a afirmativa correta.

a) Em edificacdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia maxima a ser percorrida,
gualquer abertura, sem grades fixas, com peitoril, tanto interna como externamente, com altura maxima de
0,90 m, vao livre com drea minima de 1,00 m? e nenhuma dimens3o inferior a 1,00 m.

b) A unidade de passagem é a largura minima para a passagem de uma fila de pessoas, sendo fixada em 0,50
m.

c) Em salas com capacidade acima de 150 pessoas e nas rotas de saida de locais de reunido com capacidade

acima de 150 pessoas, as portas de comunica¢dao com os acessos, escadas e descarga devem ser dotadas de
ferragem do tipo antipanico, conforme NBR 11785.
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d) Sobre o dimensionamento da largura das saidas, as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em
funcdo de qualquer pavimento da edificacdo, o qual determina as larguras minimas para os langos
correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

e) Os acessos devem ter pé-direito minimo de 2,50 m, com excegdo de obstaculos representados por vigas,
vergas de portas, e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,00 m.

13. (FCC - TRT 182 Regido - Analista Judicidrio - Engenharia Civil - 2013) Para o projeto de prevengdo contra
incéndio, as antecamaras para ingresso nas escadas enclausuradas de edificios devem:

a) ter, entre as aberturas de entrada e de saida de ar, a distancia vertical minima de 1,60 m, medida eixo a
eixo.

b) ter comprimento minimo de 1,60 m.

c) ter pé-direito minimo de 2,20 m.

d) ser dotadas de porta corta-fogo na entrada e de porta estanque a fumaga na comunica¢do com a caixa da
escada.

e) ter a abertura de saida de ar situada, no mdximo, a uma distancia horizontal de 3,50 m, medida em planta,
da porta de entrada da antecamara.

14. (OBJETIVA - Prefeitura de Maripa PR - Engenheiro Civil - 2021): De acordo com a NBR 9077: Saidas de
emergéncia em edificios, em relagao as edificagdes classes X (edificagdes em que a propagac¢ao do fogo é
facil), Y (mediana resisténcia ao fogo) e Z (edificagbes em que a propagacao do fogo é dificil), assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

Um prédio é classificado como de classe quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso
combustivel ou ndo resistente ao fogo e desprotegido. Qualquer edificagdo dotada de estrutura resistente
ao fogo é classificada como de classe se, em qualquer ponto da edificacdao, houver aberturas entre
pavimentos, que permitam a facil propagacao vertical do incéndio, tais como escadas, vazios ornamentais
ou nao, dutos desprotegidos, e outros.

a)X |y
b)Y |z
c)Z| X
dz]|y

15. (WE DO Servigos - Prefeitura de Presidente Castello Branco - SC - Engenheiro Civil - 2020): Em qualquer
edificacdo, para fins de saida de emergéncia em edificio, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco
livre exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou nao, as quais devem:

( ) Quando enclausuradas, ser constituidas com material incombustivel.

( ) Quando ndo enclausuradas, além da incombustibilidade, oferecer nos elementos estruturais resisténcia
ao fogo de, no minimo, 4 h.

( ) Ter os pisos dos degraus e patamares revestidos com materiais resistentes a propagacao superficial de
chama.
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( ) Ser dotados de guardas em seus lados abertos. A altura das guardas, internamente, deve ser, no minimo,
de 1,10 m ao longo dos patamares, corredores, mezaninos, e outros, podendo ser reduzida para até 90 cm
nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos
bocéis ou quinas dos degraus.

( ) Ser dotadas de corrimaos.

( ) Atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente no piso
desta, ndo podendo ter comunicacdo direta com outro lanco na mesma prumada.

Nos termos da NBR 9.077 as defini¢cdes estao corretas em que alternativa?

a) V,F,F,F,V,V.
b) V,V,V,F,V,F.
c) V,F,V,F,V,V.
d) F,V,V,F,V,V.
e) F,F,V,V,FV.

16. (AMEOSC - Prefeitura de Sao Miguel do Oeste - SC - Engenheiro Civil - 2021): Para garantir a seguranga
das pessoas em situagdes de incéndio, um dos aspectos que deve ser observado é o dimensionamento de
saidas de emergéncia. Logo, a largura minima admissivel de saidas de emergéncia e a declividade maxima
permitida para rampas em edificacdes comerciais sdao respectivamente iguais a:

a)1,10me 12,5 %.
b) 1,00 m e 8,0 %.

c) 1,20 me 15,0 %.
d) 1,65 me 10,0 %.

17. (FCC - MPE-AP - Analista Ministerial - Arquitetura - 2012) A NBR 9077 estabelece as exigéncias para as
saidas de emergéncia para edificios novos, podendo, entretanto, servir como exemplo de situacdo ideal
que deve ser buscada em adaptagdes de edificagdes em uso, consideradas suas devidas limitagoes.
Segundo essa Norma, os acessos e saidas devem:

a) ter as larguras das saidas medidas em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares,
pilares, e outros, com dimensdes maiores que 50 cm de largura e 20 cm de sobressaléncia em relacdo ao
alinhamento das paredes, para as saidas com largura de 1,10 m.

b) ter pé-direito minimo de 2,80 m, com excec¢do de obstaculos representados por vigas, vergas de portas,
e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,20 m.

c) permanecer livres de quaisquer obstdculos, tais como mdveis, divisérias méveis, locais para exposicdo de
mercadorias, e outros, quando o edificio for destinado ao comércio e/ou atividade institucional como escola.

d) permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do prédio; permanecer desobstruidos em todos os

pavimentos, do contrdrio, devem ser sinalizados e iluminados com indicagao clara do sentido da saida, como
o estabelecido pela Norma.
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e) ter larguras minimas de 1,10 m, correspondendo a duas unidades de passagem e 55 cm, para as ocupacoes
em geral, e 2,20 m, para permitir a passagem de macas, camas, e outros, nos edificios destinados a hospitais
e assemelhados.

18. (FUNDATEC - Prefeitura de Porto Maua - Arquiteto - 2019) A prevengao contra incéndio é o conjunto
de medidas que visam evitar que os sinistros surjam, mas, ndo havendo essa possibilidade, que sejam
mantidos sob controle, evitando a propagacao e facilitando o combate. Em relagdao ao exposto acima,
analise as assertivas abaixo:

I. As saidas de emergéncia sao dimensionadas em fun¢ao da populagao da edificagdo. Exclusivamente para
o calculo da populagao, as areas de sanitario nas ocupagoes E e F sdao excluidas das areas dos pavimentos.
Il. Qualquer edificagdo dotada de estrutura resistente ao fogo é classificada como de classe Y (mediana
resisténcia ao fogo) quando tiver qualquer pega estrutural ou entrepiso combustivel ou nao resistente ao
fogo e desprotegido.

lll. Em edificagbes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia maxima a ser
percorrida, qualquer abertura, sem grades fixas, com peitoril, tanto interna quanto externamente, com
altura maxima de 1,20m, vao livre com area minima de 1,20 m2 e nenhuma dimensao inferior a 1,00m.
IV. A sinalizacdo de seguranga contra incéndio e panico é classificada em sinalizagdao basica e
complementar. A sinalizacdo basica é constituida por trés categorias: alerta — orientagao e salvamento —
equipamentos de combate e alarme.

V. Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da entrada
principal da edificagdo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco.

Quais estdo corretas?

a) Apenas |l e V.

b) Apenas |, Il e lll.
c) Apenas |, lll e V.
d) Apenas I, Il e IV.
e) Apenas ll, Ve V.

19. (UNA Concursos - Prefeitura de Flores da Cunha - RS - Engenheiro Civil - 2015) Considere as seguintes
afirmacgdes, referentes a NBR 9077/2001 - Saidas de emergéncia em edificios. Exclusivamente para o
calculo da populagao:

I- Devem ser incluidas as areas totais cobertas de centros esportivos e clubes sociais, inclusive canchas e
assemelhados;

II- Devem ser incluidas as areas de terragos, sacadas e assemelhados, excetuadas aquelas pertencentes as
edificacoes destinadas a ocupacao residencial, servicos de hospedagem e servicos automotivos;

lll- As areas de sanitarios em agéncias bancarias e centros comerciais sao excluidas das areas de
pavimento. As afirmagdes corretas sao:

a) Apenasall
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b) Apenas a ll
c) Apenas Il e lll
d)1, el

20. (OBJETIVA - Prefeitura de Pinto Bandeira — RS — Engenheiro Civil — 2019) A respeito de saidas de
emergéncia em edificios, tema sobre o qual versa a NBR 9077, especialmente a respeito dos corrimaos,
analisar os itens abaixo:

I. Os corrimaos devem estar afastados 40cm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem fixados.
Il. A parte superior dos corrimaos deve estar situada entre 80cm e 92cm acima do nivel do piso.

Ill. Ndo sdo aceitdveis, em saidas de emergéncia, corrimaos constituidos por elementos com arestas vivas,
tabuas largas e outros.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item |.

b) Somente o item Il.

c) Somente os itens | e Il.
d) Somente os itens Il e lll.

DEMAIS LEGISLACOES E NORMAS

1. (CEBRASPE / Prefeitura de Boa Vista - RR - Arquiteto - 2004) No que se refere a prevengido contra

incéndio, julgue o item seguinte.

O extintor de incéndio — um aparato portatil destinado a apagar incéndio de pequenas proporgoes
mediante a ejecdo de agua ou agentes quimicos pressurizados — é classificado segundo o agente quimico

em seu interior
( ) Certo

( )Errado

2. (FUNDATEC - CEEE RS - Arquiteto - 2010) O combate a um principio de incéndio sé tera sucesso se o tipo
de extintor utilizado for adequado ao tipo de fogo. Com relacao a natureza do fogo em fung¢ao do material

combustivel, verifique qual alternativa é incorreta.

a) Fogo classe A: envolve material combustivel sélido
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b) Fogo classe B: envolve liquidos e/ou gases inflamaveis.
c) Fogo classe C: envolve equipamentos e instala¢Oes elétricas energizadas.
d) Fogo classe D: envolve fogo em metais combustiveis

e) Fogo classe E: envolve fogo em materiais radioativos

3. (IMA - Prefeitura de Picos - Pl - Arquiteto) De acordo com a Norma Regulamentadora 23 (NR 23 -
PROTECAO CONTRA INCENDIOS), existem 4 classes de extintores de incéndio, que sio:

a) Classe B - sdo materiais de facil combustdo com a propriedade de queimarem em sua superficie e
profundidade, e que deixam residuos, como: tecidos, madeira, papel, fibras, etc.

b) Classe D - elementos piroféricos como magnésio, zirconio, titanio.

c) Classe C — sdo considerados inflamdveis os produtos que queimem somente em sua superficie, ndo
deixando residuos, como dleo, graxas, vernizes, tintas, gasolina, etc.

d) Classe A - quando ocorrem em equipamentos elétricos energizados como motores, transformadores,
quadros de distribuicao, fios, etc.

4. (FCC - DPE/RS - Analista Arquiteto - 2017) Nos projetos de sistemas de preven¢do contra incéndio, os
extintores portateis sdo pecas obrigatdrias e essenciais, e a quantidade e localizagdo dos mesmos é
estratégica. Os extintores portateis de espuma, destinam-se como norma a combater incéndios das Classes

Alternativas
A)AeC.
B)B e C.
C)CeD.
D)AeB.
E)BeD.

5. (CEBRASPE - TJ/RO - Analista Judiciario Arquitetura - 2012) A respeito de prevencdo e de combate a
incéndio em edificios, assinale a op¢ao correta.

A) Mangotinho é a peca metdlica acoplada a mangueira, com o objetivo de dar forma ao jato de dgua.
B) Classe de protecdo consiste na identificacdo do risco de incéndio em fungdo do tipo de uso da edificacao.

C) P6 quimico é o agente extintor que se aplica em fogo nos equipamentos elétricos energizados.
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D) Nas edificacOes, os reservatdrios superiores ndo sdo fonte de alimentacdo de agua para o sistema de
combate a incéndio.

E) A porta corta-fogo tem o objetivo de direcionar as chamas para fora da edificacdo.

6. (FEMPERJ — TCE-RJ — Analista de Controle Externo — Engenharia Civil — 2012) A critério do Corpo de
Bombeiros, os imodveis ou estabelecimentos, mesmo dotados de outros sistemas de prevenc¢ao, poderao
ser providos de extintores. Tais aparelhos devem ser apropriados a classe de incéndio a extinguir. Para
incéndios originados em materiais da Classe “C” - fogo em equipamentos elétricos energizados (motores,
aparelhos de ar condicionado, televisores, radios e similares) devem ser utilizados os extintores tipo:

a) po quimico e agua;

b) agua e gas carbonico;

c) gas carbobnico e pd quimico;
d) dgua e espuma;

e) po quimico e espuma.

7. (CEBRASPE — EBSERH — Arquiteto — 2018) A preveng¢ao e o combate ao incéndio e panico exigem um
conjunto de medidas que devem ser ponderadas desde a execu¢ao dos projetos de arquitetura. Acerca
desse assunto, julgue o seguinte item.

Nos projetos de arquitetura que indiquem extintores portateis fixados em parede, a posicao da alca de
manuseio ndo deve exceder a 1,4 m do piso acabado.

( ) Certo
( ) Errado

8. (FGV — PC-RJ - Perito Criminal — Engenharia Civil — 2021) Todo projeto de constru¢dao deve ter como
objetivo garantir a funcionalidade do local e também a seguranca total da estrutura e das pessoas que
utilizardao o espacgo. Assim, o projeto de prevencao e combate a incéndio é fundamental para prevenir
acidentes relacionados ao fogo e, em caso de ocorréncia, permitir que as pessoas consigam deixar o lugar
com seguranca. Em relagdo aos dispositivos de combate a incéndio, utilizados em edificagbes, é correto
afirmar que:

a) o dispositivo de recalque é o volume de agua destinado exclusivamente ao combate a incéndio;

b) o carretel axial € um acessério de tubulacdo destinado a eliminar o efeito do vértice dentro de um
reservatorio;
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c) o hidrante é um dispositivo adaptado na extremidade das mangueiras, destinado a dar forma, direcdo e
controle ao jato;

d) o pogo de sucgdo é um ponto de tomada de dgua onde hd uma (simples) ou duas (duplo) saidas contendo
valvulas angulares com seus respectivos adaptadores, tampdes, mangueiras de incéndio e demais acessorios;

e) o mangotinho é o ponto de tomada de dgua onde ha uma (simples) saida contendo valvula de abertura
rapida, adaptador (se necessario), mangueira semirrigida, esguicho regulavel e demais acessorios.

9. (AOCP - SUSIPE-PA - Engenharia Civil — 2018) Considerando o Sistema de Combate a Incéndio, o ponto
de tomada de dgua onde ha uma simples saida contendo vélvula de abertura rapida, adaptador, mangueira
semirrigida, esguicho reguldvel e demais acessorios é o sistema conhecido como:

a) hidrante.

b) dispositivo de recalque.
c) carretel axial.

d) mangotinho.

e) inibidor de vértice.

10. (UFERSA - UFERSA - Engenheiro Civil - 2021) Em relagdo as instalagoes prediais de combate a incéndio,
os pontos de tomada de agua devem ser posicionados:

a) Nas proximidades das portas externas e/ou acessos a area a ser protegida, a ndo mais de 15m.
b) Em posicdes centrais nas areas protegidas.
c) Dentro das escadas ou antecamaras de fumaca.

d) De 1,5m a 2,0m do piso.
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% Alargura das saidas deve ser dimensionada em func3do do nimero de pessoas que por elas deva
transitar. Atenc¢do para a diferencia¢do entre acessos, escadas, rampas e descargas:

- Os acessos sdo dimensionados em fun¢do dos pavimentos que servirem a populagdo;

- As escadas, rampas e descargas s3o dimensionadas em fun¢do do pavimento de maior populagao, o
qgual determina as larguras minimas para os lancos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-
se o sentido da saida.

N=P/C

- N = Ndmero de unidades de passagem
- P =Populagdo
- C = Capacidade da unidade de passagem

% Unidade de passagem minima:

EDIFICACOES EM GERAL HOSPITAIS E ASSEMELHADOS (H-3)

\ 4 9

1,10m

(2 unidades de
passagem)

2,20m

-> Alargura da saida deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares,
pilares, e outros, com dimensdes maiores que as indicadas na figura (maximo 25cm de largura e maximo
10cm de profundidade), desde que a saida possua largura superior a 1,10m. Essa situacdo estd
exemplificada no lado direito da figura acima.

- As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 1802, em seu movimento de abrir, no
sentido do transito de saida, ndo podem diminuir a largura efetiva destas em valor menor que a metade.
Sempre mantendo uma largura minima de 1,10m para as ocupa¢oes em geral e de 1,65m para as do grupo
F.

93

a Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br




André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™

Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

- As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida, em angulo de 909,

devem ficar em recessos de paredes, de forma a ndo reduzir a largura efetiva em valor maior que 0,10m.

ACESSOS

_[

etc.)

® Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes

* Respeitar as larguras minimas (1,10 e 2,20m).

* Desobstruidos em todos os pavimentos: Os acessos devem permanecer livres de
quaisquer obstaculos (mdveis, divisrias moveis, locais para exposicao de
mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo quando o prédio esteja
supostamente fora de uso.

e Pé direito minimo de 2,50m (excegao: 2,00m para obstaculos como vigas, vergas,

e Sinalizados e iluminados com indicagao clara do sentido de saida.

% Em edificagdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da distancia a ser percorrida,
qualquer abertura com as seguintes condigdes:

4 h (" Peitoril (tanto ) 4
internamente
Sern arades quanto Vao livre com
fi)?as externamente) area minima de
’ com altura 1,20m2.
maxima de
= . 1,20 -
N AN L9m. )
% Classificagdo das edifica¢bes:
4 N CLASSE Y A
CLASSE X

Qualquer peca estrutural

ou entrepiso combustivel

ou n3o resistente ao fogo
e desprotegido

A /

(]

N

N

o

Estrutura resitente ao fogo, mas

com abertura entre pavimentos,

ou pouca distancia entre

peitoris, ou grandes saldes, ou

vaos que nao atendam
condigoes.

/

www.estrategiaconcursos.com.br

Nenhuma
dimensao
inferior a 1m.

/

AN

o

CLASSE Z

Estrutura de concreto
armado ou protendido +
paredes resistentes 2h +
isolamento entre pavs. +

isolamento entre UAs.

/
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(]

& Resumo dos tipos de escadas:

4 N

ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA

(EP)
Caixa resistente a 2h de fogo ]
[ PRF 30 min |

N

Janela com largura minima de 80cm;
Peitoril minimo de 1,10m; de
preferéncia basculante; ndo pode ser
maxim-ar. Obrigatérias em todos os
pavimentos, exceto no de descarga,
onde sao facultativas. Vidro de
seguranca aramado ou temperado.

\_ _J

Alcapao para alivio de fumaca.

s )
Caso especial: Max. 4UA por pavimento; Area
do maior pavimento < 750m?; Patamar +
corredor < 12m?; Escada interrompida na
descarga.
. J

\_ /

4 )
ESCADA NAO ENCLAUSAURADA

4 N

ESCADA A PROVA DE FUMACA (PF)

Nao podem ter langos curvos ou
mistos

lluminacdo natural da caixa de escada é
recomendavel, mas ndo indispensavel.

Antecamaras ventiladas, balcoes,
varandas ou terracos

Portas estanques a fumacga e resistentes a 30min
de fogo em sua comunicagdo com a antecdmara

. J

Caixa resistente a 4h de fogo

. J

\_ /

4 )

ESCADA PRESSURIZADA (PFP)

' ™ ' ™
Caixa e estrutura resistentes a 2h de . .
Dispensam antecamara
fogo
. S W J
( N e N
S Nao podem ter lancos curvos ou
Incombustibilidade P lang
mistos

e =~/
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—

N S

As rampas sao obrigatdrias nos seguintes casos:

* Para unir dois pavimentos de diferentes niveis em acessos a areas de refigio em
edificagdes com ocupagdes dos grupos H-2 e H-3 (Locais de cuidados especiais;
Hospitais e assemelhados).

* Na descarga e acesso a elevadores de emergéncia.

® Sempre que a altura a vencer for inferior a 0,48m, j4 que sdo vedados lancos de
escadas com menos de trés degraus.

® Quando a altura a ser vencida ndo permitir o dimensionamento equilibrado dos
degraus de uma escada.

® Para unir o nivel externo ao nivel do saguao térreo das edificagbes em que houver
usudrios de cadeiras de rodas.

As antecamaras, para ingresso em escadas enclausuradas, devem:

N

e Comprimento minimo de 1,80m.
¢ Pé direito minimo de 2,50m.

e Dotada de porta corta-fogo na entrada da antecdmara e de porta estanque a
fumaca na comunicagdo com a caixa de escada.

e Ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar.

® Ter a abertura de entrada de ar situada junto ao piso, ou, no maximo, a 15cm
deste.

eTer a abertura de saida de ar do duto respectivo situada junto ao teto, ou, no
méaximo, a 15cm deste.

eTer, entre as aberturas de entrada e saida de ar, a distancia vertical minima de
2,00m, medida eixo a eixo.

eTer a abertura de saida de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de
3,00m (medida em planta) da porta de entrada da antecamara.

eTer a abertura de entrada de ar situada, no maximo, a uma distancia horizontal de
3,00m (medida em planta) da porta de entrada da escada.

(]

Prefeitura de Valinhos-SP (Arquiteto) Conhecimentos Especificos - 2024 (P6s-Edital)
www.estrategiaconcursos.com.br

96



André Rocha, Andressa Lisboa Saraiva, Equipe André Rocha, NUT™
Aula 00 - Prof.2 Andressa Lisboa

Guarda-corpos e balaustradas

*Toda saida de emergéncia deve ser protegida em ambos os lados por paredes ou
guardas (guarda-corpos) continuas, sempre que houver qualquer desnivel maior de
19cm.

e Altura minima de guarda-corpo interno: 1,05m para patamares, corredores,
mezaninos e outros.

eAltura minima de guarda-corpo para escadas internas: 0,92m.

e Altura minima de guarda-corpo em escadas, patamares, balcoes externos: Quando
a mais de 12m do solo, deve ser de, no minimo 1,30m.

* Guarda-corpos vazados devem ter balalstres verticais, longarinas intermediarias,
grades, telas, vidros de seguranca laminados ou aramados, de modo que uma
esfera de 15cm de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura.

)

Corrimaos J

® Os corrimaos devem estar situados entre 80 e 92cm acima do nivel do piso.
(Atencao para ndo confundir com as alturas de corrimaos da NBR 9050).

* No caso de secdo circular, seu didmetro varia entre 38mm e 65mm. (Atencao pois o
diametro cobrado aqui é diferente do diametro da NBR 9050).

* Devem estar afastados 40mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem
fixados. (Neste caso, o afastamento minimo é o mesmo cobrado na NBR 9050).

(]
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E obrigatéria a instalagcdo de elevadores de
emergéncia:

(

N

~ (1 N
Edificacbes com

+ de 20 pavimentos Altura > 12m

(exceto em ocupacées G1: edificios garagem sem
acesso de publico e sem abastecimento e em
torres exclusivamente monumentais de ocupagéo \

F2: templos e auditorios).
P ) J N J

em ocupagodes H-2 e H-3.

CLASSES
DE DESCRICAO Como lembrar?
INCENDIO
Fogo em materiais combustiveis sélidos, que queimam em superficie | Lembre-se de "A" de
A e profundidade pelo processo de pirélise, deixando residuos. Armario. Um objeto
solido.
Fogo em combustiveis sélidos que se liquefazem por acdo do calor, Aqui a gente vai
B como graxas, substancias liquidas que evaporam e gases inflamaveis, apelar: "B" de
gue gueimam somente em superficie, podendo ou ndo deixar Banha.
residuos.
Fogo em materiais, equipamentos e instalacGes elétricas Lembre-se de "C"
C energizadas. Choque!
Fogo em metais combustiveis, como magnésio, titanio, zirconio, Esse aqui é o que
sodio, litio e potassio. sobrou, entdo
metais s6 pode ser
"D".
Fogo em ambiente de cozinha que envolva éleos comestiveis de Lembre-se de "K" de
K origem vegetal e animal e gorduras, utilizados para esse fim. Kitchen!
98
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




