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RDC ANVISA N° 222/2018

1- Consideracodes Iniciais

Na aula de hoje vamos estudar sobre a RDC Anvisa © 222/2018, que regulamenta as Boas Praticas
de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias.

Os temas relacionados a essa resolu¢ao sao cobrados em prova de uma forma bem direta, muitas
vezes as questoes sao copias literais de trechos da norma. Por este motivo, ao longo da aula vou apontar os
principais pontos cobrados, na forma de trechos extraidos diretamente da resolucdo, que devem ser
memorizados.

Vamos comecar?

Boa aula!
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2 - Residuos de servicos de salde - RDC N° 222/2018

A Resolucao - RDC n° 222, de 28 de marco de 2018, que regulamenta as Boas Praticas de
Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude, foi publicada pela ANVISA em substituicao a RDC n°
306, de 7 de dezembro de 2004. Esta Resolucdo se aplica aos geradores de residuos de servigos de saude
(RSS) cujas atividades envolvam qualquer etapa do gerenciamento dos RSS, sejam eles publicos e privados,
filantropicos, civis ou militares, incluindo aqueles que exercem ag¢des de ensino e pesquisa.

Sao considerados como geradores de RSS "todos os servicos cujas atividades estejam relacionadas
com a atencgdo a saude humana ou animal, inclusive os servicos de assisténcia domiciliar; laboratdrios analiticos
de produtos para saude; necrotérios, funerdrias e servicos onde se realizem atividades de embalsamamento
(tanatopraxia e somatoconservagdo); servicos de medicina legal; drogarias e farmdcias, inclusive as de
manipulagdo; estabelecimentos de ensino e pesquisa na drea de saude; centros de controle de zoonoses;
distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores de materiais e controles para diagndstico
in vitro; unidades mdveis de atendimento a saude; servicos de acupuntura; servigos de piercing e tatuagem,
saloes de beleza e estética, dentre outros afins".

Contudo, a RDC n° 222/2018 "ndo se aplica a fontes radioativas seladas, que devem sequir as
determinagbes da Comissdo Nacional de Energia Nuclear - CNEN, e as industrias de produtos sob vigilancia
sanitdria, que devem observar as condicoes especificas do seu licenciamento ambiental".

Em relagcdo ao conceito de Residuos de Servicos de Saude, a Consulta Publica n° 1/2008 os define
como "todos aqueles resultantes de atividades exercidas nos servigos de saude, que por suas caracteristicas,
necessitam de processos diferenciados em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposi¢do
final".

HORA DE

PRATICAR!

(COSEAC - UFF - 2019) Os residuos dos servigos de saude sao:

: A) todos aqueles resultantes de atividades exercidas nos servicos de saude que, por suas caracteristicas, :
i necessitem de processos diferentes em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposicao :
: final.

"

: B) todos aqueles resultantes de atividades humanas cuja reutilizagdo seja impropria ou nao previsivel e que
i contenha radionuclideos em quantidade superior aos limites estabelecidos. :

: C)todas asformas de vida de pequenas dimensdes, organismos visiveis apenas ao microscopio, que incluem
i bactérias, fungos, protozoarios e virus potencialmente causadores de doencas.
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D) os referentes aquelas espécies que indesejavelmente coabitam com o homem e que podem transmitir
doencgas ou causar agravos a saude humana, tais como roedores, baratas, moscas, pernilongos, pombos,
morcegos, etc.

E) aqueles sujeitos a regras especiais de protecao e seqguranca, com finalidade de controlar as exposi¢oes
normais, prevenir a disseminagao de contaminag¢ao radioativa e prevenir ou limitar a amplitude das
exposi¢cdes em potencial.

Comentarios:

Conforme estudamos, sdo considerados Residuos de Servicos de Saude "todos aqueles resultantes de
atividades exercidas nos servi¢os de saude, que por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados
em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposigdo final".

Gabarito: letra A.

2.1 - Definicdes

Em seu artigo 3°, a RDC n° 222/2018 traz algumas definicdes importantes, que serdo listadas a
seqguir.

I. abrigo externo: ambiente no qual ocorre o armazenamento externo dos coletores de residuos;

Il. abrigo temporario: ambiente no qual ocorre o armazenamento temporario dos coletores de
residuos;

Ill. acondicionamento: ato de embalar os residuos segregados em sacos ou recipientes que evitem
vazamentos, e quando couber, sejam resistentes as agoes de punctura, ruptura e tombamento, e que sejam
adequados fisica e quimicamente ao conteudo acondicionado;

IV. agentes bioldgicos: microrganismos capazes ou ndo de originar algum tipo de infeccao, alergia
ou toxicidade no corpo humano, tais como: bactérias, fungos, virus, clamidias, riquétsias, micoplasmas,
parasitas e outros agentes, linhagens celulares, prions e toxinas;

V. armazenamento externo: guarda dos coletores de residuos em ambiente exclusivo, com acesso
facilitado para a coleta externg;

VI. armazenamento interno: guarda do residuo contendo produto quimico ou rejeito radioativo na
area de trabalho, em condicoes definidas pela legislagdo e normas aplicaveis a essa atividade;

VIl. armazenamento temporario: guarda temporaria dos coletores de residuos de servigos de
saude, em ambiente proximo aos pontos de geracao, visando agilizar a coleta no interior das instalagoes e
otimizar o deslocamento entre os pontos geradores e o ponto destinado a apresentacao para coleta
externa;
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VIII. aterro de residuos perigosos — Classe I: local de disposicao final de residuos perigosos no solo,
sem causar danos ou riscos a saude publica, minimizando os impactos ambientais e utilizando
procedimentos especificos de engenharia para o confinamento destes;

IX. carcaca de animal: produto de retalhacao de animal;
X. cadaver de animal: corpo animal apds a morte;

Xl. classe de risco 1 (baixo risco individual e para a comunidade): agentes bioldgicos conhecidos
por nao causarem doengas no homem ou nos animais adultos sadios;

XIl. classe de risco 2 (moderado risco individual e limitado risco para a comunidade): inclui os
agentes bioldgicos que provocam infec¢oes no homem ou nos animais, cujo potencial de propagacao na
comunidade e de disseminagao no meio ambiente ¢ limitado, e para os quais existem medidas terapéuticas
e profildticas eficazes;

XIll. classe de risco 3 (alto risco individual e moderado risco para a comunidade): inclui os agentes
bioldgicos que possuem capacidade de transmissao por via respiratoria e que causam patologias humanas
ou animais, potencialmente letais, para as quais existem usualmente medidas de tratamento ou de
prevencao. Representam risco se disseminados na comunidade e no meio ambiente, podendo se propagar
de pessoa a pessoa;

XIV. classe de risco 4 (elevado risco individual e elevado risco para a comunidade): classificagao
do Ministério da Saude que inclui agentes bioldgicos que representam grande ameaga para o ser humano e
para os animais, implicando grande risco a quem os manipula, com grande poder de transmissibilidade de
um individuo a outro, ndo existindo medidas preventivas e de tratamento para esses agentes;

XV. coleta e transporte externos: remocao dos residuos de servigos de saude do abrigo externo até
a unidade de tratamento ou outra destinagao, ou disposi¢ao final ambientalmente adequada, utilizando-se
de técnicas que garantam a preservacao das condi¢des de acondicionamento;

XVI. coletor: recipiente utilizado para acondicionar os sacos com residuos;

XVII. coletor com rodas ou carro de coleta: recipiente com rodas utilizado para acondicionar e
transportar internamente os sacos com residuos;

XVIIl. compostagem: processo bioldgico que acelera a decomposi¢ao do material organico, tendo
como produto final o composto organico;

XIX. decaimento radioativo: desintegragao natural de um nucleo atémico por meio da emissdo de
energia em forma de radiagao;

XX. destinacao final ambientalmente adequada: destinacao de residuos que inclui a reutiliza¢ao,
a reciclagem, a compostagem, a recuperagdo e o aproveitamento energético ou outras destina¢des
admitidas pelos 6rgdos competentes do Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama), do Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e do Sistema Unificado de Atencdo a Sanidade Agropecuaria
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(Suasa), entre elas a disposicao final ambientalmente adequada, observando normas operacionais
especificas de modo a evitar danos ou riscos a saude publica e a seguranga e a minimizar os impactos
ambientais adversos;

XXI. disposicao final ambientalmente adequada: distribuicao ordenada de rejeitos em aterros,
observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos a saude publica e a seguranga
e a minimizar os impactos ambientais adversos;

XXIl. equipamento de protecao individual (EPI): dispositivo ou produto de uso individual utilizado
pelo trabalhador, destinado a protec¢ao de riscos suscetiveis de ameacar a segurancga e a saude no trabalho;

XXIll. equipamento de protecao coletiva (EPC): dispositivos ou produtos de uso coletivo utilizados
pelo trabalhador, destinados a protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga e a saude no trabalho
e de terceiros;

XXIV. ficha de informa¢des de seguranca de produtos quimicos (FISPQ): ficha que contém
informacdes essenciais detalhadas dos produtos quimicos, especialmente sua identificagdo, seu
fornecedor, sua classificacao, sua periculosidade, as medidas de precaucado e os procedimentos em caso de
emergéncia;

XXV. fonte radioativa selada: fonte radioativa encerrada hermeticamente em uma capsula, ou
ligada totalmente a material inativo envolvente, de forma que ndo possa haver dispersdao de substancia
radioativa em condi¢Ges normais e severas de uso;

XXVI. forma livre: saturacao de um liquido em um residuo que o absorva ou o contenha, de forma
que possa produzir gotejamento, vazamento ou derramamento espontaneamente ou sob compressao
minima;

XXVII. gerenciamento dos residuos de servicos de satde: conjunto de procedimentos de gestao,
planejados e implementados a partir de bases cientificas, técnicas, normativas e legais, com o objetivo de
minimizar a geracao de residuos e proporcionar um encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a
protecdo dos trabalhadores e a preservagao da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente;

XXVIIl. hemoderivados: produtos oriundos do sangue total ou do plasma, obtidos por meio de
processamento fisico-quimico ou biotecnoldgico;

XXIX. identificacdo dos residuos de servicos de saude: conjunto de medidas que permite o
reconhecimento dos riscos presentes nos residuos acondicionados, de forma clara e legivel em tamanho
proporcional aos sacos, coletores e seus ambientes de armazenamento, conforme disposto no Anexo |l
desta Resolucao;

XXX. instalacao radiativa: unidade ou servico no qual se produzam, processam, manuseiam,
utilizam, transportam ou armazenam fontes de radiacdo, excetuando-se as Instalagdes Nucleares definidas
em norma da Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN);
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XXXI. licenca ambiental: ato administrativo pelo qual o 6rgao ambiental competente estabelece as
condicOes, restricoes e medidas de controle ambiental que devem ser obedecidas para localizar, instalar,
ampliar e operar empreendimentos ou atividades utilizadores dos recursos ambientais considerados efetiva
ou potencialmente poluidoras ou aquelas que, sob qualquer forma, possam causar degradagao ambiental;

XXXII. licenca sanitaria: documento emitido pelo 6rgao sanitario competente dos Estados, Distrito
Federal ou dos Municipios, contendo permissao para o funcionamento dos estabelecimentos que exercam
atividades sob regime de vigilancia sanitaria;

XXXIII. liquidos corpdreos: liquidos originados no corpo humano, limitados para fins desta
resolucdo, em liquidos cefalorraquidiano, pericardico, pleural, articular, ascitico e amniotico;

XXXIV. logistica reversa: instrumento de desenvolvimento econémico e social caracterizado por
um conjunto de ag¢oes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a restituicao dos residuos
solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra
destinagdo final ambientalmente adequada;

XXXV. Manejo dos residuos de servicos de saude: atividade de manuseio dos residuos de servicos
de saude, cujas etapas sdao a segregacao, acondicionamento, identificacdo, transporte interno,
armazenamento temporario, armazenamento externo, coleta interna, transporte externo, destinacao e
disposicdo final ambientalmente adequada dos residuos de servicos de saude;

XXXVI. metal pesado: qualquer substancia ou composto contendo antimédnio, cadmio, cromo (1V),
chumbo, estanho, mercurio, niquel, prata, selénio, telurio e talio;

XXXVILI. nivel de dispensa: valor estabelecido por norma da Comissao Nacional de Energia Nuclear
(CNEN), tal que fontes de radiagdo com concentracdo de atividade ou atividade total igual ou inferior a esse
valor podem ser dispensadas de controle regulatdrio e ser liberado pelas vias convencionais, sob os aspectos
de protecao radiologica;

XXXVIII. nivel Ill de inativagao microbiana: processo fisico ou outros processos para a reducdo ou
eliminagdo da carga microbiana, tendo como resultado a inativacao de bactérias vegetativas, fungos, virus
lipofilicos e hidrofilicos, parasitas e micobactérias com reducao igual ou maior que 6Logz10, e inativacdo de
esporos do B. stearothermophilus ou de esporos do B. subtilis com reduc¢ao igual ou maior que 4Log10;

XXXIX. patogenicidade: é a capacidade que tem o agente infeccioso de, uma vez instalado no
organismo do homem e dos animais, produzir sintomas em maior ou menor propor¢ao dentre os
hospedeiros infectados;

XL. periculosidade: qualidade ou estado de ser perigoso;

XLI. plano de gerenciamento dos residuos de servicos de saude (PGRSS): documento que aponta
e descreve todas as agoes relativas ao gerenciamento dos residuos de servicos de saude, observadas suas
caracteristicas e riscos, contemplando os aspectos referentes a geracdo, identificacdo, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, destinacdo e disposicao final ambientalmente
adequada, bem como as a¢oes de prote¢ao a saude publica, do trabalhador e do meio ambiente;
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XLIl. plano de protecao radiologica (PPR): documento exigido para fins de licenciamento de
instalagoes radiativas, pela Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN);

XLIII. prion: estrutura proteica alterada relacionada como agente etiologico das diversas formas de
encefalite espongiforme;

XLIV. produto para diagnostico de uso in vitro: reagentes, padroes, calibradores, controles,
materiais, artigos e instrumentos, junto com as instru¢des para seu uso, que contribuem para realizar uma
determinacao qualitativa, quantitativa ou semiquantitativa de uma amostra bioldgica e que ndo estejam
destinados a cumprir fungdo anatomica, fisica ou terapéutica alguma, que ndo sejam ingeridos, injetados
ou inoculados em seres humanos e que sdo utilizados unicamente para provar informagao sobre amostras
obtidas do organismo humano;

XLV. quimioterapicos antineoplasicos: produtos quimicos que atuam ao nivel celular com potencial
de produzirem genotoxicidade, citotoxicidade, mutagenicidade, carcinogenicidade e teratogenicidade;

XLVI. reciclagem: processo de transformacgao dos residuos solidos que envolve a alteracao de suas
propriedades fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas, com vistas a transforma¢do em insumos ou novos
produtos;

XLVII. recipiente vazio de medicamento: embalagem primaria de medicamentos usada em sua
preparacdo ou administracdo, que tenha sido esvaziado em decorréncia da total utilizagdo ou transferéncia
de seu conteudo deste para outro recipiente;

XLVIII. reducao de carga microbiana: aplicagao de processo que visa a inativagdao microbiana das
cargas bioldgicas contidas nos residuos;

XLIX. rejeitos: residuos solidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades de tratamento e
recuperacao por processos tecnoldgicos disponiveis e economicamente vidveis, ndo apresente outra
possibilidade que ndo a disposicao final ambientalmente adequada;

L. rejeito radioativo: material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos limites de
dispensa especificados nas normas da Comissdao Nacional de Energia Nuclear (CNEN), para o qual a
reutilizagdo é impropria ou nado prevista;

LI. residuos de servicos de saude (RSS): todos os residuos resultantes das atividades exercidas pelos
geradores de residuos de servicos de saude, definidos nesta Resolucao;

LIl. residuo perigoso: aquele que, em razdo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade e
mutagenicidade, apresenta significativo risco a saude publica ou a qualidade ambiental ou a saude do
trabalhador, de acordo com lei, requlamento ou norma técnica;

LIll. residuo sdlido: material, substancia, objeto ou bem descartado, resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinacao se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados
solido ou semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem
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inviavel o seu lancamento na rede publica de esgotos ou em corpos d'agua, ou exijam para isso solucoes
técnica ou economicamente invidveis em face da melhor tecnologia disponivel;

LIV. residuos de servicos de saude do Grupo A: residuos com a possivel presenca de agentes
bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccdo, elencados no Anexo | desta
Resolucao;

LV. residuos de servicos de saude do Grupo B: residuos contendo produtos quimicos que podem
apresentar risco a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade, elencados no Anexo | desta Resolucao;

LVI. residuos de servicos de saude do Grupo C: rejeitos radioativos, elencados no Anexo | desta
Resolucao;

LVII. residuos de servicos de saude do Grupo D: residuos que ndo apresentam risco bioldgico,
quimico ou radioldgico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares,
elencados no Anexo | desta Resolugao;

LVIII. residuos de servicos de satde do Grupo E: residuos perfurocortantes ou escarificantes, tais
como: laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endododnticas, fios
ortodonticos cortados, proteses bucais metalicas inutilizadas, pontas diamantadas, [aminas de bisturi,
lancetas, tubos capilares, micropipetas, laminas e laminulas, espatulas e todos os utensilios de vidro
quebrados no laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri), elencados no Anexo | desta
Resolucao;

LIX. reutilizacao: processo de aproveitamento dos residuos solidos sem sua transformacao
bioldgica, fisica ou fisico-quimica;

LX. sala de utilidades: ambiente destinado a limpeza, desinfeccao e guarda dos materiais e roupas
utilizados na assisténcia ao usuario do servigo e guarda temporaria de residuos;

LXI. segregacao: separa¢ao dos residuos, conforme a classificacdo dos Grupos estabelecida no
Anexo | desta Resolu¢do, no momento e local de sua geragdo, de acordo com as caracteristicas fisicas,
quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos;

LXII. transporte interno: traslado dos residuos dos pontos de geragdo até o abrigo temporario ou o
abrigo externo.

LXIIIl. tratamento: Etapa da destinacdo que consiste na aplicacdo de processo que modifique as
caracteristicas fisicas, quimicas ou bioldgicas dos residuos, reduzindo ou eliminando o risco de dano ao meio
ambiente ou a saude publica;

LXIV. unidade geradora de residuos de servico de saude: unidade funcional dentro do servi¢o no
qual é gerado o residuo.
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2.2 - Plano De Gerenciamento dos Residuos de Servigcos de Saude

Em seu capitulo Il, a RDC n°® 222/2018 estabelece o Plano De Gerenciamento dos Residuos de
Servicos de Saude (PGRSS), que é um "documento que aponta e descreve todas as agoes relativas ao
gerenciamento dos residuos de servigos de saude, observadas suas caracteristicas e riscos, contemplando os
aspectos referentes a geracdo, identificacdo, segregagdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, destinacdo e disposicdo final ambientalmente adequada, bem como as agoes de prote¢do a saude
publica, do trabalhador e do meio ambiente".

Em relacao ao PGRSS, a RDC n° 222/2018 diz que

Art. 4° O gerenciamento dos RSS deve abranger todas as etapas de planejamento dos recursos
fisicos, dos recursos materiais e da capacitagdo dos recursos humanos envolvidos.

Art. 5° Todo servico gerador deve dispor de um Plano de Gerenciamento de RSS (PGRSS),
observando as requlamentacoes federais, estaduais, municipais ou do Distrito Federal.

[...]

Art. 10 O servigo gerador de RSS é responsdvel pela elaboragdo, implantagao, implementagdo e
monitoramento do PGRSS.

Pardgrafo Unico. A elaboragdo, a implantagdo e o monitoramento do PGRSS pode ser terceirizada.

2.3 - Etapas de Manejo

No capitulo Ill, @ RDC n° 222/2018 trata das etapas de manejo, que incluem: segregacao,
acondicionamento e identificacdo; coleta e transporte interno; armazenamento interno, temporario e
externo; coleta e transporte externos; e destinagao.

E importante que vocés leiam a RDC n° 222/2018 na integra, com especial atencdo ao capitulo Il
pois as bancas costumam copiar e colar artigos deste capitulo em suas questdes. Nao vou reproduzir o
capitulo, mas vejam na questao abaixo como ele pode ser cobrado.

HORA DE

PRATICAR!
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(VUNESP Prefeitura de Campinas - SP - 2019) Seguindo a legislacao vigente quanto ao Plano de
i Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS), é correto afirmar:

: A) no acondicionamento de residuos, devem ser respeitados os limites de peso de cada saco ou recipiente,
: assim como o limite de 2/3 (dois tergos) de sua capacidade, garantindo-se sua integridade e fechamento.

: B)a elaboragao, a implantagao, a implementacao e o monitoramento do PGRSS devem ser realizados por
: empresa terceirizada, certificada pelo servigo de saude do municipio.

: C) placas de meios de cultura, apos crescimento bacteriano e processamento dos exames bacteriologicos,
i devem ser acondicionados e descartados em saco branco leitoso.

: D) sdo permitidos o esvaziamento e o aproveitamento dos sacos contendo residuos de servi¢o de saude,
i por, no maximo, 3 vezes.

: E) é facultativa a separacao do conjunto de seringa e agulha, com auxilio de dispositivos de seguranga,
: sendo permitida a desconexao e o reencape manual de agulhas.

Comentarios:
Letra A: correta. O artigo 13 da RDC n° 222/2018 diz que:

i Art. 13 Os RSS no estado sélido, quando ndo houver orientagdo especifica, devem ser acondicionados em saco
i constituido de material resistente a ruptura, vazamento e impermeavel.

§ 1° Devem ser respeitados os limites de peso de cada saco, assim como o limite de 2/3 (dois tercos) de sua
: capacidade, garantindo-se sua integridade e fechamento.

Este é o nosso gabarito.

Letra B: errada. De acordo com o artigo 10 da RDC n° 222/2018:

Art. 10 O servico gerador de RSS é responsdvel pela elaboragdo, implantagao, implementagdo e monitoramento
: do PGRSS.

Pardgrafo Unico. A elaboragdo, a implantagdo e o monitoramento do PGRSS pode ser terceirizada.

: A alternativa erra ao dizer que os procedimentos devem ser terceirizados, enquanto a norma diz que eles
: podem ser terceirizados. Além disso, ndo ha mengdo da possibilidade de terceirizacdo da implementacao.

: Letra C: errada. O artigo 15 da RDC n° 222/2018 diz que: "Os RSS do Grupo A que ndo precisam ser :
obrigatoriamente tratados e os RSS apds o tratamento sdo considerados rejeitos e devem ser acondicionados
: em saco branco leitoso". Porém, os meios de cultura, que pertencem ao grupo A, subgrupo Az, precisam ser
tratados antes de ser descartados. :

Letra D: errada. O paragrafo 2° do artigo 13 da RDC n® 222/2018 diz que:

: § 20 E proibido o esvaziamento ou reaproveitamento dos sacos.
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: Letra E: errada. De acordo com o paragrafo Unico do artigo 89 da RDC n® 222/2018: "E permitida a separagao

do conjunto seringa agulha com auxilio de dispositivos de sequranga, sendo vedada a desconexdo e o reencape
: manual de agulhas".

A desconexao e o reencape de agulhas sao vedados, e ndo permitidos.

2.4 - Gerenciamento dos Grupos de Residuos de Servicos de Saude

O capitulo IV da RDC 222/2018 descreve como cada grupo (e subgrupo) de RSS deve ser gerenciado.
Novamente, ndo irei reproduzir o texto do capitulo, mas aconselho que vocés o leiam na integra.

2.5 - Seguranca Ocupacional

O capitulo V da RDC 222/2018 trata sobre a seguranga ocupacional e determina que:

Art. 9o O servico deve garantir que os trabalhadores sejam avaliados periodicamente, sequindo
a legislagdo especifica, em relagdo a saude ocupacional, mantendo registros desta avaliagdo.

Art. 91 O servigo deve manter um programa de educacdo continuada para os trabalhadores e
todos os envolvidos nas atividades de gerenciamento de residuos, mesmo os que atuam
temporariamente, que contemplem os seguintes temas:

| - sistema adotado para o gerenciamento dos RSS;

Il - pratica de segregagdo dos RSS;

Il - simbolos, expressées, padrées de cores adotadas para o gerenciamento de RSS;

IV - localizagdo dos ambientes de armazenamento e dos abrigos de RSS;

V - ciclo de vida dos materiais;

VI - requlamentagdo ambiental, de limpeza publica e de vigilancia sanitdria, relativas aos RSS;

VIl - definicoes, tipo, classificagdo e risco no manejo dos RSS;

VIIl - formas de reduzir a geragdo de RSS e reutilizagcdo de materiais;

IX - responsabilidades e tarefas;

X - identificacdo dos grupos de RSS;
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XI - utilizagdo dos coletores dos RSS;

XII - uso de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e Coletiva (EPC);
XIll - biosseguranga;

X1V - orientagbes quanto a higiene pessoal e dos ambientes;

XV - orientagbes especiais e treinamento em protecdo radioldgica quando houver rejeitos
radioativos;

XVI - providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situagbes emergenciais;
XVII - visdo basica do gerenciamento dos residuos sélidos no municipio ou Distrito Federal;

XVIII - nogdes basicas de controle de infecgdo e de contaminagdo quimica; e

XIX - conhecimento dos instrumentos de avaliagdo e controle do PGRSS.

2.6 - Classificacao dos Residuos de Servigcos de Saude

)

-7

DESPENCA NA

|
®@- PROVA!

A parte que é mais cobrada da RDC n° 222/2018 é a classificagdo dos residuos de servicos de saude,
que esta descrita no anexo | da resolugdo. Os RSS sdo divididos em grupos A, B, C, D e E, sendo que o grupo
A é subdividido em subgrupos A1, A2, A3, A4 e As.

O grupo A abrange "residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas, podem apresentar risco de infeccao".

O grupo B compreende "residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a
saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade".

Sdo considerados residuos do grupo C os rejeitos radioativos, ou seja, "qualquer material que
contenha radionuclideo em quantidade superior aos niveis de dispensa especificados em norma da CNEN
e para os quais a reutilizacdo é impropria ou nao prevista".
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O grupo D inclui os residuos comuns, ou seja, "residuos que nao apresentam risco biologico,
quimico ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares".

E no grupo E estdo os "materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear,
agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas diamantadas, laminas de bisturi,
lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e todos os utensilios
de vidro quebrados no laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares".

HORA DE

PRATICAR!

: (AOCP - UNIR - 2018) Sobre a biossegurancga, julgue, como VERDADEIRO ou FALSO, os itens a seguir.

i Os residuos da saude sao classificados em 5 niveis, sendo eles: A — residuo bioldgico; B - re5|duo
i quimico; C - residuo radioativo; D — residuo comum; e E - residuo perfurocortante.

Certo

Errado

Comentarios:

Conforme estudamos, a RDC n° 222/2018 classifica os residuos de servicos de saude em:

Grupo A: agentes bioldgicos que podem apresentar risco de infecgao;

Grupo B: produtos quimicos que apresentam periculosidade a sadde pUblica ou ao meio ambiente;
Grupo C: rejeitos radioativos;

Grupo D: residuos comuns, que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radioldgico;

Grupo E: materiais perfurocortantes ou escarificantes.

Gabarito: Certo.

2.7 - Identificacao dos Grupos dos Residuos de Servi¢os de Saude

O anexo Il da RDC 222/2018 determina como deve ser realizada a identificagdo dos grupos dos
Residuos de Servicos de Saude.

O grupo A é identificado, no minimo, pelo simbolo de risco biolégico, com rétulo de fundo branco,
desenho e contornos pretos, acrescido da expressdo RESIDUO INFECTANTE.
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O grupo B ¢ identificado por meio de simbolo e frase de risco associado a periculosidade do residuo
quimico.

Observacgao — outros simbolos e frases do Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS) também podem ser utilizados.

-
RISCO
Quimico

O grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de radiacao ionizante (trifélio de
cor magenta ou purpura) em rotulo de fundo amarelo, acrescido da expressao MATERIAL RADIOATIVO,
REJEITO RADIOATIVO ou RADIOATIVO.

#,
e

MATEMIAL RADIDATIVD

O grupo D deve ser identificado conforme definido pelo érgao de limpeza urbana.

O grupo E é identificado pelo simbolo de risco bioldgico, com rétulo de fundo branco, desenho e
contorno preto, acrescido da inscricdo de RESIDUO PERFUROCORTANTE.
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PERFUROCORT
RESIDUO PERFUROCORTANTE | ANTE
2.8 - Substancias que devem ser segregadas, acondicionadas e
identificadas separadamente
O anexo Ill da RDC 222/2018 traz uma lista de substancias que devem ser segregadas,

acondicionadas e identificadas separadamente:

- Acidos

- Asfixiantes

- Bases

- Brometo de etidio

- Carcinogénicas, mutagénicas e teratogénicas
- Compostos organicos halogenados

- Compostos orgdnicos ndo halogenados
- Corrosivas

- Criogénicas

- De combustao espontdnea

- Ecotoxicas

- Explosivas

- Formalina ou formaldeido

- Gases comprimidos
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- Liguidos inflamaveis

- Materiais reativos com a dgua

- Materiais reativos com o ar

- Mercurio e compostos de mercurio

- Metais pesados

- Mistura sulfocrémica

- Oleos
- Oxidantes
- Residuo fotogrdfico

- Sensiveis ao choque
- Solugdes aquosas

- Venenos

29 - Anexos VeV

O anexo IV da RDC 222/2018 trata sobre incompatibilidade quimica entre as principais substancias
utilizadas pelos geradores de residuos de servicos de saude. E o anexo V traz a lista das principais
substancias utilizadas em servicos de saude que reagem com embalagens de polietileno de alta
densidade (PEAD). Recomento que vocés verifiquem essas tabelas diretamente no documento legal.

Finalizamos aqui o estudo dos principais topicos cobrados em concursos sobre a RDC 222/2018.
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3 — Consideracgdes Finais

Chegamos ao final da aula sobre a RDC n° 222/2018. Visando otimizar seus estudos, busquei fazer
um recorte dos principais topicos que caem em prova. No entanto, recomendo fortemente que vocés leiam
o texto da RDC na integra, porque as questoes podem fazer a cobranca de qualquer trecho dessa
regulamentagao.

Quaisquer duvidas, sugestdes ou criticas entrem em contato comigo. Estou disponivel no férum do
Curso e no Instagram.

Ana Cristina Lopes

Instagram: https://www.instagram.com/prof.anacristinalopes/
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LISTA DE QUESTOES

HORA DE

PRATICAR!

1. (CESGRANRIO - UNIRIO - 2019) Existem potenciais riscos de acidentes em laboratorios, pois neles
ha manipulacao de diversos agentes, inclusive alguns que podem acarretar infecgées.

O agente que apresenta um risco infeccioso em caso de falha nas normas de biosseguranca é o
seguinte:

A) raios X

B) virus

C) radiacao ultravioleta

D) pdlen

E) acido sulfurico

2. (AOCP - SUSIPE-PA - 2018 - adaptada) A Anvisa regulamenta, por meio da RDC 222/2018, a coleta
e destinacao de residuos, inclusive aqueles ligados aos servicos de saude. Essa regulamentacao
apresenta a divisao dos residuos em grupos, entre os quais o grupo D, que apresenta como residuos
os

A) potencialmente infectados.
B) bioldgicos.

Q) radioativos.

D) perfurocortantes.

E) comuns.

3. (AOCP - Prefeitura de Belém - PA - 2018 - adaptada) Segundo a RDC/ANVISA 222/2018, os residuos
do Grupo C sao residuos

A) radioativos.

B) comuns.
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C) perfurocortantes.
D) microbioldgicos.

E) com risco bioldgico.

4. (SELECON - Prefeitura de Campo Grande - MS - 2019) Em qualquer laboratdrio de analises clinicas
sao produzidos diariamente diversos residuos que necessitam de adequada segregacao e descarte.
Os materiais infectantes produzidos sao classificados como residuos de saude de classe:

A) A
B) B
QcC
D)D

5. (IADES - SES-DF - 2018) Em relacao ao gerenciamento de residuos, procedimentos para descarte,
acondicionamento e disposicao final de tubo de ensaio com amostra de sangue, assinale a
alternativa correta.

A) Esse material é classificado no grupo A3 —residuo bioldgico.

B) Apods tratamento com descaracterizagao, esse material deve ser acondicionado em saco branco com
simbolo de risco bioldgico e encaminhado para disposi¢cao em aterro sanitario.

C) A autoclavagdo, o micro-ondas ou a incineragao sao opg¢des de tratamento.

D) Apos o tratamento sem descaracterizagao, esse material deve ser acondicionado em saco para residuo
comum e encaminhado para disposi¢do em aterro sanitario.

E) Esse material deve ser descartado em recipiente impermeavel com tampa, identificado com simbolo de
risco bioldgico, que permita o transporte seguro do local de origem até o aterro sanitario.

6. (IADES - SES-DF - 2014) Um recipiente para descarte de laminas de bisturi utilizadas e outros

materiais perfurocortantes deve conter obrigatoriamente o seguinte simbolo:

USE
A) MASCARA
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B) LUVAS

®)

AVISO |
MANTENHA

E)
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QUESTOES COMENTADAS

HORA DE

PRATICAR!

1. (CESGRANRIO - UNIRIO - 2019) Existem potenciais riscos de acidentes em laboratorios, pois neles
ha manipulacao de diversos agentes, inclusive alguns que podem acarretar infecgées.

O agente que apresenta um risco infeccioso em caso de falha nas normas de biosseguranca é o
seguinte:

A) raios X

B) virus

C) radiacao ultravioleta

D) pdlen

E) acido sulfurico
Comentarios:

Os agentes que apresentam risco infeccioso sao os agentes bioldgicos (bactérias, virus, fungos, parasitos,
etc.). Dentre as alternativas, o Unico agente bioldgico é o virus.

Gabarito: alternativa B.

2. (AOCP - SUSIPE-PA - 2018 - adaptada) A Anvisa regulamenta, por meio da RDC 222/2018, a coleta
e destinacao de residuos, inclusive aqueles ligados aos servicos de saude. Essa regulamentacao
apresenta a divisao dos residuos em grupos, entre os quais o grupo D, que apresenta como residuos
os

A) potencialmente infectados.
B) bioldgicos.

Q) radioativos.

D) perfurocortantes.

E) comuns.
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Comentarios:
A alternativa A esta incorreta. Residuos potencialmente infectados pertencem ao grupo A.
A alternativa B esta incorreta. Residuos bioldgicos pertencem ao grupo A.
A alternativa C esta incorreta. Residuos radioativos pertencem ao grupo C.
A alternativa D esta incorreta. Residuos perfurocortantes pertencem ao grupo E.

A alternativa E esta correta e é o gabarito da questdo. Residuos comuns pertencem ao grupo D.

3. (AOCP - Prefeitura de Belém - PA - 2018 - adaptada) Segundo a RDC/ANVISA 222/2018, os residuos
do Grupo C sao residuos

A) radioativos.

B) comuns.

C) perfurocortantes.
D) microbioldgicos.

E) com risco bioldgico.

Comentarios:

A alternativa A esta correta e é o gabarito da questdo. Residuos radioativos pertencem ao grupo C.
A alternativa B esta incorreta. Residuos comuns pertencem ao grupo D.

A alternativa C esta incorreta. Residuos perfurocortantes pertencem ao grupo E.

A alternativa D esta incorreta. Residuos microbioldgicos pertencem ao grupo A.

A alternativa E estd incorreta. Residuos com risco bioldgico pertencem ao grupo A.

4. (SELECON - Prefeitura de Campo Grande - MS - 2019) Em qualquer laboratoério de analises clinicas
sao produzidos diariamente diversos residuos que necessitam de adequada segregacao e descarte.
Os materiais infectantes produzidos sao classificados como residuos de sadde de classe:

A)A

B)B
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Q) cC
D)D

Comentarios:

A alternativa A esta correta e é o gabarito da questao. Os materiais infectantes produzidos sao classificados
como residuos de saude de classe A.

A alternativa B estad incorreta. O grupo B inclui residuos quimicos.
A alternativa C esta incorreta. O grupo C inclui residuos radioativos.

A alternativa D esta incorreta. O grupo D inclui residuos comuns.

5. (IADES - SES-DF - 2018) Em relacao ao gerenciamento de residuos, procedimentos para descarte,
acondicionamento e disposicao final de tubo de ensaio com amostra de sangue, assinale a
alternativa correta.

A) Esse material é classificado no grupo A3 —residuo bioldgico.

B) Apods tratamento com descaracterizacao, esse material deve ser acondicionado em saco branco com
simbolo de risco bioldgico e encaminhado para disposicao em aterro sanitario.

C) A autoclavagdo, o micro-ondas ou a incineragao sao opg¢des de tratamento.

D) Apos o tratamento sem descaracterizagao, esse material deve ser acondicionado em saco para residuo
comum e encaminhado para disposi¢do em aterro sanitario.

E) Esse material deve ser descartado em recipiente impermeavel com tampa, identificado com simbolo de
risco bioldgico, que permita o transporte seguro do local de origem até o aterro sanitario.

Comentarios:

A alternativa A estaincorreta. De acordo com a RDC n° 222/2018, este material é classificado como Residuo
de Servigos de Saude do Grupo A (residuo bioldgico) - Subgrupo Ax.

As alternativas B, D e E estdo incorretas, pois estdao em desacordo com o artigo 49 da RDC n° 222/2018,
que diz:

Art. 49 As bolsas de sangue e de hemocomponentes rejeitadas por contaminagdo, por md
conservagdo, com prazo de validade vencido e oriundas de coleta incompleta; as sobras de
amostras de laboratdrio contendo sangue ou liquidos corpdoreos; bem como os recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpdreos na
forma livre, devem ser tratados antes da disposicdo final ambientalmente adequada.
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§ 1° As sobras de amostras de laboratdrio contendo sangue ou liquidos corpdreos podem ser
descartadas diretamente no sistema de coleta de esgotos, desde que atendam respectivamente as
regras estabelecidas pelos drgdos ambientais e pelos servi¢os de saneamento competentes.

§ 29 Caso o tratamento venha a ser realizado fora da unidade geradora ou do servigo, estes RSS
devem ser acondicionados em saco vermelho e transportados em recipiente rigido, impermedvel,
resistente a punctura, ruptura, vazamento, com tampa provida de controle de fechamento e
identificado.

A alternativa C esta correta e é o gabarito da questdo. Os residuos de servigo de saude podem ser tratados
através de varios meios, entre eles estdo: Autoclavagem, Incineracdao, Micro-ondas, Radia¢do lonizante,
Tratamento Quimico, Pirdlise e Desativa¢ao Eletrotérmica. Sendo que os processos de autoclavagem,
incineragdo e micro-ondas sdo os mais utilizados para o tratamento dos residuos contaminados
biologicamente.

6. (IADES - SES-DF - 2014) Um recipiente para descarte de laminas de bisturi utilizadas e outros

materiais perfurocortantes deve conter obrigatoriamente o seguinte simbolo:

USE
A) MASCARA

E)
Comentarios:
A alternativa A estd incorreta. Este simbolo informa que se deve usar mascaras naquele ambiente.

A alternativa B esta incorreta. Este simbolo informa que se deve usar luvas.
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A alternativa C estd incorreta. Este simbolo informa que naquele ambiente ou recipiente esta contida uma
substancia inflamavel.

A alternativa D estd incorreta. Este simbolo é um aviso de que se deve manter o ambiente de trabalho
limpo.

A alternativa E esta correta e é o gabarito da questao. Este simbolo é um aviso de que aquele recipiente
contém substancias infectantes. Sabemos que laminas de bisturi utilizadas e outros materiais
perfurocortantes devem sempre ser considerados potencialmente infectantes, pois podem ter tido contato
com materiais bioldgicos contaminados com algum patogeno.
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GABARITO
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




