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AULA 00: ABNT NBR 10151/2019

Ola, amigo(a) estrategista!!! Sou o Prof. Edimar Natali Monteiro, na Aula Demostrativa trataremos da
Norma ABNT NBR 10151 - Medicdes de niveis de pressdo sonora em areas habitadas: aplicacdo de uso geral.

Ja adianto que uma Norma dificil pelo fato de trazer vérias metodologias de avaliacdo de niveis de pressao
sonora, o que inclui diferentes parametros (descritores) de avaliagdo. Se prepare!

Fica o contato para eventuais duvidas:

prof.edimarmonteiro
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ABNT NBR 10151 - MEDIGCAO E AVALIAGCAO DE
NIVEIS DE PRESSAO SONORA EM AREAS

HABITADAS: APLICACOES DE USO GERAL

Inicialmente, destaco que a Norma ANBT NBR 10151 sofreu uma significativa alteracdo, em 2019, em
relacdo a versao anterior, do ano de 2000.

Para que vocé tenha ideia, passou de 5 para 33 paginas. Isso porque, agora, além de estabelecer os limites
aceitaveis para fins de conforto habitacional em ambientes urbanos, rurais e industriais, também define uma
série de metodologias de avaliagdo de niveis de pressdao sonora para: ambientes externos, internos etc.

Por se tratar de uma alteragdo recente, ndo encontrei muitas questdes relacionadas a essa nova versao,
com isso, tive que elaborar algumas questdes inéditas para que vocé possa fixar o conteudo.

Sem mais, vamos a aula!
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1.1 Introdugao

A ABNT NRB 10151 estabelece os procedimentos técnicos a serem adotados na execucdo de medicbes de
niveis de pressdao sonora em ambientes internos e externos as edificacdes, bem como procedimentos e
limites para avaliacdo dos resultados em fungao da finalidade de uso e ocupacdo do solo.

Os limites de avaliacdao e planejamento apresentados pela Norma s3ao estabelecidos de acordo com a
finalidade de uso e ocupagao do solo no local onde a medigao for executada, visando a saude humana e ao
sossego publico.

Recomenda-se ao poder publico a adoc¢do dos niveis sonoros estabelecidos pela Norma para fins de
regulamentacdo do parcelamento e uso do solo, de modo a caracterizar os ambientes sonoros em areas
habitadas, compativeis com as diferentes atividades e a sadia qualidade de vida da populagdo. Assim,
destaque-se que os limites estabelecidos pela NBR 10151 sao apenas uma recomendag¢ao ao poder publico

€ ndo uma imposicao.
()

‘ATEN(;AO
DECORE!

estabelece PROCEDIMENTOS técinicos a serem adotados na execugao de
medigdes de niveis de pressdo sonora em ambientes internos e externos as

edificacGes
| J

( )
estabelece PROCEDIMENTOS e LIMITES para avaliagdo dos resultados em fungdo

da finalidade de uso e ocupagao do solo.
| J

ABNT NBR 10151

g R
os limites estabelecidos pela NBR 10151 s3o apenas uma RECOMENDACAO (e n3o
ima imposicdo) ao poder publico

Para fins de aplicacdo da Norma, entende-se por AREAS HABITADAS as areas destinadas a abrigar
qualquer atividade humana, ou seja, qualquer espac¢o destinado a moradia, trabalho, estudo, lazer, recreacao,
atividade cultural, administra¢do publica, atividades de saude entre outras.

Até que sejam publicadas Normas Brasileiras especificas, recomenda-se ao poder publico municipal a
aplicacao dos procedimentos de medi¢cao de niveis de pressao sonora estabelecidos pela ABNT NBR 10151
para fins de medicdo e monitoramento sonoro de ruidos de obras de construgao civil, bem como o
estabelecimento de um regulamento municipal e os limites de hordrios e de avaliacdo dos niveis de pressdo
de acordo com as etapas e prazos de construcao de cada obra.
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A revisdo da Norma em 2019 foi motivada pela necessidade de harmonizar os procedimentos técnicos a
serem adotados nas seguintes APLICAGOES (campo de aplicagdo):

a)
b)
c)

d)
e)

f)

g)

medic¢oes dos niveis de pressdo sonora em ambientes externos as edificacdes, independentemente
das fontes sonoras contribuintes;

medi¢des de niveis de pressdao sonora em ambientes internos as edificagdes decorrentes de
reclamacoes de fontes sonoras;

avaliacdo sonora ambiental de empreendimentos, instalacdes e eventos em dreas habitadas,
independentemente da existéncia de reclamagdes;

apoio ao poder publico no processo de gestao e fiscalizacdo de poluicdo sonora;

elaboracgdo de estudo e projeto acustico de empreendimento, instalagdo e evento a ser implantado
em uma area delimitada, compatibilizando sua inser¢ao na paisagem sonora do local;

orientacdo ao planejamento urbano de uso e ocupacgao do solo para efeito de controle da poluigao
sonora;

orientacdo para classificagdo sonora de areas destinadas a empreendimentos residenciais face aos
requisitos da ABNT NBR 15575-4.

Destaque-se que a Constituicdo Federal de 1988 atribuiu competéncia aos municipios para promover, no
gue couber, adequado ordenamento territorial, mediante planejamento e controle do uso, do parcelamento
e da ocupacdo do solo urbano.

No planejamento e ordenamento de uso e ocupac¢dao do solo urbano, recomenda-se que ndo sejam
estabelecidas dreas industriais contiguas a dreas residenciais, de modo a assegurar a saude, o bem-estar e a
sadia qualidade de vida da populagdo.

Nesse contexto, a ANBT espera que o poder publico considere os requisitos e recomendacdes da NBR
10151 para harmonizagao dos regulamentos de medicao e avaliagao sonora.

Por fim, destaque-se que emissdes sonoras ao ar livre, de interesse social, comuns em eventos religiosos,
culturais e desportivos, entre outros, como por exemplo o disparo de fogos de artificio emissores de ruido,
shows com torres de alto-falantes, trios elétricos, desfiles e ensaios carnavalescos em pragas e vias publicas,
podem ndo atender aos limites de pressao sonora recomendados pena ABNT NBR 10151. Nesses casos,
recomenda-se que acordos devam ser alcangados junto ao poder concedente.

1.2 Escopo da Norma

A ABNT NBR 10151 estabelece os seguintes LIMITES e PROCEDIMENTOS:

a)

b)

procedimentos para medicdo e avaliacdao de niveis de pressdo sonora em ambientes externos as
edificacdes, em dareas destinadas a ocupac¢dao humana, em funcao da finalidade de uso e ocupac¢do do
solo;

procedimento para medigdo e avaliagdo de niveis de pressao sonora em ambientes internos as
edificacdes provenientes de transmissdo sonora aérea ou de vibracao da edificagdo, ou ambos;

1 Com publicagdo de errata em 2020.
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c) procedimento para avaliacdo de som total, especifico e residual;

d) procedimento para avaliacdo de som tonal, impulsivo, intermitente e continuo;

e) limites de niveis de pressdo sonora para ambientes externos as edificagdes, em areas destinadas a
ocupacao humana, em funcao da finalidade de uso e ocupacdo do solo e requisitos para avaliacdo em
ambiente internos.

Destaque-se que compete aos municipios estabelecerem o ordenamento e a ocupagao do solo e sua
compatibilizagdo com a ANBT NBR 10151. Na auséncia dessa regulamentacao legal, recomenda-se realizar
levantamento das caracteristicas predominantes de ocupacao do solo para a aplicagdo da Norma.

A ABNT NBR 10151 NAO DE APLICA (campo de exclus3o) a:

a) avaliacdo do nivel de exposicdo ocupacional?;

b) equipamentos prediais hidrossanitarios de uma edificacdao. Nesses casos devem ser aplicadas a ABNT
NBR 10152 e ABNT NBR 15575 (partes 1 a 6);

¢) medicdo e avaliacdo de impacto ambiental decorrente do uso de explosivos nas minera¢des em areas
urbanas, as quais sdo executadas conforme a ABNT NBR 9653;

d) medicdo e avaliagdo de niveis de pressdo decorrentes de sistemas de transporte (aeroviario,
aquaviario, ferrovidrio, metroviario e rodoviario), nas aplicagdes especificadas nas ABNT NBR 16425-
1 e demais partes correspondentes.

Agora, veja essa quadro-resumo destacando o campo de aplicacdo, limites, procedimentos e o campo de

()

exclusdo da ABNT NBR 10151.

TOME

NOTA!

ABNT NBR 10151 - campo de aplicacao, limites, procedimento e campo de exclusao

medi¢cdes dos niveis de pressdo sonora em ambientes externos as edificacOes,
independentemente das fontes sonoras contribuintes

medi¢cdes dos niveis de pressdo sonora em ambientes externos as edificacdes,

Aplicaces independentemente das fontes sonoras contribuintes

avaliacdo sonora ambiental de empreendimentos, instalacdes e eventos em areas
(campo de habitadas, independentemente da existéncia de reclamacgdes
aplicac¢ao)

apoio ao poder publico no processo de gestao e fiscalizacao de polui¢cao sonora

elaboracdo de estudo e projeto acustico de empreendimento, instalacdo e evento a ser
implantado em uma area delimitada, compatibilizando sua inser¢ao na paisagem sonora do
local

2Caso em que se aplica a Norma Regulamentadora n.° 15 (NR 15) e a Norma de Higiene Ocupacional n.° 01 (NHO 01) da
Fundacentro.
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orientacao ao planejamento urbano de uso e ocupacdo do solo para efeito de controle da
poluigdo sonora

orientacdo para classificagdo sonora de areas destinadas a empreendimentos residenciais
face aos requisitos da ABNT NBR 15575-4

procedimentos para medicdo e avaliagdo de niveis de pressdo sonora em ambientes
externos as edificagdes, em areas destinadas a ocupa¢dao humana, em func¢do da finalidade
de uso e ocupagdo do solo

procedimento para medicdo e avaliagdo de niveis de pressao sonora em ambientes internos
as edificagdes provenientes de transmissdo sonora aérea ou de vibragao da edificagdo, ou
ambos

Procedimentos

procedimento para avaliagao de som total, especifico e residual

procedimento para avaliagao de som tonal, impulsivo, intermitente e continuo

limites de niveis de pressdao sonora para ambientes externos as edificacdes, em areas
Limites destinadas a ocupag¢do humana, em funcdo da finalidade de uso e ocupag¢do do solo e
requisitos para avaliagdo em ambiente internos

avaliacdo do nivel de exposi¢do ocupacional

equipamentos prediais hidrossanitarios de uma edificacdo. Nesses casos devem ser
N3o se aplica |aplicadas a ABNT NBR 10152 e ABNT NBR 15575 (partes 1 a 6)

medic¢do e avaliacao de impacto ambiental decorrente do uso de explosivos nas mineragdes
(campode |em 4reas urbanas, as quais s3o executadas conforme a ABNT NBR 9653

exclusdo) - . - ~ : -
medicdo e avaliacdo de niveis de pressdo decorrentes de sistemas de transporte (aeroviario,

aquaviario, ferroviario, metroviario e rodovidrio), nas aplicacdes especificadas nas ABNT
NBR 16425-1 e demais partes correspondentes

1.3 Termos, defini¢cdoes e simbolos

Para fins de aplicagdo da ABNT 10151, aplicam-se os termos e definicdes da ABNT NBR 16313/2014 —
Acustica: Terminologia, es especial as designacdes de som ruido e nivel sonoro.

1.3.1 Termos e defini¢cdes
Diretamente, a ABNT NBR 10151 estabelece apenas dois termos e defini¢bes:

a) ajuste: conjunto de operagdes efetuadas no sistema de medicdo, de modo que ele forneca indica¢des
prescritas correspondentes aos valores da grandeza a ser medida;

b) verificagdo: confirmagdo de que as propriedades relativas ao desempenho ou aos requisitos legais
sao satisfeitas pelo sistema de medicao;

Adicionalmente, apesar de os termos e definicdes constante nos Quadros que seguem ndo constarem
expressamente na ABNT NBR 10151, que é o objeto do edital, a banca pode cobra-las pois € NBR 16313 é
uma Norma de apoio a NBR 10151.

-"-FFFF‘-'_'-'_
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N3o precisa decorar todos esses termos e definicdes, apenas para que se familiarizem com eles e que
possam busca-los para fins de entendimento do Norma.

Terminologia e definiges relacionadas ao som

Termo Definigao

Flutuagdes de pressdao em torno da pressdao ambiente nas frequéncias correspondidas
entre 20 Hz e 20 kHz. O conceito de som é associado a sensacdo auditiva humana. Som
Som e ruido sdo de mesma natureza fisica e dependendo da situacdo, um som pode ser
designado como ruido. O termo ruido é usualmente associado a sons que podem
causar incomodos, ser indesejdveis ou nao inteligiveis.

Som aéreo Som que se propaga no ar

Som existente em uma dada situacdo e em um dado instante, resultante da

Som total .
contribuicdo de todas as fontes sonoras.

Parcela do som total que pode ser identificada e que esta associada a uma determinada
fonte. Um som especifico pode ser aquele produzido por um empreendimento, um
evento, um equipamento ou qualquer fonte sonora especifica, conforme objeto da
medicdo.

Som especifico

Som remanescente do som total em uma dada posicdo e em uma dada situacao

Som residual guando sdo suprimido(a) o(s) som(s) especifico(s) em consideracao.

Som intrusivo |Interferéncia sonora alheia ao objeto de medicdo

Som caracterizado por impulsos de pressdo sonora de duracdo inferior a 1 segundo.

= Som impulsivo . . . . .
P Sons impulsivos podem ser produzidos por impactos, tiros, estouros e outras fontes.

Som de impacto |Som resultante do impacto entre materiais

Som que ocorre apenas em certos intervalos de tempo, regulares ou ndo, em que a

Som intermitente N , .
duracdo de cada um é superior a 1 segundo.

Som presente durante todo o periodo de observacdo e que ndao é um som intermitente

Som continuo . .
nem um som impulsivo

Som continuo cujo nivel de pressdo sonora, durante o periodo de observacao, varia

Som flutuante e
significativamente.

Som caracterizado por uma Unica componente de frequéncia ou por componentes de

Som tonal . N .
banda estreita que se destacam em relacdo as demais componentes

-"-FFFF‘-'_'-'_
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Para fins de exemplificagao, a figura 1.1 mostra ....

Figura 1.13 — trés sons especificos em considerac¢do, som residual e som total, em que (1) som total, (2) som
especifico A, (3) som especifico B, (4) som especifico C, e (5) som residual.

Terminologia e definigao relacionada ao “Ruido”

Termo

Definicao

Ruido de fonte
especifica

Som existente em uma dada situacao, proveniente de uma fonte sonora especifica
objetivo de avaliagao

Ruido industrial

Som existente em uma dada situagao proveniente de atividades industriais

Ruido
hidrossanitario

Som existente em uma dada situagdo proveniente de sistema hidraulico, sanitario ou
pluvial de uma edificacao

Ruido aeroviario

Som existente em uma dada situagao proveniente do trafego de aeronaves em
operag¢oOes de pouso, decolagem ou no espago aéreo.

Ruido aquaviario

Som existente de uma dada situacao proveniente do trafego de embarcacgdes.

Ruido ferroviario

Som existente de uma dada situacao proveniente de trafego de composicado ferroviaria.

Ruido metroviario

Som existente em uma dada situa¢do proveniente do trafego em sistemas de
transporte urbano de passageiros sobre trilhos.

Ruido rodoviario

Som existente em uma dada situagdo proveniente do trafego de veiculos em rodovias

Ruido de trafego
urbano

Som existente em uma dada situagdo proveniente do trafego de veiculos em vias
publicas urbanas. O termo “veiculo” incorpora veiculos leves e pesados,
independentemente da sua forma de tracgao.

3 Fonte: ANBT NBR 16313, 2014.

a PC-RJ (Perito Criminal - Engenharia Quimica/Quimica) Conhecimentos Esp Il - 2021 (Pré-Edital) FGV

www.estrategiaconcursos.com.br




Edimar Natali Monteiro
Aula 00 - Somente em PDF

Terminologia e definigao relacionada ao “Nivel sonoro”

Termo Definigao

Nivel sonoro em |Nivel de pressao sonora referente a uma faixa do espectro audivel, especificada pela
bandas sua frequéncia central e com a largura proporcional a essa frequéncia central, com
proporcionais | coeficiente de proporcionalidade determinado pela fragao de oitava considerada.

Nivel sonoro global | Nivel sonoro que abrange todo o espectro audivel

Nivel sonoro de |Maior valor instantaneo de um nivel de pressao sonora
pico

Qualquer nivel sonoro medido ou calculado, ao qual tenha sido adicionada uma
corregdo. Entende-se por corregdo qualquer valor, positivo ou negativo, constante ou
variavel, que é adicionado a um nivel sonoro, calculado ou medido.

Nivel sonoro
corrigido

1.3.2 Simbologia

Para fins de aplicacdo da ABNT NBR 10151 deve-se considerar as seguintes grandezas e suas respectivas
simbologias.

Grandeza Simbolo Exemplo

Nivel de pressdo sonora* continuo equivalente

pondera em A e integrado em um intervalo de Leq,r Lgeqz0s = 45dB,quandoT =5
tempo T

Nivel maximo de pressdo sonora ponderadaem A e

emF LAFmax LAFmax =47 dB

Nivel de pressdao sonora continuo equivalente
ponderada em Z, em banda proporcional de
frequéncia nominal, f (Hz), de oitava e integrado em
um intervalo de tempo T

Lzeq30s8kHz(1/1) = 44,5 dB, para
Lzeqrfuzci/1) | f = 8kHz embandade 1/1de
oitavae T = 30s

Nivel de pressdo sonora continuo equivalente

ponderada em Z, em banda proporcional de

frequéncia nominal, f (Hz), de 1/3 de oitava e
integrado em um intervalo de tempo T.

Lzeq30s8kHz(1/1) = 44,5 dB, para
Lzeqrfuzci3)| f = 8kHzembandade 1/3 de
oitavae T = 30s

4 Pressdo sonora: variacao da pressdao ambiente, em um determinado ponto, expressa em Pascal (Pa).
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1.4 Instrumentacao

Para aplicacdo da ABNT NBR 1015a o SONOMETRO é o instrumento de medicdo a ser utilizado. Trata-se
de um medidor integrador de nivel sonoro ou sistema de medigao de nivel de pressdo sonora.

O son6metro, ou decibelimetro, ou ainda medidor de nivel de pressao sonora, € um equipamento
projetado para realizar a medicdo dos niveis de pressdao sonora e, consequentemente, aferir o quao
intenso é um som. Mede o nivel de pressdo sonora em decibéis, uma escala logaritmica.

Apesar de a Norma nao se referir aos dosimetros de ruido, esses equipamentos empregados para
avaliacdo da exposicdo ocupacional, como preconizado pela NR 15 e pela NHO 01, também podem ser
utilizados para fins de aplicagcdo da NBR 10151, desde que atendam as exigéncias normativas.

Por fim destaque-se que o sonémetro, decibelimetro ou dosimetro a ser utilizado devem ser do tipo
integrador. Os medidores que nao possuem a funcdo de integracdo medem apenas a intensidade
sonora (instantdnea) e ndo o nivel de pressao sonora (integrada no tempo).

Para fins de aplicacdo da NBR 10151, o sonémetro a ser utilizado deve atender aos critérios da Norma IEC
61672 (todas as partes), para a classe 1 ou classe 2.

Adicionalmente, destaque-se que pode ser utilizado son6metro integrador fabricado antes da publicacdo
da Norma IEC 61672 (todas as partes), desde que aprovado e calibrado conforme as IEC 60651 e IEC 60804
para Tipo O ou Tipo 1.

Além dessas caracteristicas normativas, deve-se observar o seguinte:

a) para medigdo e caracterizacdo de som tonal, o sonémetro deve possuir filtros de 1/3 de oitava;

b) os filtros de 1/1 de oitava e 1/3 de oitava devem atender a IEC 61260 (todas as partes), para a classe
1 ou classe 2;

c) osfiltros 1/1 de oitava devem abranger pelo menos as bandas de 63 Hz a 8 kHz;

d) os filtros de 1/3 de oitava devem abranger pelo menos as bandas de 50 Hz a 10 kHz;

e) em medi¢cdes em ambientes externos, ao ar livre, é obrigatério o uso do protetor de vento acoplado
ao microfone;

f) recomenda-se executar a correcdo da influéncia dos efeitos do protetor de vento na resposta em
frequéncia do microfone, conforme instrucdo do fabricante para o modelo do protetor de vento
utilizado;

g) resultados de medicdo com valores de nivel de pressdo sonora fora da faixa dinamica util do
sondmetro devem ser descartados;
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h) especificagdes do sonOmetro apresentadas no manual do fabricante e resultados de calibragdo do
instrumento de medicdo devem ser utilizados para determinacdo dos niveis minimo e maximo que
podem ser medidos;

i) o ruido autogerado, a linearidade de nivel e o nivel de sobrecarga devem ser particularmente
verificados no manual e no certificado de calibracdo para determinacdo da faixa dindmica util do
sondmetro.

Outro instrumento a ser utilizado é o calibrador de nivel sonoro, que deve atender a Norma IEC 60942,
para a Classe 1. Entretanto, quando o sondmetro utilizado for de Classe 2, o calibrador de nivel sonoro pode

ser de Classe 2.

Por sua vez, deve-se observar que o microfone de medicdo deve ser especificado para atender a IEC

61672-1 ou a IEC 61094-4.
'g RESUMINDO

Norma IEC 61672 (todas as partes), para a classe 1 ou classe 2.

Sonoémetro pode ser utilizado son6metro integrador fabricado antes da publicagdo da )
Norma IEC 61672 (todas as partes), desde que aprovado e calibrado
conforme as IEC 60651 e IEC 60804 para Tipo 0 ou Tipo 1.

Norma IEC 60942, para a Classe 1 ]

Calibrador ( guando o sonémetro utilizado for de Classe 2, o calibrador de nivel sonoro‘
pode ser de Classe 2.
TSRS CE Noma IEC 61672-1 ou IEC 61094-4. ]
medi¢ao
Microfone ( )

em medi¢cGes em ambientes externos, ao ar libre, é obrigatdrio o uso do
protetor de vento acoplado ao microfone

J

os filtros de 1/1 de oitava e 1/3 de oitava devem atender a IEC 61260 (todas
as partes), para a classe 1 ou classe 2

\ J

J

'os filtros 1/1 de oitava devem abranger pelo menos as bandas de 63 Hz a 8‘
kHz

\ J

Filtros

'os filtros de 1/3 de oitava devem abranger pelo menos as bandas de 50 Hz‘
a 10 kHz
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Para medicdo e caracterizacdo de SOM TONAL, o sonGmetro deve possuir filtros de 1/3 de oitava. Além
disso, destaque-se que em medi¢cdes em ambientes externos, ao ar livre, ¢ OBRIGATORIO o uso do protetor
de vento acoplado ao microfone. Nao obstante, recomenda-se executar a corre¢do da influéncia dos
efeitos do protetor de vento na resposta em frequéncia do microfone, conforme instrugdo do fabricante
para o modelo do protetor de vento utilizado.

1.5 Calibragao

Para fins de aplicacdo da ABNT NBR 10151, o conjunto de instrumentos (sonémetro, calibrador e
microfone) deve ser calibrado por laboratdrio acreditado, membro da Rede Brasileira de Calibracdo — RBC,
ou pelo Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia — Inmetro, ou por laboratério de Calibracao,
em outros paises, acreditado por organismos signatdrios de acordos oficiais de reconhecimento mutuo.

Destaque-se que a calibracdo deve ser realizada de acordo com a edicao da IEC declarada pelo fabricante,
incluindo as informagdes minimas que devem estar contidas no Certificado de Calibracao.

Importante frisar que o sondmetro e o microfone devem ser calibrados para operagao em campo livre.
As informagdes minimas que devem constar nos certificados de calibragdo de cada instrumento sao
estabelecidos na edi¢do correspondente da Norma IEC relativa a data de fabricacdo do instrumento.

A periodicidade de calibragdo deve ser estabelecida com base na especificacdo do fabricante. A extensao
do prazo especificado pelo fabricante pode ser efetuada desde que justificada pela analise do histérico de
resultados de calibracGes anteriores e dos resultados de verificagdes intermediarias realizadas. Destaque-se,
entretanto, que o prazo entre duas calibra¢des consecutivas ndo pode ultrapassar 24 meses.

Destaque-se, ainda, que quando o resultado de algum parametro, apresentado no certificado de
calibragdao, nao atender aos requisitos da respectiva IEC, o instrumento ndao pode ser utilizado. Entretanto,
caso seja realizada manutencdao corretiva, o instrumento pode ser novamente utilizado, desde que
comprovada sua eficiéncia apds nova calibracdao de todos os parametros.

1.6 Descritores de niveis sonoros

A ABNT NBR 10151 estabelece 4 descritores de niveis de pressdo sonora, vajamos cada um deles.
1.6.1 Nivel de pressao sonora continuo equivalente ponderadaem A — L., 7

Esse descritor APLICA-SE, ou, é necessario, para a avaliacdo em trés situacdes:
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a) de sons continuos e intermitentes, conforme metodologia para determinacdo de nivel de pressdo
sonora de sons continuos e intermitentes;

b) som impulsivo, conforme metodologia para caracterizacdo de som impulsivo; e

c) para a avaliagdo sonora ambiental em ambientes externos e internos a edificagdes, conforme
metodologias de: avaliagdo sonora em ambientes externos, determinagdo de niveis de pressdo sonora
em ambientes internos as edificacdes e avaliacdo sonora em ambientes internos as edificacdes.

Para fins de aplicagao desse descritor, o nivel de pressao sonora continuo equivalente ponderada em A no
espectro global, obtido por integragdo no tempo T (Lyeq,r), deve ser medido diretamente ou calculado pela
média logaritmica ponderada no tempo de resultados integrados em intervalos de tempo parciais, sendo o
resultado expresso por meio do descritor desse descritor dado em decibeis (dB).

Por fim, destaque-se que as ponderag¢des temporais e em frequéncia sdo aplicadas sobre a pressao sonora.
1.6.2 Nivel de pressao sonora ponderadaem Aeem F — Ljrmax

Esse descritor APLICA-SE, ou, é necessdrio, para a avaliagdo de som impulsivo, conforme metodologia
para caracterizagao de som impulsivo.

Para fins de aplicacdo desse descritor, o nivel maximo de pressdo sonora ponderada em A e em F no
espectro global, obtido durante a medi¢do do Ly.q,r, deve ser expresso pelo descritor Lypmqay, €m decibeis
(dB).

1.6.3 Nivel de pressdo sonora continuo equivalente em bandas proporcionais de 1/1 de
oitava - LZeq,T,sz(l/l)

Esse descritor APLICA-SE, ou, é necessario, para a avaliagdo em ambientes internos as edificagoes,
quando a propagac¢do sonora se da pela estrutura da edificagdo, conforme metodologia para determinacao
de niveis de pressdao sonora em ambientes internos as edificacées.

Para fins de aplicacdo desse descritor, os niveis de pressdo sonora continuos equivalentes nas bandas
proporcionais de 1/1 de oitava devem ser medidos na ponderag¢do Z em frequéncia, conforme IEC 61672-1,
pelo menos nas bandas de frequéncias centrais normais de: 63 Hz, 125 Hz, 250 Hz, 500 Hz, 1 kHz, 2 kHz, 4
kHz e 8 kHz.

Novamente, veja que a banda de 1/1 de oitava comporta bandas de frequéncia de 63 Hz a 8 kHz.

1.6.4 Nivel de pressao sonora continuo equivalente em bandas proporcionais de 1/3 de
oitava - LZeq,T,sz(1/3)

Esse descritor APLICA-SE, ou, é necessario, para a avaliagdo de som tonal, conforme metodologia para
determinacdo de som tonal.

Para fins de aplicacdo desse descritor, os niveis de pressdao sonora continuos equivalente nas bandas
proporcionais de 1/3 de oitava devem ser medidos na ponderag¢do Z em frequéncia, conforme a IEC 61672-
1, pelo menos nas bandas de frequéncias centrais nominais de: 50 Hz, 63 Hz, 80 Hz, 100 Hz, 125 Hz, 160 Hz,

16

.a-”’fﬂf
a PC-RJ (Perito Criminal - Engenharia Quimica/Quimica) Conhecimentos Esp Il - 2021 (Pré-Edital) FGV
www.estrategiaconcursos.com.br




Edimar Natali Monteiro
Aula 00 - Somente em PDF

200 Hz, 250 Hz, 315 Hz, 400 Hz, 500 Hz, 630 Hz, 800 Hz, 1 kHz, 1,25 kHz, 1,6 kHz, 2 kHz, 2,5 kHz, 3,15 kHz, 4
kHz, 5 kHz, 6,3 kHz, 8 kHz e 10 kHz.

Mais uma vez, veja que a banda de 1/3 de oitava comporta bandas de frequéncia de 50 Hz a 10 kHz.
1.6.5 Nivel de pressao sonora representativos de periodos completos - L;, L, e L,
Para a representacao dos resultados de avaliacdo de niveis de pressao sonora representativos de periodos

completos adota-se os seguintes descritores mostrados no quadro que segue, que SE APLICAM, ou, s3ao
necessarios, para avaliagdo pelo método de monitoramento de longa duragao, em ambientes externos.

L, | caracteriza o nivel de pressao sonora continuo equivalente ponderada em A, no espectro global,
(Lseq) para o periodo diurno®.

L, | caracteriza o nivel de pressao sonora continuo equivalente ponderada em A, no espectro global,
(L4eq) para o periodo noturno.

L4, | caracteriza o nivel de pressao sonora continuo equivalente ponderada em A, no espectro, no
espectro global, (L4.4) para um periodo de 24 h.

Destaque-se que tanto o L4 quanto o L,, sdo determinados pelos resultados de medig¢des do L., r medido
ao longo dos periodos diurno e noturno, respectivamente, ou medido em intervalos de tempo em condi¢des
sonoras representativas desses periodos.

Por sua vez, o Ly, é determinado pelo resultado da média logaritmica ponderada® dos resultados de L e
L,.

Agora, quero que preste atengdo nesse quadro-resumo.

> Trataremos das definigdes dos periodos diurno e noturno mais adiante.
6 A Norma traz a equagdo para determinacdo dessa média. Por ser uma equacao logaritmica complexa,
€ muito improvavel sua cobranga em prova objetiva sem uso de calculadora.
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TOME

NOTA!

Descritor Aplicagao

e sons continuos e intermitentes;

Nivel de pressdo sonora continuo | e som impulsivo;

equivalente ponderada em A — | e avaliagdo sonora ambiental em ambientes externos e internos a
Lpeqr edificagdes.

Nivel de pressao sonora
ponderada em A e em F — | avaliagdo de som impulsivo

LAFmax

Nivel de pressdo sonora continuo

equivalente em bandas | avaliagdo em ambientes internos as edificagdes, quando a
proporcionais de 1/1 de oitava - | propagac¢do sonora se da pela estrutura da edificacio

LzeqrfH2(1/1)

Nivel de pressdo sonora continuo

equivalente em bandas

. . . liaca m tonal
proporcionais de 1/3 de oitava - avaliacdo de som tona

Lzeqr rHz(1/3)

L, | caracteriza o nivel de pressdo sonora continuo equivalente
ponderada em A, no espectro global, (Lseq) para o periodo
diurno’.

Nivel de pressdo  sonora || L, | caracteriza o nivel de pressdo sonora continuo equivalente
representativos de  periodos ponderada em A, no espectro global, (Lseq) para o periodo
completos- Ly, L, € Lgy, noturno.

L,, | caracteriza o nivel de pressdao sonora continuo equivalente
ponderada em A, no espectro, no espectro global, (L4.4) para
um periodo de 24 h.

1.7 Procedimentos de medi¢cao

1.7.1 Ajuste do sonometro

O son6metro deve ser ajustado, com o calibrador sonoro acoplado ao microfone, imediatamente antes de
cada série de medicdes. Destaque-se, ainda, que o sistema de calibracdo elétrica interno do sonémetro,
disponivel em alguns modelos, ndo substitui o uso do calibrador sonoro.

7 Trataremos das definigdes dos periodos diurno e noturno mais adiante.
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O ajuste do sondmetro deve ser realizado com o valor indicado no certificado de calibragao mais recente
do calibrador sonoro, aplicando-se a devida corre¢do do tipo de microfone, conforme orientacdes do
fabricante. Além disso, advirta-se que esse ajuste deve ser realizado nas condi¢des ambientais do local de
medicdo, desde que isento de interferéncias sonoras que possam influenciar o ajuste.

Ao final de uma série de medic¢des, no ambiente avaliado, deve ser lido o nivel de pressdao sonora com o
calibrador sonoro ligado e acoplado ao microfone. Se a diferenga entre a leitura e o valor ajustado
inicialmente for superior a 0,5 dB ou inferior a — 0,5 dB, os resultados devem ser descartados e novas
medi¢des devem ser realizadas.

o)

EXEMPLIFICANDO

Suponha que o sonémetro seja calibrado, no local das medicdes e antes do inicio da avaliacao, para
um nivel de pressao sonora de 100 dB.

Agora, admita que apds 4 horas ininterruptas de avaliagao, o instrumento seja novamente calibrado
com o calibrador ajustado para 100 dB. Como resultado, obtém-se um nivel de pressao sonora de 99,3
dB.

Nesse caso, os resultados da avaliagdo devem ser descartados, ou seja, ndo se pode utilizar os
resultados obtidos para fins de aplicacdo da Norma, uma vez que estao fora da faixa de 99,5 dB a 100,5
dB (£ 0,5 dB).

Isso é muito comum quando se inicia uma avaliacdo de longa duracdo com a fonte de energia
(pilhas) com carga baixa.

Destaque-se que, dependendo do conjunto de instrumentos utilizados e do tempo de medicdo?,
recomenda-se realizar ajustes intermedidrios, por exemplo, a cada 1 (uma) hora.

Em situacdes de monitoramento de periodos completos ou de longa duracao, verificacoes elétricas podem
ser utilizadas para a extensdo do intervalo entre ajustes com o uso de calibrador sonoro, desde que essa
tecnologia esteja incorporada no sonémetro ou sistema de medicdo e as orientacdes do fabricante sejam
atendidas.

As verificagdes elétricas devem ser realizadas pelo menos duas vezes ao dia em intervalos regulares. As
verificagcOes elétricas e sua contribuicdo na incerteza do resultado da medi¢ao sonora devem ser validadas
por meio do ajuste com calibrador sonoro e do monitoramento da pressdao atmosférica e temperatura
ambiente.

8 Tempo de medigao: tempo correspondente a soma dos tempos de integracdo durante uma medicéo.
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Por fim, destaque-se que a Norma recomenda que, no monitoramento de periodo completo ou de longa
duragdo, o ajuste com o calibrador sonoro acoplado ao microfone seja realizado no maximo a cada 30 dias.

1.7.2 Requisitos ambientais

As medi¢des ndao podem ser realizadas durante precipitacdes pluviométricas, trovoadas ou sob condicdes
ambientais de vento, temperatura e umidade relativa do ar em desacordo com as especificacdes das
condicOes de operacdo dos instrumentos de medicao estabelecidas pelos fabricantes.

Como exemplo, saiba que a Norma IEC 61672-1:2002 especifica que sondmetros de classe 2 devem ser
operados na faixa de temperatura entre 0 °C e 40 °C.

Caso seja necessario executar as medicdes sob condi¢cdes ambientais adversas, devem constar no relatério
os parametros ambientais registrados durante a medicao.

Para monitoramento sonoro de periodo completo ou de longa duracdo, as condicdes ambientais
(temperatura, umidade relativa do ar, ventos e precipitacdo pluviométrica) devem ser monitoradas no local
do monitoramento sonoro e consideradas na analise e tratamento dos resultados.

Devem ser descartados os resultados medidos sob precipitacdo pluviométrica, ventos, temperatura ou
umidade relativa do ar fora das faixas das condi¢cdes de operacao da instrumentacdo especificadas pelo
fabricante.

Destaque-se, por fim, que a influéncia do vento sobre o microfone, mesmo com o uso do protetor de
vento, pode ser significativa quando a velocidade for superior a 5 m/s.

1.7.3 Tempo de medi¢ao e tempo de integracao

Por tempo de medigao, entenda o tempo correspondente a soma dos tempos de integracao durante uma
media. J4 o tempo de integragdo corresponde ao tempo, T, durante o qual é efetuada a integracdo do nivel
sonoro

O tempo de medicdo em cada ponto deve ser definido de modo a permitir a caracterizacdo sonora do
objeto de medicdo, abrangendo as variacdes sonoras durante o seu funcionamento ou operacdo, no
ambiente avaliado.

Caso ndo seja possivel medir o conjunto de eventos, devem ser efetuadas medi¢des parciais que o
represente. Adicionalmente, ressalte-se que devem ser descartados resultados de medi¢dao de nivel sonoro
afetados por sons intrusivos, assim considerados as interferéncias sonoras alheias ao objeto de medicao.

Por ébvio, tanto o tempo de medicdo quanto o tempo de integracdo devem ser informados no relatdrio.

Por fim, saiba que o tempo de medicdo pode ser igual ao tempo de integrac¢do, por exemplo, em medig¢des
continuas sem a ocorréncia de sons intrusivos.
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1.7.4 Locais e pontos de medicao

A ABNT NBR 10151 estabelece procedimentos para medicdo em diferentes localizagdes de pontos de
medigado, tais sejam:

a) medicOes em locais externos aos empreendimentos, instalacdes, eventos e edifica¢des;
b) medigdes em locais externos as fachadas de edificagdes; e
c) medigdes em ambientes internos a edificagdes.

Para fins de avaliagdo sonora ambiental de empreendimentos, instalagdes e eventos, independentemente
da existéncia de reclamagdes, as medi¢cdes devem ser realizadas obrigatoriamente em areas habitadas
vizinhas ao empreendimento. Quando nao houver dreas habitadas, as medi¢cdes podem ser realizadas apenas
nas areas mais préoximas ao empreendimento.

Para fins de planejamento urbano, as medi¢cdes devem ser realizadas preferencialmente em dareas e vias
publicas, como pracas, calcadas e margem dos sistemas vidrios, adotando-se as recomendacbes para
medicdes em locais externos aos empreendimentos, instalacées, eventos e edificacdes.

Para fins de avaliacdo de incidéncia sonora na fachada de edificacdes, as medicdes devem ser realizadas
conforme critério para medicdes em locais externos as fachadas de edificacGes.

N3do havendo edificacdo no local, deve-se utilizar os requisitos para medicdes em locais externos aos
empreendimentos, instala¢cdes, eventos e edificacdes

Para fins de avaliacdo de incidéncia sonora, no interior de edifica¢cdes, advinda de fontes externas as
mesmas, as medicdes devem ser realizadas preferencialmente conforme a metodologia para medi¢cdes em
locais externos as fachadas de edificacGes. Caso ndo seja possivel, deve-se aplicar a metodologia para
medi¢des em ambientes internos a edificagdes.

1.7.5 Recomendagdes para medicdes em locais externos aos empreendimentos,
instalagOes, eventos e edificagoes

Nas medicdes executadas no nivel do solo, o microfone deve ser posicionado preferencialmente entre
1,2 m e 1,5 m do solo. Nas medi¢des executadas em alturas superiores a 1,5 m do solo, a altura onde a
medicao for executada deve ser declarada no relatdrio.

O microfone deve ser posicionado distante pelo menos 2 m de paredes, muros, veiculos ou outros objetos
qgue possam refletir as ondas sonoras.

No monitoramento sonoro de longa duracdo ou de periodo completo e nas medicdes para fins de
planejamento de controle da poluicdo sonora urbana, com o uso de estacdes de monitoramento sonoro,
recomenda-se que o microfone seja posicionado a pelo menos 4 m do solo.

Quando nao for possivel assegurar as distancias minimas previstas nesta Norma, deve-se informar no
relatdrio as condicdes de execucdo das medicdes.
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Nas medicdes executadas no nivel do solo, o microfone deve ser posicionado
preferencialmente entre 1,2 m e 1,5 m do solo

Nas medi¢des executadas em alturas superiores a 1,5 m do solo, a altura onde a

Recorpgndagoes para medicdo for executada deve ser declarada no relatério
medi¢oes em locais - g

externos aos r —ofone d —onado di I g pr 2
empreendimentos, 0 microfone deve ser posicionado distante pelo menos 2 m de paredes, muros,

instalagdes, eventos e | veiculos ou outros objetos que possam refletir as ondas sonoras ]
edificacGes

(No monitoramento sonoro de longa duragdo ou de periodo completo e nas medigﬁe;
para fins de planejamento de controle da polui¢cdo sonora urbana, com o uso de
estacGes de monitoramento sonoro, recomenda-se que o microfone seja
posicionado a pelo menos 4 m do solo

1.7.6 Recomendagoes para medigoes em locais externos as fachadas de edificagoes

De inicio, destaque-se que, se a edificacdo for térrea, ou a medicdo for realizada no pavimento térreo, a
medicdo deve ser realizada conforme recomendacdo para medicdes em locais externos aos
empreendimentos, instalacdes, eventos e edificacdes.

Caso a edificacdo ndo seja térrea, a distancia de referéncia para medi¢ao externa a fachada de uma
edificacdo é de pelo menos 1 m. Adicionalmente, altura ou o pavimento onde a medi¢do for executada deve
ser declarada no relatério.

A execucdo de medicdo na posicdo externa a fachada da edificacdo pode ser realizada com uma haste
acessoria ou um dispositivo de fixacdo ou com o braco estendido. Deve-se assegurar que o microfone nao
sofra vibracdes durante a medicdo para ndo influenciar os resultados.

A medicdao com uso do cabo de extensdao entre o microfone e o sondmetro somente pode ser realizada
guando, no certificado de calibracdao do sondmetro, constar que ele atende a IEC 61672-1 para esta condi¢ao
de uso. Neste caso, o ajuste do sonédmetro deve ser realizado com o cabo de extensao.

Por fim, destaque-se que quando o objetivo for medir o nivel de pressao sonora ponderada em A, da onda
sonora incidente a fachada, ndo sendo possivel realizar a medi¢ao a uma distancia igual ou superior a 1 m,
recomenda-se adotar os procedimentos da ISO 1996-2.

(o)

TOME

NOTA!
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Se a edificagdo for térrea, ou a medicao for realizada no pavimento térreo, a
medicdo deve ser realizada conforme recomendacdo para medigdes em locais
externos aos empreendimentos, instalagdes, eventos e edificacdes

.

Recomendagdes para

-~ . 's
medicGes em locais Caso a edificagdo nao seja térrea, a distancia de referéncia para medigdo externa a

externos-a-s faEhadas de fachada de uma edificacdo é de pelo menos 1 m.
edificagGes L )

( N

A altura ou o pavimento onde a medic¢do for executada deve ser declarada no
relatério.

1.7.7 Recomendagoes para medigdes em ambientes internos a edificagoes

As medi¢des de niveis de pressdao sonora em ambientes internos a edificagdes devem ser realizadas para
o descritor Ly r Ou para o descritor Lzeq ruz(1/1) €M bandas de 1/1 de oitavas, ou para ambos, em fung¢do
do meio de transmissao sonora.

Os pontos de medicdao devem ser distribuidos no recinto de forma a se obter uma amostra representativa
do campo sonoro® do ambiente em avaliacdo.

Os pontos de medicdo devem se situar a pelo menos 0,5 m de paredes, teto e piso, e a pelo menos 1 m
de elementos com significativa transmissdo sonora, como janelas, portas ou entradas de ar. Por sua vez, a
distancia entre os pontos deve ser de pelo menos 0,7 m.

As medigdes devem ser realizadas em pelo menos trés pontos uniformemente distribuidos,
preferencialmente, em alturas diferentes e nos ambientes onde geralmente as pessoas permanecem.

Quando a area do ambiente a ser avaliado for superior a 30 m?, deve-se acrescentar um ponto de
medi¢3o0?? a cada 30 m? adicionais da drea do ambiente.

Por fim, destaque-se que nos casos de transmissdo sonora aérea, os resultados de medi¢cdes em ambientes
internos dependem das caracteristicas acusticas da fachada e do ambiente interno, casos em que devem ser

aplicadas correcdes'?.
Lo

‘ATEN(;AO
DECORE!

° Campo sonoro: regido na qual ocorre a propagagao da onda sonora.
Campo sonoro livre: campo idealizado onde a propagagao das ondas sonoras ocorre sem reflexdes.
Campo sonoro difuso: campo idealizado onde, em qualquer ponto, as ondas sonoras sao
provenientes de todas as direcbes, com igual probabilidade de ocorréncia, com fases aleatorias e
mesma magnitude.
10 ponto de medigdo: local onde o microfone de medigdo é posicionado.
1 Trataremos dessas corregoes adiante.
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Recomendagdes para
medi¢6es em ambientes
internos a edificagGes

(" .~ . . )
Os pontos de medicao devem se situar a pelo menos 0,5 m de paredes, teto e piso, e
a pelo menos 1 m de elementos com significativa transmissdo sonora, como janelas,

portas ou entradas de ar. Por sua vez, a distancia entre os pontos deve ser de pelo

menos 0,7 m

. J

<
As medi¢Oes devem ser realizadas em pelo menos trés pontos uniformemente

distribuidos, preferencialmente, em alturas diferentes e nos ambientes onde

geralmente as pessoas permanecem.
L J

~

Quando a drea do ambiente a ser avaliado for superior a 30 m?, deve-se acrescentar
um ponto de medi¢3o a cada 30 m? adicionais da drea do ambiente.

¢ J

Agora, veja esse quadro-resumo destacando os principais pontos a respeito dos procedimentos de

medigao.

Ajuste do sonémetro

O sonémetro deve ser ajustado, com o calibrador sonoro acoplado ao microfone,
imediatamente antes de cada série de medic¢des. O sistema de calibracdo elétrica interno
do son6metro, disponivel em alguns modelos, ndo substitui o uso do calibrador sonoro

Se a diferenca entre os valores de nivel de pressdo sonora pré e pds avaliacdo for superior
a 0,5 dB ou inferior a—0,5 dB, os resultados devem ser descartados e novas medicdes
devem ser realizadas.

No monitoramento de periodo completo ou de longa duragado, o ajuste com o calibrador
sonoro acoplado ao microfone seja realizado no maximo a cada 30 dias.

Requisitos ambientais

As medicOes ndo podem ser realizadas durante precipitacées pluviométricas, trovoadas ou
sob condicGes ambientais de vento, temperatura e umidade relativa do ar em desacordo
com as especificacdes das condicbes de operacdo dos instrumentos de medicao
estabelecidas pelos fabricantes.

Devem ser descartados os resultados medidos sob precipitagdo pluviométrica, ventos,
temperatura ou umidade relativa do ar fora das faixas das condi¢des de operagdo da
instrumentacdo especificadas pelo fabricante.

A influéncia do vento sobre o microfone, mesmo com o uso do protetor de vento, pode ser
significativa quando a velocidade for superior a 5 m/s.

Tempo de medigao e
tempo de integracao

Devem ser descartados resultados de medicdo de nivel sonoro afetados por sons
intrusivos, assim considerados as interferéncias sonoras alheias ao objeto de medigao.

Locais e pontos de
medicao

A ABNT NBR 10151 estabelece procedimentos para medicdo em diferentes localizagdes de
pontos de medigdo, tais sejam:
a) medicGes em locais externos aos empreendimentos, instalacbes, eventos e
edificacbes;
b) medi¢Ges em locais externos as fachadas de edificacGes; e
c¢) medicGes em ambientes internos a edifica¢des.

Para fins de avaliagdo sonora ambiental de empreendimentos, instalacGes e eventos,
independentemente da existéncia de reclamacdes, as medicGes devem ser realizadas
obrigatoriamente em areas habitadas vizinhas ao empreendimento. Quando nado houver
areas habitadas, as medi¢des podem ser realizadas apenas nas areas mais proximas ao
empreendimento.

Para fins de planejamento urbano, as medi¢cbes devem ser realizadas preferencialmente
em dreas e vias publicas, como pracas, calcadas e margem dos sistemas viarios, adotando-
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se as recomendacgdes para medicdes em locais externos aos empreendimentos,
instalacdes, eventos e edificacbes.

Recomendacgodes para
medi¢des em locais
externos aos
empreendimentos,
instalagOes, eventos e
edificagoes

Nas medicdes executadas no nivel do solo, o microfone deve ser posicionado
preferencialmente entre 1,2 m e 1,5 m do solo. Nas medicGes executadas em alturas
superiores a 1,5 m do solo, a altura onde a medicao for executada deve ser declarada no
relatdrio.

O microfone deve ser posicionado distante pelo menos 2 m de paredes, muros, veiculos
ou outros objetos que possam refletir as ondas sonoras.

No monitoramento sonoro de longa duracao ou de periodo completo e nas medi¢des para
fins de planejamento de controle da poluicdo sonora urbana, com o uso de estagbes de
monitoramento sonoro, recomenda-se que o microfone seja posicionado a pelo menos 4
m do solo.

Recomendagoes para
medi¢Oes em locais
externos as fachadas
de edificagGes

Se a edificacdo for térrea, ou a medicao for realizada no pavimento térreo, a medicao deve
ser realizada conforme recomendagdo para medicdes em locais externos aos
empreendimentos, instalagGes, eventos e edificacoes.

Caso a edificacdo ndo seja térrea, a distancia de referéncia para medicdo externa a fachada
de uma edificacdo é de pelo menos 1 m. Adicionalmente, altura ou o pavimento onde a
medicdo for executada deve ser declarada no relatdrio.

Quando o objetivo for medir o nivel de pressao sonora ponderada em A, da onda sonora
incidente a fachada, ndo sendo possivel realizar a medicdo a uma distancia igual ou
superior a 1 m, recomenda-se adotar os procedimentos da 1SO 1996-2.

Recomendacgoes para
medi¢Oes em
ambientes internos a
edificagbes

Os pontos de medicdo devem se situar a pelo menos 0,5 m de paredes, teto e piso, e a pelo
menos 1 m de elementos com significativa transmissdo sonora, como janelas, portas ou
entradas de ar. Por sua vez, a distancia entre os pontos deve ser de pelo menos 0,7 m.

As medi¢des devem ser realizadas em pelo menos trés pontos uniformemente distribuidos,
preferencialmente, em alturas diferentes e nos ambientes onde geralmente as pessoas
permanecem.

Quando a area do ambiente a ser avaliado for superior a 30 m?, deve-se acrescentar um
ponto de medicdo!? a cada 30 m? adicionais da drea do ambiente.

1.8 Métodos de medicao

A ANBT NBR 10151 estabelece trés métodos de medicao: simplificado, detalhado e de monitoramento de
longa duragao.

O método simplificado é utilizado para medicao do nivel de pressdo sonora global, em ambientes externos
ou internos as edificacbes, para identificacdo e caracterizacdo de sons continuos ou intermitentes.

Na aplicacdao desse método, recomenda-se que antes de iniciar a medicao se identifique se as fontes
sonoras objeto de medicao podem apresentar caracteristicas de sons tonais e impulsivos. Caso apresentem
tais caracteristicas, deve-se aplicar o método detalhado. Nao apresentando, pode-se aplicar o método
simplificado.

Por sua vez, o método detalhado ¢é utilizado na medicdo do nivel de pressdo sonora global e espectral em
ambientes externos ou internos as edificacOes, para identificacdo e caracterizacdo de sons continuos,

12 ponto de medigdo: local onde o microfone de medicdo é posicionado.
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intermitentes, impulsivos e tonais. O método detalhado pode ser aplicado também com o registro da variacao
dos niveis de pressao sonora ao longo do tempo de medicao.

J4 o método de monitoramento de longa duragao é aplicavel para fins de planejamento urbano e para
monitoramento por 24 h.

Observe-se, ainda, que na ocorréncia de som intrusivo, os niveis de pressao sonora decorrentes de sua
contribuicdo devem ser excluidos. Este requisito deve ser considerado nas medi¢des de som total, especifico
e residual.

Além disso, recomenda-se a grava¢ao de dudio para a identificacdo, durante analise de dados, de sons
especificos e sons intrusivos que se destacarem do som residual e no som tonal.

1.9 Avaliagao sonora

A avaliagdo sonora é realizada pela comparac¢do dos niveis de pressdao sonora medidos ou calculados,
caracterizados previamente, com os respectivos limites de avaliagao definidos pela Tabela 3 da NBR 10151
(representada no Quadro a seguir), conforme o tipo de area habitada e os periodos/horarios.

Caro(a) Estrategista! Sugiro que decorem esse Quadro, pois esses valores de limites de pressdo sonora sao
cobrados pelas bandas, ja mostro uma questdo de exemplo. Observe que tem uma regra que facilita a
decoreba: uma soma de 10 e uma sucessao de somas de 5. Assim, vocé sé precisa decorar os primeiros
valores e os tipos de areas habitadas, na sequéncia.

&)
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Limites de niveis de pressdo sonora em fung¢ao dos tipos de areas habitadas e do periodo
RL e,
Limites de niveis de
Tipos de areas habitadas pressdo sonora (dB)
Periodo Periodo
diurno noturno
Area de residéncias rurais 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou de escolas 50 45
Area mista predominantemente residencial 55 50
Area mista com predominancia de atividades comerciais e/ou administrativa 60 55
Area mista com predominancia de atividades culturais, lazer e turismo 65 55
Area predominantemente industrial 70 60
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Para fins de aplicacdo da Norma, entende-se por dreas mistas aquelas ocupadas por dois ou mais tipos de
uso, sejam eles residencial, comercial, de lazer, de turismo, industrial e outros.

Destaque-se, mais uma vez, que emissdes sonoras ao ar livre, de interesse social, comuns em eventos
religiosos, culturais e desportivos, entre outros, como por exemplo o disparo de fogos de artificio emissores
de ruido, shows com torres de alto-falantes, trios elétricos, desfiles e ensaios carnavalescos em pragas e vias
publicas, podem nado atender aos limites de pressao sonora recomendados pena ABNT NBR 10151. Nesses
casos, recomenda-se que acordos devam ser alcangados junto ao poder concedente.

Agora, veja como esses limites de avaliacdo sdo explorados pelas bancas:

07 (FUNDEP / PREF. UBERLANDIA-MG / 2019) A norma ABNT NBR 10.151 — Avalia¢do do ruido em
areas habitadas, visando o conforto da comunidade - fixa as condi¢des exigiveis para avaliagao da
aceitabilidade do ruido em comunidades, independentemente da existéncia de reclamagdes. De
acordo com essa norma, tendo como base a Tabela de Nivel de Critério de Avaliagao — NCA, qual é o
nivel de ruido aceitavel, em dB(A), para ambientes externos em area mista, predominantemente
residencial, no periodo noturno?

(A) 35dB(A). (B)45dB(A). (C)50dB(A). (D) 60 dB(A).

Comentarios: questdo cobrando conhecimento dos limites de avaliacao definidos pela Tabela 3 da NBR
10151. A banca utilizou a terminologia adotada pela versdo antiga da Norma: “Tabela de Nivel de
Critério de Avaliacdao (NCA)”.

Veja, pela Tabela, que, para “ambientes externos em area mista, predominantemente residencial, no
periodo noturno” o limite de pressdo sonora, RL4.4, € de 50 dB, pelo que a alternativa C esta correta
e é o gabarito da questao.

Apesar de a Tabela ndo contemplar o termo “ambiente externo em area mista, predominantemente
residencial”, destaque que todos os valores, diurnos e noturnos, para todos os tipos de areas habitadas
aplicam-se aos ambientes externos, pelo que pode utilizar a area habitada do tipo “Area mista
predominantemente residencial”, nesse caso.

1.9.1 Periodos/horarios

Como vocé pobde ver através da do Quadro anterior, os limites de niveis de pressdo sonora sdo
estabelecidos para os periodos diurno e noturo.

Esses limites (diurno e noturno) podem ser definidos pelas autoridades de acordo com os habitos da
populagdo. Porém, o periodo noturno nao deve comecar depois das 22 h e ndo deve terminar antes das 7 h
do dia seguinte. Se o dia seguinte for domingo ou feriado, o término do periodo noturno nao deve ser antes
das 9 h.
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Para fins de aplicagdo da ABNT NBR 10151, os limites (diurno e noturno) podem ser definidos pelas
autoridades de acordo com os habitos da populagdo. Porém, o periodo noturno niao deve comecgar
depois das 22 h e ndo deve terminar antes das 7 h do dia seguinte. Se o dia seguinte for domingo ou
feriado, o término do periodo noturno nao deve ser antes das 9 h.

1.9.2 Determinagao de nivel de pressao sonora de sons continuos e intermitentes

Para som continuo®® ou intermitente!#, a avaliacdo é realizada por meio da determinacdo do descritor
Lyeq,r do som proveniente da(s) fonte(s) sonora(s) objeto de avaliagdo, chamado de nivel de pressdo sonora
especifico conforme estabelecido através da:

a)

b)

determinagdo do nivel de pressdo sonora total'>: a medicdo do nivel de pressdo sonora total deve
ser realizada considerando os sons de todas as fontes sonoras contribuintes, sejam elas especificas'®
ou residuais!’. Na ocorréncia de som intrusivo, os niveis de pressdo sonora decorrentes de sua
contribuicdo devem ser excluidos;

determinacdo do nivel de pressao sonora residual: a medi¢dao do nivel de pressdao sonora de um som
residual deve ser realizada assegurando que nao ocorram contribuicdes das fontes sonoras especificas
do objeto da avaliagao.

Quando ndo for possivel cessar a fonte sonora objeto de medicdo, desde que seja possivel
demonstrar que outro ambiente apresente caracteristicas sonoras semelhantes, o nivel sonoro
residual pode ser medido neste outro ambiente. Esta condicdo deve ser justificada no relatdrio.

Da mesma forma, na ocorréncia de som intrusivo, os niveis de pressao sonora decorrentes de sua
contribuicdo devem ser excluidos.

determinagao do nivel de pressdo sonora de um som especifico: o nivel de pressdo sonora de som
especifico referente as fontes sonoras contribuintes pode ser medido diretamente, quando este for

13 Som continuo: som presente durante todo o periodo de observagao e que é ndo um som intermitente
nem um som impulsivo.

14 Som intermitente: som que ocorre apenas em certos intervalos de tempo, regulares ou ndo, em que
a duragdo de cada um é superior e 1 segundo.

15> Som total: som existente em uma dada situagdo e em um dado instante, resultante da contribuigdo
de todas as fontes sonoras.

16 Som especifico: parcela do som total que pode ser identificada e que estd associada a uma
determinada fonte.

17 Som residual: som remanescente do som total em uma dada posicao e em uma dada situagao quando
sdo suprimido(s) o(s) som(s) especifico(s) em consideragao

(]
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predominante sobre as fontes sonoras residuais ou calculado indiretamente, subtraindo-se do som
total a influéncia do som residual®®.

Quando a diferenga aritmética entre o nivel de pressao sonora do som total e o nivel de pressao
sonora do som residual for superior a 15 dB, assume-se que o nivel de pressdo sonora do som
especifico é igual ao nivel de pressao sonora do som total. Neste caso, considera-se que o som
especifico é completamente predominante.

Em contrapartida, quando a diferenga aritmética entre o nivel de pressao sonora do som total e
o nivel de pressao sonora do som residual for inferior a 3 dB, ndo é possivel determinar com alta
exatiddao o nivel de pressdo sonora do som especifico. Nestes casos, recomenda-se informar no
relatério que o nivel de pressdao sonora do som especifico é préoximo ao nivel de pressdao sonora
residual.

1.9.3 Caracterizagao de som impulsivo

Reforce-se que o som impulsivo é o som caracterizado por impulsos de pressdo sonora de duracdo inferior
a 1 segundo. Sons impulsivos podem ser produzidos por impactos, tiros, estouros e outras fontes.

A CARACTERIZACAO DO SOM IMPULSIVO, decorrente da(s) fonte(s) sonora(s) objeto de medicdo, se da
quando 