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APRESENTACAO DO CURSO

Ol3, amigos do Estratégia Concursos, tudo bem?

E com enorme alegria que damos inicio ao nosso curso " Curso de Fonoaudiologia para Concursos- 2021.
Nosso curso vai ser dividido em teoria e questdes objetivas que estarao disponiveis em nossos pdfs. Além
disso, vocés poderdo contar com videoaulas.

O curso vai ser focado nos ultimos editais e baseado nos conteudos mais recorrentes no ambito nacional,
abordando o que vocé precisa saber para a prova.

Entre 2018 e 2020 foram realizados 82 concursos para Secretarias de Saude Municipais e Estaduais,
somando 1360 questoes de Fonoaudiologia.

Separei as questdes por banca para vocé ter uma ideia, dd uma olhadinha no grafico abaixo.

Questdes por Banca

10,00%

7,50%

5,00%

2.50%

0,00%
Qo WOoXWZOE Wz o ZRQR 99 FEWHL gk oo
FUu2csofwugosS23owstY8cordoEouneswa2sS2ce9 <k
<zzad-Qaoagpgz~Fzooefecsax Pz F8Sxxd=< eo5x
0250~ SWo2> Wi z3H35=2 5= 8@ E*3o® z3=
5>9 st o= P2FQF & o) g 8 ok 309
T 5 Op w2og= o = - gws

Banca

Detalhando um pouco mais essa analise, para que vocé tivesse um uma boa visdo do que mais tem sido
cobrado, classifiquei cerda de 50% de todas essas questdes, de acordo com os temas trazidos nos editais.
Essa acdo possibilitou a constru¢do de um raio-X estratégico. Vamos ver o resultado dessa avaliagdo:
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LINGUAGEM AUDICAO MOTRICIDADE SUS E POLITICAS voz
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Agrupando os temas nessas cinco grandes areas podemos perceber que ha cobranga de todos de uma forma
geral, e certo “equilibrio” entre o nUmero de questdes de cada um.

Entre os temas de Voz as disfonias e as altera¢des estruturais foram os mais frequentes.

No bloco audi¢ao destaco a avaliagdo audioldgica basica e avaliacdo eletrofisioldgica e a interpretacao dos
resultados, sequida da triagem auditiva neonatal.

Em relacdo a linguagem a aquisicao, desenvolvimento e possiveis alteragoes, aprendizagem e possiveis
alteragoes, além das afasias e deméncias estdo entre os principais temas.

Disfagia, Disartrias e Apraxia também estao presentes na maioria das provas.

Questodes relacionadas as fun¢des estomagnaticas (suc¢ao, mastigagdo, respiracao e degluticdo) e
possiveis alteragcdes formam grande parte do quantitativo ligado a motricidade.

A Saude Coletiva vem ocupando cada vez mais as provas com questdes voltadas para atuacdo do
fonoaudidlogo dentro do Sistema Unico de Saude.

Sabemos que os assuntos podem variar de uma banca para outra, mas estes sdo os temas que ndo podemos
deixar de dar aten¢do se buscamos um bom resultado.
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APRESENTACAO PESSOAL

Agora peco licenga para me apresentar:

Danielle Vieira Brandao: Sou professora do Estratégia Concursos e fonoaudiologa. Me formei na UFRJ em
2004 e nesse mesmo ano fui aprovada em terceiro lugar na Prefeitura Municipal de Rio das Ostras. Em 2008
tive a felicidade de ser a Primeira colocada no concurso da minha cidade Maravilhosa: Rio de Janeiro. Além
disso, sou especialista em Saude Publica formada pela Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca/
ENSP- Fiocruz e atualmente estou cursando o Mestrado em saude da Crianca e da Mulher do Instituto
Nacional Fernandes Figueira — Fiocruz. Atuo principalmente na area materno-infantil e na de educacao em
saude para os profissionais da Aten¢do Primaria ministrando treinamentos relacionados a Estratégia de
Saude da Familia, Aleitamento Materno, Crescimento e desenvolvimento e temas relacionados a atuacao
com adolescentes e Jovens.

Vou deixar abaixo meu contato para qualquer duvida ou sugestao.

Instagram: https://www.instagram.com/fonodanibrandao/

CRONOGRAMA DE AULAS

Vamos ver como nossas aulas estdo distribuidas e logo depois disso vamos comecar nossos estudos!
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FONOAUDIOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS

2.0 - Consideracgdes Iniciais

Segundo o Tratado de Fonoaudiologia existem diversas politicas publicas relacionadas a saude em
que o fonoaudiodlogo pode estar inserido. Sao elas: Politica Nacional de Atenc¢do Basica, Politica Nacional
da Pessoa com deficiéncia, Politica Nacional de Saude Auditiva, Politica Nacional de Aleitamento materno,
Politica Nacional de Humanizagao, Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, Politica Nacional de Saude
do trabalhador, Politica Nacional de Saude Mental e Politica Nacional de Promocao de Saude.

Neste curso, ndo vamos ver todas elas, somente as que foram mais frequentes nas questoes dos
ultimos anos. Dependendo da banca isso pode variar, mas como estamos em curso geral vamos focar nas
que aparecem mais.

Antes de entender cada politica precisamos compreender o sistema de saude no Brasil, nosso
famoso Sistema Unico de Saude, SUS.

2.1 - A Fonoaudiologia no Sistema Unico de Saude

O Sistema Unico de Saude (SUS) foi criado no final da década de 80, como resultado de um
movimento chamado “reforma sanitaria”. Este representou uma mudanca na forma de compreender a
saude e a maneira como os servi¢os que envolviam essa questao deveriam a ser organizados.

A saude deixa de ser entendida apenas como auséncia de doenca e passa a ser considerada de forma
ampliada, envolvendo outros fatores como condi¢do socioecondmica, escolaridade, moradia, emprego.

O modelo biomédico também chamado de assistencial classico, previdenciario-privatista ou
hospitalocéntrico onde a intervencao era focada na doenca, nos hospitais, na medicalizacao e em acdes
individualizadas da espago a nova visao de saude expressa na Constituicao Federal de 1988 no artigo 196.

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econémicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agdes e servicos para sua promogdo, prote¢do e recuperagao.

Passamos de um sistema curativo/ hospitalocéntrico para um novo sistema, o SUS, onde as a¢oes de
promocgao e prevencao de saude sdo prioritarias. Sintetizando:

™ -

SE LIGA!
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Direcionamento Modelo Biomeédico/curativo
CONCEITO DE SAUDE Auséncia de doenca Conceito ampliado

(saude determinada por
outros fatores além da
doenca)

Foco bE AGAO Acdes curativas e individualizadas Foco na prevencao e
promocao de saude e agdes
coletivas

Além da Constituicao a lei organica 8080/90 e 8142/90 formam o arcabouco juridico que orienta a
mudanca trazida pelo SUS.

A lei 8080 regulamenta e dispoe sobre as condi¢des para a promogao, prote¢ao e recuperagao da
saude e organizacao e o funcionamento dos servicos correspondentes, definindo os parametros para o

modelo assistencial e estabelecendo os papéis das trés esferas de governo.

A lei 8142 regulamenta a participacao da comunidade e as transferéncias intergovernamentais de
seus recursos financeiros.

O SUS traz principios e diretrizes que vao direcionar todas as agdes em saude realizadas. Vamos ver
quais sdo esses principios e o que cada um deles representa.

Os principios sao divididos em: organizativos e doutrinarios. Os organizativos falam de uma forma
geral como o sistema de saude deve funcionar sdo eles: Regionalizacdo e Hierarquizagao, descentralizagao

com comando Unico em cada esfera de governo e participacdo popular.

Os principios doutrinarios sdo os que vdo ao encontro do novo conceito de saude expresso na
constituicdo buscando legitimar essa transformacdo, sdo eles: universalidade, integralidade e equidade.

8 -

SE LIGA!
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Principios Organizativos Principios Doutrinarios
f Regionalizagdo e Hierarquizagao 1 r Universalidade 1
f Descentralizagao 1 r Integralidade 1
’ Participacao da Comunidade 1 ” Equidade 1
2 A ~/

Vamos entender brevemente o que quer dizer cada principio:

U Regionalizacdo e Hierarquizagao: Os servigos sdo distribuidos em uma determinada drea geografica, a
partir do estudo dos indicadores de saude de uma populacao, formando uma rede de aten¢ao a saude e sao
organizados em ordem crescente de complexidade (aten¢do primaria, secundaria e terciaria).

U Descentralizacdo: A direcdo do Sistema Unico de Saude (SUS) é Unica sendo que cada uma das esferas
de governo tem autonomia na execugao, ou seja, na gestao, desde que respeitado o que determina a lei. No
ambito da Unido a gestdo é exercida pelo ministério da saude, no ambito estadual pelas secretarias
estaduais e no ambito municipal pelas secretarias municipais de saude.

Y Participacdao da comunidade: A sociedade deve participar através dos conselhos e conferéncias de satde
do SUS.

& Universalidade: Todas as pessoas tém direito a todos os servigos de saude independentemente do nivel
de complexidade. (acesso universal)

U iIntegralidade: Todas as acdes sao contempladas, da prevencao a reabilitagdo. Representa um conjunto
articulado e continuo das ag¢des e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos.

L Equidade: diferente de igualdade significa dar mais a quem precisa mais para que todos tenham as
mesmas condi¢des de saude, com objetivo de diminuir desigualdades.

Todas essas mudancas na organiza¢ao da saude no territorio brasileiro refletem na forma como a
fonoaudidlogo vai atuar e na formacao deste profissional.

Antes do SUS, na década de 70/80 a fonoaudiologia focava sua formacgdo na pratica reabilitadora
e individualizada. Com as mudancas trazidas pela chamada “reforma sanitaria”, termos usados para fazer
referéncia a essa ruptura mencionada anteriormente, o fonoaudidlogo passa a atuar ndo sé na reabilitagao,
mas também na promocao de saude, prevencao e em agoes coletivas.

Nesta nova forma de entender o processo saude-doenca o individuo ndo é visto de forma
fragmentada, ou seja, ndo se avalia s6 uma parte e sim o todo que determina a condi¢do que aquela pessoa
apresenta. Para tal, é necessario que existam equipes multidisciplinares que possam somar conhecimentos
para a compreensao das demandas apresentadas por cada um.
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Além disso, é preciso que a formacao dos profissionais possa superar o individualismo e a busca
apenas por acdes especializadas, centradas apenas no saber médico e traga compreensao das dimensoes
biopsicossociais que envolvem o cuidado do individuo.*

: (CAIPIMES -Pref Botucatu-2014)

: Epidemiologia € a ciéncia que estuda a distribui¢do das doengas e suas causas em populages humanas.
: Com a promulgagdo da Constitui¢do Federal, em 1988, criando o Sistema Unico de Saude, e a legislacdo
: complementar do SUS em 1990 (Lei n. 8.080 e Lei n. 8.142), a Epidemiologia passou a ter destaque na :
: definicdo de modelos de atengao a saude. A partir das afirmagdes abaixo, assinale a alternativa correta. :

: I- A inser¢do da Fonoaudiologia nas politicas publicas, sobretudo na area da saude, tem levado a :
: necessidade de apropriacdo, por parte dos profissionais da area, de parametros tedricos, por meio dos quais
: asrelagOes coletivas sejam mais discutidas. :

: II- A insercao da Fonoaudiologia na saude publica possibilita que os profissionais da area vislumbrem uma
i atuagdo em um ambito mais coletivo, com a analise de causalidade e inferéncias, monitoramento de grupos
: derisco, vigilancias epidemioldgica e sanitaria e avaliagdo do impacto das a¢des. '

: lll- A Fonoaudiologia na saude publica extrapola a abordagem clinica. Ela atua, sobretudo, na geréncia de
i programas e projetos e sua inser¢do na gestao de servicos tem levado os profissionais da area a uma
: formagao em que considera a Epidemiologia como instrumento para a tomada de decisao.

a) l e lll s3o afirmacgdes verdadeiras e |l é falsa.
b) Il e lll sdo afirmacgdes verdadeiras e | é falsa.
c) I, Il e lll sdo afirmacdes verdadeiras.
: d) I e Il sdo afirmacgdes verdadeiras e Il é falsa.
Comentarios:

: Todas as alternativas estdo corretas. O Fonoaudidlogo, assim como os demais profissionais de saude :
i inseridos no SUS devem orientar sua pratica baseados nos indicadores de saude da populagao, como por
: exemplo incidéncia de determinada doencga, taxa de mortalidade. Além disso as a¢des extrapolam as :

* Fernandes, Fernanda Dreux Miranda, Mendes, Beatriz Castro, Navas. Ana Luiza Pereira Gomes Pinto (Org.). Tratado de
Fonoaudiologia. 2ed. Sdo Paulo: Rocca,2014.
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atividades individuais e restritas aos consultorios, priorizando a promoc¢ao de saude e a atuagdo em equipes
multidisciplinares. :

Gabarito: letra C

2.2 - Fonoaudiologia na Atencao Primaria em Saude
2.2.1 - Redes de Atencao a Saude (RAS)

Como vimos na sessdo anterior, o Sistema Unico de Saude tem como um dos seus principios a
hierarquizagao, que significa dizer que a saude é organizada em niveis de complexidade: Atencao basica,
média e alta complexidade. Durante algum tempo vigorou uma ideia equivocada que a atencao basica so
cuidava de problemas mais simples, ou seja, menos complexos.

Segundo Mendes, esta organizagao representava o chamado sistema piramidal hierarquico. Ao
longo da evolugdo do SUS e das mudangas na forma como as pessoas adoeciam essa visao foi sendo
substituida, e a partir de 2011, como decreto 7508/11, que regulamenta a lei 8080/90, passa a vigorar o
conceito de redes de atencao a saude (RAS) trazendo as chamadas redes poliarquicas de atencao a saude.

Ainda segundo Mendes:

: “N&o é verdade que a APS seja menos complexa que os cuidados ditos de média e alta :
complexidade. E a APS que deve atender mais de 85% dos problemas de salde; é ai que :
situa a clinica mais ampliada e onde se ofertam, preferencialmente, tecnologias de alta
complexidade, como aquelas relativas a mudancas de comportamentos e estilos de vida
em relacdo & saude: cessacdo do habito de fumar, adocio de comportamentos de :
alimentacdo saudavel e de atividade fisica etc. Os niveis de atencdo secundarios e :
tercidrios constituem-se de tecnologias de maior densidade tecnoldgica, mas ndo de :
maiores complexidades”. :

Vamos ver essa representacao graficamente para a compreensao ficar mais facil.

KL

PRESTE MAIS

ATENCAO!
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SISTEMA FRAGMENTADO E REDES POLIARQUICAS DE
HIERARQUIZADO ATENCAO A SAUDE

ESCLARECENDO!

A Politica Nacional de Atencdo Basica de 2011 considera os termos Atencdo Basica e
Atencao Primaria a Saude, dentro das concepgbes que ela apresenta, como termos
equivalentes.

Como vimos na figura sobre os modelos de rede de atencao a saude, a Aten¢ao Primaria em Saude
(APS) ou atencao basica, passa a ocupar o centro dessa rede.

Mas o que isso significa? Significa dizer que a APS é a porta de entrada preferencial, o primeiro
contato do usuario com o sistema de saude e que além disso ,ela direciona os outros locais da rede que o
individuo precisar buscar, caso necessite de outras tecnologias que ndo estdo disponiveis neste nivel de
complexidade, garantindo um cuidado integral.

Por exemplo, Maria chega a unidade basica de saude, em que funciona a Estratégia de Saude da
Familia, com a queixa de dificuldade de degluticao e engasgos frequentes, o médico generalista pede apoio
ao fonoaudidlogo e os dois acham conveniente a paciente realizar uma videofluoroscopia, exame realizado
apenas em uma unidade hospitalar. Por esta razdo, Maria sera encaminhada para o hospital de referéncia,
fara o exame e retornard para sua equipe com o resultado e dara continuidade ao seu tratamento.

2 Fonte: Mendes, Eugénio Vilaca As redes de atengdo a saude. Brasilia: Organizagao Pan-Americana da Saude, 2011.
11
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Falando de uma forma mais aprofundada sobre o conceito de rede de atencao a saude podemos
definir esse termo como: arranjos organizativos de acoes e servicos de saude, de diferentes densidades
tecnoldgicas, que integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir a
integralidade do cuidado. O objetivo da RAS é promover a integragdo sistémica, de acdes e servicos de saude
com provisdo de atengdo continua, integral, de qualidade, responsdvel e humanizada, bem como incrementar
o desempenho do Sistema, em termos de acesso, equidade, eficdcia clinica e sanitaria; e eficiéncia econémica3.

Como vimos no exemplo da Maria, o objetivo é através da organizacao dessa rede possibilitar que o
usuario seja atendido dentro das suas necessidades em todos os pontos de atencao a saude para que possa
ser garantida a integralidade do cuidado.

Essa rede como o nome diz, vai integrar varios servicos, desde laboratdrios até o atendimento emssi,
ou seja, tudo que for necessario para o sistema desempenhar com eficiéncia seu papel.

No processo de implementagao das redes de atengao foram definidas redes tematicas e atuacao do
Fonoaudiologo em cada uma delas esta prevista em um documento do Conselho Federal de Fonoaudiologia
chamado: Fonoaudiologia nas Redes de atencao. Vou deixar o link aqui caso vocé queira ver o documento
na integra:

https://www.fonoaudiologia.org.br/wp-content/uploads/2021/01/CFFa_Guia_RAS.pdf

Essa publicagdo foi langada em 2020, entdo nos Ultimos 3 anos as questdes envolvendo o tema RAS
ainda ndo cobraram o papel do Fonoaudiélogo em cada rede tematica. Mas, vai que isso muda? entdo é
sempre bom dar aquela lida para ndo ser pego de surpresa. Vou colocar aqui a figura com todas as redes
tematicas, a figura demonstra que todas ligadas a Atencao Primaria. Ainda sobre a atuagao do
Fonoaudiologo no SUS é importante lembrar que:

A atuagdo fonoaudioldgica no SUS vive uma importante mudanga de paradigma, na busca :
: por alinhamento da pratica do fonoaudidlogo as diretrizes politicas do cuidado em saude,
em todos os ambitos e diferentes ciclos de vida.

Cada vez mais se espera que o fonoaudidlogo contribua com sua especificidade nas :
diversas equipes e pontos de atencdo, de modo articulado e consonante, consolidando :
uma pratica potente e inventiva nos servigos*. :

3 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2010/anexos/anexos_prt4279_30_12_2010.pdf
4 https://www.fonoaudiologia.org.br/wp-content/uploads/2021/01/CFFa_Guia_RAS.pdf

.a-”’fﬂf
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PROM 0 E
QUALIFICAGCAO/ A
EDUCACAO INFORMAGAO REGULAGAO Vi GISAUI'?EIA

REDE CEGONHA
Discussao no Grupo Técnico de Atengao: (04) 02/04/2011; 08/04/2011;
12/04/2011;05/05/2011 Pactuagéo CI: 5 de maio de 2011

REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA (RUE)
Discussao no Grupo Técnico de Atengdo: (03) 09/05/2011; 08/07/2011;
15/08/2011 Pactuagéo Cl: 16 de junho de 2011

REDE DE ATENQKO PSICOSSOCIAL(RAPS)
Discussao no Grupo Técnico de Atengao: (10) 08/07/2011; 18/072011;
09/11/2011; 21/11/2011; 30/11/2011; 05/12/2011; 07/12/2011; 12/12/2011;
18/01/2012; 14/08/2012 Pactuagéao Cl: 24 de novembro de 2011

REDE DE CUIDADO A PESSOA COM DEFICIENCIA (RCPD)
Discussédo no Grupo Técnico de Atengdo: (04) 18/01/2012; 01/03/2012;
07/03/2012; 07/03/2012; 12/03/2012 Pactuagao Cl: 16 de fevereiro de 2012

REDE DE ATENGAO A SAUDE DAS PESSOAS COM DOENGAS
CRONICAS (RPDC )
Discussdo no Grupo Técnico de Atengdo: (2)18/09/2012; 06/11/2012
Pactuagéao Cl: 22 de novembro de 2012

ATENGAO BASICA

Compreendida a ideia de organiza¢ao da rede podemos passar para outro ponto importante para nos ajudar
a entender o papel do fonoaudidlogo na atencao primaria — A Estratégia de Saude da Familia.

HORA DE

PRATICAR!

: FEPESE - Fonoaudidlogo (Pref Florianopolis)/2019

: Com respeito a implantagdo das Redes de Atencdo a Saude, € correto afirmar que:

a) As Redes de Atencdo a Saude preveem a fragmentacao do sistema de saude brasileiro e a concorréncia
: dos servicos.

: b) Entende-se que aimplantagdo das Redes de Aten¢do a Saude representa um retrocesso na organizagdo
: do Sistema Unico de Saude. '

5 Fonte: Ministério da Saude, SAS, 2013
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c) Nao ha evidéncias mundiais ou brasileiras quanto ao custo-efetividade da implantacdo das Redes de
Atencdo a Saude. :

d) O processo de implementacdo das Redes de Atenc¢do a Saude tem ocorrido com facilidade em todo o
pais, especialmente pela integralidade ja prevista no Sistema Unico de Saude. '

e) Aimplantacdo das redes tematicas de Aten¢do a Saude objetiva o fortalecimento da Atencdo Basica.
Comentarios:

Como vimos o processo de implementacao das redes de atencao tem como objetivo a organizagao para ser :
alcancada eficacia e eficiéncia da aten¢ao primaria, trazendo assim seu fortalecimento. A organizagao desse
processo nao ocorreu com facilidade em todo Pais. :

Gabarito: letra E

2.2.2 — Estratégia de Saude da Familia

A Estratégia de Saude da Familia surge na década de 9o como um programa de agentes
comunitarios no Cearad. S6 em 2006, através do Pacto pela Saude, ela ganha o status de “estratégia”. Em
2011, através da Politica Nacional de Atenc¢ao Primaria ( PNAB), passa a ser considerada como a diretriz
reordenadora da atencao basica em todo territorio brasileiro.

Os objetivos da implementag¢do da Estratégia de Saude da Familia na Atencdo Primaria em Saude
sdo, segundo a PNAB/2011: A Reorganiza¢do do modelo de atencao a saude — SUS e a Reorientagdo das

praticas profissionais baseado conceito ampliado do processo saude-doenca.

Ainda de acordo com a PNAB/2011 podemos definir as sequintes caracteristicas do modelo de
atencao a saude baseado na Estratégia de saude da familia:

% Baseada na realidade local
% Considera os sujeitos em sua singularidade, complexidade, integridade e inser¢do sociocultural.

U Orienta-se pelos: principios do SUS: universalidade, equidade, integralidade, controle social,
hierarquizagao.

& Pelos principios proprios: acessibilidade, vinculo, coordenacéo, continuidade do cuidado, territorializa¢do
e adstricao de clientela, responsabilizacao, humanizagao.

Além disso, prevé as seguintes agdes em saude:
% Promocdo e protecao da saude.
% Prevencdo de agravos.

Y Diagnostico, tratamento, reabilitagdo e manutencdo da saude, desenvolvida no individual e no coletivo,
por meio de praticas gerenciais e sanitarias democraticas e participativas.
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KL

PRESTE MAIS

ATENCAO!

Nao confunda modelo que toma como base a SINGULARIDADE DO SUJEITO com modelo
baseado em atendimentos individualizados!

A estratégia de Saude da Familia considera cada sujeito como Unico na determinacdo do
seu processo de saude e doenca, no entanto nao esta focada em atendimentos
individualizados dentro dos consultdrios.

Suas agoes, com grande enfoque na promocao da saude, vao considerar as realidades
locais, atuando no coletivo e quando necessario o atendimento individualizado, vao levar
em conta que aquele sujeito é UNICO e esse fato precisa ser considerado no seu projeto
terapéutico.

A Estratégia de Saude da Familia é composta por uma equipe minima formada por: médico,
enfermeiro, agente comunitario de saude e técnico de enfermagem. Além disso, existe a equipe de saude
bucal formada por dentistas e técnicos de saude bucal e/ou assistente de saude bucal.

Mas onde o fonoaudiodlogo entra nessa historia? Vamos entender isso agora.
2.2.3 - NUcleos de Apoio a Saude da Familia

Todos os profissionais de saude que nao fazem parte da equipe minima e da equipe de saude bucal
tem sua atuagdo prevista nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF).

Segundo o caderno de atengdo basica n° 39 o NASF pode ser definido como:

: Conforme a PNAB (BRASIL, 2011): "Os nicleos de apoio a salde da familia s&o equipes :
multiprofissionais, compostas por profissionais de diferentes profissbes ou :
especialidades, que devem atuar de maneira integrada e apoiando os profissionais das
equipes de Saude da Familia e das equipes de Atencao Basica para populagoes especificas
(Consultérios na Rua, equipes ribeirinhas e fluviais), compartilhando praticas e saberes em
saude com as equipes de referéncia apoiadas, buscando auxilia-las no manejo ou
resolucdo de problemas clinicos e sanitarios, bem como agregando praticas, na atencao

basica, que ampliem o seu escopo de ofertas.”

Vocé pode perceber pelo texto, que essa equipe multiprofissional APOIA a equipe de saude da familia, mas
ndo funciona como um ambulatdrio de especialidades. O Objetivo é ampliar a abrangéncia das a¢oes
realizadas pela atenc¢ao primaria.

De acordo com a PNAB/ 2011 esse apoio pode acontecer da seguinte forma:
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U Realizando atividades com as equipes de Saude da Familia, bem como atividades assistenciais diretas aos
usuarios (com indicagoes, critérios e fluxos pactuados com as equipes e com a gestao);

& Recebendo a demanda a partir da discussdo compartilhada com as equipes de SF que apoia, e nao por
meio de encaminhamentos impessoais;

Y Estando disponivel para dar suporte em situagdes programadas e imprevistas, tal como as situacdes de
urgéncia.

™ -

SE LIGA!

Possibilidades de composi¢ao do NASF segundo o caderno de Atencao basica n° 39:

Assistente social; profissional de Educagdo Fisica; farmacéutico; fisioterapeuta;
fonoaudidlogo; profissional com formagdo em arte e educacdo (arte educador);
nutricionista; psicélogo; terapeuta ocupacional; médico ginecologista/obstetra; médico
homeopata; médico pediatra; médico veterinario; médico psiquiatra; médico geriatra;
médico internista (clinica médica); médico do trabalho; médico acupunturista; e
profissional de saude sanitarista, ou seja, profissional graduado na area de salde com pos-
graduacao em saude publica ou coletiva ou graduado diretamente em uma dessas areas

O NASF traz alguns conceitos/ ferramentas importantes que vao direcionar o trabalho dos
profissionais que fazem parte dessa equipe: apoio matricial ou matriciamento,clinica ampliada e projeto
terapéutico singular. Vamos entender um pouco de cada um deles sequndo a PNAB/2011, o caderno de
atencao basica n° 39 e a Politica Nacional de Humanizag¢do e gestdo do SUS:

Apoio matricial ou matriciamento:

% Modo de produzir sabde em que duas ou mais equipes, através de uma constru¢do compartilhada,
elaboram propostas de intervencao para o cuidado das pessoas;

% No processo de matriciamento as relagdes entre os servicos de salde se estabelecem de maneira
horizontal, com compartilhamento de estratégia de cuidado, diferente da logica tradicional dos sistemas
de saude, que acontece por meio de encaminhamentos, referéncias e contrarreferéncias, protocolos etc.

& Pode ser realizado de duas formas: Suporte clinico-assistencial que seria agdo clinica direta com o
usuario ou suporte técnico-pedagodgico acao de apoio educativo com e para a equipe.
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&)

ESCLARECENDO!

L Dar suporte clinico-assistencial ndo significa funcionar na légica do ambulatério
tradicional com encaminhamentos sem discussao do caso em equipe. Na légica matricial
as duas equipes (NASF e ESF) discutirdo o caso antes do paciente ser enviado para
atendimento.

% O suporte técnico-pedagdgico diz respeito tanto a capacitagdo da equipe de Saude da
Familia (médico, enfermeiro, Agente comunitdrio, técnico de enfermagem) como
também a chamada interconsulta, ou seja, o atendimento ser realizado pelo generalista e
pelo profissional do NASF no mesmo momento.

Projeto Terapéutico Singular:

U Proposta de cuidado/condutas terapéuticas construidas por uma equipe interdisciplinar, que pode
contar com apoio da equipe NASF, para um sujeito individual ou coletivo.

% E uma varia¢do da “discussdo de caso clinico”.

%E construido entre equipe e usuario e considera a singularidade e complexidade de cada caso
% Geralmente indicado par situagdes mais complexas.

% 0 cuidado é compartilhado.

& Pode ser dividido em quatro momentos: diagndstico e analise, definicdo de agdes e metas, divisdo de
responsabilidades e reavaliagao.

Clinica Ampliada®:

& Busca integrar varias abordagens para possibilitar um manejo eficaz da complexidade do trabalho em
saude, que é necessariamente transdisciplinar e, portanto, multiprofissional;

® Fonte : Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Politica Nacional de Humanizagdo da Atencdo e Gestdo do
SUS: clinica ampliada e compartilhada. Brasilia: Ministério da Saude, 2009a.

Ministério da Saude. Portaria n° 2.488, de 21 de outubro de 2011. Aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organiza¢do da Atencdo Basica, para a Estratégia Saude da Familia
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS). Diario Oficial [da] RepUblica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF, 22 out. 2011a. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt2488_21_10_2011.html>.
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% Coloca em questdo a fragmentacdo do processo de trabalho;

L Engloba os sequintes eixos: Compreensdao ampliada do processo saUde-doenca, Construcdo
compartilhada dos diagnosticos e terapéuticas, Ampliacao do “objeto de trabalho” (foco na pessoa como
um todo); A transformacao dos "meios” ou instrumentos de trabalho( comunicacao transversal entre as
equipes, clinica compartilhada), suporte para os profissionais de saude.

Em 2017, o ministério da Saude langa uma nova versdo da Politica Nacional de Atencao
Primaria. Esta traz algumas mudancas na possibilidade de organizagdo da atencdo
primaria para além da estratégia de saude familia, criando as chamadas equipes de
atencdo basica, modificando o niUmero minimo de agentes de saude por equipe entre
outras questdes. No entanto, o NASF continua com as mesmas atribui¢des e diretrizes
previstas na PNAB de 2011, assim como 0s conceitos gerais expressos aqui anteriormente.

Para saber mais consulte:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_o9_2017.html

2.2.4 — Fonoaudiologia no NASF

Agora que ja entendemos como os Nucleos de Apoio a Saude da Familia funcionam de uma maneira
geral, vamos falar mais especificamente sobre o papel do fonoaudidlogo.

A cartilha organizada pelo Sistema de Conselhos Federal e Regionais de Fonoaudiologia
“Contribui¢do da Fonoaudiologia para o avan¢o do SUS”, define as formas de atua¢ado do fonoaudidlogo na
Estratégia de Saude da Familia e no NASF especificamente. A Atuacao ndo se limita a atendimentos
individualizados, contemplando atuacao em grupos, visitas domiciliares, interconsulta, treinamento de
profissionais. A educagdo Permanente, ou seja, aquela que tem origem a partir do processo de trabalho,
também faz parte das atribui¢des do fonoaudidlogo que atua NASF. Vamos ver a listagem de cada uma
delas:

()

TOME

NOTA!
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O Fonoaudiologo inserido na ESF pode, apds analise das necessidades de cada territorio:

L Participar dos grupos de gestantes para orientar sobre amamentacdo e habitos orais
inadequados do bebég;

L Participar dos grupos de envelhecimento ativo com o objetivo de orientar agdes que
favorecam a comunicacao oral e habilidades cognitivas, auditivas e vocais;

L Participar de grupos e/ou desenvolver a¢des que favorecam o desenvolvimento infantil,
no que diz respeito as suas areas de atuagao;

% Orientar agentes comunitarios de saude, para coletar dados referentes a comunicacdo
dos usuarios e detecc¢ao de sinais indicadores de alteragées da comunicagdao humana;

Y Desenvolver atividades de promocdo a saude e de comunicagdo, por meio da
abordagem de temas como saude materno infantil, desenvolvimento infantil, saude

auditiva, saude mental, saude vocal e saude do idoso;

U Realizar visitas domiciliares, para elencar fatores ambientais e familiares que possam
gerar alteragdes na comunicagao humana;

Y Realizar atividades em institui¢des educacionais;
L Participar das entidades representativas da populacado (conselho gestor, popular);

U Realizar com a equipe campanhas de aleitamento materno, saude auditiva, satde vocal,
envelhecimento ativo, comunica¢dao humana etc.

¢

ESTA CAI NA

PROVA!

O fonoaudidlogo do NASF desenvolve tanto atividades comuns aos demais profissionais
quanto agdes especificas. Dentre estas, estao:

% Identificar fatores de risco que levam aos disturbios da comunicagdo e fungdes
orofaciais;

& Compartilhar a construcédo de projetos terapéuticos dos usuarios com necessidade de
atencdo especializada;

U Realizar consulta compartilhado com a equipe de saude da familia;
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U Facilitar a inclusdo social de usuarios com deficiéncia auditiva, fisica e intelectual;

% Promover educagdo permanente para os profissionais da sadde e da educagdo a
respeito dos diversos disturbios da comunicagao.

: IADES - Fonoaudiologo (SES DF)/2018

: O atendimento individual desenvolvido pelo Nucleo Ampliado de Saude da Familia (NASF) pode ser !
: especifico ou compartilhado. Acerca desse tema, assinale a alternativa correta. :

a) No atendimento individual compartilhado, o fonoaudidlogo do NASF atende conjuntamente o paciente
: e afamilia deste. .

: b) O fonoaudidlogo elege, conforme a respectiva avaliagao prévia, os casos que necessitam de atendimento
: individual especifico. '

¢) Tanto no atendimento individual especifico quanto no compartilhado, o profissional fonoaudidlogo tem
: autonomia para definir os objetivos e as condutas. :

d) O atendimento individual especifico fonodioldgico é realizado por membro da equipe de atencado basica
: acompanhado por um profissional do NASF. :

Ee) O atendimento individual compartilhado é realizado com um profissional do NASF, como 05
: fonoaudiologo, e ao menos um profissional da equipe de atengdo basica. :

: Comentarios:

: O NASF tem como objetivo principal realizar o apoio a equipe de ateng¢do basica. Este apoio pode acontecer
: de varias formas: orientagbes pedagogicas, interconsultas ou atendimentos individualizados. '

e projeto terapéutico singular é uma proposta de cuidado/condutas terapéuticas construidas por uma
equipe interdisciplinar, que pode contar com apoio da equipe NASF, para um sujeito individual ou coletivo.
E uma variacao da “discussdao de caso clinico”, é construido entre equipe, e usuario e considera a
: singularidade e complexidade de cada caso, geralmente indicado par situacdes mais complexas, o cuidado :
é compartilhado. :

Decisbes sao tomadas em equipe baseados nos indicadores em saude na realidade local.

Gabarito: Letra E

IADES - Fonoaudiologo (SES DF)/2018

Assinale a alternativa que indica elementos estruturantes da atuagdo fonoaudiolégica na atengdo basica.
a) Projeto terapéutico especializado, trabalho em grupo, matriciamento e reunido de equipe.

b) Reuniao de equipe, atendimento individual, atendimento coletivo e educagdo permanente em saude.

i ¢) Matriciamento, atendimento domiciliar, reunido de equipe e levantamento epidemioldgico.
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d) Educacdo permanente, terapia fonoaudioldgica, atendimento domiciliar hospitalar e educagdao em
i saude. '

e) Atendimento individual especifico, atendimento individual compartilhado, reunido de equipe e triagem
: auditiva neonatal. .

: Comentarios:

A atuacao do fonoaudidlogo na atencdo basica segue os principios da Estratégia de Saude da Familia e da
: atuagdo no NASF. Dessa maneira envolve: matriciamento, atendimento domiciliar, reunido de equipe e :
: levantamento epidemioldgico.

Gabarito: Letra B
(COSEAC UFF/ PREF. Marica — 2018)

O NASF —Nucleo de Apoio a Saude da Familia inaugura um novo modo de proteg¢ao das praticas de cuidado
: asaude. Sao propostos pelo NASF os conceitos/ferramentas: :

A)Clinica Ampliada, Apoio Maternal e Projeto Terapéutico Singular.
B)Clinica Ampliada, Apoio Matricial e Projeto Terapéutico Singular.
C)Clinica Médica, Apoio Matricial e Projeto Terapéutico Singular.
D)Clinica do Idoso, Apoio Matricial e Projeto Assistencial.

E)Clinica Integral, Apoio Matricial e Projeto Terapéutico Assistencial.
Comentarios:

: Como vimos o NASF trabalha com a légica do apoio matricial baseando esse trabalho na clinica ampliada e
: utilizando o projeto terapéutico singular principalmente para os casos mais complexos.

Gabarito: Letra B
(NC - UFPR / Pref. De Araucaria — 2017)

FA atuacao fonoaudioldgica em sistemas e servicos de saude é bastante extensa, perpassando diferentes
: niveis de assisténcia. O fortalecimento da atenc3o basica exige praticas de cuidados & saude e de gestdo :
renovadas, que extrapolem dimensdes estritamente técnicas, o que pede mudancas nas relagdes e na
i atuagao profissional. Com relagdo ao assunto, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas: :

: () Os processos de trabalho do fonoaudidlogo na atencao basica devem instituir praticas de cuidado
: dirigidas a pessoas e grupos sociais de risco para a comunicagao humana ou em situacao de vulnerabilidade :
: social. '
: () O fonoaudidlogo deve desenvolver agcbes de promocao, prevenc¢do, atengdo e educacdo em saude
i diretamente relacionadas as melhorias dos indicadores de qualidade de vida e de saude da populagao.

: () Para os fonoaudidlogos, um dos desafios a serem enfrentados é o de desconstruir conceitos, :
: abandonando a logica das teorias e modelos fechados preestabelecidos para acao fonoaudioldgica em
i salde.

( ) Na proposta da rede de cuidados a saude, a atencao basica tem papel de polo irradiador das acoes e na
: comunicagdo das redes de cuidados. :

: Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo. :
: 21 °
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{ A)V-F-V-F.

B)F-V-F-V.

QV-V-V-V.

D)F-F-V-F.

E)V-F-F-V.

Comentarios:

Como vimos é um desafio ndo sé da fonoaudiologia, mas de todas as carreiras da saude romper com um

modelo baseado na doenca e ndo na promogdo e protecdo da saude, seguindo os novos preceitos
: estabelecidos pelo SUS. .

: Outro ponto importante além da mudanca da visdo sobre o processo saude-doenca é a atenc¢ao basica ser
: considerada polo irradiador de cuidado ocupando o centro da rede de atengao a saude. :

Gabarito: Letra C
: (CPCON UEPB /Alagoinha -2016)

FA insercao do fonoaudidlogo no processo de implantagao, implementacao, planejamento e gestao das
: redes de atencao é de suma importancia. Cabe destacar que é necessaria a responsabilizacao profissional
na atuacao e na gestao clinica, sob a perspectiva das linhas de cuidado em consonancia com o modelo de
atencao em rede. Nesse contexto, vale considerar que, além das atividades especificas demandadas pelas
: distintas configuracGes de redes nacionais, regionais e loco regionais, garantindo a identidade profissional,
é fundamental que o fonoaudidlogo: :

: a) Saiba que a contribuicado para o planejamento e condugdo de estudos epidemioldgicos e, :
i consequentemente, na producao de conhecimento para a area de saude ndo sao de sua competéncia. :

: b) Nao se envolva no processo de trabalho e formacao para o atendimento aos problemas e necessidades
: de saude da populacdo sob a logica das redes de atengdo a saude.

: ¢) Nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia(NASF), foque principalmente na demanda assistencial, para :
: suprir as necessidades da populacdo, e, quando possivel, contribua com as demais estratégias de atencdo a :
i saude. '
: d) Integre equipes multiprofissionais, interdisciplinares e interprofissionais.

i e) Participe da construcao de projetos terapéuticos singulares apenas nos casos de usuarios com deficiéncia :
: mental. :
: Comentarios:

: Como vimos é importante que o Fonoaudidlogo reconheca seu papel nas redes de atencdo a saude e assim
: como os demais profissionais atenda aos principios norteadores da Atencao primaria e da Estratégia de
: salde da familia, realizando um trabalho multiprofissional, integrando as equipes NASF, indo além do :

: cuidado assistencial e individualizado, buscando realizar agdes coletivas baseadas nos indicadores de saude
: da populagao adstrita no seu territorio de atuacao. :

Gabarito: letra D
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2.3 - Fonoaudiologia e Saude Mental

As mudancgas politicas trazidas pelo SUS resultaram também na transformacao da atuagdo na saude
mental. Com a chamada Reforma Psiquiatrica, a forma de cuidado da pessoa com transtornos mentais
passa de um modelo assistencial baseado em hospitais psiquiatricos para os chamados Centros de Atengao
psicossocial( CAPS), consolidando a aten¢do a esse publico através de regime aberto e buscando garantir
direitos civis, dignidade pessoal e direitos humanos dos usuarios’.

A Portaria 336/02 do Ministério da Saudey institui os CAPS nas modalidades Adulto,
Infanto juvenil, Alcool e Drogas, prevendo a¢des de atencdo individual, grupal, oficinas :
terapéuticas, visitas domiciliares, atendimento a familia e atividades comunitarias em
equipe multidisciplinar. Além disso, a referéncia aos servigos 24 horas (CAPSIII) consolidou
a perspectiva de atencio em regime aberto em contraposicio aos processos de internagao :
em regime hospitalar fechado conforme o modelo anterior.® :

O Fonoaudiodlogo também pode fazer parte das equipes multidisciplinares de saude mental, através
da atuacao nos chamados CAPS ( centros de atencao Psicossocial).

Estes servem de apoio especializado para as equipes de saude da familia, mas ndo atuam na ldgica
do Nasf. Os profissionais dessas unidades tém um trabalho diferenciado e multidisciplinar para os casos em
que uma intervenc¢ao mais especifica e continua é necessaria.

Atuando na saude mental ,0 fonoaudidlogo deve buscar a interdisciplinaridade e romper com as
acoes fragmentadas e isoladas, tendo como objetivo principal o trabalho preventivo. Nesse sentido deve
realizar praticas de atendimento em grupos e redefinir critérios para permitir o acesso desses pacientes ao
servi¢o fonoaudioldgico

Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) constituem-se em servicos ambulatoriais
: voltados a usuarios com transtornos mentais. Representam a porta de entrada da rede de
: assisténcia em saude mental e as configuram como servigo substitutivo as internagdes em
: hospitais psiquiatricos.

O fonoaudiodlogo esta inserido na equipe minima dos CAPSi (CAPS infantil e adolescente),
: contribuindo n3o apenas na ampliacdo do acesso aos servicos de Fonoaudiologia, mas
: também, em conjunto com os profissionais da equipe multidisciplinar, na presta¢ao do
cuidado necessario a saude global do usuario.® :

7 HIRDES, Alice. A reforma psiquiatrica no Brasil: uma (re) visdo. Ciénc. saude coletiva , Rio de Janeiro, v. 14, n. 1, p. 297-
305, fevereiro de 2009.

8 (CB,Lykouropoulos, E, Herrero Saude Mental e Fonoaudiologia — Modelo de Atengao e Perspectivas para o Trabalho in
Marchesan et al Tratado de Especialidades — Rocca - 2014

9 Cartilha: Contribuicdo da Fonoaudiologia para o avango do SUS: 25 ANOS DO SUS: AFONOAUDIOLOGIANALUTAPELA
INTEGRALIDADE DA ATENGAO A SAUDE. Sistema de conselho regional e federal.
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Para os demais CAPS (I, Il AD) também hd a possibilidade de inclusdo dog
fonoaudidlogo, a medida que cita-se a presenga de “outro profissional de nivel :
universitario”, a exemplo do que ocorre em alguns CAPS da cidade de Sao Paulo :

Alteragoes de diversas ordens, inclusive psiquicas podem interferir na comunicagao e linguagem, por
isso a importancia da atuagdo do Fonoaudidlogo na saude mental*®.

: Ha evidéncias da correlagdo entre transtornos mentais e alteragdes nas habilidades :

: cognitivas, comunicativas e linguisticas. Essas alteragdes podem envolver principalmente

=quatro processamentos comunicativos: discursivo, pragmatico, léxico-semantico e
: prosodico, nos niveis compreensivo e expressivo.”

Vamos ver agora, em relacdo a cada um desses processamentos, quais sao as possiveis alteragdes
encontradas, usando como base o artigo de Santos et al*.

t%AIteragao na producao discursiva: auséncia de coeréncia, diminuicdo de conteudo :
5 informativo e dificuldade com mudancas de temas. :

: & Alteragdo na pragmatica: Dificuldade em sequir regras conversacionais, como troca de :
: turnos comunicativos e em considerar adequadamente pistas contextuais para a:
i compreensao de emissdes nao literais, tais como metaforas ou sarcasmo. :

: & Alteracdo no processamento léxico-semantico: compreensdo e a produgao de palavras :
: podem estar alteradas, principalmente quanto menor for sua frequéncia e concretude.

: & Alteracbes no processamento prosodico: déficits na compreensdo e na producao de :
i entonagdes emocionais, como fala com entonagdo diminuida ou ausente ou a ndo
: distincao adequada das entonagdes linguisticas '

: & Nos quadros de esquizofrenia, tipo grave de transtorno mental, as alteracdes de fala e :
: linguagem sao caracterizadas por: linguagem e discurso desordenados, descarrilamento, :

2 SANTOS, Ariana Elite dos et al . Comportamento comunicativo de individuos com diagndstico de esquizofrenia . Rev.
CEFAC, Sao Paulo, v. 16, n. 4, p. 1283-1293, Aug. 2014
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: tangencialidade, neologismos, pobreza no conteudo do discurso, incoeréncia, pressdo da
fala, fuga de ideias e fala retardada ou até mesmo o mutismo '

HORA DE

PRATICAR!

(VUNESP /Pref. Poa-2015)

: A proposta para o trabalho da fonoaudiologia em ambulatérios de Saude Mental e Atenc¢ao Psicossocial
: infanto-juvenil sofreu uma reorientacdo do trabalho a partir da criagdo de novos dispositivos clinicos no
: sentido de institucionalizar e intervir de maneira interdisciplinar. '

: O trabalho do fonoaudidlogo nessa equipe tem como objetivo:
i a) entrar em contato com familiares e amigos, facilitando a integragao por meio do esclarecimento tedrico. :
: b) avaliar e promover trabalho fonoaudioldgico que vise o aprimoramento articulatorio.

i ¢) buscar a interdisciplinaridade e romper com as a¢des fragmentadas e isoladas. Realizar praticas de
: atendimento em grupos e redefinir critérios para permitir o acesso desses pacientes ao servico :
: fonoaudioldgico.

: d) promover a construgdo de alternativas para uma convivéncia e a circulagao social dos doentes mentais
: criando habilidades de comunicacgao e a interagao entre eles.

: e)buscarainterdisciplinaridade para discussdes de casos e encaminhamentos para servigos de atendimento :
: em clinicas e escolas especializadas. :

Comentarios:
o) fonoaudiologo faz parte da equipe multidisciplinar e deve buscar a interdisciplinaridade e romper com as

i acoes fragmentadas e isoladas. Deve realizar praticas de atendimento em grupos e redefinir critérios para :
i permitir o acesso desses pacientes ao servico fonoaudioldgico.

Gabarito: Letra C
(IADES/SES DF-2018)

De acordo com Santos et al. (2014), “ha evidéncias da correlagdo entre transtornos mentais e alteragdes nas
habilidades cognitivas, comunicativas e linguisticas. Essas alteracdes podem envolver principalmente
: quatro processamentos comunicativos: discursivo, pragmatico, léxico-semantico e prosodico, nos niveis
: compreensivo e expressivo”. :

Disponivel em: <http://www. scielo.phpPscript=sci_arttext&pid=51516- 18462014000401283>. Acesso em: 28 maio 2018.
: Acerca do exposto, assinale a alternativa correta.

a) As altera¢des das habilidades pragmatico inferenciais geram discurso coerente pela facilidade para se
: mudar de tema durante um contexto de dialogo, porém com diminui¢do do conteudo informativo. '
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: b) Os disturbios do processamento Iéxico-semantico levam a uma alteragdo na compreensao e producao de

: palavras, principalmente palavras de baixa frequéncia.

i ¢) Os disturbios do processamento prosddico geram dificuldades para conseguir acompanhar uma musica,

i porém a compreensao e a entonagao encontram-se normais.

: d) Dentro dos transtornos mentais na pratica clinica, os quadros de esquizofrenia apresentam discurso :
: organizado e aumento da producdo verbal, gerando uma fala com bastante defluéncia, caracterizada como

gagueira adquirida.

: @) As caracteristicas de alteracoes de linguagem e de fala presentes em individuos com diagndstico de

i esquizofrenia sdo gagueira e um discurso organizado e com conteudo rebuscado.

: Comentarios:

: Alteracao no processamento léxico-semantico: compreensao e a producao de palavras podem estar :

alteradas, principalmente quanto menor for sua frequéncia e concretude.
Gabarito: Letra B
: (FCC [Pref SIRP-2019)

: O Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) é um dos diferentes servicos das Redes de Atencao a Saude em
: que o fonoaudidlogo atua. Trata-se de um servico que oferece atendimento substitutivo as internacées em :
hospitais psiquiatricos. No entanto, este é um equipamento que nem sempre esta presente nos territorios.
! Para lidar com essa dificuldade é possivel trabalhar na Idgica de apoio matricial as equipes da Atencao
! Bésica. Algumas das responsabilidades compartilhadas entre as equipes matriciais de Saude Mental e da

: Atencao Basica sao:

: |. Evitar praticas que levem a psiquiatrizacao e medicalizacao de situagdes individuais e sociais, comuns a

vida cotidiana.

: Il. Fomentar agoes que visem a difusdo e compreensdao de uma cultura de assisténcia manicomial, :

: diminuindo o preconceito com a loucura.

: 1ll. Desenvolver a¢des de mobilizagao de recursos comunitarios, buscando construir espacos de reabilitacdo :
i psicossocial na comunidade, como oficinas comunitarias, destacando a relevancia da articulacado :

! intersetorial.

: IV. Priorizar abordagens individuais como estratégias para aten¢do em saude mental, que podem ser :

: desenvolvidas nas Unidades de Saude, bem como na comunidade.

: V. Trabalhar o vinculo com as familias, tornando-as parceiras no tratamento, e buscar constituir redes de

apoio e integragao.

: Estd correto o que consta de

a)l, I, 1l IVeV.
b) 1,11, 1ll e V, apenas.

all, lllelV, apenas.
d) I, VeV, apenas.
rﬂ‘fﬂf_
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e)l, llleV, apenas.
: Comentarios:

*As mudangas politicas trazidas pelo SUS resultaram também na transformacdo da atuagdo na saude
: mental. Com a chamada Reforma Psiquiatrica, a forma de cuidado da pessoa com transtornos mentais
: passa de um modelo assistencial baseado em hospitais psiquiatricos para os chamados Centros de Atengao
: psicossocial( CAPS), consolidando a atengdo a esse publico através de regime aberto e buscando garantir
: direitos civis, dignidade pessoal e direitos humanos dos usuarios - Afirmativa Il Errada

* devem ser priorizadas atividades coletivas - afirmativa IV Errada

Gabarito: letra E

(IMPARH/SMS Fortaleza-2014)

Sobre o papel do fonoaudidlogo na saude mental, marque a opcao verdadeira.
a) Tem como objetivo desenvolver uma comunicagao corporal.

b) Tem um trabalho voltado para a reabilitagdo das patologias de comunicagao.

: c) A intervencao fonoaudioldgica tem muito pouco a colaborar na saude mental, pois tal promocao e :
: cuidados a saude mental depende de uma equipe de profissionais, na qual o fonoaudidlogo ndo participa.

