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1 — APRESENTACAO

Ola!
Seja bem-vindo a este curso de Arquitetura voltado para sua preparagao para a Fundagao Saude do
Ceara!

/,ﬁ

' CEARA
) GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

7. FUNSAUDE
L} CEARA

Este material consiste em: (ndo teremos videoaulas de todos os pdfs, mas, os pdfs sdao bastante
dindmicos e ilustrados)

e curso escrito (em PDF), formado por 26 aulas com conteldo tedrico e/ou exercicios
comentados (mais de 1.000 questdes resolvidas). As questdes comentadas nas aulas tedricas
sao da FCC, FGV, Consulplan e CESPE. Alguns topicos serdo abordados pelas questoes
comentadas, para irmos direto no que é, realmente, cobrado.

e férum de duvidas, onde vocé pode entrar em contato direto comigo quando julgar
necessario.

Sou Arquiteta e Urbanista pela Universidade Federal Fluminense (UFF). Trabalho ha 26 anos fazendo
projetos de prédios residenciais multifamiliares e comerciais, além de residéncias, condominios de
lotes e hospitais. Com a crise no mercado imobilidrio, resolvi voltar a estudar e prestar concurso
publico, a fim de conseguir uma estabilidade financeira. Por isso, prestei concurso para o TRF 22
Regiao, tendo passado em primeiro lugar.

Meu objetivo com esse curso é ajudar aos que pretendem a tdo sonhada carreira publica, na qual
possam exercer essa profissdo maravilhosa que é a arquitetura, de forma digna, contribuindo para
a exceléncia do servico publico.

O campo da arquitetura é bastante abrangente e o edital cobra um contelddo vasto e sem
bibliografia. O que estudar? Até que ponto devemos aprofundar nos tdpicos? Quais sao as
legislagOes e normas aplicaveis a cada item? Onde as consigo? Quais os livros que as bancas gostam
de se embasar? Como as questdes sao cobradas?

Todas essas perguntas sdo dificeis de responder, e, cada banca tem uma personalidade diferente a
qgual temos que entender. A nossa ideia é economizar seu tempo e compilar nesse curso, de forma
objetiva, o que mais tem caido em provas. Fazendo, muitos e muitos exercicios!

(W)@

moema@moemamachado.com.br
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2 — SOBRE O EDITAL

2.1 — RECORTES DO EDITAL

2. DO CONCURSO

2.1  Paratodos os empregos publicos havera Prova Objetiva, de carater eliminatorio e classificatorio, e
Avaliacao de Titulos e de Experiéncia Profissional, de carater apenas classificatorio.

2.2 O Edital de Abertura do Concurso Publico, bem como os editais das demais fases, serd divulgado
na Internet, no seguinte endereco eletrénico:
https://conhecimento.fgv.br/concursos/funsaude?1.

2.3 As provas serdo realizadas preferencialmente no municipio de Fortaleza, no estado do Ceara.

TOTAL
TOTAL TOTAL DE
CARGA DE VAGAS EM AMPLA DE VAGAS CADASTRO VENCIMENTO
HORARIA CONCORRENCIA  VAGAS RESERVA DO CARGO
VAGAS NEGROS
ADVOGADO 40 4 4 0 0 8 R$ 9.000,00
ANALISTA ADMINISTRATIVO -
PUAEISTA ARMMI STRATIVG 40 4 4 0 0 8 R$ 5.000,00
ADMINISTRACAO
ANALISTA ADMINISTRATIVO -
40 5 3 1 1 10 R$ 5.000,00
CONTABILIDADE
ANALISTA ADMINISTRATIVO -
3 i 40 3 3 0 0 6 R$ 5.500,00

ECONOMIA DA SAUDE

ANALISTA ADMINISTRATIVO -
QUALQUER FORMACAO DE 40 40 30 2 8 80 RS 5.000,00
NIVEL SUPERIOR

ANALISTA ADMINISTRATIVO -

SUPRIMENTOS 40 4 4 0 0 8 RS 5.000,00
ANALISTA DE PESQUISA E
: 40 i

INFORMACOES - ESTATISTICA 3 4 @ o . RS %200,00
ANALISTA DE RECURSOS
idiiii 40 45 33 3 9 90 RS 5.000,00
ANALISTA DE TECNOLOGIA
DA INFORMACAO - TI E

¢ 40 12 9 1 2 24 R$  9.000,00
INFRAESTRUTURA DE
INFORMATICA
ARQUITETO 40 a 4 0 0 8 RS 9.350,00
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4. DAS INSCRICOES
4.1 AsinscrigGes para o Concurso Publico se encontrardo abertas no periodo de 12 de julho de 2021 a
19 de agosto de 2021.
4.2  Para efetuar sua inscrigdo, o interessado devera acessar, via Internet, o enderego eletrénico
https://conhecimento.fgv.br/concursos/funsaude21, observando o seguinte:
a) acessar o endereco eletrénico a partir das 16h do dia 12 de julho de 2021 até as 16h do dia 19
de agosto de 2021.
9. DAS PROVAS

9.1 A Prova Objetiva, de carater eliminatério e classificatorio, sera realizada preferencialmente na
cidade de Fortaleza, na data provavel de 24 de outubro de 2021, das 13h15 as 17h, para todos os
empregos publicos deste Edital, segundo o horario oficial de Fortaleza/CE.

9.2 Os locais para realizacdo da Prova Objetiva serdo divulgados no endereco eletrénico
https://conhecimento.fgv.br/concursos/funsaude21.

9.3  E de responsabilidade exclusiva do candidato a identificacdo correta do local onde fara as provas e
o comparecimento no horario determinado.

9.4 Considerando as possiveis implicacOes relacionadas a pandemia da Covid-19, a data provavel da
aplicacao da prova sera confirmada com 30 dias de antecedéncia, por meio de comunicado a ser
publicado no endereco eletrénico https://conhecimento.fgv.br/concursos/funsaude21.

9.5 A Prova Objetiva para os empregos publicos de Nivel Superior serd composta por 70 (setenta)
questdes. Todas as questdes terdo 5 (cinco) alternativas e apenas uma resposta correta.

9.6 A Prova Objetiva para os empregos publicos de Nivel Médio sera composta por 60 (sessenta)
questdes. Todas as questdes terdo 5 (cinco) alternativas e apenas uma resposta correta.

9.7 As questdes da Prova Objetiva serdo elaboradas com base nos conteldos programaticos
constantes do Anexo | deste Edital.

a Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 4
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9.8 O quadro a seguir apresenta as disciplinas e o numero de questdes para todos os empregos
publicos de Nivel Superior, exceto Advogado:

NUMERO DE
QUESTOES

MODULO | - CONHECIMENTOS BASICOS
01. Lingua Portuguesa
02. Raciocinio Logico

DISCIPLINAS DE ENSINO SUPERIOR

9. ARQUITETO

1. Histdria da Arquitetura. Levantamento arquitetonico e urbanistico. 2. Locagdo de obras: nogdes de topografia; dados
geocliméticos e ambientais. 3. Instalagbes de obras e construgbes auxiliares: servigos preliminares; canteiro de obras;
marcagao de obras; movimentos de terra; escoramentos. 4. Projeto de arquitetura: fases e etapas de desenvolvimento
do projeto; andlise e escolha do sitio; adequacdo do edificio as caracteristicas geoclimaticas do sitio e do entorno urbano.
5. Sistemas construtivos: especificacdao de materiais e acabamentos; sistemas prediais de redes; acessibilidade para

portadores de deficiéncias fisicas. 6. Projeto urbanistico: desenho urbano; morfologia urbana: andlise visual; redes de
infraestrutura urbana: circulagdo viaria, espacos livres e percursos de pedestres; renovacdo e preservagao urbana. 7.
Projetos de reforma, revitalizagdo e restauracdo de edificios: fiscalizacdo, gerenciamento, acompanhamento,
coordenacdo e supervisdo de obras. Aceitagdo dos servicos. 8. AdministragGo de contratos de execugdo de projetos e
obras: caderno de encargos; atividades e servigos adicionais: estimativas de custos; or¢camentos; laudos e pareceres
técnicos. 9. Arquitetura e meio ambiente: projeto paisagistico; arborizagdo urbana; equipamentos e mobiliarios urbanos.
10. Desenvolvimento Urbano Sustentdvel: zoneamento e uso do solo; recuperagdo de mais valias urbanas;
Desenvolvimento Orientado ao Transporte Sustentavel (DOTS); principios da mobilidade urbana sustentavel; planos de
mobilidade; parametros qualificadores da ocupacdo urbana; novo urbanismo; mudancas climaticas; politicas fundiarias;
habitacdo de interesse social; assentamentos informais. Etica profissional.

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 5
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10. CRITERIOS DE APROVACAO

10.1 Paraos empregos publicos de Nivel Superior, sera considerado aprovado o candidato que, na Prova
Objetiva, cumulativamente:

a) Obtiver no minimo 16 acertos no Mddulo I, Conhecimentos e Habilidades Especificas;
a) Obtiver no minimo 9 acertos no Mddulo I, Conhecimentos Basicos.

10.2 Para os empregos publicos de Nivel Médio, sera considerado aprovado o candidato que, na Prova
Objetiva, cumulativamente:

a) Obtiver no minimo 12 acertos no Modulo I, Conhecimentos e Habilidades Especificas;
a) Obtiver no minimo 9 acertos no Modulo I, Conhecimentos Basicos.
10.4 0O candidato que ndo atender aos requisitos dos subitens anteriores sera eliminado do Concurso.

10.5 Os candidatos nao eliminados serao ordenados de acordo com a soma das notas das Provas de
Conhecimentos Gerais e de Conhecimentos Especificos, em ordem decrescente de valores.

10.6 A legislagao com vigéncia apos a data de publicacdo deste Edital, assim como as alteragdes em
dispositivos constitucionais, legais e normativos a ela posteriores, ndo sera objeto de avaliagao nas
provas do Concurso.

10. ARQUITETO

PRINCIPAIS ATRIBUICOES

I. Elaborar planos e projetos associados a arquitetura dos hospitais em todas as suas etapas, sugerindo materiais,
acabamentos, técnicas, metodologias, analisando dados e informagdes.

Il. Participar da supervisdo de obras e servicos nos hospitais, com os demais profissionais envolvidos e do
desenvolvimento de estudos de viabilidade financeira, econdmica e ambiental.

IIl. Sugerir politicas de gestdao do ambiente.

IV. Participar e colaborar com as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, de acordo com as necessidades institucionais.
V. Realizar demais atividades inerentes ao emprego.

PRE-REQUISITOS

Diploma, devidamente registrado de curso de graduagdo em Arquitetura, fornecido por instituicdo de ensino superior,
reconhecido pelo Ministério da Educagdo e registro profissional no Conselho Regional de Arquitetura - CAU.

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 6
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3 — ORGANIZACAO Do CuRsO

AUL - )
A CONTEUDO TOPICO DO EDITAL
NBR 9050:2015 —Acessibilidade a
0 | edificagGes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos - parte 1
NBR 9050:2015 —Acessibilidade a
1 |edificagbes, mobiliario, espagos e 5. ...; acessibilidade para portadores de deficiéncias fisicas.
equipamentos urbanos - parte 2
NBR 9050:2015 —Acessibilidade a
2 | edificagOes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos - parte 3
Levantamento arquitetonico e urbanistico. 2. Locagdo de obras: no¢des de
o . topografia; dados geoclimaticos e ambientais. 3. Instalacdes de obras e
3 Nogdes de Topografia Pos ~ . 'g . L . ¢ =
construgdes auxiliares: servigos preliminares; canteiro de obras; marcagdo
de obras; movimentos de terra; escoramentos.
4 Conforto ambiental — Conforto térmico —
parte 1
5 Conforto ambiental — Conforto térmico —
parte 2
. . 4. Projeto de arquitetura: ...; analise e escolha do sitio; adequagdo do
6 | Conforto ambiental — Conforto luminico o .J . : - s . .
edificio as caracteristicas geoclimaticas do sitio e do entorno urbano.
7 | Conforto ambiental — Conforto acustico
8 | Desempenho de edificagGes
9 | Etica profissional 9. Etica profissional.
6. Projeto urbanistico: desenho urbano; morfologia urbana: analise visual;
..., renovacao e preservagao urbana. 10. Desenvolvimento Urbano
Sustentavel: zoneamento e uso do solo; recuperacdo de mais valias
10 Legislacdo e projeto urbanistico (parte do | urbanas; Desenvolvimento Orientado ao Transporte Sustentavel (DOTS);
assunto por exercicios comentados) principios da mobilidade urbana sustentavel; planos de mobilidade;
parametros qualificadores da ocupacgao urbana; novo urbanismo;
mudangas climaticas; politicas fundiarias; habitacdo de interesse social;
assentamentos informais.
6. ... redes de infraestrutura urbana: circulacdo viaria, espacos livres e
11 | Infraestrutura Urbana ¢ pac
percursos de pedestres; ...
~ A 7. Projetos de reforma, revitalizagdo e restauragdo de edificios:
Preservacao do patriménio histérico e S . = L
12 cultural fiscalizagdo, gerenciamento, acompanhamento, coordenag¢do e supervisdo
de obras. Aceitagcdo dos servigos.
. ~ 8. Administracdo de contratos de execugao de projetos e obras: caderno
Planejamento, orgamentacgdo e controle de L . L L
13 obras de encargos; atividades e servigos adicionais: estimativas de custos;
orgcamentos; ...
14 | Laudos e pareceres técnicos 8. ...; laudos e pareceres técnicos.
a Funsalde-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 7
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Histdria da Arquitet 5 ici .
15 istéria da Arquitetura (s6 exercicios i, e de AruEi e,
comentados)
D Ivi to Sustentdvel ici . 2
16 esenvolvimento Sustentavel (exercicios 10. Desenvolvimento Urbano Sustentavel
comentados)
17 | paisagismo 9. Arqwtetura e melo.a?m.blente: projeto paisagistico; arborizacdo urbana;
equipamentos e mobilidrios urbanos.
Nog¢des de sistemas construtivos e . . e -
18 . L 5. Sistemas construtivos: especificagdo de materiais e acabamentos; ...
estruturais (exercicios comentados)
Instalagdes prediais (s6 exercicios . -
19 s P ( 5. ...; sistemas prediais de redes;
comentados)
20 | Legislagdo ambiental 9. Arquitetura e meio ambiente
NBR 16636:2017 — Elaboragdo e
desenvolvimento de servigos técnicos
especializados de projetos arquitetonicos e
21 urbanisticos - Parte 1: Diretrizes e 4. Projeto de arquitetura: fases e etapas de desenvolvimento do projeto;
terminologia e Parte 2: Projeto de
Arquitetura
NBR 6492:2021 — Representacdo de
projetos de arquitetura
22 | Prova comentada PM Salvador 2019
23 | Prova comentada ALE RO 2018
24 | Prova comentada TJ SC 2018
25 Prova comentada Camara Municipal
Salvador 2018

v
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4 — INTRODUGAO - NBR 9050:2020

Vamos ao nosso curso! “Treinamento dificil, combate facil”!!!

_NO PRIN
NO GAIN

Nessa aula, vamos tratar da ABNT NBR 9050:2020, acessibilidade a edificagGes, mobilidrio, espacos
e equipamentos urbanos, a qual esta na sua quarta edicdo, feita pela Emenda 1 de 03/08/2020.
Porém, euinseria versao nova em vermelho e mantive a versao antiga, pois fica mais facil para quem
ja havia estudado a versao anterior e, para quem ainda nao havia estudado, é bom ficar de olho nas
mudancas porque as bancas adoram cobra-las.

A Associacgao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o Foro Nacional de Normalizagao, e a NBR 9050
é cobrada em todos os concursos para cargo de arquiteto, tendo uma média de 2 questdes sobre
ela, nas provas aplicadas. Logo, € uma Norma extensa, mas que deve ser toda estudada, pois
qgualquer um de seus itens pode ser cobrado. Nessa e nas 2 préximas aulas, iremos esquematiza-la
e resolver muitos exercicios juntos.

Vamos nessal
Algumas observagdes importantes:

1. As caixas em azul com fonte italica sdo citacdes de normas e legislagcdes. No caso dessa aula,
as que nao tiverem a referéncia bibliografica sdo a transcri¢ao da letra da NBR 9050:2015.

2. Eu ndo faco revisdao ortografica das citacdes, logo, podem conter erros de digitacdo, o que
pode acontecer na prova de vocés também, pois as bancas costumam copiar e colar das
normas, das legislagdes e de alguns livros. Ao longo do curso, poderdo perceber leis bastante
antigas com ortografia bem diferente da atual. Também, em alguns momentos, citarei
monografias com inglés de Portugal.

3. A numeragdo do meu sumario dessa aula ndo corresponde a numeragao da NBR 9050, logo

os itens das citagdes nao correspondem a numeracgao da aula.

Esse curso nado inclui comentarios de questdes discursivas.

Esse curso ndao contém videoaulas.

Ao longo do curso, vamos resolver mais de 50 provas de varias bancas.

A partir da préxima aula, teremos, no final da mesma, toda a bibliografia citada. Assim,

poderado se aprofundar mais em determinados assuntos, principalmente, quando a aula for

so de exercicios comentados.

8. Esse curso nao se propde a ser a sua Unica fonte de estudos como outros cursos do Estratégia
Concursos. E um curso pioneiro, desafiador e pretende ser um grande facilitador da sua
preparacao, dando uma diretriz a ela. Ja temos tido excelentes resultados, com varios alunos
ficando entre os primeiros colocados.

Nouwus
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5 —-Escopo

O que esta Norma estabelece?

projeto
construgao
Critérios e parametros técnicos as
condi¢bes de acessibilidade em instalagdo e adaptagdo do meio urbano e rural
edificagOes
A que esta Norma visa?
auténoma
de maneira
independente
Utilizacdao de ambiente,
edificagcGes, mobilidrio,
equipamentos urbanos e )
elementos idade
a maior quantidade
possivel de pessoas
independentemente de estatura

limitacdo de mobilidade ou
percepgao

v

1 Escopo

Esta Norma estabelece critérios e pardmetros técnicos a serem observados quanto ao
projeto, construgdo, instala¢do e adaptagcdo do meio urbano e rural, e de edificagdes as
condigbes de acessibilidade.

No estabelecimento desses critérios e pardmetros técnicos foram consideradas diversas
condicbes de mobilidade e de percep¢cdo do ambiente, com ou sem a ajuda de aparelhos
especificos, como proteses, aparelhos de apoio, cadeiras de rodas, bengalas de
rastreamento, sistemas assistivos de audicdo ou qualquer outro que venha a
complementar necessidades individuais.

Esta Norma visa proporcionar a utilizagdo de maneira autbnoma, independente e sequra
do ambiente, edificacbes, mobilidrio, equipamentos urbanos e elementos a maior
quantidade possivel de pessoas, independentemente de idade, estatura ou limita¢do de
mobilidade ou percepgdo.

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital)
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As dreas técnicas de servigo ou de acesso restrito, como casas de mdquinas, barriletes,
passagem de uso técnico etc., ndo necessitam ser acessiveis.

Nova redacdo dada pela Emenda 1 de 03.08.2020:

As dreas técnicas de servigo ou de acesso restrito, como casas de mdquinas, barriletes,
passagem de uso técnico, e outros similares, nGo precisam ser acessiveis.

As edificagbes residenciais multifamiliares, condominios e conjuntos habitacionais
necessitam ser acessiveis em suas dreas de uso comum. As unidades auténomas acessiveis
sdo localizadas em rota acessivel.

NOTA: Para serem considerados acessiveis, todos os espacos, edificagbes, mobilidrios e
equipamentos urbanos que vierem a ser projetados, construidos, montados ou
implantados, bem como as reformas e ampliagbes de edificacbes e equipamentos
urbanos, atendem ao disposto nesta Norma.

PRESTE MAIS

ATENCAO!!

As areas técnicas de servico ou de acesso restrito, como casas de maquinas, barriletes, passagem de
uso técnico, e outros similares, ndo precisam ser acessiveis. As edificacGes residenciais
multifamiliares, condominios e conjuntos habitacionais necessitam ser acessiveis em suas areas de
uso comum. As unidades autdbnomas acessiveis sao localizadas em rota acessivel.

Foram acrescentadas as seguintes referéncias normativas pela Emenda 1 de 03.08.2020:
ABNT NBR 10339, Piscinas — projeto, execugéo e manutencgéo.

ABNT NBR 16537, Acessibilidade — Sinalizagdo tdtil no piso — Diretrizes para elaboragéo de projetos
e instalagdo.

6 — TERMOS, DEFINICOES E ABREVIATURAS

E de suma importancia, para entendermos esta Norma, estarmos familiarizados com os termos,
definicdes e abreviaturas abaixo:

TERMOS E DEFINICOES SIGNIFICADO SEGUNDO A NORMA

1. Acessibilidade Possibilidade e condi¢dao de alcance, percepg¢ao

e entendimento para utilizagdo, com seguranca
e autonomia, de espacos, mobiliarios,
equipamentos urbanos, edificagdes,
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transportes, informagao e comunicagao,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem
como outros servicos e instalagdes abertos ao
publico, de uso publico ou privado de uso
coletivo, tanto na zona urbana como na rural,
por pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida.

2. Acessivel

Espacos, mobilidrios, equipamentos urbanos,
edificacdes, transportes, informagao e
comunicagao, inclusive seus sistemas e
tecnologias ou elemento que possa ser
alcancado, acionado, utilizado e vivenciado por
qualquer pessoa.

3. Adaptavel

Espaco, edificacdo, mobilidrio, equipamento
urbano ou elemento cujas caracteristicas
possam ser alteradas para que se torne
acessivel.

4. Adaptado

Espaco, edificacdo, mobilidrio, equipamento
urbano ou elemento cujas caracteristicas
originais foram alteradas posteriormente para
serem acessiveis.

5. Adequado

Espaco, edificacdo, mobilidrio, equipamento
urbano ou elemento cujas caracteristicas foram
originalmente  planejadas para  serem
acessiveis.

6. Ajuda técnica ou
tecnologia assistiva

Produtos, equipamentos, dispositivos,
recursos, metodologias, estratégias, praticas e
servicos que objetivem promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e a
participacdo da pessoa com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, visando a sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusdo
social.

7. Area de aproximagdo

Espaco sem obstaculos, destinado a garantir
manobra, deslocamento e aproximagdao de
todas as pessoas, para utilizacao de mobiliario
ou elemento com autonomia e seguranga.
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8. Area de circulagdo

Espaco livre de obstaculos, destinado ao uso de
todas as pessoas.

9. Area de descanso

Area adjacente e interligada as dareas de
circulagdo interna ou externa as edificagdes,
destinada a usudrios que necessitem de
paradas temporarias para posterior
continuacao do trajeto.

10. Area de reftigio ou resgate

Area com acesso direto para uma saida,
destinada a manter em seguranca pessoas com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
enquanto aguardam socorro em situacdo de
sinistro.

11. Area de transferéncia

Espaco livre de obstaculos, correspondente no
minimo a um moddulo de referéncia, a ser
utilizado para transferéncia por pessoa com
deficiéncia ou mobilidade reduzida,
observando as areas de circulagao e manobra.

12.Banheiro

Comodo que dispde de chuveiro, banheira,
bacia sanitdria, lavatério, espelho e demais
acessorios.

Nova redag¢ao dada pela Emenda 1 de
03.08.2020:

cémodo que dispde de chuveiro ou chuveiro e
banheira, bacia sanitdria, lavatdrio, espelho e
demais acessorios

13.Calgada

Parte da via, normalmente segregada e em
nivel diferente, ndo destinada a circulacdo de
veiculos, reservada ao transito de pedestres e,
guando possivel, a implantacao de mobiliario,
sinalizacdo, vegetacao, placas de sinalizacdo e
outros fins.

14. Calgada rebaixada

Rampa construida ou implantada na calcada,
destinada a promover a concordancia de nivel
entre estes e o leito carrocdvel.

15. Contraste

Diferenga perceptivel visual, tatil ou sonora.
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16.Desenho universal

Concepcao de produtos, ambientes, programas
e servicos a serem utilizados por todas as
pessoas, sem necessidade de adaptagao ou
projeto especifico, incluindo os recursos de
tecnologia assistiva.

(NOTA: O conceito de desenho universal tem
como  pressupostos:  equiparagdo  das
possibilidades de uso, flexibilidade no uso, uso
simples e intuitivo, captacdao da informacao,
tolerancia ao erro, minimo esfor¢o fisico,
dimensionamento de espagos para acesso, uso
e interacdo de todos os usudrios. E composto
por 7 principios, descritos no Anexo A da
Norma.)

17.Elemento

Qualquer dispositivo de comando,
acionamento, comutag¢ao ou comunicagao,
como, por exemplo, telefones,

intercomunicadores, interruptores, torneiras,
registros, valvulas, botoeiras, painéis de
comando, entre outros.

18.Equipamento urbano

Todos os bens publicos e privados, de utilidade
publica, destinados a prestacdao de servicos
necessarios ao funcionamento da cidade, em
espacos publicos e privados.

19.Faixa elevada

Elevacao do nivel do leito carrogavel composto
de area plana elevada, sinalizada com faixa para
travessia de pedestres e rampa de transposi¢ao
para veiculos, destinada a nivelar o leito
carrocdavel as calcadas em ambos os lados da
via.

20.Faixa de travessia
pedestres

de

Sinalizagao transversal ao leito carrogavel,
destinada a ordenar e indicar os deslocamentos
dos pedestres para a travessia da via.

21.Fatores de impedancia

Elementos ou condi¢des que possam interferir
no fluxo de pedestres, como, por exemplo:
mobilidrio urbano, entradas de edifica¢Oes
junto ao alinhamento, vitrines junto ao
alinhamento, vegetacao, postes de sinalizagao,
entre outros.
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22.Foco de pedestres

Indicacdo  luminosa de permissao ou
impedimento de locomogdao na faixa
apropriada.

23. Guia de balizamento

Elemento edificado ou instalado junto aos
limites laterais das superficies de piso,
destinado a definir claramente os limites da
area de circulacdo de pedestres.

24.Impraticabilidade

Condicdo ou conjunto de condigdes fisicas ou
legais que possam impedir a adaptagdo de
edificacdes, mobilidario, equipamentos ou
elementos a acessibilidade.

25.Linha-guia

Qualquer elemento natural ou edificado que
possa ser utilizado como referéncia de
orientacdao direcional por todas as pessoas,
especialmente as com deficiéncia visual.

26.Local de reunidao

Espaco interno ou externo que acomode grupo
de pessoas reunidas para atividades de lazer,
cultural, politica, social, educacional, religiosa
ou para consumo de alimentos e bebidas.

27.Mobiliario urbano

Conjunto de objetos existentes nas vias e nos
espacgos publicos, superpostos ou adicionados
aos elementos de urbaniza¢ao ou de edificagao,
de forma que sua modificagao ou seu traslado
ndao provoque alteragdes substanciais nesses
elementos, como semaforos, postes de
sinalizacdao e similares, terminais e pontos de
acesso coletivo as telecomunicacgdes, fontes de
agua, lixeiras, toldos, marquises, bancos,
qguiosques e quaisquer outros de natureza
analoga.

28.Passeio

Parte da calgada ou da pista de rolamento,
neste Ultimo caso separada por pintura ou
elemento fisico, livre de interferéncias,
destinada a circulacdo exclusiva de pedestres e,
excepcionalmente, de ciclistas.

29. Piso tatil

Piso caracterizado por textura e cor
contrastantes em relagdo ao piso adjacente,
destinado a constituir alerta ou linha-guia,
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servindo de orientacdo, principalmente, as
pessoas com deficiéncia visual ou baixa visao.
Sao de dois tipos: piso tatil de alerta e piso tatil
direcional.

30.Rampa

Inclinacdo da superficie de piso, longitudinal ao
sentido de caminhamento, com declividade
igual ou superiora 5 %.

31.Reforma

Intervencao fisica em edificacdo, mobilidrio,
equipamento urbano ou elemento, que
implique a modificagao de suas caracteristicas
estruturais e funcionais.

32.Rota acessivel

Trajeto continuo, desobstruido e sinalizado,
gue conecte os ambientes externos ou internos
de espacos e edificacbes, e que possa ser
utilizado de forma autébnoma e segura por
todas as pessoas, inclusive aquelas com
deficiéncia e mobilidade reduzida. A rota
acessivel pode incorporar estacionamentos,
calcadas rebaixadas, faixas de travessia de
pedestres, pisos, corredores, escadas e rampas,
entre outros.

33.Rota de fuga

CAIU

na prova!

Trajeto continuo, devidamente protegido,
constituido por portas, corredores,
antecamaras, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros
dispositivos de saida ou combinacdes destes, a
ser percorrido pelo usuario, em caso de sinistro
de qualquer ponto da edificacdo, até atingir
uma darea segura.

34.Sanitario

Comodo que dispde de bacia sanitaria,
lavatdrio, espelho e demais acessorios.

35.Servigo assistido

Apoio para auxiliar qualquer pessoa com
dificuldade de circular no ambiente ou de
utilizar algum equipamento.

36.Uso comum

Espagos, salas ou elementos, externos ou
internos, disponiveis para o uso de um grupo
especifico de pessoas (por exemplo: salas em
edificio de escritérios, ocupadas geralmente
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por funcionarios, colaboradores e eventuais
visitantes).

37.Uso publico Espacos, salas ou elementos externos ou

internos, disponiveis para o publico em geral. O
uso publico pode ocorrer em edificacbes ou
equipamentos de propriedade publica ou
privada.

38. Uso restrito Espacos, salas ou elementos internos ou

externos, disponiveis estritamente para
pessoas autorizadas (por exemplo: casas de
maquinas, barriletes, passagem de uso técnico
e outros com fungdes similares).

39. Vestiarios Comodo para a troca de roupa, podendo ser em

conjunto com banheiros ou sanitarios.

NOTA Os termos barreiras, pessoa com
deficiéncia e pessoa com mobilidade reduzida
estao definidos em legislagdo vigente.

Foram acrescentadas as seguintes defini¢cdes pela Emenda 1 de 03.08.2020:

utilizagdo acompanhada

uso de equipamento com presen¢a de pessoal habilitado em todas as etapas do percurso.
utilizagdo auténoma

uso de equipamento com autonomia total em todas as etapas do percurso

Além dos conceitos acima, gostaria de acrescentar alguns conceitos da Lei n? 13.146 (6/7/2015) que
institui a Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com deficiéncia, o Estatuto da Pessoa com deficiéncia.
(E interessante ressaltar que ndo é adequado falar em pessoa deficiente e, sim, com deficiéncia).

Art. 22 Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participagcao plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condi¢cdes com as demais pessoas.

(...)

IV - barreiras: qualquer entrave, obstdculo, atitude ou comportamento que limite ou
impeca a participacdo social da pessoa, bem como o gozo, a fruicao e o exercicio de seus
direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressao, a comunicag¢ao, ao
acesso a informacdo, a compreensao, a circulagdo com seguranca, entre outros.

As barreiras podem ser classificadas em urbanisticas, arquiteténicas, nos transportes, nas
comunicac¢des e na informacdo, atitudinais e tecnoldgicas.
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IX - pessoa com mobilidade reduzida: aquela que tenha, por qualquer motivo, dificuldade
de movimentacdo, permanente ou tempordria, gerando reducado efetiva da mobilidade,
da flexibilidade, da coordenagao motora ou da percepc¢ao, incluindo idoso, gestante,
lactante, pessoa com crianc¢a de colo e obeso;

Agora que ja vimos os principais conceitos, vamos as abreviaturas:
M.R. — médulo de referéncia;

P.C.R. — pessoa em cadeira de rodas;

P.M.R. — pessoa com mobilidade reduzida;

P.O. — pessoa obesa;

L.H. - linha do horizonte.

Nao se preocupem em decorar todo esse topico, vamos internalizar todos esses conceitos ao longo
do nosso estudo.

7 — PARAMETROS ANTROPOMETRICOS

Em primeiro lugar, vamos entender o que é Antropometria:

Antropometria é um ramo da antropologia que estuda as medidas e dimensdes das diversas partes do
corpo humano. A antropometria estd relacionada com os estudos da antropologia fisica ou bioldgica,
que se ocupa em analisar os aspectos genéticos e biologicos do ser humano e compard-los entre si.
(www.significados.com.br)

Curiosidade:

A origem da antropometria remonta-se a Antiguidade, pois egipcios e gregos jd observavam e
estudavam a relacdo das diversas partes do corpo. O reconhecimento dos bidtipos remonta-se aos
tempos biblicos e o nome de muitas unidades de medida, utilizadas hoje em dia, sGo derivados de
segmentos do corpo. (Wikipédia)

ANBR 9050 se valeu da antropometria para determinar dimensdes referenciais para serem utilizadas
em projetos de arquitetura, urbanismo, desenho industrial, comunica¢ao visual e engenharia, de
forma a atender ao maior numero de pessoas com autonomia, conforto e segurancga. Para tanto,
foram consideradas as medidas entre 5 % a 95 % da populagao brasileira, ou seja, os extremos
correspondentes a mulheres de baixa estatura e homens de estatura elevada.

Nesse tépico da Norma, vamos estudar dimensdes referenciais de pessoas em pé, pessoas em
cadeira de rodas (P.C.R.), drea de circulacdo e manobra, area de transferéncia, area de aproximacao,
alcance manual, assentos para pessoas obesas, parametros visuais e parametro auditivo.

Medidas referenciais:
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7.1 — PESSOAS EM PE
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Figura 1 - Dimensoes referenciais para descolamento de pessoa em pé

Correcgao ortografica feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

Figura 1 - Dimensbes referenciais para deslocamento de pessoas em pé

Ortese: med qualquer aparelho externo us. para imobilizar ou auxiliar os movimentos dos membros ou
da coluna vertebral.

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 19

, www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

7.2 — PESSOAS EM CADEIRA DE RODAS (P.C.R.)
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0,95a 1,15

a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada ¢) Vista lateral

‘ 0,60 20,70

d) Vista frontal -
Cadeira cambada

Figura 2 — Cadeira de rodas manual, motorizada e esportiva

Cadeira de rodas [manual ou motorizada, sem scooter (reboque) e esportiva (cambada)].

@ NAO
CONFUNDA!

Nao confunda o espago para se guardar uma cadeira de rodas com o espago que ocupa uma cadeira
de rodas. Ja caiu em prova: o espaco para se guardar uma cadeira de rodas é de 0,33 m, conforme a

figura 2b da Norma. /7 ~

A 4

Figura 3 — Dimensdes do médulo de referéncia (M.R.)

Mdédulo de referéncia (M.R.): pessoa ocupando cadeira de rodas motorizadas ou ndo

7.3 — AREA DE CIRCULACAO E MANOBRA

Os parametros, abaixo, também, se aplicam as criangas em cadeiras de rodas infantis.
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DESPENCA NA

PROVA!

7.3.1 - Largura para deslocamento em linha reta de pessoas em cadeira de rodas

-
a) Uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

1,202 1.50

-

i
i
b) Um pedestre e uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

j- 1502 1.80 i i

c) Duas pessoas em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

Figura 4 — Largura para deslocamento em linha reta

7.3.2 - Largura para transposi¢ao de obstaculos isolados

|
|
|
|
|
|
s

a) Vista superior b) Vista frontal

Figura 5 — Transposicgao de obstaculos isolados
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Se o obstaculo tiver até 0,40 m, a largura minima para transp6-lo é 0,80 m, mas, se ultrapassar 0,40
m, a largura minima deve ser 0,90 cm.

7.3.3 - Mobiliarios na rota acessivel

Mobilidrios com altura entre 0,60 m até 2,10 m do piso podem representar riscos para
pessoas com deficiéncias visuais, caso tenham saliéncias com mais de 0,10 m de
profundidade.

Quando da impossibilidade de um mobilidrio ser instalado fora da rota acessivel, ele deve
ser projetado com diferengca minima em valor de reflexdo da luz (LRV) de 30 pontos, em
relagdo ao plano de fundo, conforme definido em 5.2.9.1.1, e ser detectdvel com bengala
longa ou atender ao descrito em 5.4.6.3.

A Figura 6 apresenta possibilidades que dispensam a instala¢do de sinalizagdo tatil e
visual de alerta.

\

L~
==

Legenda

1 borda ou saligéncia detectdvel com bengala longa, instalada na projeco de wm mobilidrio suspenso, desde
que N30 seja Necessana 3 aproximagio de pessoas em cadeiras de rodas

2a instalada suspensa, a menos de 0,80 m acima do piso ou

h prnteg..i-:r lateral mstalada desde o piso

Figura & — Mobiliarios na rota acessivel

O ideal é que o mobiliario seja instalado fora da rota acessivel, mobilidrios suspensos com altura
entre 0,60 m até 2,10 m do piso geram riscos para pessoas com deficiéncias visuais, caso tenham
saliéncia com mais de 0,10 m de profundidade. Na impossibilidade de ser instalado fora da rota
acessivel, o mesmo deve ser projetado com diferenga minima de LRV de 30 pontos em relagdo ao
plano de fundo e ser detectavel com bengala longa ou ter sinalizagdo tatil e visual no piso.

LRV = valor de reflexao da luz (vamos estudar mais adiante).

A figura acima apresenta possibilidades que dispensam a instalagao de sinalizagdo tatil e
visual de alerta:

e Possuir borda ou saliéncia detectdvel com bengala longa.
e Estar suspenso a menos de 0,60 m do piso.
e Possuir protecgao lateral instalada desde o piso.
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0,56

a) Rotacao de 90° b) Rotacéao de 180° c) Rotacao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

As medidas necessarias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento, ilustradas na figura
7 da Norma, sao das mais cobradas em prova. Para uma rotacao somente de 90°, necessitamos de
um quadrado de 1,20 m x 1,20 m, ja para 180°, 1,20 m x 1,50 m e 360°, um circulo com diametro de
1,50 m.

Substituicdao da Figura 7 pela Emenda 1 de 03.08.2020:

Dimensées em metros

1.50
1.20 I >
. o R
N N
- 2 -
- ’

@ 1.50

~

o
\ liﬁl

a) Rotacao de 90° b) Rotacao de 180° c) Rotacao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

Na rotacdo de 180°, permanece o espaco de 1,50 m x 1,20 m, porém com o segmento reto
aumentado de 0,56 m para 0,80 m.
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7.3.5 - Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento

Dimensdes em metros

200

1320

a) Deslocamento de 90° — Minimo

c) Deslocamento recomendavel para 90°
para edificagies existentes

oI |

d) Deslocamento consecutivo de 90°

e) Deslocamento consecutivo de 30°
com percurso intermediario — Caso 1

com percurso intermedidric — Caso 2 f) Deslocamento de 1807

J4 vimos a area necessaria para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento, normalmente
utilizada para calcularmos o espaco necessdrio para uma pessoa de cadeira de rodas poder se
locomover dentro dos ambientes, tais quais: banheiros, sanitarios, quartos de hotel, vestiarios, etc.

Mas, em circulagdes, é importante atentarmos para a figura 8 acima. As bancas costumam cobrar
muito o minimo exigido para casos de reforma, e a figura 8 a) nos mostra essa situagao. Essa medida
de 0,90 m, minima, é exigida em varias outras situacdes de reforma, como no caso de rampas.

Observamos, na figura 8 a), que foi feito um chanfro na virada a 90° para se garantir os 2 lados de
1,20 m para a rotacdo de 90° sem deslocamento (figura 7 a).
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7.3.6 - Posicionamento de cadeiras de rodas em espac¢os confinados

0,90
‘ 0,80 ‘
T M.R._|

1,20

0,80

1,20

Figura 9 — Espacos para cadeira de rodas em areas confinadas

A figura 9 mostra 2 exemplos de posicionamento de cadeiras de rodas em nichos ou espagos
confinados. Na primeira op¢ao, perpendicular a passagem, precisamos de 0,90 m x 1,20 m com
espaco frontal livre de 1,50 m. Na segunda opc¢ao, paralela a passagem, 0,80 m x 1,50 m com espaco
frontal livre de 0,40 m. Notem que essas dimensdes de 1,50 m x 1,20 m sdo as necessdrias para a
area de manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento.

Substituicdao da Figura 9 pela Emenda 1 de 03.08.2020:

Dimensdes em metros

0,90
0,80
f M.R. | 1 1,50
1,20
o )
Y o L -
— i\_l- [
o
, | - E¢
z | i = N
['L‘f"f'ﬁ- 2 l
S & v
I & ‘ 1 |
b |
s o ,
a) Espaco confinado perpendicular b) Espaco confinado paralelo

Figura 9 — Espacos para cadeira de rodas em areas confinadas

O circulo de didametro 1,50 m para manobra 360° foi substituido pelo espaco de 1,50 m por 1,20 m
contendo o semicirculo para manobra em 180°.
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7.3.7 - Protegao contra queda ao longo de rotas acessiveis

Transcrevo, abaixo, o texto da Norma, que, normalmente, é cobrada na sua literalidade:

Devem ser previstas protecdes laterais ao longo de rotas acessiveis, para impedir que
pessoas sofram ferimentos em decorréncia de quedas.

Quando uma rota acessivel, em nivel ou inclinada, é delimitada em um ou ambos os lados
por uma superficie que se incline para baixo com desnivel igual ou inferior a 0,60 m,
composta por plano inclinado com proporgdes de inclinagdo maior ou igual a 1:2, deve ser
adotada uma das seguintes medidas de prote¢do:

a) implantagdo de uma margem lateral plana com pelo menos 0,60 m de largura antes
do inicio do trecho inclinado, com piso diferenciado quanto ao contraste tatil e visual de
no minimo 30 pontos, aferidos pelo valor da luz refletida (LRV), conforme 5.2.9.1.1 e
conforme indicagéo A da Figura 10; ou

b) protecdo vertical de no minimo 0,15 m de altura, com a superficie de topo com

contraste visual de no minimo 30 pontos, medidos em LRV, conforme 5.2.9.1.1, em relagdo
ao piso do caminho ou rota, conforme indicagdo B da Figura 10.
Quando rotas acessiveis, rampas, terragcos, caminhos elevados ou plataformas sem
vedagoles laterais forem delimitados em um ou ambos os lados por superficie que se incline
para baixo com desnivel superior a 0,60 m, deve ser prevista a instalacGo de protecdo
lateral com no minimo as caracteristicas de guarda-corpo, conforme indica¢éo C da Figura
10.
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Detalhe: borda com diferenca de LRV de
30 pontos em relagdc ao piso

I
b ol A
SRR,
S,

Legenda

1 desnivel igual ou inferior a 0,60 m e inclinacdc igual ou supenor a 1:2

2 lateral em nivel com pelo menos 0,60 m de largura

3 contraste visual medido atraves do LRV (valor da luz refletida) de no minimo 30 pontos em relacdo ao
piso

4 protecdo lateral — com no minimo 0,15 m de altura e superficie de topo com contraste visual, conforme
Secao 5

protecao lateral — com guarda-corpo

desnivel superior a 0,60 m e inclinacdo igual ou superiora 1:2

Figura 10 — Exemplos de prote¢do contra queda

RESUMINDO

A Norma trata de 2 situagdes:

e Desnivel igual ou inferior a 0,60 m, com inclinacdo de 50% ou mais.
e Desnivel superior a 0,60 m.

No primeiro caso, temos 2 op¢des, ou termos uma margem lateral plana de pelo menos 0,60 m, ou
uma mureta de no minimo 0,15 m de altura.

No segundo caso, deve ser prevista a instalacdo de protecdo lateral com no minimo as caracteristicas
de guarda-corpo.

Atentar para as exigéncias de contraste tatil e visual conforme o caso.

a Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 27

, www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

A Emenda 1 de 03.08.2020 substituiu a subsecao 4.3.7, a figura 10, a legenda e acrescentou mais 2
figuras:

4.3.7 Protegdo contra queda ao longo das dreas de circulagdo

Devem ser previstas protegbes contra queda em dreas de circulagdo limitadas por
superficies laterais, planas ou inclinadas, com declives em relacéo ao plano de circulagdo
e que tenham a altura do desnivel igual ou acima de 0,18 m. Excetuam-se locais de
embarque e desembarque de transportes coletivos. As subsec¢oes 4.3.7.1 a 4.3.7.3 e as
Figuras 10, 11, 12 respectivamente, apresentam modelos de medidas de prote¢éo:

Antes prevista em “rotas acessiveis”, que tenham em uma ou mais laterais planos inclinados com
inclinacdo de propor¢ao maior ou igual a 1:2, passou a ser prevista para “dreas de circulacdo” que
tenham desniveis a partir de 18 cm, com excecdo de locais de embarque e desembarque de
transportes coletivos.

Vamos aos 3 modelos de protecao trazidos pela emenda:

4.3.7.1 A implantag¢do de margem plana localizada ao lado da faixa de circulagGo, com
pelo menos 0,60 m de largura antes do trecho em desnivel. A faixa de protegdo deve ter
piso diferenciado quanto ao contraste tatil e visual de no minimo 30 pontos aferidos pelo
valor da luz refletida (LRV), conforme 5.2.9.1.1, em relagdo ao piso da drea de circulag¢do.

Dimensbes em metros

1. Protecao lateral em nivel
faixa com largura = 0,60

2.Talude com inclinagdo z 1:3

Area de circulagdo
=
2 |
Desnivel : 0,18 s x s 0,60 >060 X X X

1
+

Legenda

1 protecéo lateral em nivel com no minimo 0,60 m de largura
2 desnivel entre 0,18 m e 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:3

Figura 10 — Protecdo contra queda em areas de circulagao com implantagcdao de margem plana

4.3.7.2 A adocgdo de protegdo vertical de no minimo 0,15 m de altura e superficie de topo
com contraste visual de no minimo 60 pontos aferidos pelo valor da luz refletida (LRV),
conforme 5.2.9.1.1, em relag@o ao piso da drea de circulagdo.

O contraste visual que era de no minimo 30 pontos, passou para o minimo de 60 pontos.
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Dimensdes em metros

1. Protegao lateral com h 2 0,15

3
/—1 2 Talude com inclinagdo 2 1:3

Area de circulagdo

r

Detalhe: borda com
contraste visual medido T
|

atraves do LRV de no
minimo 60 pontos em Desnivel: 0,18 £ x < 0,60
relagdo ao piso.

Legenda
1 protecéo lateral com no minimo 0,15 m de altura e superficie de topo com contraste visual

2 desnivel entre 0,18 m e 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:3
3 contraste visual medido através do LRV (valor da luz refletida) de no minimo 60 pontos em relac&o ao piso

Figura 11 — Protecdo contra queda em areas de circulagido com adoc¢ao de protecio vertical

4.3.7.3 Ainstalagdo de protegdo lateral com caracteristicas de guarda corpo em dreas de
circulagdo elevadas, rampas, terragos sem vedacgdo lateral que estejam delimitadas em
um ou ambos os lados por superficie que se incline para baixo com desnivel superior a 0,60
m e inclina¢do igual ou superior a 1:2.

Dimensdes em metros

1. Protecéo lateral
com guarda corpo

2. Talude com desnivel > 0,60
e inclinagéo 2 1:2

Area de circulagdo r

Legenda

1 protecéo lateral com guarda corpo
2 desnivel superior a 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:2

Figura 12 — Protecdo contra queda em areas de circulagdo com instalagdo de guarda corpo
Ficou mais abrangente, sendo para circulagao elevadas, rampas, terracos sem vedacao lateral.
Antes era para rotas acessiveis, rampas, terragos, caminhos elevados ou plataformas sem vedag¢des
laterais.
A partir da reinclusao dessas 2 figuras, todas as figuras subsequentes da norma foram renumeradas.

e
—
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7.4 — AREA DE TRANSFERENCIA

Como ja vimos no quadro de termos e defini¢cdes, a area de transferéncia é:

Espaco livre de obstdculos, correspondente no minimo a um mddulo de referéncia, a ser utilizado para
transferéncia por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida, observando as dreas de circulagdo e
manobra.

4.4.1 A drea de transferéncia deve ter no minimo as dimensdées do M.R., conforme 4.2.2.
4.4.2 Devem ser garantidas as condi¢bes de deslocamento e manobra para o
posicionamento do M.R. junto ao local de transferéncia.

4.4.3 A altura do assento do local para o qual for feita a transferéncia deve ser semelhante
a do assento da cadeira de rodas.

4.4.4 Nos locais de transferéncia, devem ser instaladas barras de apoio, nas situacdes
previstas nas Se¢des 7 a 10.

4.4.5 Para a realizac¢do da transferéncia, deve ser garantido um dngulo de alcance que

permita a execugcdo adequada das forgas de tragdo e compressdo (ver 4.6.4).
NOTA: Diversas situagées de transferéncia estdo ilustradas nas Se¢des 7 a 10.

I

ESQUEMATIZANDO
e Deve ter, no minimo, as dimensdes do M.R. (mddulo de referéncia), igual a 0,80 m x 1,20 m.

e Devem ser garantidas as condi¢gOes de deslocamento e manobra para o posicionamento do
M.R., junto ao local de transferéncia.

e Altura semelhante a do assento da cadeira de rodas.

e Devem ser instaladas barras de apoio nas situacdes previstas nas se¢des 7 a 10. (sanitarios,
banheiros e vestidrios; mobilidrio urbano; mobilidrio e equipamentos urbanos)

e Deve ser garantido um angulo de alcance que permita a execucdo adequada das forgas de
tracdao e compressao.

7.5 — AREA DE APROXIMACAO

Deve ser garantido o posicionamento frontal ou lateral do M.R. (0,80x1,20m), em relacdo ao objeto,
podendo avancar sob este entre 0,25m e 0,50m, em fun¢do da atividade a ser desenvolvida.
Veremos ao longo do curso, quanto poderemos avangar em cada situagao.
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7.6 — ALCANCE MANUAL

Neste item da Norma, ainda em parametros antropométricos, vamos estudar: dimensdes
referenciais para alcance manual; aplicacao das dimensdes referenciais para alcance lateral de
pessoa em cadeira de rodas; superficie de trabalho; angulos para execugdo de forcas de tragao e
compressdao; empunhadura; maganetas, barras antipanico e puxadores; controles (dispositivos de
comando ou acionamento); dispositivo para travamento de portas e altura para comandos e
controles.

PRESTE MAIS _,
ATENCAO!!

As medidas apresentadas a seguir servem de base para varios itens seguintes desta Norma! E caem
muuuito em provas!

7.6.1 Dimensoes referenciais para alcance manual

As Figuras 11 a 13 exemplificam as dimensGes mdximas, minimas e confortdveis para
alcance manual frontal.

Com a emenda Emenda 1 de 03.08.2020:

As Figuras 13 a 15 exemplificam as dimensGes madximas, minimas e confortaveis para
alcance manual frontal.
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G1=0slauss

Ci1i=090a 1,00
D1=1,15a3 1,25
E1= 1.40a 1,55 alcance max. confortavel

A1=065a0,75
B1=072a0,82

Legenda

Al altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo

B1 altura do piso até o centro da mao, com o antebraco formando angulo de 45° com o tronco

C1 altura do centro da méo, com o antebrago em angulo de 90° com o tronco

D1 altura do centro da mdo, com o brago estendido paralelamente ao piso

E1 altura do centro da méo, com o braco estendido formando 45° com o piso = alcance maximo conforfavel

F1 comprimento do antebraco (do cenfro do cotovelo ao centro da méo)
G1 comprimento do braco na horizontal, do ombro ao centro da méo

Figura 11 - Alcance manual frontal - Pessoa em pé
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Legenda
A2 altura do ombro até o assento
B2 altura da cavidade posterior do joelho (popliteal) até o piso
c2 altura do cotovelo até o assento
D2 altura dos joelhos até o piso
E2 altura do centro da mdo, com o antebraco em dngulo de 90° com o tronco
F2 altura do centro da méo, com o brago estendido paralelamente ao piso
G2 altura do centro da méo, com o braco estendido formando 30° com o piso = alcance maximo confortavel
H2 altura do centro da méo, com o braco estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eveniual
12 profundidade da nadega a parte posterior do joelho
J2 profundidade da nadega a parte anterior do joelho

Figura 12 — Alcance manual frontal — Pessoa sentada
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13=0502055

M3 =025

N3 = min. 0,50 recomendével 0,60 3| 2
Superficie de trabalho 3 E
ol E =
e 5 £
o E 8
g c i e
s 't g § 5 8 & 3
a| 1 8 s 2 = 7| B 3
=l g A < s g @ a 8 Z
Ve s 8§ 5 f8 &
2| 2 7 = R é = 2
et % i ]
: 7
2 7
| 03 =052 3085 ‘ P3=0,30 min.
[ |
Legenda
A3 altura do centro da m&o, com o antebraco formando 90° com o tronco
B3 altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo
c3 altura minima livre entre a coxa e a parte inferior de objetos e equipamentos
D3 altura minima livre para encaixe dos pés
E3 altura do piso até a parte superior da coxa
F3 altura minima livre para encaixe da cadeira de rodas sob o objeto
G3 altura das superficies de trabalho ou mesas
H3 altura do centro da méo, com o brago estendido paralelo ao piso
13 altura do centro da mao, com o braco estendido formando 30° com o piso = alcance maxima confortavel
J3 altura do centro da mé&o, com o brago estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eventual
13 comprnmento do brago na horizontal, do ombro ao centro da mao
M3 comprimento do antebraco (do centro do cotovelo ao centro da méo)
N3 profundidade da superficie de trabalho necessaria para aproximac&o total
3 profundidade da nadega a parte superior do joelho
P profundidade minima necessana para encaixe dos pés

Figura 13 — Alcance manual frontal com superficie de trabalho — Pessoa em cadeira de rodas

TOME NOTA!

Principais medidas cobradas:
A altura da superficie de trabalho ou mesas deve ser de 0,75 m até 0,85 m.
A altura livre sob a mesa ou superficie de trabalho deve ter, no minimo, 0,73 m.

A profundidade minima para a superficie de trabalho necessaria para a aproximacao total é de 0,50
m, sendo a recomendavel de 0,60 m.
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7.6.2 Aplicagao das dimensoes referenciais para alcance lateral de pessoa em cadeira de
rodas

As figuras 14 e 15 apresentam aplicagdes das rela¢des entre altura e profundidade para alcance
manual.

Substituicao do primeiro e do segundo paragrafo da subsecao 4.6.2 pela Emenda 1 de 03.08.2020:

A Figura 16 apresenta as aplicagdes das rela¢des entre altura e profundidade para alcance
manual lateral para pessoas em cadeiras de rodas sem deslocamento do tronco.

050a055
0432048
0.25a0,28
o &=
- sy
=
B
mf -
g o 8 )
- o | v A’
= m| ™ 5 i i
7| 8 5 @ &
= % o ?n
o g_ g_
o3 =]

1,20 max.

0,86 max,

0,25 max.

Figura 14 — Alcance manual lateral sem deslocamento do tronco

Figura 16 — Alcance manual lateral sem deslocamente do tronco
OF
Saiu com erro de digitacio na emenda. .
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A Figura 17 apresenta as aplicagdes das rela¢des entre altura e profundidade para alcance
manual lateral para pessoas em cadeiras de rodas com deslocamento do tronco.

0,50 max. 0,50 - 0,64 mdx_.

1,10 méx.

0,25 - 0,60 max.
Figura 15 — Alcance manual lateral e frontal com deslocamento do tronco

Figura 17 — Alcance manual lateral e frontal com deslocamento do tronco

7.6.3 Superficie de trabalho

A superficie de trabalho acessivel é um plano horizontal ou inclinado para
desenvolvimento de tarefas manuais ou leitura.

A Figura 16-a) apresenta, na vista horizontal, as dreas de alcance em superficies de
trabalho, conforme o seguinte:

a) Al xA2 =1,50 m x 0,50 m = alcance mdximo para atividades eventuais;

b) B1 x B2 =1,00 m x 0,40 m = alcance para atividades sem necessidade de precisGo;

c) C1xC2=0,35m x 0,25 m = alcance para atividades por tempo prolongado.

As dreas de alcance em superficies de trabalho, em vista lateral, devem atender a Figura
16-b) e ao seguinte:

a) altura livre de no minimo 0,73 m entre o piso e a superficie inferior;
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b) altura entre 0,75 m a 0,85 m entre o piso e a sua superficie superior;

¢) profundidade inferior livre minima de 0,50 m para garantir a aproximagéo da pessoa
em cadeira de rodas.

A superficie de trabalho deve possibilitar o apoio dos cotovelos, no plano frontal com um
dngulo entre 15° e 20° de abertura do braco em relagdo ao tronco, e no plano lateral com
25° em relagdo ao tronco, conforme Figura 16-c).

215150
B1<{1,00
e hld
LA AL
e S o= e | i
2 g C1=0,35 | Raio de aleance com
o= e o o brago estendido
-
Bl Zk b
T T
i~ O\ W7

a) Vista horizontal

0,73 min

b) Vista lateral

¢) Angules ideais para apoio do brago

Figura 16 — Superficie de trabalho
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Ha uma incoeréncia aqui na Norma. O texto diz que, no plano lateral, a abertura do braco em relacao
ao tronco é de 25°, mas, na figura 16 c), temos um angulo de 20°.

Para “tatuar no cérebro”:

Figura 16a:
Al xA2=1,50 m x 0,50 m = alcance maximo para atividades eventuais;

B1 x B2 =1,00 m x 0,40 m = alcance para atividades sem necessidade de precisao;
C1xC2=0,35m x 0,25 m = alcance para atividades por tempo prolongado.

A Emenda 1 de 03.08.2020 s6 renumerou as figuras e reorganizou o texto, a esséncia permaneceu,
até a incoeréncia que apontei acima.

7.6.4 Angulos para execugido de forgas de tragdo e compressdo

As Figuras 17 e 18 mostram dngulos e dimensbes para execug¢do adequada de forcas de

tracdo e compressao.

=

30

Entre 15" e 30°

‘ Melhor relago alcancefforca
15

| S Maiar alcance lateral

30 Maximo alcance
posterior eventual

Figura 17 — Angulos para execucio de forcas de tracdo e compressio — Plano horizontal

Dimensdes em metros

0,85 a 1,00

060a0,75

Figura 18 — Angulos para execucio de forcas de tracdo e compressio — Plano lateral

38

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital)
140

, www.estrategiaconcursos.com.br



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

7.6.5 Empunhadura

Empunhadura: 1. punho (da escada); corrimdo. 2. lugar por onde se empunha, por onde se pega (arma,
remo etc.); punho

Objetos como, corrimdos e barras de apoio, entre outros, devem estar afastados no
minimo 40 mm da parede ou outro obstdculo. Quando o objeto for embutido em nichos,
deve-se prever também uma disténcia livre minima de 150 mm, conforme Figura 19.
Corrimdos e barras de apoio, entre outros, devem ter secdo circular com diGmetro entre
30 mm e 45 mm, ou secdo eliptica, desde que a dimensdo maior seja de 45 mm e a menor
de 30 mm. SGo admitidos outros formatos de se¢do, desde que sua parte superior atenda
as condigdes desta subsegdo. subsec¢do. Garantir um arco da segdo do corrimdo de 270°.

;/ LSS L
g
/ <100 n
%
/ .
/
Legenda
1 medida da menor se¢do do cormmao
2 medida da maior se¢do do cormrimao
3 arco da secao do commao
Figura 19 — Empunhadura e secéo do corriméo
ESTA CAI
NA PROVA!
Objetos que necessitam ser empunhados devem:
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v’ Estar afastados de qualquer obstaculo 40 mm.
v Se estiver embutido, altura livre de 150 mm.
v’ Secido circular entre 30 mm a 45 mm.

7.6.6 Maganetas, barras antipanico e puxadores

Os elementos de acionamento para abertura de portas devem possuir formato de fdcil
pega, ndo exigindo firmeza, precisdo ou torgGo do pulso para seu acionamento.

4.6.6.1 As macanetas devem preferencialmente ser do tipo alavanca, possuir pelo menos
100 mm de comprimento e acabamento sem arestas e recurvado na extremidade,
apresentando uma distdncia minima de 40 mm da superficie da porta. Devem ser
instaladas a uma altura que pode variar entre 0,80 m e 1,10 m do piso acabado, conforme
Figura 16.

4.6.6.2 Os puxadores verticais para portas devem ter didmetro entre 25 mm e 45 mm,
com afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador
vertical deve ter comprimento minimo de 0,30 m. Devem ser instalados a uma altura que
pode variar entre 0,80 m e 1,10 m do piso acabado, conforme Figura 16.

Substituicao da subsecdo 4.6.6.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

4.6.6.2 Os puxadores verticais para portas devem ter diGmetro entre 25 mm e 35 mm,
com afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador
vertical deve ter comprimento minimo de 0,30 m, afastado 0,10 m do batente. Devem ser
instalados a uma altura medida da metade do puxador até o piso acabado de 0,80 m a
1,10 m, conforme Figura 24.

Houve alteracdo no diametro dos puxadores verticais que, antes, era entre 25 mm e 45 mm, e, agora,
é entre 25 mm e 35 mm. Também se acrescentou a exigéncia de os puxadores verticais terem que
ficar afastados 0,10m do batente.

4.6.6.3 Os puxadores horizontais para portas devem ter diGdmetro entre 25 mm e 45 mm,
com afastamento de no minimo 40 mm. Devem ser instalados a uma altura que pode
variar entre 0,80 m e 1,10 m do piso acabado, conforme Figura 16.

Substituicao da subsecdo 4.6.6.3 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

4.6.6.3 Os puxadores horizontais para portas devem ter diGmetro entre 25 mm e 35 mm,
com afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador
horizontal deve ter comprimento minimo de 0,40 m, afastado 0,10 m do batente (do lado
das dobradicas), conforme Figura 24. Devem ser instalados na altura da maganeta e, na
sua inexisténcia, a uma altura entre 0,80 m a 1,10 m medidos do eixo do puxador ao piso
acabado. Em caso de porta de sanitdrios deve atender os requisitos de 6.11.2.7.
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Houve alteracdo no didmetro dos puxadores horizontais que, antes, era entre 25 mm e 45 mm, e,
agora, é entre 25 mm e 35 mm. Também se acrescentou as exigéncias de os puxadores horizontais
terem que ficar afastados 0,10m do batente e de terem comprimento minimo de 0,40 m. Como
regra, agora, devem ser instalados na altura da macaneta, e, somente na existéncia da maganeta, a
uma altura entre 0,80 ma 1,10 m.

Dimensdes em metros

Puxador Puxador

Macaneta g g TP
0.10 vertical 0.10 0.40 horizontal

080a1,10 |
0,80 a 1,10
0,80 21,10

Figura 20 — Macanetas e puxadores — Exemplos

4.6.6.4 As barras antipdnico devem ser apropriadas ao tipo de porta em que sdo
instaladas e devem atender integralmente ao disposto na ABNT NBR 11785. Se instaladas
em portas corta-fogo, devem apresentar tempo requerido de resisténcia ao fogo
compativel com a resisténcia ao fogo destas portas. Devem ser instaladas a uma altura
de 0,90 m do piso acabado.

v

RESUMINDO

Devem possuir formato de facil pega, ndo exigindo firmeza, precisdo ou tor¢do do pulso para
seu acionamento.

As macanetas devem ser preferencialmente do tipo alavanca, ter, pelo menos, 10 cm,
acabamento sem arestas e recurvado na extremidade. Devem distar, no minimo, 4 cm da
porta. (Se lembra do item anterior sobre empunhadura?) A altura pode variar entre 0,80 m a
1,10 m do piso.

Os puxadores verticais e horizontais devem ter diametro entre 2,5 cm e 4,5 cm (agora, 3,5
cm), afastamento da porta de, no minimo, 4 cm e ser instalados a uma altura entre 0,80 m e
1,10 m do piso. Além disso, os puxadores verticais devem ter comprimento minimo de 0,30
m.
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7.6.7 Controles (dispositivos de comando ou acionamento)

Os controles, botdes, teclas e similares devem ser acionados através de pressdao ou de alavanca.
Recomenda-se que, pelo menos, uma de suas dimensdes seja igual ou superior a 2,5 cm.

Dimensdes em centimetros

'y

Sentido de
acionamento

-

—
-

NANANRIRARRRNN

P
-

ANANNARNARNRRNNN

Figura 21 — Controles — Vista lateral

7.6.8 Dispositivo para travamento de portas

Em sanitdrios, vestidrios e provadores, quando houver portas com sistema de travamento,
recomenda-se que este atenda aos principios do desenho universal. Estes podem ser
preferencialmente do tipo alavanca ou do modelo tranqueta de fdacil manuseio, que possa

ser acionado com o dorso da méo.
NOTA: Os principios de desenho universal estdo descritos no Anexo A.

Vamos estudar ainda o Anexo A, mas vou adiantar que sdo 7 os principios de desenho universal:

v

NouhkwnN

Uso equitativo;

Uso flexivel;

Uso simples e intuitivo;

Informacao de facil percepgao;

Tolerancia ao erro;

Baixo esforco fisico;

Dimensao e espag¢o para aproximagao e uso.
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7.6.9 Altura para comandos e controles

Campainha Interfone, Dispositivo
Intermutor | acionador| Tomada | telefonee | Quadro Con;a;ndo Registro | Comando | Macaneta |de insercéo CO";ZHGO
p manual atendimento de luz — de pressdo| de janela de porta | e retirada T
(alarme) automatico a de produtos p
_ﬁ__@__ﬁ 1,20m
- o - -4 - & o 110m
—Q - =] = = Q— 1,00 m
' . [&5] o )
o ﬁ;:: oA Y X hdor L'’ e
% Esd 2 : : ] & 58
& il x| # o & 0.80m
o X5 [ 5
X v o 4 5
3 % B
oo b = 0,60m
% ]
£3 £ S
. e iy 040m
0,00 m

Figura 22 - Altura para comandos e controles

Também é um item bastante explorado em provas. Observemos que entre 0,80 m e 1,00 m
atendemos a todos os itens de comandos e controles. E todos eles se encontram em um intervalo
entre 0,40 m e 1,20 m de altura.

_~
[}

% Alguma relagdo com a ilustracdo da figura 14 abaixo?
- 0,50a0,55

0,43 a048
0,25a0,28

e —

.-1'.'._"
LT Y
1 ot

\

J
S I . ;':}‘ X rbg

A b0

R
o
WOF ﬂ:ﬂo

1,35a 1,40
*
N

1,10a 1,25

0,40 a 0,55

0,85 a 1,00
0,60 a 0,75
0,45a 0,60

Alcance manual lateral sem deslocamento do tronco.

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 43

, www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

7.7 — ASSENTOS PARA PESSOAS OBESAS

4.7.1 Os assentos para pessoas obesas (P.0.) devem ter (ver Figura 23):

a) profundidade do assento minima de 0,47 m e mdxima de 0,51 m, medida entre sua
parte frontal e o ponto mais frontal do encosto tomado no eixo de simetria;

b) largura do assento minima de 0,75 m, medida entre as bordas laterais no terco mais
préximo do encosto. E admissivel que o assento para pessoa obesa tenha a largura
resultante de dois assentos comuns, desde que seja superior a esta medida de 0,75 m;

¢) altura do assento minima de 0,41 m e mdxima de 0,45 m, medida na sua parte mais
alta e frontal;

d) ngulo de inclina¢do do assento em relagdo ao plano horizontal, de 2°a 5°;

e) dngulo entre assento e encosto de 100° a 105°.

Quando providos de apoios de bragos, estes devem ter altura entre 0,23 m e 0,27 m em
relagdo ao assento.

4.7.2 Os assentos devem suportar uma carga de 250 kg.

0.47 a 0,51

0232 0,27

. e
| / Eixo de simetria ﬂ

,,,,,,, N S TS Y 18

0412045
. in.

a) Vista lateral b) Vista superior

Figura 23 — Dimensodes para assentos de pessoas obesas

Gravem:

e Profundidade minima do assento = 0,47 m;

e Profundidade mdaxima do assento = 0,51 m (medidas do eixo de simetria entre a parte frontal
e 0 encosto em seu ponto mais frontal);

e Largura minima do assento = 0,75 m (entre as bordas laterais no terco mais préximo do
encosto);

e Altura minima do assento = 0,41 m;

e Altura maxima do assento = 0,45 m (medida na sua parte mais alta e frontal);

e Angulo de inclinacdo do assento = 2° a 5° (em relacdo ao plano horizontal);

e Angulo entre assento e encosto = 1002 a 1059;

e Altura do apoio dos bragos =0,23 m a 0,27 m (nao é obrigatdrio ter apoio de bracos);

Devem suportar uma carga de 250 kg.
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7.8 — PARAMETROS VISUAIS

7.8.1 Angulos de alcance visual

NOTA Na posicédo sentada, o cone visual apresenta um acréscimo de inclinacdo de 8° para baixo em
relacdo ao plano horizontal.

e g0
& - Co%
G

a) Pessoa em pé b) Pessoa sentada

Legenda

LH linha do horizonte visual, relacionada com a altura dos olhos

cv cone visual correspondente a area de viséo apenas com 0 movimento inconsciente dos olhos

Figura 24 — Angulo visual - Plano vertical
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Figura 25 — Angulo visual — Plano horizontal
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Acho interessante dar uma paradinha agora e observar esses angulos em si proprios, além de dar
uma descansada, acho que a melhor maneira de aprender é entendendo e, ndo, decorando.

7.8.2 Aplicagao dos angulos de alcance visual

As Figuras 26 a 28 exemplificam, em diferentes distdncias horizontais, a aplicagdo dos
dngulos de alcance visual para pessoas em pé, sentadas e em cadeiras de rodas.

NOTA: Foi considerada a seguinte variagdo de L.H.: (a) para pessoa em pé, entre 1,40 m e
1,50 m; (b) para pessoa sentada, entre 1,05 m e 1,15 m; (c) para pessoa em cadeira de
rodas, entre 1,10 me 1,20 m.
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Figura 26 — Cones visuais da pessoa em pé — Exemplo
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Figura 27 — Cones visuais da pessoa sentada — Exemplo
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Figura 28 — Cones visuais da pessoa em cadeira de rodas — Exemplo

7.9 — PARAMETRO AUDITIVO

A percep¢do do som estd relacionada a inumeras varidveis que vdo desde limitagées
fisicas, sensoriais e cognitivas da pessoa até a qualidade do som emitido, quanto ao seu
conteudo, forma, modo de transmissGo e contraste entre o som emitido e o ruido de

fundo.
Um som é caracterizado por trés varidveis: frequéncia, intensidade e duragdo.
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O ouvido humano é capaz de perceber melhor os sons na frequéncia entre 20 Hz e 20 000
Hz, intensidade entre 20 dB a 120 dB e dura¢cdo minima de 1 s. Sons acima de 120 dB
causam desconforto e sons acima de 140 dB podem causar sensagdo de dor.

Fisicas
Sensoriais
a Limitacdes
Percepsao do Som ‘ Cognitivas
Qualidade do som Conteudo
Forma

Modo de transmissdo

Contraste (som emitido x
ruido de fundo)

Frequéncia

el Intensidade

Duragao

O ouvido humano é capaz de perceber melhor os sons:

e Na frequéncia entre 20 Hz e 20.000 Hz;
e Naintensidade entre 20 dB E 120 dB;
e Com duragao minimade1s.

Sons acima de 120 dB causam desconforto e acima de 140 dB PODEM CAUSAR SENSACAO
DE DOR.

8 —INFORMACAO E SINALIZACAO

Terminamos os parametros antropomeétricos e vamos comecgar, agora, um outro tépico: informacgao
e sinalizacdo, que engloba também, simbolos, aplicacdes essenciais, sinalizacdo de emergéncia e
alarmes, estabelecendo condi¢des para uma adequada orienta¢do aos usudrios conforme o Anexo
B da Norma, o qual se aprofunda nos conceitos.
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8.1 — INFORMACAO

Visuais
Tateis
Critérios de transmissao
(meios de sinalizacdo)
Sonoras
Informacgao
(completa, precisa e clara)
Visual + Tatil
Principio dos 2 sentidos
(deve ocorrer através do
uso de, no minimo, 2
sentidos) Visual + Sonoro

5.1.1 Geral

As informacgbes devem ser completas, precisas e claras. Devem ser dispostas segundo o
critério de transmissdo e o principio dos dois sentidos.

5.1.2 Transmissdo

As informagdes podem ser transmitidas por meios de sinalizagdes visuais, tdteis e sonoras,
definidas em 5.2.6.

5.1.3 Principio dos dois sentidos

A informagdo deve ocorrer através do uso de no minimo dois sentidos: visual e tdtil ou
visual e sonoro.

v
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8.2 — SINALIZACAO

Autoexplicativa, perceptivel e legivel para todos, inclusive as
Geral pessoas com deficiéncia. Recomenda-se que sejam
complementadas com simbolos.

de localizagdo

Classificagdo de adverténcia

de instrucdo

Amplitude
informativa
. direcional
Categorias
emergéncia
permanente
Instalagdo
Sinalizagdo temporaria
visual
Tipos sonora
tatil
Informagodes
essenciais

localizagao

altura

diagramacao
Disposicao

contraste

Linguagem visual / tétil / sonora
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Esse item a respeito de sinalizacdo é tao extenso que, para ndo nos perdermos, fiz o esquema acima,
organizando todo o assunto tratado na Norma, de forma que tenhamos uma visao geral antes de
esmiuca-lo.

8.2.1 - Classificagao

Como vimos, quanto a classificagao, a sinalizacdao pode ser de localizagdao, de adverténcia e de
instrucdo. Lembrando que, em situacdes de incéndio, panico e evacuacao, devem ser observadas as
normas estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros.

5.2.2.1 Sinalizag¢do de localizagdo

Sdo sinais que, independentemente de sua categoria, orientam para a localiza¢éo de um
determinado elemento em um espacgo. Os sinais visuais, sonoros e vibratdrios devem ser
intermitentes com periodo de 1 ciclo por segundo, + 10 %.

Substituicdao da subsecdo 5.2.2.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.2.1 Sdo sinais que, independentemente de sua categoria, orientam para a localizagdo
de um determinado elemento em um espaco.

5.2.2.2 Sinalizagdo de adverténcia

Sdo sinais que, independentemente de sua categoria, tém a propriedade de alerta prévio
a uma instrugdo. Os sinais visuais, sonoros e vibratdrios devem ser intermitentes com
periodo de 5 ciclos por segundo, + 10 %.

Substituicao da subsecdo 5.2.2.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.2.2 Sdo sinais que, independentemente de sua categoria, tém a propriedade de alerta
prévio a uma instrugdo.

5.2.2.3 Sinalizagdo de instrugdo

Sdo sinais que tém a propriedade de instruir uma a¢do de forma positiva e afirmativa.
Quando utilizados em rotas de fuga ou situag¢des de risco, devem preferencialmente ser
ndo intermitentes, de forma continua.

5.2.3 Amplitude
As amplitudes dos sinais sonoros devem estar em conformidade com 4.10 e 5.2.8.5.3, ou
com normas especificas de aplicagbes e equipamentos.
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Substituicdao da subse¢do 5.2.3 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.3 Amplitude
As amplitudes dos sinais sonoros devem estar em conformidade com 4.9 e 5.2.9.3, ou com
normas especificas de aplica¢ées e equipamentos.

8.2.2 - Categorias

5.2.4.1 Informativa

Sinalizag@o utilizada para identificar os diferentes ambientes ou elementos de um espago
ou de uma edificagdo. No mobilidrio esta sinalizagcdo deve ser utilizada para identificar
comandos.

5.2.4.2 Direcional

Sinalizagdo utilizada para indicar diregdo de um percurso ou a distribuigdo de elementos
de um espaco e de uma edificagdo. Na forma visual, associa setas indicativas de dire¢do
a textos, figuras ou simbolos. Na forma tdtil, utiliza recursos como guia de balizamento
ou piso tdtil. Na forma sonora, utiliza recursos de dudio para explana¢do de
direcionamentos e sequranga, como em alarmes e rotas de fuga.

Substituicao da subsecdo 5.2.4.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.4.2 Direcional

Sinalizagéo utilizada para indicar direcdo de um percurso ou a distribui¢éo de elementos
de um espaco e de uma edificagdo. Na forma visual, associa setas indicativas de dire¢do
a textos, figuras ou simbolos. Na forma tdtil, utiliza recursos como linha guia ou piso tdtil.
Na forma sonora, utiliza recursos de dudio para explanagdo de direcionamentos e
segurang¢a, como em alarmes e rotas de fuga.

Sé trocou guia de balizamento por linha guia.

5.2.4.3 Emergéncia

Sinalizagdo utilizada para indicar as rotas de fuga e saidas de emergéncia das edificagdes,
dos espacgos e do ambiente urbano, ou ainda para alertar quando hd um perigo, como
especificado na ABNT NBR 13434 (todas as partes).

8.2.3 - Instalagao

5.2.5.1 Permanente

Sinalizagdo utilizada nas dreas e espacos, cuja fungdo jd estd definida.

5.2.5.2 Tempordria

Sinalizag¢do utilizada para indicar informagbes provisdrias ou que podem ser alteradas
periodicamente.

v
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8.2.4 - Tipos

5.2.6.1 Sinalizagdo visual
E composta por mensagens de textos, contrastes, simbolos e figuras.
5.2.6.2 Sinalizagdo sonora

E composta por conjuntos de sons que permitem a compreensdo pela audicéo.
5.2.6.3 Sinalizagdo tatil

E composta por informagBes em relevo, como textos, simbolos e Braille.

8.2.5 — Informagdes essenciais

Como devem ser utilizadas, em funcdo de sua instalacdo e categoria:

Tabela 1 — Aplicacao e formas de informacao e sinalizacao

Semsn s N ) Tipos
Aplicacao Instalacao Categoria -
Tatil
Direcional/
Baiianaits informativa
Edificacao/ Emergéncia
F-Tspagoz' Direcional/
equipamentos informativa
Temporaria
Emergéncia
Permanente Informativa
Mobiliarios
Temporaria Informativa
NOTA As pecas de mobiliario contidas nesta Tabela sdo aquelas onde a sinalizacé&o
& necessaria, por exemplo, bebedouros, telefones etc.

Notem, na tabela acima, que ela estd de acordo com o principio dos dois sentidos, ou seja, a
informacao deve ocorrer através do uso de, no minimo 2 sentidos, sendo que o visual deve estar
sempre presente, combinado com o tatil ou sonoro.

Podemos observar também, que ha uma relacdo entre nivel de exigéncia e sua forma de instalacao,
quer seja permanente ou temporaria.

A sinalizagdao temporaria deve ser visual e tatil, com a exce¢do da temporaria de emergéncia que
pode ser visual e tatil ou visual e sonora.
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Ja a permanente, pode ser visual e tatil ou visual e sonora, com excecdo da de emergéncia que deve
ocorrer através do uso dos 3 sentidos, visual, tatil e sonoro.

Nos mobilidrios, sé ha a necessidade da sinalizagao informativa, combinando-se 2 sentidos também
e em pecas onde haja necessidade.

Substituicao da Tabela 1 da subse¢ao 5.2.7 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

Tabela 1 — Aplicagdo e formas de informacao e sinalizacao

B . Tipos
Aplicacao Instalacao Categoria - —
Visual Tatil Sonora
Direcional/
Permanesil informativa 2
Edificacao/ Emergéncia
gspago/ Direcional/
equipamentos informativa
Temporaria
Emergéncia @
Permanente Informativa 2
Mobiliarios
Temporaria Informativa

NOTA As pecas de mobiliario contidas nesta Tabela sdo aquelas onde a sinalizacéo €
necessaria, por exemplo, bebedouros, telefones etc.

a8 Apresenta duas formas de aplicacao: linha superior ou linha inferior

O que mudou? Instalagcdes permanentes em edificagdes, espacos e equipamentos deverdo ser,
obrigatoriamente, visuais e tateis. Nas categorias direcional/informativa, poderdo ser também
sonoras e, na categoria emergéncia, obrigatoriamente, visual, tatil e sonora.

8.2.6 — Disposicao

Entende-se por disposicdao os seguintes itens: localizacao, altura, diagramagao e contraste.

Devem estar em locais acessiveis a pessoas em cadeira de rodas, com deficiéncia visual, entre outros
usuarios, de tal forma que possa ser compreendida por todos.

Podem ser instaladas guias, linhas de balizamento, planos e mapas acessiveis.

5.2.8.1 Localizagdo

5.2.8.1.1 A sinalizagéo deve ser localizada de forma a identificar claramente as utilidades
disponiveis dos ambientes. Devem ser fixadas onde decisbes sGo tomadas, em uma
sequéncia Idgica de orientagdo, de um ponto de partida ao ponto de chegada. Devem ser
repetidas sempre que existir a possibilidade de altera¢ées de dire¢do.
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5.2.8.1.2 Em edificagcbes, os elementos de sinalizagGo essenciais sGo informacgbes de
sanitdrios, acessos verticais e horizontais, numeros de pavimentos e rotas de fuga.

Substituicao da subsecdo 5.2.8.1.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.8.1.2 Em edificagles, os elementos de sinalizagdo essenciais sdo informagdes de
sanitdrios, banheiros, vestidrios, acessos verticais e horizontais, numeros de pavimentos
e rota de fuga.

Foram acrescidas as informacdes de banheiros e vestidrios como elementos de sinalizacdo
essenciais.

5.2.8.1.3 As informagdes devem levar em considera¢éo o dispostoem 5.2.6 e 5.2.7.
5.2.8.1.4 A sinalizagdo deve estar disposta em locais acessiveis para pessoa em cadeira
de rodas, com deficiéncia visual, entre outros usudrios, de tal forma que possa ser
compreendida por todos.

5.2.8.1.5 Elementos de orientagdo e direcionamento devem ser instalados com forma
I6gica de orientagdo, quando ndo houver guias ou linhas de balizamento.

5.2.8.1.6 O local determinado para posicionamento do intérprete de Libras deve ser
identificado com o simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva. Deve ser
garantido um foco de luz posicionado de forma a iluminar o intérprete de sinais, desde a
cabega até os joelhos. Este foco ndo pode projetar sombra no plano atrds do intérprete
de sinais.

5.2.8.1.7 Planos e mapas acessiveis de orientagdo podem ser instalados, dependendo da
funcionalidade e da circulagéo no espago. Adotar conforme 5.4.2.

5.2.8.2 Altura

5.2.8.2.1 A sinaliza¢do deve estar instalada a uma altura que favoreca a legibilidade e
clareza da informag¢do, atendendo as pessoas com deficiéncia sentadas, em pé ou
caminhando, respeitando a Se¢édo 4.

5.2.8.2.2 A sinalizag¢do deve incorporar sinalizagdo tdtil e ou sonora, conforme 5.4.
5.2.8.2.3 A sinalizagdo suspensa deve ser instalada acima de 2,10 m do piso. Nas
aplicagcbes essenciais (ver 5.4), esta deve ser complementada por uma sinalizag¢éo tdtil e
ou sonora.

5.2.8.3 Diagramacgdo

A redag¢do de textos contendo orientagbes, instrugbes de uso de dreas, objetos,
equipamentos, regulamentos, normas de conduta e utiliza¢éo deve:

a) ser objetiva;

b) quando tatil, conter informag¢des essenciais em alto relevo e em Braille;

c) conter senten¢a completa, na ordem: sujeito, verbo e predicado;

d) estar na forma ativa e ndo passiva;

e) estar na forma afirmativa e ndo negativa;

f) enfatizar a sequéncia das agdes.
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5.2.8.3.1 Em sinalizagdo, entende-se por tipografia as letras, numeros e sinais utilizados
em placas, sinais visuais ou tdteis, e por fonte tipogrdfica um conjunto de caracteres em
um estilo coerente.

5.2.8.3.2 Recomenda-se a combinagdo de letras maiusculas e minusculas (caixas alta e
baixa), letras sem serifa, evitando-se, ainda, fontes itdlicas, decoradas, manuscritas, com

sombras, com aparéncia tridimensional ou distorcidas.
NOTA A diagramacgdo consiste no ato de compor e distribuir textos, simbolos e imagens sobre um elemento
de informagdo em uma Iégica organizacional.

5.2.8.4 Contraste

E a percepgdo das diferencas ambientais por meio dos sentidos. Pode ser determinado,
equacionado, referenciado, projetado, medido e controlado. Os sentidos mais usuais —
visdo, tato e audicdo — permitem perceber os ambientes através das diferencas
contrastantes de suas caracteristicas, como sons, texturas e lumindncia. A aplica¢éo dos
contrastes visuais, tdteis e sonoros deve estar de acordo com 5.1.3.

8.2.7 - Linguagem

5.2.9 Linguagem

Define-se como um conjunto de simbolos e regras de aplicagdo e disposi¢do, que torna
possivel um sistema de comunica¢do, podendo ser visual, tdtil ou sonoro.
Fundamentalmente, tem a capacidade de proporcionar inteligibilidade.

Visao geral do topico:

v
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5.2.9.1 Linguagem visual

Informagdes visuais devem seguir premissas de texto, dimensionamento e contraste dos
textos e simbolos, para que sejam perceptiveis inclusive por pessoas com baixa viséo.
5.2.9.1.1 Contraste visual

O contraste visual tem como fungéo destacar elementos entre si por meio da composi¢céo
claro-escuro ou escuro-claro para chamar a atengéo do observador. O contraste também
deve ser usado na informag¢do visual e para alertar perigos. O contraste é a diferenca de
lumindncia entre uma figura e o fundo. Para determinar a diferengca relativa de
lumindncia, o LRV da superficie deve ser conhecido.

A medigdo do contraste visual deve ser feita através do LRV (valor da luz refletida) na
superficie. O LRV é medido na escala de 0 a 100, sendo que 0 é o valor do preto puro e 100
éovalordo branco puro. A Tabela 2 representa a diferenca na escala do LRV recomendada
entre duas superficies adjacentes, conforme ASTM C609-07.

Tabela 2 — Aplicagao da diferen¢a do LRV na sinalizagao — ALRV

Aplicacgao visual do ALRV Diferenca na escala

Areas amplas (parede, piso, portas, teto)

Elementos e componentes para facilitar 2 30 pontos
a orientacao (corrimaos, controles, pisos
tateis)

Perigo em potencial
> 60 pontos
Texto informativo (sinalizacao)

NOTA 1 Na aplicacéo do LRV, os planos mais claros devem ter minimo de
50 pontos.

NOTA 2 Utilizar como referéncia para contraste visual o LRV e fatores
relevantes de projeto dados do Anexo B.

v

5.2.9.1.2 Legibilidade

5.2.9.1.2.1 Deve haver contraste, conforme Tabela 2, entre a sinalizagdo visual (texto ou
simbolo e fundo) e a superficie sobre a qual ela estd afixada, cuidando para que a
ilumina¢do do entorno — natural ou artificial — ndo prejudique a compreensdo da
informagdo.

5.2.9.1.2.2 Os textos e simbolos, bem como o fundo das peg¢as de sinalizagdo, devem evitar
o uso de materiais brilhantes e de alta reflexdo, reduzindo o ofuscamento, e devem
manter o LRV conforme Tabela 2. A tipografia em Braille nGo necessita de contraste visual.

.a-”’fﬂf
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5.2.9.1.2.3 Quando a sinalizagéo for retroiluminada, deve manter a relagdo de contraste.
5.2.9.1.3 Letras e numeros visuais

A dimensdo das letras e numeros deve ser proporcional a disténcia de leitura, obedecendo
a relagdo 1/200. Recomenda-se a utilizagdo das seguintes fontes tipogrdficas: arial,
verdana, helvética, univers e folio. Devem ser utilizadas letras em caixas alta e baixa para
sentencas, e letras em caixa alta para frases curtas, evitando a utilizagdo de textos na
vertical.

Substituicao da subsecdo 5.2.9.1.3 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.1.3 A dimensdo das letras e numeros deve ser proporcional a disténcia de leitura,
obedecendo a relagdo 1/200. Recomenda-se a utilizagdo de fontes sem serifa. Devem ser
utilizadas letras em caixas alta e baixa, evitando-se textos na vertical. Para mensagens de
adverténcia, devem ser utilizadas letras em caixa alta.

Ao invés de se recomendar a utilizagcdao de algumas fontes, recomenda-se, fontes sem serifa.

v

5.2.9.1.4 Simbolos visuais

Para a sinalizagdo dos ambientes, a altura do simbolo deve ter a propor¢do de 1/200 da
distdncia de visada, com minimo de 8 cm. O desenho do simbolo deve atender as seguintes
condigoes:

a) contornos fortes e bem definidos;

b) simplicidade nas formas e poucos detalhes;

c) estabilidade da forma;

d) utilizar simbolos de padréo internacional.

5.2.9.1.5 Luminéncia

Relacdo entre a intensidade luminosa de uma superficie e a drea aparente dessa
superficie, vista por um observador a distdncia. Medida fotométrica da intensidade de
uma luz refletida em uma dada dire¢éo, cuja unidade S| é a candela por metro quadrado
(cd/m2).

5.2.9.1.6 Cromindncia

A aplicagdo de cores nos sinais deve, por medida de sequranca, utilizar as orientacbdes
contidas da legislagdo vigente (ver Bibliografia [21]), onde sdo definidas as cores
preferenciais. Sinteticamente, as cores: vermelha, laranja, amarela, verde e branca devem
utilizar os valores da Tabela 3.
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Tabela 3 — Crominancia
Cores Comprimento de onda Unidade
Vermelha 625 nma 740 nm Frequéncia
Laranja 590 nm a 625 nm Frequéncia
Amarela 565 nm a 590 nm Frequéncia
Verde 500 nm a 565 nm Frequéncia
Branca 5500 °k+10 % Temperatura

Legibilidade:

v Deve haver contraste entre a sinalizacdo visual e a superficie sobre a qual ela estd afixada,
conforme tabela 2.

v Os textos e simbolos, assim como as pecas de sinalizac3o, devem evitar o uso de materiais
brilhantes e de alta reflexdo, a fim de evitar-se o ofuscamento.

v" Quando a sinalizac3o for retroiluminada, deve manter a rela¢do de contraste.

5.2.9.2 Linguagem tatil

5.2.9.2.1 Contraste tatil

Para textos e simbolos tdteis, a altura do alto relevo deve estar entre 0,8 mm e 1,2 mm.
Recomendam-se letras em caixa alta e caixa baixa para sentengas, e em caixa alta para
frases curtas, evitando a utilizagdo de textos na vertical.

A medicdo de relevos tdteis é bastante fdcil de executar. Rugosimetros, paquimetros ou
mesmo réguas simples permitem analisar e verificar se os relevos estéo de acordo com as
normas, e mesmo se a disposicdo entre eles estd adequada.

Em especial, os relevos para linguagem em Braille e pisos tdteis requerem bom controle
dimensional. Para pisos tdteis e visuais, ver 5.4.6.

Exclusdo do segundo paragrafo da subsec¢ao 5.2.9.2.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.2.2 Letras e numeros tdteis

Os textos em relevo devem estar associados ao texto em Braille.
Os caracteres em relevo devem atender as seguintes condigbes:
a) tipos de fonte, conforme 5.2.9.1.3;

b) altura do relevo: 0,8 mm a 1,2 mm;

c¢) altura dos caracteres: 15 mm a 50 mm;

d) distdncia minima entre caracteres: 1/5 da altura da letra (H);
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e) disténcia entre linhas: 8 mm.

5.2.9.2.3 Simbolos tdteis

Para a sinalizagdo dos ambientes, a altura do simbolo deve ter a propor¢do de 1/200 da
disténcia de visada com o minimo de 80 mm. O desenho do simbolo deve atender as
seguintes condigdes:

a) contornos fortes e bem definidos;

b) simplicidade nas formas e poucos detalhes;

c) estabilidade da forma;

d) altura dos simbolos: no minimo 80 mm;

e) altura do relevo: 0,6 mm a 1,20 mm;

f) distdncia entre o simbolo e o texto: 8 mm;

g) utilizagdo de simbolos de padrdo internacional.

5.2.9.2.4 Braille

5.2.9.2.4.1 As informagbes em Braille ndo dispensam a sinalizagdo visual e tdtil, com
caracteres ou simbolos em relevo. Estas informag¢des e devem estar posicionadas abaixo
deles.

Substituicdo da subsecdo 5.2.9.2.4.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.24.1 As informagdes em Braille nGo dispensam a sinalizag¢éo visual e tdtil, com
caracteres ou simbolos em relevo, exceto na sinaliza¢éo do corrimdo (5.4.3).

Criou-se uma excec¢ao, no caso da sinalizacdao de corrimao, dispensa-se a sinalizagao visual e tatil
quando houver informagdao em Braille.

5.2.9.2.4.2 Quando a informagdo em Braille for destinada a impressos, dispensa-se o uso
de textos e simbolos em relevo.

5.2.9.2.4.3 Para sentengas longas, deve-se utilizar o texto em Braille, alinhado a esquerda
com o texto em relevo.

5.2.9.2.4.4 O ponto em Braille deve ter aresta arredondada na forma esférica. O arranjo
de seis pontos, duas colunas e o espacamento entre as celas em Braille devem ser

conforme Figuras 29 e 30.
NOTA: Ndo se aplica para embalagem.

Substituicdao da subsec¢do 5.2.9.2.4.4 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.2.4.4 O ponto em Braille deve ter aresta arredondada na forma esférica. O
arranjo de seis pontos, duas colunas e o espagamento entre as celas em Braille devem ser
conforme Figuras 33 e 34.

Sé houve a renumeragao das figuras.
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* D significa didmetro.

Figura 29 - Arranjo geométrico dos pontos em Braille

Dimensdes em milimetros

Formato esférico ou abobadado

s A T
- ~
- ~

H altura do ponto P~ %
de06a0,8mm \

D didmetro da base 1,2 mm a2 mm

Figura 30 — Formato do relevo do ponto em Braille

A proporgao P € a relagdo entre o diametro e a altura do ponto,
conforme a equacao abaixo:

P & a proporgao entre o diametro e a alfura;
onde D é o didmetro, expresso em milimetros (mm);

H € a altura do relevo, expressa em milimetros (mm).

sendo que,
D deve estarentre 1.2 mme 2,0 mm,
H deve estar entre 0,6 mme 0,8 mm, e

P deve estar entre 2.0 mm e 2,5 mm.
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Substituicdao da Figura 30 da subsec¢ao 5.2.9.2.4.4 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

Dimensdes em milimetros

Formato esférico ou abobadado

7, — b
H altura do ponto de ) " \ %

06a0,8 // \ \
\

D didametro da base 1,2a 2,0

A proporcao (P) & a relacao entre o diametro (D) e a altura (H) do ponto, conforme a equacao a seguir:

p=2
H

onde

P € a propor¢ao entre o diametro e a altura;

D ¢é o diametro, expresso em milimetros (mm);

H € a altura do relevo, expressa em milimetros (mm).
sendo que,

D deve estar entre 1,2 mm e 2,0 mm,

H deve estar entre 0,6 mme 0,8 mm, e

P deve estarentre 2,0 e 2,5.

Figura 34 — Formato do relevo do ponto em Braille

Renumeraram a figura e tiraram o “mm” do “P”, que constava erroneamente, visto que na divisao
de “D” por “H” os milimetros sao “cortados”.

5.2.9.3 Linguagem sonora

Os conjuntos de sons devem ser compostos na forma de informagbes verbais ou ndo. Os
sinais devem distinguir entre sinais de localiza¢do, adverténcia e instrugdo, conforme
5.2.2.

5.2.9.3.1 Contraste sonoro

Os contrastes sonoros s@o percebidos pelo sentido da audi¢cdo do aparelho auditivo.

Sdo especialmente importantes nas pessoas com deficiéncia visual que por meio das
diferengas dos sons conseguem distinguir o ambiente com bastante clareza.

As diferencas sdo fdceis de entender quando se associam diferentes sons, como sons de
instrumentos diferentes de uma orquestra.

As aplicagdes do contraste sonoro sGo especialmente importantes em casos de perigos,
orientag¢do e comunicagdo. Por ser de fdcil concentracdo de informagdes, permitem uma
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decodifica¢do rdpida e precisa pelo cérebro, o que torna essa faculdade tdo importante
como a vis@o.

A medi¢do dos sons é relativamente fdcil de executar. Um simples microfone capta a
press@o sonora e pode informar as frequéncias e amplitudes geradas por meio de
decibelimetros.

5.2.9.3.2 Sinais sonoros

5.2.9.3.2.1 Os sinais sonoros verbais devem ter as seguintes caracteristicas:

a) podem ser digitalizados ou sintetizados;

b) devem conter apenas uma senten¢a completa;

c) devem estar na forma ativa e imperativa.

5.2.9.3.2.2 Os sinais sonoros ndo verbais codificados devem ser apresentados nas
frequéncias de 100 Hz, 1 000 Hz e 3 000 Hz para sinais de localizagdo e adverténcia. Para
sinais de instrugdo devem-se acrescentar outras frequéncias entre 100 Hz e 3 000 Hz. Os
sinais sonoros ndo podem ultrapassar 3 000 Hz.

5.2.9.3.2.3 Os equipamentos e dispositivos sonoros devem ser capazes de medir
automaticamente o ruido momentdneo ao redor do local monitorado, em decibels (A),
para referéncia, e emitir sons com valores de 10 dBA acima do valor referenciado,
conforme ABNT NBR 10152.

Substituicdo da subsecdo 5.2.9.3.2.3 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.3.2.3 Os equipamentos e dispositivos sonoros devem ser capazes de medir
automaticamente o ruido momentdneo ao redor do local monitorado, em decibéis (dB),
para referéncia, e emitir sons com valores de 10 dBA acima do valor referenciado,
conforme ABNT NBR 10152.

5.2.9.3.2.4 Nas salas de espetdculos, os equipamentos de informagdes sonoras e sistemas
de tradugdo simultdnea devem permitir o controle individual de volume e possuir recursos
para evitar interferéncias.

8.3 —SimBoLOS

Sao representagoes graficas (figura ou forma convencionada) que estabelecem uma informagao e
expressam alguma mensagem. Devem ser legiveis e de facil compreensao, atendendo a todos,
inclusive estrangeiros, analfabetos, pessoas com baixa visao e cegos, quando em relevo.

Simbolos sdo representagbes grdficas que, através de uma figura ou forma
convencionada, estabelecem a analogia entre o objeto e a informagcGo de sua
representagdo e expressam alguma mensagem. Devem ser legiveis e de fdcil
compreensdo, atendendo a pessoas estrangeiras, analfabetas e com baixa visdo, ou
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cegas, quando em relevo. Os simbolos que correspondem a acessibilidade na edificagdo e
prestagdo de servigos séo relacionados em 5.3.2 a 5.3.5.

8.3.1 — Simbolo internacional de acesso — SIA

O Simbolo Internacional de Acesso (SIA) deve indicar a acessibilidade aos servicos e identificar
espacos, edificacdes, mobilidrio e equipamentos urbanos, onde existem elementos acessiveis ou
utilizaveis por pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Nenhuma modificacdo, estilizacao ou adi¢ao deve ser feita a estes simbolos!

O SIA consiste em um pictograma branco sobre fundo azul (Referéncia: Munsell 10B 5/10 ou Pantone
2925 C). Este simbolo pode, opcionalmente, ser representado em branco e preto (pictograma branco
sobre fundo preto ou pictograma preto sobre fundo branco), e deve estar sempre voltado para o
lado direito, conforme figuras 31 ou, preferencialmente, figura 32.

A indica¢Go de acessibilidade nas edificagbes, no mobilidrio, nos espacos e nos
equipamentos urbanos deve ser feita por meio do simbolo internacional de acesso - SIA.
A representagdo do simbolo internacional de acesso consiste em um pictograma branco
sobre fundo azul (referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone 2925 C). Este simbolo pode,
opcionalmente, ser representado em branco e preto (pictograma branco sobre fundo
preto ou pictograma preto sobre fundo branco), e deve estar sempre voltado para o lado
direito, conforme Figuras 31 ou, preferencialmente, Figura 32. Nenhuma modifica¢do,
estilizagdo ou adigcdo deve ser feita a estes simbolos. Este simbolo é destinado a sinalizar
os locais acessiveis.

Substituicao da subsecao 5.3.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.3.2 A indicagdo de acessibilidade nas edificagbes, no mobilidrio, nos espagos e nos
equipamentos urbanos deve ser feita por meio do simbolo internacional de acesso — SIA.
A representa¢do do simbolo internacional de acesso consiste em um pictograma branco
sobre fundo azul (referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone 2925 C). Este simbolo pode,
opcionalmente, ser representado em branco e preto (pictograma branco sobre o fundo
preto ou pictograma preto sobre fundo branco), e deve estar sempre voltado para o lado
direito, conforme Figura 35. Nenhuma modificagdo, estilizagdo ou adigGo deve ser feita a
estes simbolos.

Agora, s temos a op¢ao da figura 35 a seguir, a antiga figura 31 foi excluida. Também foi retirado o
seguinte trecho do texto: “Este-simbele-é-destinadoasinalizaroslocaisacessiveis”.
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a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre fundo preto c) Preto sobre fundo branco

Figura 31 — Simbolo internacional de acesso — Forma A

ey Iey &)

a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre fundo preto c) Preto sobre fundo branco

Figura 32 - Simbolo internacional de acesso — Forma B

Exclusao da Figura 31 e substituicao da Figura 30 da subsecdo 5.3.2 feita pela Emenda 1 de
03.08.2020:

&

a) Branco sobre b) Branco sobre o fundo c¢) Preto sobre o fundo . .
d) Diagramacao
fundo azul preto branco

Figura 35 — Simbolo internacional de acesso

5.3.2.1 Finalidade

O simbolo internacional de acesso deve indicar a acessibilidade aos servigos e identificar
espacos, edificacbes, mobilidrio e equipamentos urbanos, onde existem elementos
acessiveis ou utilizdveis por pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.
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Na aplicacdo, subsecdo 5.3.2.2, foram substituidas as alineas b), e) e f) pela Emenda 1 de 03.08.2020,
conforme destaques abaixo em vermelho.

5.3.2.2 Aplicagdo

Esta sinalizacdo deve ser afixada em local visivel ao publico, sendo utilizada
principalmente nos seguintes locais, quando acessiveis:

a) entradas;

b) dreas e vagas de estacionamento de veiculos, conforme 5.5.2.3;

b) dreas reservadas para veiculo que conduzam ou sejam conduzidos por pessoa idosa ou com
deficiéncia, conforme 5.5.2.3;

c) dreas de embarque e desembarque de passageiros com deficiéncia;

d) sanitdrios;

e) dreas de assisténcia para resgate, dreas de refugio, saidas de emergéncia, conforme
5521,

e) dreas de resgate para pessoas com deficiéncia, conforme 5.5.2.1;

f) dreas reservadas para pessoas em cadeira de rodas, conforme 5.5.2.2;

f) espacgos reservados para P.C.R., conforme 5.5.2.2;

g) equipamentos e mobilidrios preferenciais para o uso de pessoas com deficiéncia.

Os acessos que ndo apresentam condi¢des de acessibilidade devem possuir informagéo
visual, indicando a localizagdo do acesso mais proximo que atenda as condi¢cdes
estabelecidas nesta Norma.

8.3.2 - Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual

As exigéncias sao as mesmas do simbolo internacional de acesso, sendo que é utilizado para indicar
a existéncia de equipamentos, mobilidrio e servicos para pessoas com deficiéncia visual.

a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre fundo preto c¢) Preto sobre fundo branco

Figura 33 — Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual

Notam-se as mesmas cores e a exigéncia de ser voltado para a direita.
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E é claro! Nao pode ser modificado!

A representagdo do simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual consiste em
um pictograma branco sobre fundo azul (referéncia Munsell 10B 5/10 ou Pantone 2925
C). Este simbolo pode, opcionalmente, ser representado em branco e preto (pictograma
branco sobre fundo preto ou pictograma preto sobre fundo branco), e deve estar sempre
voltada para a direita, conforme Figura 33.

Nenhuma modifica¢do, estiliza¢do ou adigdo deve ser feita a este simbolo.

O simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual deve indicar a existéncia de
equipamentos, mobilidrio e servicos para pessoas com deficiéncia visual, em locais
conforme 5.3.2.2.

8.3.3 — Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva

Deve estar sempre representado na posicao indicada na Figura 34. Nenhuma modificacao,
estilizacdo ou adicao deve ser feita a este simbolo. Também deve ser utilizado em todos os locais
qgue destinem equipamentos, produtos, procedimentos ou servigos para pessoas com deficiéncia
auditiva.

A representacdo do simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva consiste em
um pictograma branco sobre fundo azul (referéncia Munsell 10B 5/10 ou Pantone 2925
C). Este simbolo pode opcionalmente ser representado em branco e preto (pictograma
branco sobre fundo preto ou pictograma preto sobre fundo branco) e deve estar sempre
representado na posi¢cdo indicada na Figura 34. Nenhuma modificagdo, estilizagdo ou
adi¢do deve ser feita a este simbolo.

O simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva deve ser utilizado em todos
os locais que destinem equipamentos, produtos, procedimentos ou servigos para pessoas
com deficiéncia auditiva, em locais conforme 5.3.2.2.

i A

7\

a) Branco sobre fundo azul  b) Branco sobre fundo preto c¢) Preto sobre fundo branco
Figura 34 — Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia auditiva
8.3.4 - Simbolos complementares

Devem indicar as facilidades existentes e servigos oferecidos, podem ser compostos e inseridos em
guadrados ou circulos.

.a-”’fﬂf
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Os simbolos complementares devem ser utilizados para indicar as facilidades existentes
nas edificagbes, no mobilidrio, nos espagos, equipamentos urbanos e servicos oferecidos.
Podem ser compostos e inseridos em quadrados ou circulos.

v' Atendimento preferencial: deve indicar os beneficidrios utilizando as figuras 31 ou 32 e
figuras 35 a 39.

" as

Figura 35 — Gravida Figura 36 — Pessoa com crianca de colo
Figura 37 — Pessoa idosa Figura 38 — Pessoa obesa Figura 39 — Pessoa com

mobilidade reduzida

v Pessoa com deficiéncia visual acompanhada de cdo-guia: deve indicar o acesso da pessoa
com deficiéncia visual acompanhada de cao-guia, conforme Figura 40.

wﬁ
Figura 40 — Pessoa com deficiéncia visual acompanhada de cao-guia

v" Sanitarios: todos os sanitarios devem ser sinalizados.
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Figura 41 — Sanitario feminino Figura 42 — Sanitario masculino

Figura 43 — Sanitario feminino e masculino

Figura 44 — Sanitario feminino acessivel Figura 45 — Sanitario masculino acessivel
Figura 46 — Sanitario feminino e masculino Figura 47 — Sanitario familiar acessivel
acessivel

v’ Circulagdo:
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W &

Figura 50 — Escada rolante com
degrau para cadeira de rodas

1’ é s
3= BB

Figura 51 — Escada Figura 52 — Escada com plataforma
movel Figura 53 — Rampa

Figura 48 — Elevador Figura 49 — Escada rolante

Figura 54 — Esteira rolante

v/ Comunicagdo: sinalizacdo de equipamentos ou servicos de comunicacio.

? 1

Figura 55 — Simbolos internacionais Figura 56 — Telefone

de informacgao
a)))

Figura 57 — Telefone com teclado Figura 58 — Telefone com amplificador sonoro
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8.4 — APLICACOES ESSENCIAIS

devem possuir informagao visual + tatil ou
sonora

Sinalizagdo de portas e
passagens

devem ser sinalizadas com nimeros e/ou letras
e/ou pictogramas, além de texto em relevo,
incluindo o braille.

/\

sdo representagdes visuais, tateis
e/ou sonoras.

Planos e mapas
acessiveis

servem para orienta¢do e localizagdo
de lugares, rotas, fendbmenos
geograficos, cartograficos e espaciais

/\

os corrimdos de escadas fixas e rampas devem ter

Sinalizacdo de e i .
¢ sinalizagdo tatil (caracteres em relevo e braile),

pavimento identificando o pavimento
degraus isolados (sequéncia de até 2 degraus) devem ser
sinalizados em toda sua extensao, no piso e no espelho, com uma
faixa minima de 3 cm de largura, contrastante com o piso
Aplicagdes Sinalizagdo de adjacente. (preferéncia: fotoluminescente ou retroiluminado)
Essenciais degraus

degraus de escada (figura 61)

os painéis de chamada devem ter
informagdes em relevo e em braile de sua
operagdo e estar compativeis com a abnt nm
313 e abnt nbriso 9386-1

Sinalizagao de
elevadores e
plataformas

elevatorias

0 numero do pavimento (tamanho 16) deve
estar localizado no batente externo em relevo
e em braile.

/\

pode ser de alerta ou direcional, conforme
critérios definidos em normas especificas

contraste tatil e visual

Sinalizagdo tatil e
visual no piso

sinalizagdo tatil e visual de alerta

sinalizagdo tatil e visual direcional
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8.4.1 - Sinalizagao de portas e passagens

Portas e passagens devem possuir informag¢do visual, associada a sinalizagdo tdtil ou
sonora, conforme Tabela 1. Devem ser sinalizadas com numeros e/ou letras e/ou
pictogramas e ter sinais com texto em relevo, incluindo Braille.

Essa sinalizagéo deve considerar os seqguintes aspectos:

a) a sinalizagdo deve estar localizada na faixa de alcance entre 1,20 m e 1,60 m em plano
vertical, conforme Figura 59. Quando instalada entre 0,90 m e 1,20 m, deve estar na
parede ao lado da maganeta em plano inclinado entre 15° e 30° da linha horizontal e
atender ao descrito em 5.4.6.5, quando exceder 0,10 m;

b) a sinalizagcdo, quando instalada nas portas, deve ser centralizada, e ndo pode conter
informagdes tdteis. Para complementar a informagdo instalada na porta, deve existir
informagdo tdtil ou sonora, na parede adjacente a ela ou no batente, conforme a Figura
59;

c) em portas duplas, com maganeta central, instalar ao lado da porta direita;

d) nas passagens a sinalizagdo deve ser instalada na parede adjacente, conforme a Figura
59;

e) os elementos de sinalizagdo devem ter formas que ndo agridam os usudrios, evitando
cantos vivos e arestas cortantes.

Substituicdao da subsecdo 5.4.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.4.1 Sinalizagdo de portas e passagens

Portas e passagens quando sinalizadas devem ter numeros e/ou letras e/ou pictogramas
e sinais com texto em relevo, incluindo Braille. Todas as portas de sanitdrios, banheiros e
vestidrios, devem ser sinalizadas.

Essa sinalizagéo deve considerar os seqguintes aspectos:

a) a sinalizagdo deve estar localizada na faixa de alcance entre 1,20 m e 1,60 m em plano
vertical, conforme Figura 62. Quando instalada entre 0,90 m e 1,20 m, deve estar na
parede ao lado da maganeta em plano inclinado entre 15° e 30° da linha horizontal e
atender ao descrito em 5.4.6.5, quando exceder 0,10 m.

b) a sinalizagdo, quando instalada nas portas, deve ser centralizada, e nGo pode conter
informagdes tdateis. Para complementar a informagdo instalada na porta, deve existir
informacgdo tatil ou sonora, na parede adjacente a ela ou no batente, conforme a Figura
62;

c) em portas duplas, com macganeta central, instalar ao lado da porta direita;

d) nas passagens a sinaliza¢do deve ser instalada na parede adjacente, conforme a Figura
62;

e) os elementos de sinaliza¢éo devem ter formas que nGo agridam os usudrios, evitando
cantos vivos e arestas contantes.

Houve alteracdo no primeiro paragrafo, nas alineas sé houve renumeracao de figuras e um
ortografico na alinea e), deveria ser “cortantes”, e ndo “contantes”.

(]

y
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f Faixa de alcance acessivel
para informag¢des em plano
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a) Porta b) Passagem

Figura 59 — Sinalizagcao de portas e passagens — Faixa de alcance acessivel

ESTACAI

NA PROVA!

A sinalizagao em portas duplas, com maganeta central, deve ser instalada ao lado da porta
direita!
A sinalizacao deve evitar cantos vivos e arestas cortantes.

8.4.2 — Planos e mapas acessiveis

5.4.2.1 Os planos e mapas acessiveis sGo representagdes visuais, tdteis e/ou sonoras que
servem para orientagdo e localizagdo de lugares, rotas, fenémenos geogrdficos,
cartogrdficos e espaciais.

5.4.2.2 As informacgbes aplicadas devem contemplar o disposto na Tabela 1.

5.4.2.3 Estes planos e mapas devem ser construidos de forma a permitir acesso, alcance
visual e manual, atendendo a Se¢cdo 4 e 5.4.1-a).

8.4.3 - Sinalizacao de pavimento

Os corrimdos de escadas fixas e rampas devem ter sinalizag¢do tdtil (caracteres em relevo
e em Braille), identificando o pavimento. Essa sinaliza¢do deve ser instalada na geratriz
superior do prolongamento horizontal do corrimdo, conforme Figura 60 b). Na parede a
sinalizagdo deve ser visual e, opcionalmente, tdtil, conforme Figura 60 a).
Alternativamente, estas sinaliza¢des podem ser instaladas nas paredes laterais.
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Conforme podemos observar na figura 60 a), o corrimao deve prolongar-se, no minimo, 30 cm antes

do primeiro degrau e depois do ultimo. Nesse prolongamento e na sua parte superior, deve ser
instalada a sinalizacgdo tatil.

Geratriz: geom. curva que, ao mover-se, origina uma superficie.

1,20

" Sinalizacio do
corrima

a) Sinalizagdo de pavimento — Vista lateral

/—"’—_F\
/
(% RPN 0
PISO 2
IlI
\
L A )
ke T=] =0

300 00

b) Sinalizagdo de corrimao — Vista superior

Figura 60 — Sinalizagao de pavimento e corrimao

Substituicao da subsecao 5.4.3 e da Figura 60 pelas figuras 63 e 64 feita pela Emenda 1 de
03.08.2020:

5.4.3 Sinalizag¢do de pavimento

A sinalizagdo de identificagdo de pavimentos (andares) junto a escadas fixas e rampas
deve ser visual, em relevo e em Braille. A sinaliza¢éo visual e em relevo pode ser aplicada
no corrimdo ou na parede, conforme Figura 63. A sinalizagdo em Braille deve estar

obrigatoriamente posicionada na geratriz superior do prolongamento do corrimdo,
conforme Figura 64.
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Dimensdes em metros

Detalhe placa corrimao:

X

Sinalizagao do pavimento em
braille, o alto relévo é opcional

o!
N PEESDNISH |

Corrimao

Piso de alerta :
0,30
Degrau
sobe
| .
Figura 63 — Sinalizacao de corrimao — Vista superior
Dimensdes em metros
Dimensdes em metros
Sinalizagéo do pavimento 3] N©° Detalhe placa parede:
i oce R )
s e o o Sinalizagao do pavimento em
Sinalizagao do corrimao \ 08 alto relévo, o braille € opcional.
]
e
o

0,70

Piso de alerta

888..1‘,—

Degrau

0,70
0,92
1,20

Figura 64 — Sinalizacao de pavimento — Vista lateral

8.4.4 - Sinalizacao de degraus

5.4.4.1 Degraus isolados |
E considerado degrau isolado a sequéncia de até dois degraus. Este desnivel deve ser
sinalizado em toda a sua extensdo, no piso e no espelho, com uma faixa de no minimo 3
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cm de largura contrastante com o piso adjacente, preferencialmente fotoluminescente ou
retroiluminado.

5.4.4.2 Degraus de escadas

A sinalizagdo visual dos degraus de escada deve ser:

a) aplicada aos pisos e espelhos em suas bordas laterais e/ou nas proje¢oes dos corrimdos,
contrastante com o piso adjacente, preferencialmente fotoluminescente ou
retroiluminado, conforme as opgdes demonstradas na Figura 61;

b) igual ou maior que a proje¢cdo dos corrimdos laterais, e com no minimo 7 cm de
comprimento e 3 cm de largura;

c¢) fotoluminescente ou retroiluminada, quando se tratar de saidas de emergéncia e/ou

rota de fuga.
NOTA Recomenda-se estender a sinalizagdo no comprimento total dos degraus com elementos que
incorporem também caracteristicas antiderrapantes.

b) Opgio B

Figura 61 — Sinalizacéo de degraus

Substituicdao da Figura 61 da subsec¢ao 5.4.4.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

(]

y
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Dimensdes em metros

Sinalizagao no comméo Detalhe A
Sinalizagao no degrau

e -

092
0.70
]
(

\ “—5").
\ 2\

a) Opcao A

Figura 65 - Sinalizacao de degraus (continua)

Dimensdes em metros

Detalhe B
Sraicacdo no corimbo - - Sinalizagao no degrau
1 |\ -

18
T T -

&8
e e

b) Opcao B
Figura 65 (conclusao)
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8.4.5 - Sinaliza¢ao de elevadores e plataformas elevatérias

5.4.5.1 Painéis de chamada de elevadores e plataformas elevatdrias devem ter
informagdées em relevo e em Braille de sua operagdo e estar compativeis com a ABNT NM
313 e ABNT NBR ISO 9386-1.

5.4.5.2 O numero do pavimento (tamanho 16) deve estar localizado nos batentes
externos, indicando o andar, em relevo e em Braille, conforme 5.2.8.4, 5.2.8.5 e 5.4.1.

Substituicdao da subsecdo 5.4.5.2 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.4.5.2 A sinalizagbo do pavimento deve estar localizada nos dois batentes externos,
indicando o andar e deve ser em relevo e em Braille. A altura dos caracteres deve variar
de 15 mm a 50 mm e a distdncia entre eles deve ser de 5 mm. Deve ser instalado a uma
altura entre 1,20 m e 1,60 m medidos do piso.

8.4.6 — Sinalizagao tatil e visual no piso

TODOS OS SUBITENS DA SUBSECAO 5.4.6 (5.4.6.1 a 5.4.6.5) FORAM EXCLUIDOS PELA EMENDA 1,
INCLUSIVE TABELAS E FIGURAS.

Nova redagao da subsecao 5.4.6:

5.4.6 Sinalizagdo tatil e visual no piso
Para a sinalizagdo tdtil e visual no piso atender ABNT NBR 16537.

A NBR 16537 deve ser estudada, ja vem sendo cobrada, clique no link abaixo para baixa-la.
Link: https://1drv.ms/b/s!AjQt5CCeULAdkZ9YVLrnhAyZfaMmDg?e=T9xOdf

Segue o tema para quem estd estudando para provas cujo o edital saiu antes de 03.08.2020:

Oitem 4.6, sinalizacao tatil e visual no piso, que é o ultimo tdpico de aplicacdes essenciais, nds vamos
detalhar melhor.

Ja vimos que a sinalizagdo tatil e visual no piso pode ser de alerta e direcional, em ambos os casos,
esta sinalizagcdao deve ter contraste tatil e visual, a fim de que seja detectavel por meio de relevos,
conforme as Tabelas 4 e 5 que veremos a seguir, e pelo contraste de luminancia com a superficie
adjacente, em condi¢des secas e molhadas, conforme a Tabela 2, ja vista no item de linguagem,
contraste visual.
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Sinalizagao Tatil e Visual no Piso

Direcional

e Sinalizagao tatil e visual de alerta
Como é feita a sinalizagao tatil e visual de alerta no piso?

Através de um conjunto de relevos tronco-conicos conforme a Tabela 4 e a Figura 62 abaixo.

550 ;50

2, © © ©

&

O |
o

>0 O O ot L\ O O O
O :

@ @ Altura do relevo ©
_ N Didmetro fla base do relevo mais 20

2580 X

a) Piso b) Relevos

Figura 62 — Sinalizacao tatil de alerta e relevos tateis de alerta instalados no piso
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Tabela 4 — Dimensao da sinalizagao tatil e visual de alerta

Dimensdes em milimetros

Piso tatil de alerta Recomendado Minimo Maximo
Diametro da base do relevo 25 24 28
Distancia horizontal entre centros de relevo 50 42 53
Distancia diagonal entre centros de relevo 72 60 75
Altura do relevo = 3 5

NOTA A distancia do eixo da primeira linha de relevo até a borda do piso € igual a metade
da distancia horizontal entre centros. O didmetro do topo € igual a metade a dois tercos do diametro
da base, respeitando-se os limites acima.

Relevos tateis de alerta instalados no piso Recomendado Minimo Maximo

Diametro da base do relevo 30 25 30

Diametro do topo do relevo V2 do didmetro da base

Distancia diagonal entre centros do relevo Diametro da base do relevo mais 20

Altura do relevo = 3 5

Para que a sinalizacdo tatil e visual de alerta no piso deve ser utilizada?
A sinalizacdo tatil e visual de alerta no piso deve ser utilizada para:

a) informar a pessoa com deficiéncia visual sobre a existéncia de desniveis ou situagdes
de risco permanente, como objetos suspensos nao detectaveis pela bengala longa;

b) orientar o posicionamento adequado da pessoa com deficiéncia visual para o uso de
equipamentos, como elevadores, equipamentos de autoatendimento ou servigos;

c¢) informar as mudancas de direcao ou opc¢des de percursos;
d) indicar o inicio e o término de degraus, escadas e rampas;
e) indicar a existéncia de patamares nas escadas e rampas;
f) indicar as travessias de pedestres (6.12.7).

e Sinalizagao tatil e visual direcional

A sinalizagdo tdtil e visual direcional no piso deve ser instalada no sentido do
deslocamento das pessoas, quando da auséncia ou descontinuidade de linha-guia
identificavel, em ambientes internos ou externos, para indicar caminhos preferenciais de
circulagdo.

E como é feita a sinalizacdo tatil e visual direcional no piso?

Através de um conjunto de relevos lineares conforme a Tabela 5 e a Figura 63 abaixo.
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Tabela 5 — Dimensao da sinalizagao tatil e visual direcional

Dimensdes em milimetros

Piso tatil direcional Recomendado Minimo Maximo
Largura da base do relevo 30 30 40
Largura do topo 25 20 30
Altura do relevo 4 3 5
Distancia horizontal entre os centros de relevo 83 70 85
Distancia horizontal entre as bases de relevo 53 45 55
Relevos tateis direcionais instalados no piso Recomendado Minimo Maximo
Largura da base do relevo 40 35 40
Largura do topo do relevo Largura da base do relevo menos 10
Distancia horizontal entre centros do relevo Largura da base do relevo mais 30
Altura do relevo <+ 3 5
=TT T T
| ?,
] ©
| B
42 L | I oy I|I
311
r | srz S
= = S ! Altura do relevo
5 53
83
a) Piso
%,
L]
By
19] \I'
Largura da ot~ N, |
base do relevo N w_l_ +
menos 10
Largura da Altura do relevo
b base do relevo
Largura da base do relevo A0 mais 40
b) Relevos

Figura 63 — Sinalizacgao tatil direcional e relevos tateis direcionais instalados no piso
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5.4.6.5 Aplicagdo da sinalizagdo tdtil e visual de alerta e direcional
Para a aplica¢do da sinalizagdo tdtil de alerta e direcional e suas composigées, observar o
disposto em normas especificas.

8.5 — SINALIZACAO DE EMERGENCIA

5.5.1 Condigbes gerais

5.5.1.1 A sinalizagdo de emergéncia deve direcionar o usudrio, por meio de sinais para a
saida, saida de emergéncia ou rota de fuga. Devem ser observadas as normas e instrugoes
do corpo de bombeiros, para compatibilizagéo.

devem direcionar o usuario, por meio de
sinais para a saida, saida de emergéncia
ou rota de fuga.

devem ser observadas as normas e instrugGes do corpo de
bombeiros para compatibilizagdo.

devem ser sinalizadas, para localizagdo,
Condigoes Gerais adverténcia e instrugdes, com informagoes
visuais, sonoras e tateis.

assim como as demais, as escadas de emergéncia, junto as portas
corta-fogo, devem ter sinalizacdo tatil, visual e/ou sonora,
informando o nimero do pavimento, e nos corrimaos, conforme
vimos anteriormente.

internamente, locais cofinados, como quartos de locais de hospedagem, de
hospitais e de instituicGes publicas e privadas de uso multiplo ou coletivo, devem
conter mapa acessivel de rota de fuga da edificagdo.

Substituicdao da subsecdo 5.5.1.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.5.1.1 A sinalizagdo de emergéncia deve direcionar o usudrio para saidas de emergéncia
ou rota de fuga. Devem ser observadas as normas e instrugbes de sinaliza¢Go de
emergéncia.
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5.5.1.2 As rotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas, para
localizagdo, adverténcia e instrugdes, com informagdes visuais, sonoras e tdteis, de acordo
com5.2.

5.5.1.3 Nas escadas que interligam os diversos pavimentos, inclusive nas de emergéncia,
junto as portas corta-fogo, deve haver sinalizagdo tatil, visual e/ou sonora, informando o
numero do pavimento.

A mesma informacgdo deve ser sinalizada nos corriméos, conforme 5.4.3. Internamente,
locais confinados, como quartos de locais de hospedagem, de hospitais e de instituigoes
publicas e privadas de uso multiplo ou coletivo, devem conter mapa acessivel de rota de
fuga da edificagdo, conforme 5.4.2.

5.5.2 Sinalizagdo de dreas de resgate e de espera e sinalizagdo de vaga reservada para
veiculo

O titulo mudou: (Emenda 1 de 03.08.2020)

5.5.2 Sinalizagcdo de drea de resgate, de espac¢o reservado para P.C.R. e de vaga
reservada para veiculo

5.5.2.1 Sinalizagdo de drea de resgate para pessoas com deficiéncia

A porta de acesso as dreas de resgate deve ser identificada com sinalizagdo especifica em
material fotoluminescente ou ser retroiluminada. A drea de resgate deve ser sinalizada
conforme Figura 64, junto a demarcagdo da drea de espera para cadeira de rodas (6.4.5),
em local segregado para atendimento por bombeiros, brigadas e pessoal treinado para
atendimento emergencial. Devem ser afixadas instrucbes sobre a utilizago da drea de
resgate, atendendo ao descrito em 6.4.2.

1,20

| 0,80 |

Figura 64 — Area de resgate para pessoa com deficiéncia

Substituicdo da subsecdo 5.5.2.1 e exclusdo da Figura 64: (Emenda 1 de 03.08.2020)

v

5.5.2.1 Sinalizagdo de drea de resgate para pessoas com deficiéncia
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O acesso as dreas de resgate deve ser identificado conforme o disposto na ABNT NBR
13434. As dreas de resgate devem atender as exigéncias de 6.4.5.

A NBR13434 (todas as partes), Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico, foi cancelada com
substituicdo pela NBR 16820 de 09/2020, Sistemas de sinalizacdo de emergéncia — Projeto,
requisitos e métodos de ensaio.

5.5.2.2 Sinalizagdo de espag¢o para P.C.R.
A sinalizagdo do espago para P.C.R. deve ser conforme a Figura 65. Esta demarcagdo tem
as dimensbes de um M.R. e também se aplica as dreas de resgate, conforme 6.4.5. Em

locais de atendimento publico, deve ser garantido pelo menos um espago para P.C.R.
0,80

1,20

-

Figura 65 — Sinalizagcao do espa¢o para P.C.R.

Substituicdo da subsec¢do 5.5.2.2 e renumeracao da Figura 65: (Emenda 1 de 03.08.2020)

5.5.2.2 Sinalizagdo de espacgo reservado para P.C.R.
O espaco reservado para P.C.R. (M.R.) deve ser demarcado em local que ndo interfira na
drea de circulagdo e atender o disposto em 10.19.3. Deve ser sinalizado com o SIA com

dimensbes minimas de 15 x 15 cm, conforme Figura 66.
Dimensdes em metros

0,80

1,20

Figura 66 — Sinalizagao do espago para P.C.R.
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TODOS OS SUBITENS DA SUBSECAO 5.5.2.3 (5.5.2.3.1 a 5.5.2.3.3) FORAM EXCLUIDOS PELA EMENDA
1, INCLUSIVE A FIGURA 66.

Nova redacdo da subse¢ao 5.5.2.3:

5.5.2.3 Sinalizagdo de vaga reservada para veiculo
As vagas reservadas para veiculos que conduzam ou sejam conduzidos por pessoas idosas
ou com deficiéncia devem atender ao estabelecido em 6.14 e serem sinalizadas, conforme
normas especificas (ver Bibliografia [18], [19] e [20]).

Nota-se uma tendéncia de delegacao de alguns itens da NBR 9050 a normas especificas. Seguem as
normas especificas citadas acima:

[18] Resolug&o n°® 303/08 do Contran
[19] Resolugado n° 236/07 do Contran

[20] Resolugdo n°® 304/08 do Contran

Redacdo antiga valida para editais anteriores a 03.08.2020:

5.5.2.3 Sinalizagdo de vaga reservada para veiculo

5.5.2.3.1 As vagas reservadas para veiculo no estacionamento devem ser sinalizadas e
demarcadas com o simbolo internacional de acesso ou a descri¢do de idoso, aplicado na
vertical e horizontal.

Deve atender ao estabelecido em 6.13.

5.5.2.3.2 As vagas reservadas para idosos ou para pessoas com deficiéncia em vias e
logradouros publicos devem ser sinalizadas, conforme normas especificas (ver Bibliografia
[17], [18] e [19])

Nas vagas reservadas para pessoas com deficiéncia que ndo estejam localizadas em vias
e logradouros publicos, a sinaliza¢é@o vertical deve ser conforme a Figura 66. O simbolo
internacional de acesso (SIA) que estd na sinalizagdo pode ser trocado pelo SIA da Figura
32.

5.5.2.3.3 A borda inferior das placas instaladas deve ficar a uma altura livre entre 2,10 m
e 2,50 m em rela¢éo ao solo. Em estacionamentos com pé-direito baixo, é permitida
sinalizagdo a altura de 1,50 m.
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0,50

:

0,70

Estacionamento

reservado para

veiculos autorizados

v

Figura 66 — Sinalizacdo de estacionamento para pessoas com deficiéncia

8.6 — ALARMES

v

5.6.1 Condigoes gerais

5.6.1.1 Os alarmes sGo equipamentos ou dispositivos capazes de alertar situagbes de
emergéncia por estimulos visuais, tdteis e sonoros. Devem ser aplicados em espagos
confinados, como sanitdrios acessiveis, boxes, cabines e vestidrios isolados.

5.6.1.2 Nos quartos, banheiros e sanitdrios de locais de hospedagem, de instituicbes de
idosos e de hospitais, devem ser instalados telefones e alarmes de emergéncia visuais,
sonoros e/ou vibratarios.

5.6.1.3 Todo alarme ou componente que utiliza recursos elétricos deve estar de acordo
com a ABNT NBR IEC 60529. Em ambientes com instalagcbes de dgua, como sanitdrios e
cozinhas, o grau de protecdo deve ser IP 66. Para os demais ambientes o grau de protegdo
minimo é IP 54.

As instalagées elétricas devem atender o disposto na ABNT NBR 5410.

5.6.2 Caracteristicas

Os alarmes visuais, tdteis e/ou sonoros devem atender as condi¢des descritas em 5.2.

Os alarmes devem ter caracteristicas proprias e podem, em funcgéo destas, combinar a
utilizagdo de sinais de localiza¢éo, de adverténcia e de instrugdo.

5.6.3 Instalagoes

Os alarmes de emergéncia devem ser instalados na drea interna e externa de espagos
confinados (5.6.1.1) ou nos citados em 5.6.1.2. Deve ser garantido para pessoa que o
aciona a informagdo visual e auditiva de que o alarme estd funcionando, além do alcance
manual. Os locais que dispuserem de alarme devem ser obrigatoriamente monitorados.
O tom e a frequéncia dos alarmes de emergéncia devem ser diferentes do alarme de
incéndio.

5.6.4 Aplicagoes essenciais

5.6.4.1 Alarme de emergéncia para sanitdrio

Deve ser instalado dispositivo de alarme de emergéncia proximo a bacia, no boxe do
chuveiro e na banheira para acionamento por uma pessoa sentada ou em caso de queda
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nos sanitdrios, banheiros e vestidrios acessiveis. Recomenda-se a instala¢Go de
dispositivos adicionais em posicbes estratégicas, como lavatorios e portas, entre outros.
A altura de instalagéo deve ser de 40 cm do piso, conforme Figura 67. Os dispositivos
devem atender ao descrito em 4.6.7 e ter cor que contraste com a da parede.

Figura 67 — Possibilidade de posicionamento do dispositivo de alarme
no banheiro — Exemplos

5.6.4.2 Alarme de saida de garagem em passeio publico

As saidas de garagens e estacionamentos nos passeios publicos devem possuir alarmes
que atendam ao disposto em 5.2.1, e ainda caracteristicas sonoras que emitam um sinal,
com 10 dBA, acima do ruido momenténeo mensurado no local, que informe a manobra
de saida de veiculos. Os alarmes sonoros devem estar sincronizados aos alarmes visuais
intermitentes.

5.6.4.3 Sinais sonoros ou vibratdrios em semdforos

Os semdforos para pedestres instalados em vias publicas devem ter equipamento que
emitam sinais visuais e sonoros ou visuais e vibratdrios caracteristicos, de localizagdo,
adverténcia e instrugdo, com 10 dBA, acima do ruido momentdneo mensurado no local,
que favoreca a autonomia de pessoas com deficiéncia visual. Os alarmes dos semdforos
devem estar associados e sincronizados aos visuais.

Quando acionados manualmente, seu comando deve estar entre 0,80 me 1,20 m de altura
do piso.

v

.a-”’fﬂf
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p
sdo equipamentos ou dispositivos capazes de alertar situa¢des de
emergéncia por estimulos visuais, tateis e sonoros. devem ser
instalados em espacos confinados, como sanitarios acessiveis, boxes,

cabines e vestidrios isolados.
\

7

nos quartos, banheiros e sanitarios de locais de hospedagem, de
Condigdes Gerais instituicdes de idosos e de hospitais, devem ser instalados telefones e
alarmes de emergéncia visuais, sonoros e/ou vibratérios.

v

\

,
todo alarme ou componente que utiliza recursos elétricos deve estar
de acordo com a abnt nbr iec 60529. em ambiente com instalacbes de
4gua, o grau de protegdo exigido é de ip 66 e, para os demais, ip 54.
as instalac¢des elétricas devem atender o disposto na ABNT NBR 5410.

\

Devem atender as condi¢Oes descritas no item sobre sinalizacao e devem ter caracteristicas
proprias, podendo combinar a utilizagdao de sinais de localizacao, de adverténcia e de
instrugao.

Devem ser instalados na area interna e externa dos espacos onde sdo exigidos e devem ser
obrigatoriamente monitorados. Devem garantir o alcance manual e a informacao visual e
auditiva de que o alarme estd funcionando a quem o aciona.

O tom e afrequéncia dos alarmes de emergéncia devem ser diferentes do alarme de incéndio.

7

alarme de emergéncia para sanitario

( N
Aplicagoes Essenciais alarme de saida de garagem em passeio publico
\ J
( N

sinais sonoros ou vibratdorios em semaforos
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8.6.1 — Alarme de emergéncia para sanitario

|

1D

-
| -

0‘40?
=
@

Figura 67 — Possibilidade de posicionamento do dispositivo de alarme
no banheiro — Exemplos

e Deve ser instalado préoximo a bacia, no boxe do chuveiro e na banheira.

e Recomenda-se a instalacdo adicional em posi¢des estratégicas, como lavatérios e portas.

e Aaltura de instalagao deve ser de 40 cm do piso, permitindo o acionamento por uma pessoa
sentada ou em caso de queda.

e Devem atender ao item sobre dispositivos de comando ou acionamento e ter cor que
contraste com a cor da parede.

8.6.2 — Alarme de saida de garagem em passeio publico

e Caracteristicas sonoras que emitam um sinal, com 10 dBA, acima do ruido momentaneo
mensurado no local.
e Devem estar sincronizados aos alarmes visuais intermitentes.

8.6.3 — Sinais sonoros ou vibratdorios em semaforos

e Caracteristicas sonoras que emitam um sinal, com 10 dBA, acima do ruido momentaneo
mensurado no local.

e Devem estar sincronizados aos alarmes visuais intermitentes.

e (Quando acionados manualmente, seu comando deve estar entre 0,80 m e 1,20 m de altura
do piso.

(ol

Amigos, vamos dar uma parada aqui, pois vamos praticar um pouco e continuar o nosso assunto na
proxima aula!

Espero que estejam gostando da aula!
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/
HORADE

PRATICAR!

1. (FGV - P.M. Salvador — 2019)

Segundo a NBR 9050 — Acessibilidade a edificagGes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos, que estabelece critérios e parametros técnicos a serem observados quanto ao
projeto, a construcao, a instalacao e a adaptagao ao meio urbano e rural, e de edificagdes as
condi¢Oes de acessibilidade, assinale a afirmativa correta.

(A) Modulo de Referéncia (MR) é a projecao de 0,80 m por 1,00 m no piso ocupada por uma
pessoa utilizando cadeira de rodas nao motorizada.

(B) Area de aproximac3o é o espaco livre de obstaculos, correspondente, no minimo, a um
modulo de referéncia, a ser utilizado para transferéncia por pessoa com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, observando as areas de circulagao e manobra.

(C) Rota acessivel é um trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que conecta os ambientes
externos e internos de espacos e edificagdes, e que pode ser utilizada de forma autébnoma e
segura por todas as pessoas, podendo coincidir com a rota de fuga.

(D) Areas técnicas de servico de uma edificagdo, como casas de maquinas, barriletes,
passagem de uso técnico etc., devem ser acessiveis.

(E) Portas, quando abertas, devem ter um vao livre de, no minimo, 0,80 m de largurae 2,10 m
de altura, nao sendo permitido o uso de portas de correr, pois as maganetas impedem seu
recolhimento total.

Comentarios

Vamos comentar todas as alternativas de acordo com a NBR 9050:2015. (ABNT, 2015)

(A) Incorreta.
4.2.2  Moddulo de referéncia (M.R.)

Considera-se o mddulo de referéncia a projecdo de 0,80 m por 1,20 m no piso, ocupada por uma
pessoa utilizando cadeira de rodas motorizadas ou néo, conforme Figura 3.

(B) Incorreta.
3.1.7

drea de aproximagdo

espaco sem obstdculos, destinado a garantir manobra, deslocamento e aproximagdo de todas as
pessoas, para utilizagéo de mobilidrio ou elemento com autonomia e sequran¢a
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3.1.11
drea de transferéncia

espaco livre de obstdculos, correspondente no minimo a um mddulo de referéncia, a ser utilizado
para transferéncia por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida, observando as dreas de
circulagéo e manobra

(C) Correta.
3.1.32

rota acessivel

trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que conecte os ambientes externos ou internos de
espacos e edificacdes, e que possa ser utilizado de forma auténoma e segura por todas as pessoas,
inclusive aquelas com deficiéncia e mobilidade reduzida. A rota acessivel pode incorporar
estacionamentos, calcadas rebaixadas, faixas de travessia de pedestres, pisos, corredores, escadas
e rampas, entre outros

(D) Incorreta.
As dreas técnicas de servigo ou de acesso restrito, como casas de mdquinas, barriletes, passagem

de uso técnico etc., ndo necessitam ser acessiveis.

(E) Incorreta.
6.11.2.4 As portas, quando abertas, devem ter um vdo livre, de no minimo 0,80 m de largura e 2,10

m de altura. Em portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma delas deve ter o véo livre de 0,80
m. As portas de elevadores devem atender ao estabelecido na ABNT NM NBR 313.

O vao livre de 0,80 m deve ser garantido também no caso de portas de correr e sanfonada, onde as
macanetas impedem seu recolhimento total, conforme Figura 83. Quando instaladas em locais de
prdtica esportiva, as portas devem ter vdo livre minimo de 1,00 m.

Gabarito: alternativa C

2. (CESPE - SLUDF - 2019)
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NBR 90502015 (com adaptagdes)
Considerando a figura precedente, referente a corrimaos e barras de apoio, julgue os itens a
seguir, acerca de acessibilidade.

Para que a estrutura apresentada na figura atenda as normas de acessibilidade, a medida A
deve ser de 30 mm, no minimo, e a medida B, de 150 mm, no minimo.

Comentarios

Conforme a NBR 9050:2015, item 4.6.5, acerca da empunhadura:

“Objetos como corrimdos e barras de apoio, entre outros, devem estar afastados no
minimo 40 mm da parede ou outro obstdculo. Quando o objeto for embutido em nichos,
deve-se prever também uma distdncia livre minima de 150 mm acima”.

Gabarito: ERRADA

3. (CESPE —SLUDF -2019)

O conceito de acessibilidade abrange a possibilidade e a condi¢cao de alcance, percepgao e
entendimento para utilizagdao, com seguranga e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos
urbanos, edificagdes e transportes, publicos ou privados de uso coletivo, por pessoa com deficiéncia
ou mobilidade reduzida.

Comentarios
A NBR 9050:2015 apresenta a seguinte definicao de acessibilidade em seu item 3.1.1:
“E a possibilidade e condicdo de alcance, percepgdo e entendimento para utilizagdo, com

seguran¢a e autonomia, de espac¢os, mobilidrios, equipamentos urbanos, edificagdes,
transportes, informagéo e comunicagdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como
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outros servicos e instalagcbes abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso coletivo,
tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida”.

Gabarito: CERTA

4. (CESPE - IPHAN -2018)

Possui um desenho universal o objeto ou a edificacdo cujas propor¢des sejam passiveis de
adaptagdes, mas estejam nos padrdes formais contemporaneos.

Comentarios

Nada a ver. O conceito de Desenho Universal segundo a NBR 9050:2015 é:
3.1.16
desenho universal

concep¢dio de produtos, ambientes, programas e servicos a serem utilizados por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptagdo ou projeto especifico, incluindo os recursos de tecnologia assistiva

NOTA O conceito de desenho universal tem como pressupostos: equipara¢Go das possibilidades de uso,
flexibilidade no uso, uso simples e intuitivo, capta¢do da informagdo, tolerdncia ao erro, minimo esforgo fisico,
dimensionamento de espagos para acesso, uso e interagdo de todos os usudrios. E composto por sete principios,
descritos no Anexo A.

Gabarito: ERRADA

5. (CESPE —-IPHAN —2018)
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No segmento A da figura apresentada, ndo ha nenhuma protecao contra queda.

Comentarios
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Detalhe: borda com diferenca de LRV de
30 pontos em relagdo ao piso

A
4

Legenda

1 desnivel igual ou inferior a 0,60 m e inclinacéo igual ou superior a 1:2

2 lateral em nivel com pelo menos 0,60 m de largura

3 contraste visual medido através do LRV (valor da luz refletida) de no minimo 30 pontos em relagéo ao
piso

4 protecdo lateral — com no minimo 0,15 m de altura e superficie de topo com contraste visual, conforme
Secao b

protecdo lateral — com guarda-corpo

desnivel superior a 0,60 m e inclinagdo igual ou superiora 1:2

Figura 10 — Exemplos de protecdo contra queda

No segmento A, ha uma lateral em nivel com, pelo menos, 0,60 m, conforme figura acima, sendo
uma protecdo contra queda.

Com a Emenda 1, a figura 10 foi substituida:

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 97

, www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

Dimensoes em metros

1. Protegdo lateral em nivel
faixa com largura = 0,60

2.Talude com inclinagao z 1:3

Area de circulagdo

x
!
Desnivel : 0,18 s x < 0,60 | 2080 X X X

-

Legenda

1 protecéo lateral em nivel com no minimo 0,60 m de largura

2 desnivel entre 0,18 m e 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:3
Figura 10 — Protecdo contra queda em areas de circulagao com implantagao de margem plana

Dimensbes em metros

3 1. Protegao lateral com h 2 0,15
/;—1 2 Talude com inclinagso = 1:3

w ~
2 J Area de circulagdio

Detalhe: borda com

contraste visual medido x
através do LRV de no : :
minimo 60 pontos em Desnivel: 0,18 < x 0,60
relagdo ao piso.

Legenda

1 protecéo lateral com no minimo 0,15 m de altura e superficie de topo com contraste visual
2 desnivel entre 0,18 m e 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:3
3 contraste visual medido através do LRV (valor da luz refletida) de no minimo 60 pontos em relac&o ao piso

Figura 11 — Protecdo contra queda em areas de circulagdo com adocéo de protecgao vertical

Dimensées em metros

1. Protegdo lateral
com guarda corpo

2. Talude com desnivel > 0,60
e inclinagéo 2 1:2

Area de circulagdo ﬁ

Legenda

1 protecéo lateral com guarda corpo
2 desnivel superior a 0,60 m e inclinac&o igual ou superior a 1:2

Figura 12 — Protecdo contra queda em areas de circulagdao com instalagao de guarda corpo

a Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital)
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Gabarito: ERRADA

6. (CESPE - IPHAN —2018)

De acordo com o Decreto n.2 5.296/2004, um 6nibus com plataforma elevatéria veicular, com
areas reservadas para acomodac¢ao de cadeira de rodas com ocupante e equipado com sistema
de comunicacao para informa¢do adaptado a usuarios com deficiéncia visual ou auditiva é
considerado acessivel.

Comentarios
Certa.

o Decreto n.2 5.296/2004:

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2004-2006/2004/Decreto/D5296.htm

Art. 34. Os sistemas de transporte coletivo sdo considerados acessiveis quando todos os seus elementos sdo
concebidos, organizados, implantados e adaptados segundo o conceito de desenho universal, garantindo o uso
pleno com seguranga e autonomia por todas as pessoas.

Pardgrafo unico. A infra-estrutura de transporte coletivo a ser implantada a partir da publicacdo deste Decreto
deverd ser acessivel e estar disponivel para ser operada de forma a garantir o seu uso por pessoas portadoras
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Gabarito: CERTA

7. (FGV —ALERJ -2016)

O arquiteto foi incumbido de preparar as superficies de trabalho em plano horizontal, para o
desenvolvimento de tarefas manuais, de uma sala que recebera portadores de necessidades
especiais que utilizam cadeira de rodas.

Em atendimento a NBR 9050:2015, que dispde sobre acessibilidade a edificagdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos, um dos parametros a ser observado nessas superficies é:

(A) altura livre de, no minimo, 0,60m entre o piso e a superficie inferior;
(B) altura entre 0,90m e 1,05m entre o piso e a sua superficie superior;
(C) profundidade inferior minima de 0,50m;

(D) apoio dos cotovelos, no plano frontal com angulo de 10° de abertura do braco em relacdo
ao tronco;

(E) apoio dos cotovelos, no plano lateral, com angulo de 45° em relagao ao tronco.
Comentarios

Vamos ao item da Norma:

4.6.3 Superficie de trabalho
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Ago

v

A superficie de trabalho acessivel é um plano horizontal ou inclinado para desenvolvimento de tarefas manuais
ou leitura.

A Figura 16-a) apresenta, na vista horizontal, as dreas de alcance em superficies de trabalho, conforme o
seguinte:

a) Al xA2 =1,50m x 0,50 m = alcance mdximo para atividades eventuais;

b) B1 x B2 = 1,00 m x 0,40 m = alcance para atividades sem necessidade de precisdo;

¢) C1xC2=0,35m x 0,25 m = alcance para atividades por tempo prolongado.

As dreas de alcance em superficies de trabalho, em vista lateral, devem atender a Figura 16-b) e ao seguinte:
a) altura livre de no minimo 0,73 m entre o piso e a superficie inferior;

b) altura entre 0,75 m a 0,85 m entre o piso e a sua superficie superior;

¢) profundidade inferior livre minima de 0,50 m para garantir a aproximagdo da pessoa em cadeira de rodas.

A superficie de trabalho deve possibilitar o apoio dos cotovelos, no plano frontal com um éngulo entre 15° e 20°
de abertura do brago em relagdo ao tronco, e no plano lateral com 25° em relagdo ao tronco, conforme Figura
16-c).

ra, vamos analisar cada item:

(A) Errada, altura livre de, no minimo, 0,73m entre o piso e a superficie inferior;

(B) Errada, altura entre 0,75m a 0,85m entre o piso e a sua superficie superior;

(C) profundidade inferior minima de 0,50m; Certa!

(D) Errada, apoio dos cotovelos, no plano frontal com angulo entre 15° e 20° de abertura do
braco em relagdo ao tronco;

(E) Errada, apoio dos cotovelos, no plano lateral, com angulo de 20° em relagao ao tronco, se
formos considerar a figura da NBR ou 25° se formos considerar o texto. Infelizmente, ha essa
divergéncia na norma:

A superficie de trabalho deve possibilitar o apoio dos cotovelos, no plano frontal com um éngulo entre 15° e 20°
de abertura do braco em relagdo ao tronco, e no plano lateral com 25° em relagdo ao tronco, conforme Figura
16-c).

Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 100
www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

AT =150

811,00

Cci1=035 Raio de alcance com
T ) o brago estendido
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B2 = 0,40
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a) Vista horizontal

0,50 min.

0,73 min,

b) Vista lateral

1‘2@

c) Angulos ideais para apoio do brago

Figura 16 — Superficie de trabalho

De acordo com a norma atualizada:
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Dimensdes em metros

A151,50
B1=1,00
ey Fam
o AN AL
el o I+ T = >
ol = C1=0,35_ Raio de alcance com
1] ‘I'-" 9 g N o brago estendido
L 3 !
8l s )
SN0
=0 I\ Q Ji -

Figura 18 — Areas de alcance em superficies de trabalho - Vista horizontal

As areas de alcance em superficies de trabalho, em vista lateral, devem atender a Figura 19
e ao seguinte:

a) altura livre de no minimo 0,73 m entre o piso e a superficie inferior;
b) altura entre 0,75 m a 0,85 m entre o piso e a sua superficie superior;

c) profundidade inferior livre minima de 0,50 m para garantir a aproximagao da pessoa em cadeira
de rodas.

Dimensées em metros

0,50 min.

0,73 min.

Figura 19 — Areas de alcance em superficies de trabalho - Vista lateral

A superfice de trabalho deve possibilitar o apoio dos cotovelos, no plano frontal com angulo entre 15°
e 20° de abertura do brago em relagcao ao tronco, e no plano lateral com 25° em relagdo ao tronco,
conforme Figura 20.

Dimensées em metros

Figura 20 — Angulos ideais para apoio do brago
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Gabarito: alternativa C

8. (VUNESP - Prefeitura Municipal de Sertaozinho — 2016)

Segundo a NBR 9050, para realizar uma manobra de 360°, sem deslocamento, com uma cadeira
de rodas, é necessaria uma area de projecao equivalente a um circulo de diametro minimo de

(A) 0,8 m.
(B) 1,0 m.
(C)1,5m.
(D) 1,8 m.
(E)2,0m

Comentarios

DESPENCA NA

, PROVA!
»
o

Vamos a Norma NBR 9050:2015! (Temos que prestar atencdo se a questdo pede area de manobra
com ou sem deslocamento, no caso, é sem deslocamento).
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1,20

a) Rotagéao de 90° b) Rotagao de 180° c) Rotagao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

(ABNT, 2015)
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De acordo com a norma atualizada:

Dimensdes em metros

| 1.50
7/
o K7
N
8 -~
@ 1.50
J .iI \xiﬂs.’
a) Rotacao de 90° b) Rotagao de 180° c) Rotacao de 360°

Figura 7 - Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

Gabarito: alternativa C

9. (FCC-TRF 22 Regido —2012)

Segundo a NBR 9050 - norma brasileira que trata da acessibilidade a edificagcdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos - corrimaos e barras de apoio devem ter se¢ao circular com
diametro entre 3 cm e 4,5 cm e devem estar afastados no minimo X da parede ou outro
obstaculo. Quando forem embutidos em nichos, deve-se prever também uma distancia livre

minimay.

Y ¥

.t L

O.

;o Fa i
O B G o
As dimensdOes X e Y sdo, respectivamente, em cm:
(A) 4 e 15.

(B) 3 e10.
(C) 4,5 e 15.

a Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital)
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(D) 4,5 e 10.
(E) 3 e 15.
Comentarios

Vamos ao item da Norma NBR 9050:2015: (esse, como diria um outro professor do Estratégia, é para
“tatuar no cérebro”). (rs!)

4.6.5 Empunhadura

Objetos como corrimdos e barras de apoio, entre outros, devem estar afastados no minimo 40 mm da parede
ou outro obstdculo. Quando o objeto for embutido em nichos, deve-se prever também uma distdncia livre
minima de 150 mm, conforme Figura 19. Corrimdos e barras de apoio, entre outros, devem ter secdo circular
com diGdmetro entre 30 mm e 45 mm, ou seg¢do eliptica, desde que a dimens@o maior seja de 45 mm e a menor
de 30 mm. Sdo admitidos outros formatos de secdo, desde que sua parte superior atenda as condigcées desta

. ////%

subsec¢do. Garantir um arco da se¢do do corrimdo de 270°.

2150

w

ANEINENNNNNNNNN NN

Legenda
1 medida da menor se¢do do corrimdo
2 medida da maior se¢do do corrimado

arco da se¢ao do comrimao

Figura 19 — Empunhadura e se¢do do corrimio

Logo, a distdncia “x” entre o corrimdo e a parede ou outro obstdculo e a disténcia “y” livre minima quando esse
estd dentro de um nicho, sGo, respectivamente, 4cm e 15cm.

Gabarito: alternativa A

10.(VUNESP - Ministério Publico de Sao Paulo — 2016)

Considere a figura a seguir, extraida da NBR 9050:2013, correspondente a area de manobra
com deslocamento de 180°.
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Dimensao A

Dimensao B

As dimensdes A e B sao, respectivamente,
(A) 1,50e 1,00 m.
(B)1,50e 1,20 m.
(C)1,90e 1,50 m.
(D) 2,20 e 1,60 m.
(E) 2,20 e 1,80 m.

Comentarios

Vamos a Norma NBR 9050:2015! (temos que prestar atencdo se a questdao pede area de manobra
com ou sem deslocamento, no caso, é com deslocamento).
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a) Deslocamento de 90° — Minimo b) Deslocamento minimo para 90°
para edificagfes existentes

c) Deslocamento recomendavel para 90° d} Deslocamento consecutivo de 90°
com percurso intermediario — Caso 1

e} Deslocamento consecutivo de 90°
com percurso intermediario — Caso 2

Figura 8 — Area para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento

A figura f), deslocamento de 180°, nos mostra as dimensdes adequadas.

Gabarito: alternativa C

11. (FGV - Prefeitura Municipal de Paulinia-SP — 2016)
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Sobre a sinalizacdo de portas e passagens, segundo a NBR 9050/2015, assinale a opgdo que
indica o procedimento que deve ser adotado.

(A) A sinalizacao deve estar localizada na faixa de alcance entre 0,50 m e 1,00 m em plano
vertical.

(B) A sinalizagdao em portas duplas, com macganeta central, deve ser instalada em ambas as
portas.

(C) Os elementos da sinalizacdo devem ter cantos vivos, para sua melhor percepcao.
(D) Nas passagens, a sinalizacdo deve ser instalada na parede adjacente.

(E) A sinalizacdo, quando instalada nas portas, deve ser centralizada e conter informacdes
tateis.

Comentarios
Vamos ao item da Norma NBR 9050:2015:
5.4.1 Sinalizagéo de portas e passagens

Portas e passagens devem possuir informagdo visual, associada a sinalizacéo tdtil ou sonora, conforme Tabela
1. Devem ser sinalizadas com niimeros e/ou letras e/ou pictogramas e ter sinais com texto em relevo, incluindo
Braille.

Essa sinalizag¢do deve considerar os seguintes aspectos:

a) a sinalizagdo deve estar localizada na faixa de alcance entre 1,20 m e 1,60 m em plano vertical, conforme
Figura 59. Quando instalada entre 0,90 m e 1,20 m, deve estar na parede ao lado da maganeta em plano
inclinado entre 15° e 30° da linha horizontal e atender ao descrito em 5.4.6.5, quando exceder 0,10 m;

b) a sinaliza¢do, quando instalada nas portas, deve ser centralizada, e ndo pode conter informacdes tdteis. Para
complementar a informagdo instalada na porta, deve existir informagdo tdtil ou sonora, na parede adjacente a
ela ou no batente, conforme a Figura 59;

¢) em portas duplas, com maganeta central, instalar ao lado da porta direita;
d) nas passagens a sinaliza¢do deve ser instalada na parede adjacente, conforme a Figura 59;

e) os elementos de sinaliza¢éio devem ter formas que ndo agridam os usudrios, evitando cantos vivos e arestas
cortantes.

Substituicao da subsecao 5.4.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.4.1 Sinalizagdo de portas e passagens

Portas e passagens quando sinalizadas devem ter numeros e/ou letras e/ou pictogramas
e sinais com texto em relevo, incluindo Braille. Todas as portas de sanitdrios, banheiros e
vestidrios, devem ser sinalizadas.
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Figura 59 — Sinalizacao de portas e passagens — Faixa de alcance acessivel

Vamos corrigir todos os itens para fixarmos bem? Estou aqui para direcionar seus estudos e repetir
bastante para a matéria “entrar no seu sangue”.

(A) A sinalizacdo deve estar localizada na faixa de alcance entre 1,20 m e 1,60 m em plano vertical.

(B) A sinalizagdo em portas duplas, com macganeta central, deve ser instalada ao lado da porta
direita.

(C) Os elementos da sinalizagdo nao devem ter cantos vivos, nem arestas cortantes para nao
agredirem os usuarios.

(D) Nas passagens, a sinalizacdo deve ser instalada na parede adjacente. Certa!

(E) A sinalizacdo, quando instalada nas portas, deve ser centralizada e ndo pode conter informacgdes
tateis.

Gabarito: alternativa D

(CESPE — MPE/PI - 2012)

Com referéncia aos padrdes de textura, dimensionamento e contraste de cor de textos e
figuras que devem ser observados na comunicagao visual expressa em edificios, julgue os
proximos itens.

12.

Nas informacdes dirigidas as pessoas com baixa visao, deve-se utilizar texto impresso em fonte
de tamanho 16, com tragos simples e uniformes e algarismos arabicos, em cor branca sobre
fundo preto.

Comentarios

Esse texto foi tirado da Norma antiga (2004) trocando-se “em cor preta sobre fundo branco” por
“em cor branca sobre fundo preto”. Porém, a Norma atualizada ndo traz mais essas recomendacoes,
e sim que deve haver uma proporc¢ao das letras e nimeros em relagao a distancia de leitura e que
deve haver contraste de cor entre a sinalizagao visual e a superficie sobre a qual esta afixada.

Vamos a Norma
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5.2.9.1.3 Letras e numeros visuais

A dimensdo das letras e numeros deve ser proporcional a disténcia de leitura, obedecendo a relagéo 1/200.
Recomenda-se a utilizagdo das seguintes fontes tipogrdficas: arial, verdana, helvética, univers e folio. Devem ser
utilizadas letras em caixas alta e baixa para sentencas, e letras em caixa alta para frases curtas, evitando a
utilizagdo de textos na vertical.

(Novo texto trazido pela Emenda 1:

A dimensdo das letras e nimeros deve ser proporcional & distdncia de leitura, obedecendo a relagcdo 1/200.
Recomenda-se a utilizagcdo de fontes sem serifa. Devem ser utilizadas letras em caixas alta e baixa, evitando-se
textos na vertical. Para mensagens de adverténcia, devem ser utilizadas letras em caixa alta.)

5.2.9.1.2 Legibilidade

5.2.9.1.2.1 Deve haver contraste, conforme Tabela 2, entre a sinalizagdo visual (texto ou simbolo e fundo) e a
superficie sobre a qual ela estd afixada, cuidando para que a iluminag¢do do entorno — natural ou artificial — ndo
prejudique a compreensdo da informagdo.

5.2.9.1.2.2 Os textos e simbolos, bem como o fundo das pegas de sinaliza¢Go, devem evitar o uso de materiais
brilhantes e de alta reflexdo, reduzindo o ofuscamento, e devem manter o LRV conforme Tabela 2. A tipografia
em Braille néo necessita de contraste visual.

Tabela 2 — Aplicacado da diferenca do LRV na sinalizagdo — ALRV

Aplicacao visual do ALRV Diferenca na escala

Areas amplas (parede, piso, portas, teto)

Elementos e componentes para facilitar 2 30 pontos
a orientacao (corrimaos, controles, pisos
tateis)

Perigo em potencial
> 60 pontos
Texto informativo (sinalizagao)

NOTA 1 Na aplicacdo do LRV, os planos mais claros devem ter minimo de
50 pontos.

NOTA 2 Utilizar como referéncia para contraste visual o LRV e fatores
relevantes de projeto dados do Anexo B.

Gabarito: alternativa ERRADA

13.

A legibilidade da informacao visual depende da iluminagdao do ambiente, do contraste e da
pureza da cor. Dessa maneira, quando a sinalizacao for retroiluminada, o fundo deve ter cor
difusa, a figura e o texto devem ser opacos e a luz deve ser branca.

Comentarios
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Na Norma atualizada s6 se pede que se mantenha a relacdo de contraste quando a sinalizacao for
retroiluminada.

Na antiga (2004), falava-se em fundo de cor contrastante, figura e texto translucidos e luz branca.
Vamos a Norma

5.2.9.1.2.3 Quando a sinalizagdo for retroiluminada, deve manter a relagéo de contraste.

Gabarito: alternativa ERRADA

14. (FGV — Defensoria Publica do Estado de Mato Grosso — 2014)

Um projeto arquitetonico deve garantir a acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias.
Os usuarios de cadeiras de rodas para realizar manobras sem deslocamento necessitam de um
espaco minimo em funcado do angulo de rotagao.

Para as manobras com rotagao de 90°, 180° e 360° s3ao necessarias, respectivamente, as
seguintes medidas:

(A)1,20mx 1,20 m; 1,50 m x 1,20 m e diametro de 1,50 m.

(B)1,20mx 1,10 m; 1,20 m x 1,10 m e didmetro de 1,50 m.

(C) diametro de 1,20 m; 1,50 m x 1,20 m e diametro de 1,50 m.

(D) diametro de 1,20 m; didmetro de 1,20 m e didametro de 1,50 m.

(E) diametro de 1,20 m; diametro de 1,40 m e diametro de 1,50 m.
Comentarios

Vamos a norma NBR 9050:2015!

4.3.4 Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

As medidas necessdrias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento, conforme a Figura 7, sGo:
a) para rotagdo de 90° = 1,20 m x 1,20 m;

b) para rotagdo de 180° = 1,50 m x 1,20 m;

¢) para rotagdo de 360° = circulo com didmetro de 1,50 m.
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1,20
|
|

0,56

a) Rotacgéo de 90° b) Rotacéo de 180° c) Rotagao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento
Esse item é um dos mais importantes, pois dele derivam muitas outras exigéncias da normal
(ABNT, 2015)

De acordo com a norma atualizada:

Dimensdes em metros

1.50

1.20 I >
- o &
N N
- -] -
o L
@150

1,20

a) Rotacgao de 90° b) Rotacao de 180° c) Rotacéo de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

Gabarito: alternativa A

15.(FGV - Secretaria de Estado de Saude do Amazonas — 2014)
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Segundo a Norma Brasileira 9.050:2004 assinale a opgao que indica o tipo de sinalizagdo
utilizado para indicar o percurso ou a distribuicao espacial dos diferentes elementos de um
edificio.

(A) Permanente.

(B) Direcional.

(C) De emergéncia.

(D) Temporidria.

(E) Setorial.

Comentarios

A NBR 9050:2015 separa os tipos de sinalizacdo em trés categorias:

/ l N

INFORMATIVA DIRECIONAL EMERGENCIA
Identificar ambientes ou Indicar diregdo de Indicar rotas de fuga
elementos de um espaco percurso ou e saidas de

ou de uma edificag3o. distribuicdo de emergéncia ou
No mobilidrio, elementos. alertar perigo.
SRS EE: (espaco e edificagdo) (edificac3o, espaco e

ambiente urbano)

Quanto a instalacdo, a sinalizacdo pode ser permanente ou temporaria. Na permanente, a funcao
das areas e espacos ja estdo definidas e, na temporaria, indica informacdes provisdrias ou que
podem ser alteradas periodicamente.

A questdo quer o tipo de sinalizacao que indica o percurso ou a distribuicao espacial dos diferentes
elementos de um edificio, logo a resposta é a letra B.

Agora, a letra da norma:
5.2.4 Categorias
A sinalizag@o quanto as categorias pode ser informativa, direcional e de emergéncia.
5.2.4.1 Informativa

Sinalizagdo utilizada para identificar os diferentes ambientes ou elementos de um espago ou de uma edificagdo.
No mobilidrio esta sinalizag¢do deve ser utilizada para identificar comandos.

5.2.4.2 Direcional

Sinalizagdo utilizada para indicar direcdo de um percurso ou a distribuicdo de elementos de um espago e de uma
edificagdo. Na forma visual, associa setas indicativas de dire¢do a textos, figuras ou simbolos. Na forma tdtil,
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utiliza recursos como guia de balizamento (de acordo com a emenda 1: linha guia) ou piso tdtil. Na forma sonora,
utiliza recursos de dudio para explanagdo de direcionamentos e sequranca, como em alarmes e rotas de fuga.

5.2.4.3 Emergéncia

Sinalizag¢do utilizada para indicar as rotas de fuga e saidas de emergéncia das edificacbes, dos espacos e do
ambiente urbano, ou ainda para alertar quando hd um perigo, como especificado na ABNT NBR 13434 (todas
as partes).

5.2.5 Instalagdo

A sinaliza¢@o quanto a instalag¢do pode ser permanente ou tempordria.
5.2.5.1 Permanente

SinalizagGo utilizada nas dreas e espagos, cuja fungdo jd estad definida.

5.2.5.2 Tempordria

Sinalizagdo utilizada para indicar informacgdes provisdrias ou que podem ser alteradas periodicamente.
5.2.6 Tipos

Os tipos de sinalizacdo podem ser visual, sonora e tdtil.

5.2.6.1 Sinalizagdo visual

E composta por mensagens de textos, contrastes, simbolos e figuras.

5.2.6.2 Sinaliza¢do sonora

E composta por conjuntos de sons que permitem a compreensdo pela audicdo.
5.2.6.3 Sinalizagdo tatil

E composta por informagbes em relevo, como textos, simbolos e Braille.

Gabarito: alternativa B

16.(FGV - Secretaria de Estado de Saude do Amazonas — 2014)

Em atendimento a NBR 9050:2004, assinale a op¢ao que apresenta uma das condi¢des gerais
da sinalizagao de emergéncia.

(A) As rotas de fugas e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informacgdes visuais
e tateis.

(B) Nas escadas, inclusive nas de emergéncia, junto a porta corta-fogo deve haver sinalizacdo
sonora e tatil, informando o nimero do pavimento.

(C) Em saidas de emergéncia devem ser instalados exclusivamente alarmes sonoros.

(D) Os alarmes sonoros e os vibratérios devem estar dissociados dos alarmes visuais
intermitentes.

(E) Nas instituicOes de idosos e hospitais devem ser instalados alarmes de emergéncia visuais,
sonoros e vibratorios.

Comentarios
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Vamos analisar todas as alternativas:
(A) Qual é a categoria de sinalizacdo utilizada em rotas de fugas e saidas de emergéncia?

Emergéncia! Consultando a tabela 1, da NBR 9050, abaixo, vemos que, na sinalizacao de
emergéncia, devemos adotar os 3 tipos de sinalizagao: visual, tatil e sonora.

Tabela 1 — Aplicacao e formas de informacao e sinalizacao

] ~ ~ . Tipos
Aplicacao Instalacao Categoria -
Visual Tatil Sonora
Direcional/
Pariaanaiis informativa
Edificacao/ Emergéncia
F-Tspago/ Direcional/
equipamentos informativa
Temporaria
Emergéncia
Permanente Informativa
Mobiliarios
Temporaria Informativa
NOTA As pecas de mobiliario contidas nesta Tabela s&o aquelas onde a sinalizac&o
€ necessaria, por exemplo, bebedouros, telefones etc.

Substituicao da Tabela 1 da subse¢ao 5.2.7 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:
Tabela 1 — Aplicacao e formas de informacao e sinalizacao

Tipos
Aplicacao Instalacao Categoria -
Visual Tatil Sonora
Direcional/
En e informativa 2
Edificagao/ Emergéncia
efspago/ Direcional/
equipamentos informativa
Temporaria
Emergéncia @
Permanente Informativa 2
Mobiliarios
Temporaria Informativa

NOTA As pecas de mobiliario contidas nesta Tabela sdo aquelas onde a sinalizacéo é
necessaria, por exemplo, bebedouros, telefones etc.

a8 Apresenta duas formas de aplicac&o: linha superior ou linha inferior
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(B) Nesse caso, estamos diante de uma sinalizacdo informativa, pois informa o nimero do
pavimento. De acordo com a tabela 1, acima, ela pode ser visual e tatil ou visual e sonora.

5.5.1.3 Nas escadas que interligam os diversos pavimentos, inclusive nas de emergéncia, junto ds portas corta-
fogo, deve haver sinalizagéo tdtil, visual e/ou sonora, informando o nimero do pavimento. A mesma informacdo
deve ser sinalizada nos corrimdos, conforme 5.4.3. Internamente, locais confinados, como quartos de locais de
hospedagem, de hospitais e de instituicdes publicas e privadas de uso multiplo ou coletivo, devem conter mapa
acessivel de rota de fuga da edifica¢do, conforme 5.4.2.

(C) As saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informacgdes visuais, sonoras e tateis. Ver
explicagao alternativa (A).
(D) Incorreta, os alarmes sonoros devem estar associados e sincronizados.

5.6.4.2 Alarme de saida de garagem em passeio publico

As saidas de garagens e estacionamentos nos passeios publicos devem possuir alarmes que atendam ao disposto
em 5.2.1, e ainda caracteristicas sonoras que emitam um sinal, com 10 dBA, acima do ruido momenténeo
mensurado no local, que informe a manobra de saida de veiculos. Os alarmes sonoros devem estar sincronizados
aos alarmes visuais intermitentes.

5.6.4.3 Sinais sonoros ou vibratdrios em semdforos

Os semdforos para pedestres instalados em vias publicas devem ter equipamento que emitam sinais visuais e
sonoros ou visuais e vibratdrios caracteristicos, de localizagdo, adverténcia e instrugéo, com 10 dBA, acima do
ruido momentdneo mensurado no local, que favoreca a autonomia de pessoas com deficiéncia visual. Os
alarmes dos semdforos devem estar associados e sincronizados aos visuais. Quando acionados manualmente,
seu comando deve estar entre 0,80 m e 1,20 m de altura do piso.

(E) Essa é a alternativa correta, porém a norma atualizada traz um novo texto:

5.6.1.2 Nos quartos, banheiros e sanitdrios de locais de hospedagem, de instituicbes de idosos e de hospitais,
devem ser instalados telefones e alarmes de emergéncia visuais, sonoros e/ou vibrataérios.

Gabarito: alternativa E

17.(FCC - TRF 12 REGIAO - 2014)

Segundo a NBR-9050 - que trata da acessibilidade a edificacbes, mobilidrio, espagos e
equipamentos urbanos - as medidas necessarias, em metros, da area para manobra de
cadeiras de rodas sem deslocamentos, considerando rotacdes de 90°, sao:

(A) 0,80 x 1,20.

(B) 1,50 x 1,20.

(C) & de 1,50.

(D) 1,20 x 1,20.

(E) 1,90 x 1,50.

Comentarios

1,20 x 1,20 m. SO raciocinar 2 mddulos de referéncia, um perpendicular ao outro, ndo é mesmo?
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Vamos a Norma

1,20
|
I

0,56

a) Rotagao de 90° b) Rotacéo de 180° c) Rotagao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

(ABNT, 2015)

De acordo com a norma atualizada:
Dimensdes em metros
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a) Rotacao de 90° b) Rotagao de 180° c) Rotacao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

Gabarito: alternativa D
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18.(CESPE —TJ RO - 2012)

Na sinalizacdo visual de edificios, as informagdes devem ser dispostas com base em certas
premissas de escolha de texturas, dimensionamentos e contrastes de cor, a fim de que sejam
perceptiveis a todas as pessoas, inclusive aquelas com baixa visdao. Considerando essas
informacgdes e as recomendacgdes constantes da NBR n.2 9.050/2004, assinale a opgdo correta
acerca de sinalizagao visual de edificios.

A Caso seja necessario que o observador adapte-se a pouca luz do ambiente, devem-se utilizar
texto ou figura claros sobre um fundo escuro, mantendo-se, dessa forma, o contraste.

B Se a sinalizagao for retroiluminada, deve-se evitar utilizar fundo cuja cor seja contrastante
com os textos, caracteres e pictogramas.

C Os textos e as figuras, assim como o fundo das pecas de sinalizagdao, devem ter acabamento
brilhante e de alta reflexao.

D A visibilidade da combinac¢ao de cores pode ser classificada de forma crescente, em funcao
dos contrastes.

E Em ambientes com pouca iluminacao em que sao dispostas placas com pictogramas na cor
vermelho escuro, deve-se utilizar fundo preto.

Comentarios

A) Na Norma atualizada, ndo temos essa exigéncia, sé na antiga (2004). A Norma atualizada
trouxe a aplicagao da diferenca do LRV na sinalizagao (ALRV), e, na tabela 2, define os niveis
minimos do ALRV, entre 2 superficies adjacentes, para as diferentes situagdes. O LRV (valor
da luz refletida) é medido na escala de 0 a 100 (O, preto absoluto, 100, branco puro). O
contraste visual é obtido através dessa diferenca.

B) Também ndo temos essa exigéncia na Norma atualizada, a qual sé determina que a
sinalizagdo retroiluminada deve manter a relagdao de contraste, simples assim.

C) Devem-se evitar materiais brilhantes e de alta reflexdo, a fim de reduzir o ofuscamento.

D) N3o hd essa questdo na Norma atualizada, na antiga, a visibilidade da combinacdo de cores
podia ser classificada de forma decrescente em fun¢ao dos contrastes e havia tabela de
contraste de cor em fungdo da iluminagao do ambiente.

E) Como explicado anteriormente, na Norma atualizada, o que importa é o atendimento do
ALRV entre as superficies adjacentes e ha a exigéncia de niveis de iluminancia. Uma boa
iluminacado faz parte das exigéncias, a luz é essencial para a percepc¢ao da cor, inclusive o valor
do LRV é dependente da iluminancia (ou nivel de iluminacgao).

Vamos a Norma
A)
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Tabela 2 — Aplicacao da diferenca do LRV na sinalizagdo — ALRV

Aplicacao visual do ALRV Diferenca na escala

Areas amplas (parede, piso, portas, teto)

Elementos e componentes para facilitar = 30 pontos
a orientacao (corrimaos, controles, pisos
tateis)

Perigo em potencial
= 60 pontos
Texto informativo (sinalizac&o)

NOTA1 Na aplicacdo do LRV, os planos mais claros devem ter minimo de
50 pontos.

NOTA 2 Utilizar como referéncia para contraste visual o LRV e fatores
relevantes de projeto dados do Anexo B.

B)
5.2.9.1.2.3 Quando a sinalizagdo for retroiluminada, deve manter a relagcdo de contraste.

C)
5.2.9.1.2.2 Os textos e simbolos, bem como o fundo das pegas de sinaliza¢Go, devem evitar o uso de materiais
brilhantes e de alta reflexdo, reduzindo o ofuscamento, e devem manter o LRV conforme Tabela 2. A tipografia
em Braille néo necessita de contraste visual.

D)
5.2.9.1.2 Legibilidade
5.2.9.1.2.1 Deve haver contraste, conforme Tabela 2, entre a sinalizacdo visual (texto ou simbolo e fundo) e a
superficie sobre a qual ela estd afixada, cuidando para que a iluminag¢do do entorno — natural ou artificial — ndo
prejudique a compreensdo da informagdo.

Gabarito: alternativa A

19.(CESPE - TJ RO -2012)
De acordo com a NBR n.29.050/2004, recomenda-se que, nas placas de sinalizagcdo interna dos
ambientes,

A os textos, figuras e pictogramas voltados a pessoas com baixa visdao, que ficaram cegas
recentemente ou que ainda estao sendo alfabetizadas em braille sejam postos em relevo.

B a altura maxima dos caracteres em relevo nao exceda a 55 mm, assim como que a distancia
entre os caracteres seja de 5 mm.

C a sinalizagao visual vertical suspensa das areas de circulagao seja instalada a uma altura livre
minima de 2,00 m do piso.

D a dimens3do de letras e numeros seja proporcional a distancia de leitura, obedecendo a
relagcdo 1:200, bem como que a largura da letra seja igual a 1:3 da sua altura.

E a altura da letra mintscula de um texto corresponda a 1/3 da altura da letra maiuscula.

Comentarios
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A) Correta, além da informacdo em Braille, temos que ter a sinalizacao tatil com os caracteres
ou simbolos em relevo.

B) A altura maxima dos caracteres em relevo é de 50 mm, ja a distancia entre eles é de 1/5 da
altura da letra.

C) A altura livre exigida é 2,10 m.

D) A Norma nao fala sobre a largura da letra, a proporc¢ao de 1:200 entre as letras e nimeros e
a distancia de leitura esta correta. (Na antiga, a largura era de 2/3 da altura)

E) A Norma atualizada ndo trata disso, na antiga, a altura da letra minuscula correspondia a 2/3
da altura da maiuscula.

Vamos a Norma

A)  5.2.9.2.4 Bradille
5.2.9.2.4.1 As informag6es em Braille ndo dispensam a sinalizag¢éo visual e tdtil, com caracteres ou simbolos em

relevo. Estas informagdes devem estar posicionadas abaixo deles.

Substituicdao da subsec¢do 5.2.9.2.4.1 feita pela Emenda 1 de 03.08.2020:

5.2.9.2.4.1 As informagdes em Braille néo dispensam a sinalizagdo visual e tdtil, com
caracteres ou simbolos em relevo, exceto na sinalizagcéo do corrimdo (5.4.3).

B) Os caracteres em relevo devem atender as sequintes condigdes: (item 5.2.9.2.2 da NBR 9050)
a) tipos de fonte, conforme 5.2.9.1.3;
b) altura do relevo: 0,8 mm a 1,2 mm;
¢) altura dos caracteres: 15 mm a 50 mm;
d) disténcia minima entre caracteres: 1/5 da altura da letra (H);
e) distdéncia entre linhas: 8 mm.
q) 5.2.8.2 Altura
5.2.8.2.1 A sinalizagdo deve estar instalada a uma altura que favorega a legibilidade e clareza da informagdo,
atendendo as pessoas com deficiéncia sentadas, em pé ou caminhando, respeitando a Se¢do 4.
5.2.8.2.2 A sinalizagdo deve incorporar sinalizagdo tdtil e ou sonora, conforme 5.4.
5.2.8.2.3 A sinalizagGo suspensa deve ser instalada acima de 2,10 m do piso. Nas aplicagées essenciais (ver 5.4),
esta deve ser complementada por uma sinalizagdo tdtil e ou sonora.
D) 5.2.9.1.3 Letras e numeros visuais
A dimensdo das letras e numeros deve ser proporcional a disténcia de leitura, obedecendo a relagéo 1/200.
E) IdemD)

Gabarito: alternativa A

(CESPE — TRE 22 Regiao — 2012)
Acerca da relagdao espaco-homem, julgue os itens que se seguem.
20.

O espaco adequado e necessario para que uma Unica pessoa circule e movimente as
articulagdes pela medida da largura dos ombros.
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Comentarios
Essa questdo foi anulada pela banca. Mas, é bom se acostumar, pois as bancas também erram.

Vamos a Norma

4.1 Pessoas em pé
A Figura 1 apresenta dimensoes referenciais para deslocamento de pessoas em pé.
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a) Uma bengala b) Duas bengalas c) Andador com redas  d) Andador rigido - Vistas frontal e lateral

;’J Y=
o
060

050 | 090

. g |

f) Muletas tipo c|anadense g) Apoio de tripé h) Sem drtese
0,80
. 090 |
i) Bengala longa - Vistas lateral, frontal e superior j) Céo-guia

Figura 1 — Dimensoes referenciais para descolamento de pessoa em pé

Gabarito: alternativa Anulada

21.
No desenho universal, sdo estabelecidas normas restritas aos usuarios com deficiéncia fisica e
aos idosos que residem nos grandes centros urbanos.

Comentarios

Errada, no desenho universal sao concebidos produtos, ambientes, programas e servicos para
atender a maior gama de usuarios possivel.
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Vamos a Norma

3.1.16 desenho universal

concep¢do de produtos, ambientes, programas e servicos a serem utilizados por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptacdo ou projeto especifico, incluindo os recursos de tecnologia assistiva

NOTA O conceito de desenho universal tem como pressupostos: equipara¢Go das possibilidades de uso,
flexibilidade no uso, uso simples e intuitivo, capta¢do da informagdo, tolerdncia ao erro, minimo esforgo fisico,
dimensionamento de espagos para acesso, uso e interagdo de todos os usudrios. E composto por sete principios,
descritos no Anexo A.

Gabarito: alternativa ERRADA

22.
O sistema de comunicacao visual de um edificio sé pode ser realizado por meio de placas e
letreiros.

Comentarios

A comunicagao visual se da através da linguagem visual que através de um conjunto de simbolos e
regras de aplicacdo e disposicdao se faz entender. Essa linguagem visual deve atender também a
pessoas com baixa visdo, logo devem atender a parametros de contraste visual, legibilidade,
luminancia e na crominancia.

A NBR 9050:2015 ndao enumera nem restringe os meios usados para a comunicag¢ao visual, na
realidade, ela esta em toda a edificacdo, nas paredes, nas portas, nos pisos, no contraste das cores,
nas faixas das portas e paredes envidracadas, nos equipamentos, nos mobiliarios, enfim, tudo ao
nosso redor esta comunicando conosco o tempo todo.

Vamos a Norma

5.2.9 Linguagem

Define-se como um conjunto de simbolos e regras de aplicacdo e disposicéo, que torna possivel um sistema de
comunicag¢do, podendo ser visual, tdtil ou sonoro. Fundamentalmente, tem a capacidade de proporcionar
inteligibilidade.

5.2.6.1 Sinalizagédo visual

E composta por mensagens de textos, contrastes, simbolos e figuras.

5.2.9.1 Linguagem visual

Informacgdes visuais devem seguir premissas de texto, dimensionamento e contraste dos textos e simbolos, para
que sejam perceptiveis inclusive por pessoas com baixa visdo.

Gabarito: alternativa ERRADA

23.
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Ergonomia é a ciéncia que relaciona as caracteristicas fisicas do corpo humano, a fisiologia e os
fatores psicolégicos, com o objetivo de incrementar a relagdao entre meio ambiente e seus
usuarios.

Comentarios

O termo ergonomia é originario do grego ergon (trabalho) + nomos (regras), e foi utilizado pela
primeira vez pelo cientista e bidlogo polonés Wojciech Jastrzebowski em 1857 em um artigo com o
titulo “Ensaio de ergonomia ou ciéncia do trabalho, baseada nas leis objetivas da ciéncia da
natureza”.

A questdo estd correta, e, abaixo, trago outros conceitos:

“Ergonomia é o estudo cientifico, da relagdo entre o homem, seus meios, métodos e espacos de
trabalho. Seu objetivo é elaborar, mediante a contribuicGo de diversas disciplinas cientificas que a
compdem, um corpo de conhecimentos que, dentro de uma perspectiva de aplica¢do, deve resultar em
uma melhor adapta¢do ao homem dos meios tecnoldgicos e dos ambientes de trabalho e de vida”.
Conceito da International Ergonomics Association (IEA).

“Ergonomia é o estudo da adaptagdo do trabalho as caracteristicas fisioldgicas e psicologicas do ser
humano”. Defini¢do de ergonomia da Associagdo Brasileira de Ergonomia (ABERGO).

Vamos a Norma

NR 17 - ERGONOMIA

17.1. Esta Norma Regulamentadora visa a estabelecer pardmetros que permitam a adapta¢do das condigées de
trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar um mdximo de conforto,
seguranga e desempenho eficiente.

Gabarito: alternativa CERTA

24.(CESPE -TJ AL-2012)

Para atender a todas as pessoas, inclusive as com dificuldade de locomocgao, controles como
interruptores, campainhas, macanetas, quadro de luz e registros devem ser dispostos a uma
altura média de

A 0,80 m.

B 1,00 m.

C1,20 m.

D 0,40 m.

E 0,60 m.

Comentarios

N3do gostei muito dessa questdo... Até acertei quando eu fiz, pois, normalmente, esses comandos
ficam a 1,00 m de altura e eu marquei a alternativa B. No intuito de achar uma resolucao mais
objetiva, fiz a média de todos os comandos citados e achei 0,91 m de altura...
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Daria para ficar na duvida entre a alternativa A e B, mas, 1,00 m é uma medida mais usada para
macanetas, interruptores, registros de gaveta (torneiras)...

Altura média maganeta =0,95 m

Altura média interruptor = 0,80 m

Altura média quadro de luz=1,00 m

Altura média registros = 1,00 m

Altura média campainha = 0,80 m (0,40 m é para alarme)

Vamos a Norma

Puxador Puxador

0,10 | | _Macaneta vertical 0.10 horizontal

el
|
|
el
|

0802110 |
0,80 a 1,10
0,80 a 1,10

Figura 20 — Macanetas e puxadores — Exemplos
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Figura 22 — Altura para comandos e controles

Gabarito: alternativa B

(CESPE — SESA ES — 2011)

Com base na NBR 9050, julgue os itens que se seguem.

25.
Elementos naturais estao excluidos da definicao de barreira arquitetdnica, urbanistica ou
ambiental.
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Comentarios

Errada! As arvores, por exemplo, podem se tornar uma barreira se mal especificadas e localizadas.
As arvores ndao podem invadir a faixa livre de pedestres, devem ter altura de 2,10 m, nao podem ter
espinhos, entre outras exigéncias.

Vamos ao Decreto n2 5.296

Il - barreiras: qualquer entrave ou obstdculo que limite ou impega o acesso, a liberdade de movimento, a
circulagGo com seguranga e a possibilidade de as pessoas se comunicarem ou terem acesso a informagdo,
classificadas em:

a) barreiras urbanisticas: as existentes nas vias publicas e nos espagos de uso publico;

b) barreiras nas edificacées: as existentes no entorno e interior das edificagcbes de uso publico e coletivo e no
entorno e nas dreas internas de uso comum nas edificagées de uso privado multifamiliar;

c) barreiras nos transportes: as existentes nos servigos de transportes; e

d) barreiras nas comunicagbes e informagdes: qualquer entrave ou obstdculo que dificulte ou impossibilite a
expressdo ou o recebimento de mensagens por intermédio dos dispositivos, meios ou sistemas de comunicagdo,
sejam ou ndo de massa, bem como aqueles que dificultem ou impossibilitem o acesso a informagdo;

Gabarito: alternativa ERRADA

26.

Espacos, edificacdes, mobilidrio e equipamentos urbanos que vierem a ser projetados,
construidos, montados ou implantados, excluindo-se as reformas e as ampliacdes de
edificacbes e equipamentos urbanos, devem atender ao disposto na NBR 9050 para serem
considerados acessiveis.

Comentarios

Reformas e ampliacdes de edificacdes e equipamentos urbanos, também, devem atender ao
disposto na NBR 9050 para serem considerados acessiveis.

Vamos a Norma

1 Escopo
Esta Norma estabelece critérios e pardmetros técnicos a serem observados quanto ao projeto, construgdo,
instalagdo e adaptacdo do meio urbano e rural, e de edificacbes as condicdes de acessibilidade.

Gabarito: alternativa ERRADA

27.(CESPE — CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 2010)

Segundo a NBR 9050,

A acessibilidade é a permissao e a condicao de seguran¢a para um individuo acessar com
autonomia as edificagdes, o espaco urbano, os equipamentos internos e o mobiliario.

B deficiéncia é a limitacdo das condi¢cdes de percepc¢ao das possibilidades do espaco ou na
utilizacao de edificagcOes, do equipamento moével e dos elementos, em carater efémero.
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C linha-guia é qualquer elemento que possa ser utilizado como guia de balizamento para
pessoas com perda auditiva que utilizem aparelho de rastreamento.

D pessoa com mobilidade reduzida é aquela que, temporaria ou permanentemente, tem
limitada sua capacidade de relacionar-se com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa
com mobilidade reduzida a pessoa com deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre outros.

E rota de fuga é o trajeto proporcionado por portas e antecameras, balcdes, halls, escadas,
rampas ou outros dispositivos de saida ou combinagdes destes, a ser acessado de todos pontos
da edificacao pelo portador de necessidades especiais, em caso de um incéndio, até atingir um
espaco protegido, interno.

Comentarios

A) Acessibilidade ndo é uma permissdo, é um direito.

B) O erro ai esta no final, ndo é em carater efémero (tempordrio).

C) Alinha-guia é para orientacdo de todas as pessoas, especialmente as com deficiéncia visual.
Ndo tem nada a ver com deficiéncia auditiva.

D) Correta!

E) A rota de fuga é para todos os usuarios, ndo sé para portadores de necessidades especiais, e
vai até atingir uma area segura, ndao a um espaco protegido interno.

Vamos a Norma

3.1.1 acessibilidade

possibilidade e condigdo de alcance, percepgdo e entendimento para utilizagdo, com seguranga e autonomia, de
espacgos, mobilidrios, equipamentos urbanos, edificacdes, transportes, informagéo e comunicagdo, inclusive seus
sistemas e tecnologias, bem como outros servigos e instalagées abertos ao publico, de uso publico ou privado de
uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida

3.1.25 linha-guia

qualquer elemento natural ou edificado que possa ser utilizado como referéncia de orientagdo direcional por
todas as pessoas, especialmente as com deficiéncia visual

3.1.33 rota de fuga

trajeto continuo, devidamente protegido, constituido por portas, corredores, antecdmaras, passagens externas,
balcées, vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combina¢des destes, a ser percorrido
pelo usudrio, em caso de sinistro de qualquer ponto da edificacdo, até atingir uma drea segura

Decreto 5.296/2004:

Art. 50 Os drgdos da administracdo publica direta, indireta e fundacional, as empresas prestadoras de servicos
publicos e as instituicées financeiras deverdo dispensar atendimento prioritdrio as pessoas portadoras de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Il - pessoa com mobilidade reduzida, aquela que, ndo se enquadrando no conceito de pessoa portadora de
deficiéncia, tenha, por qualquer motivo, dificuldade de movimentar-se, permanente ou temporariamente,
gerando redugdo efetiva da mobilidade, flexibilidade, coordenacdo motora e percepg¢do.

§ 20 O disposto no caput aplica-se, ainda, as pessoas com idade igual ou superior a sessenta anos, gestantes,
lactantes e pessoas com crianga de colo.

Lei 10.098/2000:

IV - pessoa com mobilidade reduzida: aquela que tenha, por qualquer motivo, dificuldade de movimentacdo,
permanente ou tempordria, gerando redugdo efetiva da mobilidade, da flexibilidade, da coordenagdo motora
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ou da percepgdo, incluindo idoso, gestante, lactante, pessoa com crianga de colo e obeso; (Reda¢éo dada pela
Lein? 13.146, de 2015) (Vigéncia)

Gabarito: alternativa D

28. (CESPE — CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 2010)
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Figura | — cadeira de rodas. Fonte: NBR 9050
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Figura Il — largura minima para a transposicdo de obstaculos isolados. Fonte: NBR 9050
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Com base nas imagens acima, assinale a opgao correta.

A De acordo com as vistas a, b e ¢, na figura |, a cadeira projeta, em planta, um retangulo de
contorno de 1,20 m x 0,80 m.

B Em um espaco de 35 cm x 120 cm em planta, pode-se acomodar uma cadeira de rodas.

C Considera-se moédulo de referéncia a projecdao de 0,70 m x 1,15 m no piso, ocupada por uma
pessoa utilizando cadeira de rodas.

D A largura minima para a transposi¢cao de obstaculos isolados com extensao acima de 0,40 m
deve ser igual a 0,80 m.

E Em um projeto de banheiro acessivel a cadeira de rodas, é necessaria uma area para manobra
de cadeiras de rodas sem deslocamento, constituida de uma circunferéncia de @ = 1,20 m.

Comentarios

(A) Errada, as figuras em questao representam sé as dimensdes da cadeira de rodas, logo, em
planta.

(B) Correta! Pode acomodar uma cadeira de rodas fechada!

(C) Errada, o médulo de referéncia tem proje¢ao de 0,80 m x 1,20 m no piso.

(D) A largura minima para a transposicdao de obstaculos isolados com extensao até 0,40 m deve
ser igual a 0,80 m.

(E) Errada, é necessaria uma darea de manobra sem deslocamento constituida de uma
circunferéncia de didmetro igual a 1,50 m.

Vamos a Norma
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40 mi

0,80 min.

a) Vista superior b) Vista frontal

Figura 5 — Transposigao de obstaculos isolados

120
056 |

a) Rotagéao de 90° b) Rotacéo de 180° c) Rotagéao de 360°

Figura 7 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

De acordo com a norma atualizada:
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Dimensoes em metros

I 1.50

1.20
80
1,20

1,20

a) Rotacao de 90° b) Rotacao de 180° c) Rotagao de 360°

Figura 7 - Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento

Gabarito: alternativa B

Abraco,

Profa. Moema Machado
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10 — LISTA DE QUESTOES

1. (FGV - P.M. Salvador - 2019)

Segundo a NBR 9050 — Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos
urbanos, que estabelece critérios e parametros técnicos a serem observados quanto ao
projeto, a construcao, a instalacao e a adaptagao ao meio urbano e rural, e de edificagdes as
condicOes de acessibilidade, assinale a afirmativa correta.

(A) Moddulo de Referéncia (MR) é a projecao de 0,80 m por 1,00 m no piso ocupada por uma
pessoa utilizando cadeira de rodas ndao motorizada.

(B) Area de aproximac3o é o espaco livre de obstaculos, correspondente, no minimo, a um
modulo de referéncia, a ser utilizado para transferéncia por pessoa com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, observando as areas de circulagdo e manobra.

(C) Rota acessivel € um trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que conecta os ambientes
externos e internos de espacos e edificagdes, e que pode ser utilizada de forma autébnoma e
segura por todas as pessoas, podendo coincidir com a rota de fuga.

(D) Areas técnicas de servico de uma edificacdo, como casas de maquinas, barriletes,
passagem de uso técnico etc., devem ser acessiveis.

(E) Portas, quando abertas, devem ter um vao livre de, no minimo, 0,80 m de largurae 2,10 m
de altura, nao sendo permitido o uso de portas de correr, pois as maganetas impedem seu
recolhimento total.

2. (CESPE - SLUDF —2019)

NBR 9050:2015 (com adaptagdes)
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Considerando a figura precedente, referente a corrimaos e barras de apoio, julgue os itens a
seguir, acerca de acessibilidade.

Para que a estrutura apresentada na figura atenda as normas de acessibilidade, a medida A
deve ser de 30 mm, no minimo, e a medida B, de 150 mm, no minimo.

3. (CESPE - SLUDF —2019)

O conceito de acessibilidade abrange a possibilidade e a condi¢cao de alcance, percepgao e
entendimento para utilizagdao, com seguranga e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos

urbanos, edificagdes e transportes, publicos ou privados de uso coletivo, por pessoa com deficiéncia
ou mobilidade reduzida.

4. (CESPE - IPHAN —2018)

Possui um desenho universal o objeto ou a edificacdo cujas propor¢des sejam passiveis de
adaptagdes, mas estejam nos padrdes formais contemporaneos.

5. (CESPE —-IPHAN —2018)

No segmento A da figura apresentada, ndo ha nenhuma protecao contra queda.

6. (CESPE —-IPHAN —2018)
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De acordo com o Decreto n.2 5.296/2004, um 6nibus com plataforma elevatéria veicular, com
areas reservadas para acomodac¢ao de cadeira de rodas com ocupante e equipado com sistema
de comunicagao para informacdo adaptado a usuarios com deficiéncia visual ou auditiva é
considerado acessivel.

7. (ALERJ-FGV —2016)

O arquiteto foi incumbido de preparar as superficies de trabalho em plano horizontal, para o
desenvolvimento de tarefas manuais, de uma sala que recebera portadores de necessidades
especiais que utilizam cadeira de rodas.

Em atendimento a NBR 9050:2015, que dispde sobre acessibilidade a edificagcdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos, um dos parametros a ser observado nessas superficies é:

(A) altura livre de, no minimo, 0,60m entre o piso e a superficie inferior;
(B) altura entre 0,90m e 1,05m entre o piso e a sua superficie superior;
(C) profundidade inferior minima de 0,50m;

(D) apoio dos cotovelos, no plano frontal com angulo de 100 de abertura do braco em relacado
ao tronco;

(E) apoio dos cotovelos, no plano lateral, com angulo de 450 em relacdo ao tronco.

8. (VUNESP - Prefeitura Municipal de Sertaozinho — 2016)

Segundo a NBR 9050, para realizar uma manobra de 360°, sem deslocamento, com uma cadeira
de rodas, é necessaria uma area de projecao equivalente a um circulo de diametro minimo de

(A) 0,8 m.
(B)1,0 m.
(C)1,5m.
(D) 1,8 m.
(E) 2,0 m

9. (FCC-TRF 22 Regidao —2012)

Segundo a NBR 9050 - norma brasileira que trata da acessibilidade a edificagcdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos - corrimaos e barras de apoio devem ter se¢ado circular com
diametro entre 3 cm e 4,5 cm e devem estar afastados no minimo X da parede ou outro
obstaculo. Quando forem embutidos em nichos, deve-se prever também uma distancia livre
minima Y.
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P e
O B ‘ 0
As dimensdes X e Y sdo, respectivamente, em cm:
(A)4 e 15.
(B) 3 e10.
(C)4,5e 15.

(D) 4,5 e 10.
(E)3 e 15.

10. (VUNESP - Ministério Publico de Sdo Paulo — 2016)

Considere a figura a seguir, extraida da NBR 9050:2013, correspondente a area de manobra
com deslocamento de 180°.

Dimenséao A

Dimensao B

As dimensdes A e B sao, respectivamente,
(A) 1,50e 1,00 m.
(B) 1,50 e 1,20 m.
(C)1,90e 1,50 m.
(D) 2,20 e 1,60 m.
(E)2,20e 1,80 m.
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11. (FGV - Prefeitura Municipal de Paulinia-SP — 2016)

Sobre a sinalizacdo de portas e passagens, segundo a NBR 9050/2015, assinale a opgdo que
indica o procedimento que deve ser adotado.

(A) A sinalizacao deve estar localizada na faixa de alcance entre 0,50 m e 1,00 m em plano
vertical.

(B) A sinalizagdao em portas duplas, com macganeta central, deve ser instalada em ambas as
portas.

(C) Os elementos da sinalizacdo devem ter cantos vivos, para sua melhor percepcao.
(D) Nas passagens, a sinalizacdo deve ser instalada na parede adjacente.

(E) A sinalizacdo, quando instalada nas portas, deve ser centralizada e conter informacdes
tateis.

(CESPE — MPE/PI - 2012)

Com referéncia aos padrdes de textura, dimensionamento e contraste de cor de textos e
figuras que devem ser observados na comunicacdo visual expressa em edificios, julgue os
proximos itens.

12.

Nas informacgdes dirigidas as pessoas com baixa visao, deve-se utilizar texto impresso em fonte
de tamanho 16, com tragos simples e uniformes e algarismos arabicos, em cor branca sobre
fundo preto.

13.

A legibilidade da informacao visual depende da iluminagdao do ambiente, do contraste e da
pureza da cor. Dessa maneira, quando a sinaliza¢ao for retroiluminada, o fundo deve ter cor
difusa, a figura e o texto devem ser opacos e a luz deve ser branca.

14.(FGV - Defensoria Publica do Estado de Mato Grosso — 2014)

Um projeto arquitetonico deve garantir a acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias.
Os usuarios de cadeiras de rodas para realizar manobras sem deslocamento necessitam de um
espaco minimo em funcado do angulo de rotagao.

Para as manobras com rotagao de 90°, 180° e 360° sao necessarias, respectivamente, as
seguintes medidas:

(A)1,20mx 1,20 m; 1,50 m x 1,20 m e diametro de 1,50 m.
(B)1,20mx 1,10 m; 1,20 m x 1,10 m e didametro de 1,50 m.

(C) diametro de 1,20 m; 1,50 m x 1,20 m e diametro de 1,50 m.

(D) diametro de 1,20 m; didmetro de 1,20 m e didametro de 1,50 m.

a Funsaude-CE (Arquiteto) Conhecimentos Especificos 2021 (Pés-Edital) 134

, www.estrategiaconcursos.com.br 140



Moema Machado
Aula 00 - Somente em PDF

(E) diametro de 1,20 m; diametro de 1,40 m e diametro de 1,50 m.

15. (FGV — Secretaria de Estado de Saude do Amazonas — 2014)

Segundo a Norma Brasileira 9.050:2004 assinale a opg¢ao que indica o tipo de sinalizagdo
utilizado para indicar o percurso ou a distribuicao espacial dos diferentes elementos de um
edificio.

(A) Permanente.

(B) Direcional.

(C) De emergéncia.

(D) Temporaria.

(E) Setorial.

16.(FGV - Secretaria de Estado de Saude do Amazonas — 2014)

Em atendimento a NBR 9050:2004, assinale a opgdao que apresenta uma das condi¢des gerais
da sinalizagao de emergéncia.

(A) As rotas de fugas e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informacdes visuais
e tateis.

(B) Nas escadas, inclusive nas de emergéncia, junto a porta corta-fogo deve haver sinalizacao
sonora e tatil, informando o numero do pavimento.

(C) Em saidas de emergéncia devem ser instalados exclusivamente alarmes sonoros.

(D) Os alarmes sonoros e os vibratérios devem estar dissociados dos alarmes visuais
intermitentes.

(E) Nas instituicGes de idosos e hospitais devem ser instalados alarmes de emergéncia visuais,
sonoros e vibratorios.

17.(FCC - TRF 12 REGIAO - 2014)

Segundo a NBR-9050 - que trata da acessibilidade a edificacdes, mobilidrio, espacos e
equipamentos urbanos - as medidas necessarias, em metros, da drea para manobra de
cadeiras de rodas sem deslocamentos, considerando rota¢des de 90°, sdo:

(A) 0,80 x 1,20.

(B) 1,50 x 1,20.

(C) ¢ de 1,50.

(D) 1,20 x 1,20.

(E) 1,90 x 1,50.
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18.(CESPE —TJ RO - 2012)

Na sinalizacao visual de edificios, as informagdes devem ser dispostas com base em certas
premissas de escolha de texturas, dimensionamentos e contrastes de cor, a fim de que sejam
perceptiveis a todas as pessoas, inclusive aquelas com baixa visdao. Considerando essas
informacgdes e as recomendacgdes constantes da NBR n.2 9.050/2004, assinale a opgdo correta
acerca de sinalizagao visual de edificios.

A Caso seja necessario que o observador adapte-se a pouca luz do ambiente, devem-se utilizar
texto ou figura claros sobre um fundo escuro, mantendo-se, dessa forma, o contraste.

B Se a sinalizagao for retroiluminada, deve-se evitar utilizar fundo cuja cor seja contrastante
com os textos, caracteres e pictogramas.

C Os textos e as figuras, assim como o fundo das pecas de sinalizagdao, devem ter acabamento
brilhante e de alta reflexao.

D A visibilidade da combinacao de cores pode ser classificada de forma crescente, em fungao
dos contrastes.

E Em ambientes com pouca iluminacao em que sao dispostas placas com pictogramas na cor
vermelho escuro, deve-se utilizar fundo preto.

19.(CESPE —TJ RO - 2012)
De acordo com a NBR n.29.050/2004, recomenda-se que, nas placas de sinalizacdo interna dos
ambientes,

A os textos, figuras e pictogramas voltados a pessoas com baixa visao, que ficaram
cegas recentemente ou que ainda estdao sendo alfabetizadas em braille sejam
postos em relevo.

B a altura maxima dos caracteres em relevo ndo exceda a 55 mm, assim como
que a distancia entre os caracteres seja de 5 mm.

C a sinalizacdo visual vertical suspensa das areas de circulacdao seja instalada a
uma altura livre minima de 2,00 m do piso.

D a dimensdo de letras e numeros seja proporcional a distancia de leitura,
obedecendo a relacao 1:200, bem como que a largura da letra seja igual a 1:3 da
sua altura.

E a altura da letra minudscula de um texto corresponda a 1/3 da altura da letra
maiudscula.

(CESPE — TRE 22 Regidao — 2012)
Acerca da relagao espagco-homem, julgue os itens que se seguem.
20.

O espago adequado e necessario para que uma Unica pessoa circule e movimente as
articulagdes pela medida da largura dos ombros.
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21.
No desenho universal, sdo estabelecidas normas restritas aos usuarios com deficiéncia fisica e
aos idosos que residem nos grandes centros urbanos.

22.
O sistema de comunicacgao visual de um edificio sé pode ser realizado por meio de placas e
letreiros.

23.

Ergonomia é a ciéncia que relaciona as caracteristicas fisicas do corpo humano, a fisiologia e os
fatores psicoldgicos, com o objetivo de incrementar a relacdao entre meio ambiente e seus
usuarios.

24.(CESPE-TJ AL-2012)

Para atender a todas as pessoas, inclusive as com dificuldade de locomocgao, controles como
interruptores, campainhas, macanetas, quadro de luz e registros devem ser dispostos a uma
altura média de

A 0,80 m.
B 1,00 m.
C1,20 m.
D 0,40 m.
E 0,60 m.

(CESPE — SESA ES — 2011)

Com base na NBR 9050, julgue os itens que se seguem.

25.
Elementos naturais estdao excluidos da definicao de barreira arquitetonica, urbanistica ou
ambiental.

26.

Espacos, edificacdes, mobilidario e equipamentos urbanos que vierem a ser projetados,
construidos, montados ou implantados, excluindo-se as reformas e as ampliagcdes de
edificacbes e equipamentos urbanos, devem atender ao disposto na NBR 9050 para serem
considerados acessiveis.

27.(CESPE — CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 2010)
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Segundo a NBR 9050,

A acessibilidade é a permissao e a condicao de seguran¢a para um individuo acessar com
autonomia as edificagdes, o espaco urbano, os equipamentos internos e o mobiliario.

B deficiéncia é a limitacdo das condi¢des de percepgao das possibilidades do espaco ou na
utilizacao de edificagdes, do equipamento movel e dos elementos, em carater efémero.

C linha-guia é qualquer elemento que possa ser utilizado como guia de balizamento para
pessoas com perda auditiva que utilizem aparelho de rastreamento.

D pessoa com mobilidade reduzida é aquela que, temporaria ou permanentemente, tem
limitada sua capacidade de relacionar-se com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa
com mobilidade reduzida a pessoa com deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre outros.

E rota de fuga é o trajeto proporcionado por portas e antecameras, balcdes, halls, escadas,
rampas ou outros dispositivos de saida ou combinagdes destes, a ser acessado de todos pontos
da edificagao pelo portador de necessidades especiais, em caso de um incéndio, até atingir um
espaco protegido, interno.

28. (CESPE — CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 2010)
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Figura | — cadeira de rodas. Fonte: NBR 9050
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Figura Il — largura minima para a transposicao de obstaculos isolados. Fonte: NBR 9050

Com base nas imagens acima, assinale a op¢ao correta.

A De acordo com as vistas a, b e ¢, na figura |, a cadeira projeta, em planta, um retangulo de
contorno de 1,20 m x 0,80 m.

B Em um espaco de 35 cm x 120 cm em planta, pode-se acomodar uma cadeira de rodas.

C Considera-se modulo de referéncia a projecdao de 0,70 m x 1,15 m no piso, ocupada por uma
pessoa utilizando cadeira de rodas.

D A largura minima para a transposicao de obstaculos isolados com extensdo acima de 0,40 m
deve serigual a 0,80 m.

E Em um projeto de banheiro acessivel a cadeira de rodas, é necessaria uma area para manobra
de cadeiras de rodas sem deslocamento, constituida de uma circunferéncia de @ = 1,20 m.
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Pﬁ. GABARITO

1 C 15. B

2. ERRADA 16. E

3. CERTA 17. D

4. ERRADA 18. A

5. ERRADA 19. A

6. CERTA 20. ANULADA
7. C 21. ERRADA
8. C 22. ERRADA
9. A 23. CERTA
10. C 24. B
11. D 25. ERRADA
12. ERRADA 26. ERRADA
13. ERRADA 27. D
14. A 28. B
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Parabéns guerreiros!

Espero vocés no curso completo!
"E preferivel langar-se & luta, mesmo arriscando-se ao insucesso, do que
formar fila com aquelas almas mesquinhas e desmotivadas, que néo sofrem nem
gozam muito; estas qui¢d nGo conhecam o amargo da derrota, porém é certo que

ndo conhecem o sabor da vitoria"

(Franklin Roosevelt)
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




