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TRILHA ESTRATÉGICA – PC-AL – AGENTE DE 

POLÍCIA (PÓS-EDITAL) 
 

Olá, alunos (as)! 

Sejam bem-vindos (as) à Trilha Estratégica PC-AL Pós-Edital para o cargo de Agente de 
Polícia. É com imensa satisfação que damos início a essa Trilha tão aguardada e pedida pelos 
nossos alunos. 

Antes de mais nada, permitam-me uma breve apresentação para quebrarmos o gelo: 

Meu nome é Marcel Santos, tenho 37 anos, sou natural de Petrópolis/RJ e formado em 
Engenharia Elétrica pela Universidade Católica de Petrópolis (UCP). Atualmente, divido meu 
tempo em atuar como Coach, Monitor e Organizador de Trilhas Estratégicas no Estratégia 

Concursos e meu cargo no serviço público federal.  
Vou compilar um pouco de minha trajetória até a aprovação. Pois bem, 
em 2008, logo após a minha formatura, ingressei no promissor mercado 
de trabalho da Engenharia, atuando em empresas multinacionais por sete 
anos, a maior parte desse período trabalhando com projetos offshore de 
alta complexidade para a Petrobras. Entretanto, em meados de 2016, 
após um ano do início da grave crise político-econômica que assolou o 
país, diversos contratos foram abruptamente encerrados pela Estatal e 
fui desligado da empresa para a qual prestava os serviços.  

Foi então que coloquei em ação o meu Plano B: dedicar-me 
exclusivamente à vida de estudos para concursos até conseguir minha 
estabilidade. Não deu outra; primeiramente fui aprovado para o cargo 

de Agente Censitário Supervisor do IBGE em 3º lugar, logo após para Técnico de Controle Interno 
da Prefeitura de Maricá/RJ, em 21º lugar e, finalmente, aprovado em 1º lugar para Analista de 
Planejamento e Gestão no Iphan, cargo que ocupo no momento. 

Logo, tentarei utilizar da minha experiência para auxiliá-lo (a), através do desenvolvimento de uma 
metodologia própria e assertiva para a confecção desta trilha. Vou programar os seus estudos 
tomando como base o curso pós-edital disponibilizado na nossa Área do Aluno, buscando o 
melhor custo x benefício, bem como, em algumas disciplinas estratégicas, o PDF simplificado. 

Como há uma carga significativa de conteúdo a ser estudado até a prova, não vou me alongar por 
aqui. Vou falar um pouco sobre o funcionamento das Trilhas Estratégicas e, após, deixarei 
disponível o link da comunidade do Telegram para que vocês obtenham o acesso. 
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TRILHAS ESTRATÉGICAS – O QUE SÃO? 
 

Trata-se, basicamente, de mais uma inovação que o Estratégia Concursos preparou para você!  

As Trilhas Estratégicas são, em sua essência, um guia de estudos: toda semana, um pdf com 
orientações e tarefas é liberado na Área do Aluno do assinante e daqueles que compraram o 
respectivo Pacote do concurso.  

Temos Trilhas para diversas áreas de concursos e para diversos cargos e certames específicos.  

O objetivo é que o aluno tente estudar o que é proposto em cada PDF da Trilha em 1 (uma) 
semana, conforme a periodicidade de liberação. Mas, como cada um possui a sua própria carga 
horária de estudos e níveis diferentes de preparação, o aluno pode fazer pequenas adaptações.  

Hoje, quando fazemos Trilha para um cargo específico de um concurso, também liberamos essa 
Trilha não só para os assinantes (pois as Trilhas foram feitas originalmente para eles), mas também 
para os alunos do Pacote Completo do cargo. 

  

Arthur Fontes da Silva Jr, Coordenação, Luis Eduardo, Marcel Victal de Pinho Santos, Renan Peron Fineto

Trilha 00

PC-AL (Agente da Polícia) Trilha Estratégica 2021 (Pós-Edital)

www.estrategiaconcursos.com.br



3 

 

1 – Como Funcionam 
 

As Trilhas funcionarão da seguinte forma: 

✔ Indicação de estudo por Ciclos de Estudo; 
✔ Sugestão das disciplinas a serem estudadas em cada ciclo e momento da preparação; 
✔ Apontamento da sequência de estudo em cada disciplina; 
✔ Foco no custo x benefício considerando o conteúdo e o tempo de preparação; e 
✔ Apontamento de estudo de teoria, exercícios, revisão, legislação e simulados. 

 

2 – Objetivo e Público-alvo da Pós-Edital 
 

A presente Trilha Estratégica Pós-Edital terá como objetivo elevar o nível de conhecimento dos 
alunos, com fortalecimento sólido da base teórica e a consequente consolidação desse 
conhecimento através de questões e revisões estrategicamente planejadas.  

 Mas, para isso, é recomendável que sejam cumpridas as tarefas pertinentes dentro do prazo 
estabelecido para o seu término.  

Além disso, a forma das trilhas será feita de acordo com o curso regular disponibilizado na sua 
área de alunos, bem como levando em conta a probabilidade de cobrança de cada assunto, 
sempre observando o fator custo x benefício.  

Por último e ao mesmo tempo por consequência, as presentes Trilhas Estratégicas terão um 
quantitativo de tarefas progressivo, conforme o número de aulas de cada disciplina e a 
representatividade de cada uma delas dentro do contexto do concurso. 

 

Nossa trilha terá os seguintes marcos: 

Data de início: 31/05/2021 

Data de término: 29/08/2021 
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 3 - Comunidade de Alunos 
 

Para que os alunos possam receber dicas constantes e rápidas, nós temos a Comunidade de 
Alunos da Trilha PC-AL (Pós-Edital). 

Consiste em um canal no Telegram no qual você pode fazer a inscrição clicando no link azul logo 
abaixo: 

Baixe o aplicativo no seu celular, cadastre-se no Telegram e, então, clique no 
link abaixo para se juntar à Comunidade de Alunos: 

 

https://t.me/joinchat/lBDbgiHMNos2OTVh 

 
Escolhemos o aplicativo do Telegram em virtude de diversos recursos que não temos no 
Whatsapp. Ela é a única plataforma que preserva a intimidade dos assinantes e que, além disso, 
possui recursos tecnológicos compatíveis com os objetivos da nossa Comunidade de Alunos.  

Você pode usar o Telegram seguramente pelo aplicativo no seu celular ou direto pelo 
computador. Basta fazer o download do aplicativo no seu aparelho ou então acessar no 
computador através do link a seguir: 

https://web.telegram.org/ 

 

Mas é importante fazer o cadastro no Telegram antes de clicar no link para se juntar à 
Comunidade de Alunos. Caso contrário, dará erro neste procedimento, ok?  

Além disso, deixaremos disponibilizado, abaixo, o link do Google Formulários, meio pelo qual 
você poderá enviar suas dúvidas, que serão respondidas através do Telegram: 

 

https://forms.gle/cRxiNdjsDDTTvRKJ7 
 

Esperamos você lá no nosso canal! 
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TRILHA ESTRATÉGICA 00  

Técnicas de Estudo 
Algumas técnicas de estudo importantíssimas para que possamos atingir nossa meta: 

✔ Evitar resumos escritos; 
✔ Estudar grifando o material; 
✔ Evitar as aulas em vídeo, exceto quando forem recomendadas; e 
✔ Seguir as recomendações de estudo na ordem em que forem indicadas. 

Iniciaremos nossos estudos considerando uma carga horária de estudos média em torno de 
30h/semanais. 

Lembre-se sempre de que a ideia é criar um arcabouço teórico que irá subsidiar toda a sua jornada 
de estudos. Além disso, tentaremos criar essa base da forma mais eficiente possível, trabalhando 
as matérias na sequência que acreditamos ser a mais sustentável para o aluno. 
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Metodologia de Estudo e Planejamento da Trilha 
 

Assim como nas trilhas passadas em que fui organizador, para o concurso PC-AL Agente também 
será utilizada a metodologia trifásica de avanço nos estudos. Ela consiste, basicamente, em 
delimitar três estágios de priorização durante o percurso até a prova: teoria, resolução de questões 
e realização de revisões. Veja o gráfico a seguir para compreensão: 

 

Para que essa metodologia obtenha eficácia, planejaremos a distribuição das tarefas de forma 
intercalada e progressiva. Ou seja, o número de tarefas aumenta à medida que a teoria se esgota 
e os estágios acima vão sendo alcançados. Vejamos as disciplinas para o cargo: 

 
 Língua Portuguesa 

 
 Ética no Serviço Público 

 
 Direitos Humanos 

 
 Informática 

 
 Direito Constitucional 

 
 Direito Administrativo 

 
 Direito Penal 

 
 Direito Processual Penal 

 
 Estatuto dos Servidores Públicos de Alagoas 
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Trilha Estratégica: Semana #0 
 

Indicaremos na Trilha, portanto, 7 fontes de materiais de estudo: 

1. Aulas das Disciplinas do Pacote Completo p/ PC-AL (Agente) – Pós-Edital; 
2. Legislação e Constituição Federal/88, que podem ser encontradas na internet 

gratuitamente; 
3. Cadernos de Questões do site Estratégia Questões; 
4. Relatórios do Passo Estratégico; 
5. Cursos Exclusivos de Assinantes;  
6. Simulados Exclusivos de Assinante; e 
7. Monitorias Estratégicas. 

Porém, para que você conheça esses materiais e entenda como eles podem facilitar o seu estudo, 
vamos dar uma breve explicação sobre cada um deles: 

Passo Estratégico  

O Passo Estratégico é, em sua essência, um material de revisão. Ele indica, baseado em um 
concurso em específico, qual a importância relativa de cada um dos assuntos através de uma 
análise estatística feita por Analistas especialistas em concurso público. Além disso, facilita a 
assimilação e memorização dos assuntos tratados através de checkpoints e questionários de 
revisão. 

Para saber mais sobre o Passo Estratégico, clique no link a seguir: http://bit.ly/passoest. 

Cursos Exclusivos 

São Cursos gravados exclusivamente para os nossos alunos assinantes. Mensalmente, aulas de 
diversos tipos de matérias e assuntos são disponibilizadas para que os alunos possam ter uma 
segunda opção ao curso inserido no Pacote regular. 

Simulados Exclusivos 

Mais uma ferramenta que é exclusiva dos assinantes. Teremos vários simulados elaborados de 
acordo com a estrutura e forma de cobrança da banca de vários concursos. O intuito é que o aluno 
possa realmente simular uma situação real de prova. 

Monitorias Estratégicas 

Além das Trilhas Estratégicas, temos as Monitorias, cujo cronograma e horários das transmissões 
estarão disponíveis na sua área do aluno. 

As transmissões da Monitoria abordarão: 

✔ Dicas de estudo progressivas, do básico ao avançado; 
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✔ Transmissões frequentes, de acompanhamento dos alunos que se preparam para o 
concurso; 

✔ Tira-dúvidas com base em perguntas enviadas pelos alunos. 

As transmissões da Monitoria serão feitas através da própria Área do Aluno. 

Mais informações sobre a Monitoria constam no arquivo de Perguntas & Respostas da Monitoria, 
já disponível também na sua Área do Aluno. 
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Trilhas de Disciplinas 
 

Disponibilizaremos individualmente, nesta seção, as Trilhas de cada uma das disciplinas 
trabalhadas por nós. O objetivo é que o aluno possa fazer ajustes no seu estudo a depender do 
nível em que ele está em determinada matéria. 

Matéria Trilha de Disciplina 

Língua Portuguesa https://bit.ly/3p2SNjM 

Informática https://bit.ly/2SEYFDN 

Direito Constitucional https://bit.ly/2RWF0PJ 

Direito Administrativo https://bit.ly/3wM7quK 

Direito Penal https://bit.ly/2SHFQQe 

Direito Processual Penal https://bit.ly/2SF16WX 

Direitos Humanos https://bit.ly/3fVA6KN 

Ética no Serviço Público https://bit.ly/2Ty4T9b 

Estatuto dos Servidores de Alagoas https://bit.ly/3fP92N6 
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Resumos 
 

Para facilitar o processo de revisão de nossos alunos, iremos disponibilizar alguns resumos 
objetivos das matérias componentes do nosso concurso. Esses resumos virão também com um 
Caderno de Questões para que possam praticar um pouco mais o tópico que está sendo 
revisado/estudado. 

Abaixo, colocamos os links das pastas em que iremos depositar esses arquivos. Nosso objetivo 
final é ter um resumo para cada um dos assuntos que caem no nosso concurso. 

Esperamos que gostem! 🚀 

Matéria Resumos 

Língua Portuguesa https://bit.ly/3enxOmt  

Informática https://bit.ly/3gbRGun 

Direitos Humanos https://bit.ly/3fzvrz4 

Direito Constitucional https://bit.ly/388QsNU 

Direito Administrativo https://bit.ly/3oMq7em 

Direito Penal https://bit.ly/3yP1Ide 

Direito Processual Penal https://bit.ly/3pY5Xym 
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TAREFA 1 

Língua Portuguesa #1 
 

Treino de toda disciplina. 
 
Iniciaremos o estudo de Português com uma Revisão Geral por meio de questões. Nessa 
primeira tarefa, será disponibilizado um caderno do Sistema de Questões que engloba todos os 
assuntos relativos à disciplina. Aproveite esse momento para descobrir seus pontos fortes e fracos. 
Esse discernimento será muito importante na condução do seu estudo. 
 
Resolva as seguintes questões: 
 
https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/864ea080-b22a-48b0-b29a-b9739f386de0 
 

Procure resolver as questões de forma proativa: antes de marcar o gabarito, fale para você mesmo 
a justificativa pela sua resposta. Isso vai ajudá-lo demasiadamente a se apropriar do conteúdo. 
Depois, leia os comentários do professor somente daquelas que errar ou tiver dúvida, e melhore 
seus grifos/resumos no que julgar importante para futuras revisões.  
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TAREFA 2 

Informática #1 
 

Resolução de questões do Estratégia Questões sobre Redes de Computadores. 
 
Link: https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/9a577fb3-11e9-40bd-9463-692b268b280c 
 
Tarefa dedicada à resolução de questões sobre o tema Redes de Computadores, a fim de testar 
seu prévio conhecimento sobre o assunto.  
 
Na próxima versão da trilha, serão incluídas tarefas relacionadas ao curso de Informática Pós-
Edital, que permanece em fase de elaboração. 
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TAREFA 3 

Direito Constitucional #1 
 

Estudo da aula 00, de “Aplicabilidade das Normas Constitucionais” até “Os Direitos 
Fundamentais na Constituição Federal de 1988”, inclusive; e resolução de 15 questões. 

Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169724/aulas/1443950 

Iniciaremos a Trilha Pós-edital de Direito Constitucional para o seu concurso. Esta é uma trilha 
direcionada a alunos que desejam se preparar de uma forma mais estratégica, considerando o 
curto prazo até a data da prova.  Veremos todos os assuntos do curso de forma dinâmica, focando 
em revisões e muitos exercícios. Lembre-se de grifar as informações importantes do material para 
revisões futuras (caso prefira, utilize a marcação dos aprovados). 

Caso já tenha estudado a matéria, utilize essa tarefa como base para revisar o pdf da aula. Caso 
esteja há muito tempo sem estudar o tema ou ainda não tenha estudado, seguem algumas dicas 
de conteúdo: 

Nesta tarefa, estudaremos a Aplicabilidade das Normas Constitucionais e a Teoria Geral dos 
Direitos Fundamentais, para então, na tarefa seguinte, iniciarmos o estudo dos Direitos 
Individuais e Coletivos. 

O primeiro tópico trata da Aplicabilidade das Normas Constitucionais, cuja classificação em 
eficácia plena, contida ou limitada é a mais comum em provas. Cuidado para não confundir as 
normas de eficácia contida com as de eficácia limitada. As primeiras são aptas a produzirem seus 
efeitos desde a promulgação, ou seja, aplicabilidade imediata, mas lei posterior pode restringir 
sua aplicação. Já as segundas apenas produzirão seus efeitos após a complementação legislativa, 
sua aplicabilidade é mediata. Veja o esquema preparado ao final deste tópico. 

Entrando na Teoria Geral dos Direitos Fundamentais, saiba a diferença entre as expressões 
“direitos do homem”, “direitos fundamentais” e “direitos humanos”. 

É importante que reconheça as 3 primeiras gerações de direitos humanos, o valor fonte de 
cada uma – liberdade, igualdade e solidariedade ou fraternidade – e os direitos de cada geração. 
Conheça a quarta e a quinta geração, mas, como não são classificações unânimes entre 
doutrinadores, as três primeiras tornam-se mais relevantes. Veja o quadro resumido ao final do 
tópico "As gerações de direitos". 

É bom que se tenha uma visão geral das características e dos limites dos direitos 
fundamentais. Quanto aos limites, é válido ressaltar que nenhum direito é absoluto, inclusive a 
lei pode impor restrições, desde que um núcleo essencial, que não é explícito e será definido 
mediante aplicação do princípio da proporcionalidade, seja preservado. 
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Quanto à aplicação dos direitos fundamentais, saiba que são aplicados, também, nas relações 
entre particulares, a chamada “eficácia horizontal”. Por fim, é bom lembrar que “direitos 
fundamentais” é gênero do qual são espécies: direitos e deveres individuais e coletivos, direitos 
sociais, direitos de nacionalidade, direitos políticos e os relacionados à existência, organização e 
participação em partidos políticos. 

Ao final da leitura, resolva as questões 01 a 15 do seu material. Leia os comentários do professor 
e grife o que julgar importante para futuras revisões. 
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TAREFA 4 

Direito Administrativo #1 
 

Resolução de questões do Estratégia Questões sobre Organização Administrativa. 
 
Link: https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/d1149757-17b7-4a63-81ca-ffc7a4986758 
 
Tarefa dedicada à resolução de questões sobre o tema Organização Administrativa, a fim de 
testar seu prévio conhecimento sobre o assunto.  
 
Na próxima versão da trilha, serão incluídas tarefas relacionadas ao curso de Direito Administrativo 
Pós-Edital, que permanece em fase de elaboração. 
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TAREFA 5 

Direito Penal #1 
 
Estudo da aula 00, do tópico “Princípio da legalidade” até o tópico “Menoridade Penal”, 
inclusive. 
 
Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169725/aulas/1443951 
 
Nessa tarefa, você iniciará o estudo/revisão de Direito Penal para o seu concurso. Desde o início, 
vale dizer que é fundamental você realizar uma leitura integral do PDF realizando marcações: são 
elas que otimizarão as suas futuras revisões.  
 
Nesse sentido, leia o PDF até o final do tópico “Menoridade Penal” e faça grifos, conforme avança 
na leitura. 
 
Atenção: se você já tiver grifos em seu material, revise-os e acrescente novas marcações, à medida 
que sentir necessidade, para fins de memorização. 
 
No dia de hoje, você estudará sobre os princípios do direito penal. Todos são extremamente 
importantes e são a base para o entendimento do restante da disciplina. 
 
Perceba que o princípio da legalidade se divide em dois outros princípios: o da reserva legal e o 
da anterioridade da lei penal. Atenção à divergência sobre a possibilidade de medida provisória 
tratar sobre matéria penal (conheça as duas correntes e saiba a que prevalece no STF). 
 
Conheça a classificação das normas penais em branco. Saiba diferenciar a analogia da 
interpretação extensiva. Compreenda o princípio da anterioridade. 
 
Veja que o juiz deve decidir questões como progressão de regime, saídas do local de cumprimento 
de pena, etc., sempre de acordo com as peculiaridades do caso em concreto, por conta do 
princípio da individualização da pena. 
 
Memorize o teor do art. 5º, inc. XLV, da CF, e saiba que a pena de multa não pode ser executada 
após a morte do infrator. 
 
Entenda o que significa dizer que o princípio da presunção de inocência pode ser considerado 
regra probatória (de julgamento) e de tratamento. Saiba que a existência de prisões provisórias 
não ofende a presunção de inocência. Muita atenção ao tópico relacionado a esse princípio, muito 
cobrado em provas. Esforce-se para decorar a tabela sobre as “vedações constitucionais aplicáveis 
a crimes graves”. 
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TAREFA 6 

Direito Processual Penal #1 
 

Leitura do Código Processo Penal, arts. 1º ao 3º; e resolução de 10 questões do Estratégia 
Questões. 
 
Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689compilado.htm 
 
Vamos iniciar o estudo da disciplina de Direito Processual Penal para o concurso da PC-AL, cargo 
de Agente. O edital já foi publicado e uma vaga pode ser sua! 
 
Inicialmente, faça a leitura dos arts. 1º ao 3º do Código de Processo Penal. Entenda que a leitura 
da letra de lei é muito importante para a compreensão do conteúdo. 
 
Ao final, resolva 10 questões do Estratégia Questões, no link abaixo: 
 
https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/c2a7da72-d41f-4e69-b16e-d8e0d8e29b0f 
 
Ressalte-se que é muito importante que vocês tomem nota das questões que erraram para serem 
refeitas no momento da revisão.  
 
Além disso, marquem as que acertarem tendo dúvidas e, ainda, aquelas que consideram ideais 
para revisão, por conterem conceitos importantes, mesmo que tenham acertado. 
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TAREFA 7 

Direitos Humanos #1 

Estudo integral da teoria da aula 00. 

Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169721/aulas/1443947 

Vamos iniciar nossa Trilha de Direitos Humanos para o seu concurso. 

Você deve ter atenção sempre que o professor colocar os quadros “Resumindo”, “Atenção 
Decore”, “Tome Nota” e “Esta cai na prova”. São assuntos que o próprio professor já está 
classificando como importantes. 

Nesta aula, será feito o estudo da Teoria Geral dos Direitos Humanos. Logo de início, decore a 
definição de Direitos Humanos. Definição: 

 

Base dos Direitos Humanos: Dignidade da pessoa. 

Dignidade: convicção de que todos os serem humanos têm direito a ser igualmente respeitados, 
pelo simples fato de sua humanidade. 

Tenha atenção ao quadro que traz alguns termos que, para fins de prova, são considerados 
sinônimos de Direitos Humanos. 

Saiba a diferença entre Direitos Humanos e Direitos Fundamentais (reside apenas no plano de 
positivação). 

Direitos Humanos: Aceitos na ordem Internacional. 

Direitos Fundamentais: Positivados na ordem interna. 

No tópico que trata das classificações dos Direitos humanos, decore as classificações de George 
Jellinek e “Caso Lüth”, pois são as que mais caem em prova. Os mapas mentais são bem 
elucidativos. Dê atenção a eles. 

Tenha muita atenção ao tópico que trata dos fundamentos dos Direitos Humanos. O tema é 
bastante recorrente em provas. Temos, em suma: 
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Obs.: Saiba que os fundamentos não são aplicados de forma isolada, mas em conjunto. O objetivo 
disso é a realização da dignidade da pessoa humana (Fundamento da Dignidade) 

Saiba os 2 elementos que caracterizam a dignidade da pessoa humana: 

 

No tópico que trata da estrutura normativa, saiba diferenciar regras e princípios. 

 

No tópico que trata da relação entre o Pós-positivismo e os Direitos Humanos, saiba que o aquele 
representou a reaproximação do direito em relação à moral após à 2ª Guerra Mundial. 

A 2ª Guerra foi fundamental para: 

 

 

Na próxima tarefa, resolveremos questões a respeito dos assuntos tratados nesta aula.  
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TAREFA 8 

Língua Portuguesa #2 
 

Treino de “Interpretação de Textos”. 
 
É notório que, dentro dessa disciplina, o assunto Interpretação de Textos possui uma incidência 
altíssima em concursos. Como esse assunto possui pouca teoria a ser estudada, a melhor forma 
para atingir o rendimento almejado é por meio da resolução de questões. Desse modo, é possível 
conhecer o modo que a banca cobra o tema. 
 
Resolva as seguintes questões: 
 
https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/d8bf1729-8caa-4e7d-ae75-af90e3beb520 
 

Procure resolver as questões de forma proativa: antes de marcar o gabarito, fale para você mesmo 
a justificativa pela sua resposta. Isso vai ajudá-lo demasiadamente a se apropriar do conteúdo. 
Depois, leia os comentários do professor somente daquelas que errar ou tiver dúvida, e melhore 
seus grifos/resumos no que julgar importante para futuras revisões. 
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TAREFA 9 

Informática #2 
 

Resolução de questões do Estratégia Questões sobre Internet. 
 
Link: https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/3a0ad128-8bcd-4af2-923e-26ce27906953 
 
Tarefa dedicada à resolução de questões sobre o tema Internet, a fim de testar seu prévio 
conhecimento sobre o assunto.  
 
Na próxima versão da trilha, serão incluídas tarefas relacionadas ao curso de Informática Pós-
Edital, que permanece em fase de elaboração. 
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TAREFA 10 

Direito Constitucional #2 
 

Estudo da aula 00, de “Direitos Individuais e Coletivos” até o fim da aula; e resolução de 20 
questões. 

Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169724/aulas/1443950 

Agora, veremos cada um dos incisos do art. 5° da CF/88, pois Direitos Individuais e Coletivos 
é o tema mais cobrado em concursos similares da banca Cebraspe, conforme estatística a seguir: 
40,01%. 

Já no caput do artigo são enumerados 5 direitos fundamentais, dos quais derivam os demais. 
Apesar de não previsto expressamente, segundo o STF, os direitos são garantidos até mesmo aos 
estrangeiros de passagem pelo país. O direito à vida é mais esmiuçado e é bom atentar-se ao fato 
de as penas de morte serem permitidas em caso de guerra declarada.  

Deixo aqui algumas informações importantes sobre os primeiros incisos: 

O princípio da igualdade não impede o tratamento diferenciado daqueles submetidos a 
situações diferentes (fundamentação da reserva de vagas em universidades e concursos público); 
leia atentamente o princípio da legalidade, o qual distingue os particulares do Poder Público: 
aqueles podem fazer tudo o que não é proibido por lei, enquanto o Poder Público só pode fazer 
o que é permitido por lei; certifique-se de que compreendeu todas as afirmações sobre 
“liberdade de expressão”, principalmente no que se refere às denúncias anônimas; por fim, 
memorize o esquema do direito de resposta, pois pode parecer fácil, mas costuma aparecer em 
provas.  

Tenha bastante cuidado para não misturar os conceitos de reserva legal e princípio da 
legalidade.  

Por fim, você precisa saber que, apesar de garantida a liberdade religiosa, aquele que a alegar 
para eximir-se dos deveres e das prestações alternativas poderão sofrer restrições de direitos. 
Nesse sentido, entenda o termo “escusa de consciência”, pois costuma aparecer em provas. 

Dando continuidade ao estudo dos Direitos Individuais e Coletivos, saiba que o direito à 
indenização por danos morais, à honra e à imagem é extensível às pessoas jurídicas. Além disso, 
tenha muito bem memorizado as autoridades competentes e as condições para declaração da 
quebra de sigilo bancário, principalmente no que se refere às CPIs e às autoridades fiscais.  

Quanto à inviolabilidade domiciliar, tenha claro as hipóteses em que é permitido entrar na casa 
de uma pessoa, em quais é necessária autorização judicial, quando poderá ocorrer durante a noite, 
e o que o STF entende por “casa” (o mapa mental ao final do inciso XI será de grande ajuda). 
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Para os demais incisos, cabe ressaltar algumas informações que você deve marcar em seu material 
e tratar com prioridade: no direito ao sigilo dos dados, verifica-se que a interceptação das 
comunicações telefônicas é medida mais gravosa e, para ser implementada, é preciso cumprir 3 
requisitos e outros 3, conjuntamente, para definir as hipóteses em que é cabível; o exercício de 
qualquer trabalho é permitido, mas, havendo potencial lesivo na atividade, a lei pode impor 
condições; o exercício do direito de reunião independe de autorização do Poder Público; a 
Constituição garante o direito à propriedade, mas esta deve cumprir sua função social, 
sujeitando-se a desapropriação caso viole tal condição; e no caso de heranças, poderá ser 
aplicada a lei estrangeira do de cujus se for mais favorável aos herdeiros brasileiros.  

O direito à liberdade de associação é bem importante, por isso merece ser tratado isoladamente 
– refere-se aos incisos XVII ao XXI. A criação de associações não depende de autorização, mas, 
por decisão judicial, podem ser dissolvidas ou ter suas atividades suspensas, lembrando que no 
primeiro caso é preciso o trânsito em julgado da decisão. Grave isto! Saiba diferenciar a 
representação e substituição processual. 

Os demais incisos, quando cobrados em prova, costumam cair na literalidade da CF/88. 

Ao final da leitura, resolva as questões 31 a 51 do seu material. Leia os comentários do professor 
e grife o que julgar importante para futuras revisões. 
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TAREFA 11 

Direito Administrativo #2 
 

Resolução de questões do Estratégia Questões sobre Ato Administrativo. 
 
Link: https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/f07683ad-99c6-4580-9aa1-8e528838eaf2 
 
Tarefa dedicada à resolução de questões sobre o tema Ato Administrativo, a fim de testar seu 
prévio conhecimento sobre o assunto.  
 
Na próxima versão da trilha, serão incluídas tarefas relacionadas ao curso de Direito Administrativo 
Pós-Edital, que permanece em fase de elaboração. 
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TAREFA 12 

Direito Penal #2 
 

Estudo da aula 00, do tópico “Princípio da ofensividade” até o final da parte teórica; e 
resolução de 07 questões. 
 
Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169725/aulas/1443951 
 
Nessa tarefa, você finalizará o estudo da primeira aula de Direito Penal para o seu concurso. 
  
Antes de prosseguir, revise de forma dinâmica os grifos realizados ao longo da aula até então. 
  
Logo após, realize uma leitura integral do PDF desde o tópico “Princípio da Ofensividade” até o 
final da parte teórica da aula. 
 
Atenção: se você já tiver grifos em seu material, revise-os e acrescente novas marcações, à medida 
que sentir necessidade, para fins de memorização. 
 
Entenda o que significa cada princípio mencionado na aula, pois todos são cobrados em provas. 
Perceba que, pelo princípio da alteridade, o direito penal não pune a autolesão.  
 
Compreenda a diferença entre o princípio da adequação social e o princípio da fragmentariedade 
do direito penal. Da mesma forma, não confunda o princípio da subsidiariedade com o princípio 
da intervenção mínima. 
 
Saiba as implicações do princípio do ne bis in idem. O esquema a respeito auxilia a memorização. 
De resto, atenção principalmente ao princípio da insignificância: saiba os requisitos e conheça os 
entendimentos consolidados em relação a determinados crimes. 
 
Na sequência, quanto às fontes do direito penal, entenda a diferença entre as fontes materiais e 
formais, bem como entre as imediatas e mediatas.  
 
Por fim, realize uma leitura atenta das súmulas pertinentes relacionadas à aula e, após, realize as 
questões 1 a 7 do PDF. Futuramente, você fará o restante das questões. Depois de conferir o 
gabarito, procure as explicações referentes às questões que você errar. 
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TAREFA 13 

Direito Processual Penal #2 
 

Leitura do Código Processo Penal, arts. 4º ao 23; e resolução de 31 questões do Estratégia 
Questões. 
 
Link: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689compilado.htm 
 
Prosseguindo com a análise do CPP, neta tarefa, faça a leitura dos arts. 4º ao 23. Reforçando que 
a leitura da letra da lei é muito importante para a compreensão do conteúdo. 
 
Ao final, resolva 31 questões do Estratégia Questões, no link abaixo: 
 
https://questoes.estrategiaconcursos.com.br/cadernos/f8d45908-76f4-4e48-ac88-b082208096f4 
 
Ressalte-se que é muito importante que vocês tomem nota das questões que erraram para serem 
refeitas no momento da revisão.  
 
Além disso, marquem as que acertarem tendo dúvidas e, ainda, aquelas que consideram ideais 
para revisão, por conterem conceitos importantes, mesmo que tenham acertado. 
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TAREFA 14 

Direitos Humanos #2 
 

Leitura do resumo da aula 00 e resolução de 28 questões. 

Link: https://www.estrategiaconcursos.com.br/app/dashboard/cursos/169721/aulas/1443947 

Faça a leitura do resumo da aula 00, como forma de revisar os assuntos estudados. Caso prefira, 
você pode fazer isso pela leitura dos seus grifos. 

Em seguida, resolva as 28 questões apresentadas ao fim da aula.  

Sugerimos que você resolva as questões pela lista com comentários, leia com atenção antes de 
marcar o gabarito e só então veja a resposta. Isso vai ajudá-lo a ir se apropriando do conteúdo. 
Depois, leia os comentários do professor e grife o que julgar importante. 
 
E não esqueça de deixar assinaladas as questões que você errar, ou responder com dúvida. Elas 
serão muito úteis nas revisões.  
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1. As Trilhas Estratégicas são meras sugestões de estudo com base em determinado objetivo 
(área de concurso, concurso específico ou perfil). O aluno deve ficar livre para que possa 
segui-la à risca ou fazer adaptações para o seu próprio estilo e rotina de estudo. 

2. Os professores do Estratégia, ao elaborarem os seus materiais, possuem o objetivo de 
ensinar todo o conteúdo exigido pelo edital programático do concurso, além de 
estabelecer uma sequência ideal de estudo do ponto de vista pedagógico e considerando 
que o aluno terá tempo de estudar todo o seu material.    

3. Já os coaches, ao elaborarem as Trilhas Estratégicas, possuem o objetivo de fazer o aluno 
estudar o conteúdo de acordo com um determinado custo x benefício, porém muitas vezes 
fugindo da recomendação didática de estudo proposta pelos professores para que os 
alunos possam fazer um estudo direcionado.   

4. Como dizemos sempre: o ideal é estudar todos os assuntos, revisar tudo, fazer muitos 
exercícios de todos os assuntos e chegar na prova bom em todos os assuntos também. 
Entretanto, são poucos aqueles alunos que dispõem de tempo para isso!   

5. Nosso objetivo aqui é sugerir uma sequência de estudos baseada na experiência de coaches 
aprovados em diversos concursos para que possamos dar orientações e maiores chances 
de aprovação aos alunos.    

   

Espero que tenha gostado!  

Bons estudos! 

Aguardo você no Telegram. 

 

"A grande glória da vida não está em nunca cair, mas em se levantar a cada vez que 
caímos. ”  

 

Marcel Santos  
 

@engenheiro_concurseiro 

Arthur Fontes da Silva Jr, Coordenação, Luis Eduardo, Marcel Victal de Pinho Santos, Renan Peron Fineto

Trilha 00

PC-AL (Agente da Polícia) Trilha Estratégica 2021 (Pós-Edital)

www.estrategiaconcursos.com.br




